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Ainevaldkond Eesti keel

1. Uldalused

1.1 Valdkonnapéadevus

Eesti keele 6petuse kaudu kujundatakse lihtsustatud &ppes dpilases suutlikkus mdista ja kasutada eesti keelt igapaevases
suhtluses ning Opitegevuses. Valdkonnapadevuse kujunemisel arendatakse kuulamis-, réékimis-, lugemis- ja
kirjutamisoskust ning toetatakse Opilase enesevaljendusvdime ja keelelise enesekindluse kujunemist.

Oppetegevuse eesmark on, et &pilane oskaks selgelt ja arusaadavalt véliendada oma métteid, mdistaks joukohaseid
suulisi ja kirjalikke tekste ning kasutaks keelt eesmargipéraselt erinevates olukordades. Oluline on funktsionaalne
kirjaoskus — oskus lugeda, mdista ja kasutada igapaevaeluks vajalikke tekste.

Lihtsustatud ppes on keeledpe siisteemne ja jark-jarguline. Oppetegevus toetub kordamisele, naitiikustamisele ja
praktilisele kasutusele. Keeleoskuse arendamisel lahtutakse &pilase arengutasemest ning vajadusel kohandatakse
Oppesisu ja tddmahtu vastavalt individuaalsele dppekavale.

Valdkonnapéadevuse kujunemise tulemusel dpilane:

mdistab suulist ja kirjalikku eesti keelt jbukohasel tasemel;
valjendab oma métteid ja tundeid arusaadavalt;

kasutab lugemis- ja kirjutamisoskust igapaevaelus;

jargib keele- ja suhtlusnorme;

vaartustab eesti keelt ja kultuuri.

Eesti keele Opetus toetab Gpilase toimetulekut dppe- ja igapaevaelus ning loob aluse edasiseks dppimiseks ja
eneseteostuseks.

1.2 Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskélas p&hikooli lihtsustatud riikliku dppekava (PLROK) p&himétetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada riiklikus ppekavas satestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
Opilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe susteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

Eesti keele dpe on lihtsustatud dppes keskse tdhendusega, toetades dpilaste suhtiusoskuse, lugemis- ja kirjutamisoskuse
ning dpioskuste kujunemist ning teiste dppeainete omandamist.

Vajadusel voib kool kohandada 6ppe mahtu vdi korraldust kooliastme piires, arvestades Opilaste arenguvajadusi voi
individuaalse Oppekava rakendamist, tagades kooliastme 16puks riiklikus Oppekavas satestatud dpitulemuste
saavutamise.

Eesti keele 6ppetundide arv klassiti on satestatud kooli tunnijaotusplaanis.

Oppeained  Oppetundide arv nadalas eesti 8ppekeelega dpilasele
Klass [l 1] \% \% VI VIl VIl IX
eesti keel 7 9 8 8 7 6 6 6 6




1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene I6iming

1.3.1 Ainevaldkonna eesmark ja roll dppekavas

Eesti keele ainevaldkonna eesmérk on toetada dpilase terviklikku arengut 1&bi teadliku ja eesmargiparase keelekasutuse.
Valdkond loob aluse funktsionaalse kirjaoskuse kujunemisele ning aitab arendada suhtlusoskust, mdtlemisvéimet ja
enesevaljendust. Eesti keel on dppe- ja suhtluskeel, mille valdamine on eelduseks teiste dppeainete mdistmiseks ja
igapaevaelus toimetulekuks.

Oppekavas taidab eesti keel keskset rolli, kuna see:

» toetab kdigi dppeainete Gppimist ja mobistmist;

* kujundab lugemis-, kirjutamis- ja enesevaljendusoskust;

+ arendab mdtlemist, arutlemist ja jareldamisoskust;

* loob aluse kultuurilise identiteedi ja keelelise teadlikkuse kujunemisele;
* toetab Opilase sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.

Valdkond ei keskendu Uiksnes digekirja ja grammatikareeglite omandamisele, vaid késitleb keelt kui suhtlusvahendit ja
toimetulekuinstrumenti. Oluline on, et dpilane oskaks mdista joukohaseid tekste, véljendada oma métteid arusaadavalt
ning kasutada keelt eesmargiparaselt erinevates olukordades.

Valdkonnasisene 16iming toimub [&bi erinevate osaoskuste kuulamine, radkimine, lugemine ja kirjutamine. Need kdik
toetavad sama eesmarki: teadlikku ja toimivat keelekasutust. Keeledpe on slisteemne ja jarkjarguline ning toetub
kordamisele ja praktilisele rakendamisele, arvestades lihtsustatud dppe pohimétteid.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine eesti keeles

Eesti keele dpetamisel késitletakse |&bivaid teemasid tekstide, arutelude, lugemis- ja kirjutamisiilesannete kaudu,
seostades keeledppe igapaevaelu, hiskonna ja dpilase isikliku arenguga.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine
Arendatakse funktsionaalset lugemis- ja kirjutamisoskust, mis on aluseks Gppimisele kdigis ppeainetes ning tulevases
todelus. Opilasi suunatakse mdistma selge enesevaljenduse ja suhtlemisoskuse olulisust erinevates eluolukordades.

Keskkond ja jatkusuutlik areng i
Lugemis- ja kirjutamistilesannetes kasitletakse looduse ja keskkonnahoiuga seotud teemasid. Opilased dpivad
valiendama oma métteid keskkonnateadliku kaitumise kohta ning mdistma vastutust iimbritseva keskkonna ees.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus
Arutletakse Uhiskondlike teemade Ule, dpitakse oma arvamust sénastama ja pdhjendama. Kujundatakse oskust algatada
arutelu, osaleda koostdds ning véljendada oma seisukohti lugupidavalt.

Kultuuriline identiteet
Tutvutakse eesti kirjanduse ja rahvakultuuri tekstidega ning vaartustatakse eesti keelt kui kultuurilise identiteedi kandjat.
Kujundatakse austust oma keele ja kultuuri vastu ning avatud suhtumist teistesse kultuuridesse.

Teabekeskkond ja meediakasutus
Opitakse kasutama erinevaid teabeallikaid, eristama fakti ja arvamust ning hindama info usaldusvaéarsust. Arendatakse
kriitilist lugemisoskust ja teadlikku meediatarbimist.

Tehnoloogia ja innovatsioon i
Eesti keele 6ppes kasutatakse digikeskkondi tekstide loomisel, harjutamisel ja tagasiside saamisel. Opilasi suunatakse
kasutama tehnoloogiat eesmargiparaselt ja turvaliselt.



Tervis ja ohutus )
Tekstide ja arutelude kaudu kasitletakse tervise, turvalisuse ja heade suhtlemistavade teemasid. Opilased 6pivad
markama ohutust puudutavat teavet ning véljendama oma vajadusi ja tundeid sobival viisil.

Vaartused ja kolblus
Eesti keele Ope toetab austavat suhtlemist, kuulamisoskust ja empaatiat. Tekstide kaudu arutletakse digete ja valede
valikute dle ning kujundatakse hoolivat ja vastutustundlikku hoiakut.

1.3.3 Valdkonnasisene 16iming

Eesti keele dpetamine teenib reaalselt dpilase kdne arendamise eesmarki ja on seetdttu tihedalt I16imitud koikide teiste
dppeainetega. Eesti keeles dpitav vajab arvestamist ja rakendamist kdikide dppeainete rakendamisel. Opilase kdne
arengu tase, esmajoones kdne maistmine esitab valjakutse &petaja kdnele. Opetajal tuleb teada ja arvestada eesti keeles
dpitud lausemalle nii Gppematerjali selgitamisel kui ka téokorralduste esitamisel. Opilase suulise kéne arendamise
eesmargil vajab keeledpetuses Opitu rakendamist kdikide ainete tundides ja ka klassivalistel dritustel. Eesti keele ainekava
on orientiiriks teiste ainete dpetajatele: vajalik on arvestada laste saavutatud kénelist taset (omandatud sdnavormid,
lauseliigid, teksti tiilibid), millele toetudes korraldada dpetus teistes dppeainetes. Eesti keele oskuste kinnistamiseks on
vajalik, et ka teiste ainete dpetajad nduaksid vastavalt klassi dpitulemustele oma tédde vormistamist korrektses kirjas
(arvestades eesti keeles Opitut). Tuleb arvestada, et ka digioskuste Ope baseerub eesti keele oskusel ja eeldab
funktsionaalse lugemise ja Gigekirja oskust.

1.3.4 Uldpadevuste kujundamine

Eesti keele dpetus lihtsustatud 6ppes toetab Gldpédevuste kujunemist slisteemse ja jarkjargulise keeleoskuse
arendamise kaudu. Padevused kujunevad igapaevases suhtluses, lugemis- ja kirjutamistegevustes ning aruteludes.
Oppetegevus on joukohane, struktureeritud ja toetub kordamisele ning dpetaja juhendamisele.

Eesti keele 6pe kujundab:

Suhtluspadevust, arendades suulist ja kirjalikku enesevéljendust, kuulamisoskust ning olukorrale vastavat suhtlemist.
Opipadevust, kujundades oskust mdista juhiseid, td6tada tekstiga, leida olulist infot ja kasutada Gpitut teistes ainetes.
Sotsiaalset ja kodanikupéadevust, toetades koostddd, arutlemisoskust ning lugupidavat suhtlemist.

Kultuuri- ja vaartuspadevust, kujundades austust eesti keele ja kultuuri vastu ning arendades keelelist teadlikkust.
Enesemaaratluspadevust, toetades enesevaljendusjulgust, oma arvamuse sdnastamist ja enesehinnangu kujunemist.

Digipadevust, arendades oskust kasutada digikeskkondi tekstide loomisel, teabe otsimisel ja harjutamisel turvalisel ja
eesmargiparasel viisil.

Padevuste areng on jarjepidev kdigis kooliastmetes ning toetab dpilase toimetulekut nii 6ppetdds kui igapaevaelus.

1.3.5 LGiming teiste dppeainetega

Eesti keele 6pe on Idimitud kdigi teiste dppeainetega ning toetab Opilaste keelelist, tunnetuslikku ja sotsiaalset arengut.
L6iming kavandatakse teadlikult, arvestades lihtsustatud Oppe pdhimdtteid ning Opilaste arengutaset. Lahtutakse

pdhimdttest, et (ihes aines kujunenud oskused toetavad teiste ainete dpitulemuste saavutamist.

Eesti keel on &ppekeel ning loob aluse koikide dppeainete mdistmiseks. Seetbttu pdoratakse erilist tahelepanu
funktsionaalsele lugemisoskusele, tekstide mdistmisele, suulisele ja kirjalikule enesevéljendusele ning ainealase sdnavara
kujundamisele.



L6iming loodus- ja iihiskonnaainetega
Eesti keele dppes kasutatakse eri Gppeainetega seotud tekste, mis toetavad ainealaste mdistete kinnistumist ning
tekstiga t66tamise oskust. Opilased dpivad leidma olulist teavet, mdistma seoseid ja sdnastama oma arusaamu.

L6éiming matemaatikaga
Arendatakse oskust mdista tekstillesandeid, analiusida tlesande sisu ja sdnastada lahenduskaiku. See toetab
matemaatika dppimist ning aitab ennetada raskusi tekstide mdistmisel.

Loiming praktiliste ja loovainetega
Eesti keele Ope toetab juhiste mdistmist, tegevuste kavandamist ja oma t66 sdnalist kirjeldamist. Kunsti- ja
muusikateemaliste tekstide kasitlemine arendab s6navara, kbnetaju ja kultuurilist teadlikkust.

L6iming kooli ja kodukohaga
Oppetdds seostatakse keeledpe dpilaste igapaevase elukeskkonnaga. Kodukohapdhine 1&henemine toetab
tahenduslikku dppimist ning véimaldab kasutada vahetuid kogemusi lugemis-, jutustamis- ja kirjutamistegevustes.

Loiminguline lahenemine aitab tagada, et eesti keele oskused ei kujune eraldiseisvalt, vaid toetavad dpilase toimetulekut
nii 6ppetdds kui ka igapaevaelus.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Eesti keele hindamisel keskendutakse eelkdige jargmiste oskuste kujunemisele:

kdne- ja sbnavaralist arengut;

lugemisoskuse kujunemist ja funktsionaalset lugemisoskust;
kirjaliku enesevéljenduse arengut;

digekirjaoskuse kujunemist vastavalt arengutasemele;
tekstimdistmise oskust;

suhtlusoskust ja enesevéljenduse selgust.

Hindamisel vorreldakse dpilase sooritust eelkbige tema varasema tasemega; arvestatakse kdne- ja keelelist arengut,
td6tempot ning tahelepanuvdimet; vaartustatakse pingutust, osalemist ja edasiminekut; kasutatakse selget ja toetavat
sOnalist tagasisidet.

1. klass

1. klassis kasutatakse kujundavat ja sdnalist hindamist.

e Tagasiside keskendub lugemisvalmiduse, haalikute eristamise, sbnavara arengu ja suulise enesevaljenduse
kujunemisele.

o Kirjutamisel hinnatakse eelkdige plldlust, tdhtede Gigesti moodustamist ja oskust jargida juhist.

« Opilast suunatakse markama oma arengut (nt ,Oskan juba...”, ,Harjutan veel... ).

2.-9. klass
Hindamine toimub viiepallisisteemis vastavalt kooli hindamiskorrale.
Eesti keeles arvestatakse, et lihtsustatud dppes:
o lugemiskiirus ei ole hindamise p6hikriteerium, oluline on mdistmine;
o Odigekirjavigade arvestamisel lahtutakse Opilase arengutasemest ja dpitud reeglitest;
o tekstiloome hindamisel hinnatakse métte arusaadavust, llesehitust ja sdnavara kasutust enam kui vormilisi

puudusi;
e suulisel vastamisel arvestatakse kdne arusaadavust ja julgust valjenduda.
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Hindamisviiside erisused eesti keeles

Vajaduse korral:

voimaldatakse suulist vastamist kirjaliku asemel;

vahendatakse teksti mahtu;

antakse pikem sooritusaeg;

kasutatakse tugisonu, skeeme vdi naidiseid;

hinnatakse osaoskusi eraldi (nt tekstimdistmine ja digekiri);

ei hinnata korraga mitut keerukat osaoskust, kui see ei ole dpieesmark.

Kui dpilasele on koostatud IOK, hinnatakse tema edasijéudmist I0K-s satestatud dpitulemuste alusel.

Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pdhjendatud vai tuleneb dpilase
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

HEV ja keelelised erivajadused

Kui Opilasel esineb kbnepuue, disleksia vdi dlsgraafia, tahelepanu- voi tbdtempo eripdra, kohandatakse
hindamisllesandeid ning arvestatakse, et hinnatakse eelkdige dpitulemust, mitte erivajadusest tulenevat raskust

1.5. Oppekorralduse erisused

Eesti keele dppekorraldus Hiiu Koolis 1ahtub lihtsustatud dppe pdhimdtetest ning arvestab Opilaste arengulisi isedrasusi,
keelelist taset ja individuaalseid Gpivajadusi.

Oppetdods:

« diferentseeritakse lugemis- ja kirjutamistilesandeid vastavalt dpilaste oskustele;

« vdimaldatakse tekstide kasitlemisel ja kirjalike tédde sooritamisel individuaalset tempot;

+ kasutatakse dpetaja juhendamisel samm-sammulist 6pet ja selgeid td6juhiseid;

* toetatakse sdnavara ja lauseloome jarjepidevat arengut;

* kujundatakse turvaline dhkkond, mis soodustab suulist enesevaljendust ja eksimuste kaudu &ppimist;
« toetatakse eduelamuse kogemist lugemisel, kirjutamisel ja suulises suhtluses.

(:)ppetegevus hdlmab lugemist, tekstide mdistmist, suulist ja kirjalikku enesevaljendust ning Gigekirjaoskuse kujundamist.
Oppetdd planeerimisel arvestatakse o&pilaste lugemisoskuse taset ning vajadusel kohandatakse Oppematerjale ja
tddmahtu vastavalt lintsustatud dppe pdhimdtetele.

1.6. Oppekeskkonna erisused

Eesti keele dpe toimub toetavas ja 6ppimist soodustavas dpikeskkonnas, mis aitab kujundada keskendumisoskust,
suhtlemisjulgust ja positiivset dpikogemust.

Oppekeskkonna eriparad Hiiu Koolis:

* kujundatakse voimaluse korral selge ja struktureeritud Gpikeskkond, mis toetab tahelepanu ja toorahu;

* kasutatakse mitmekesiseid dppematerjale (raamatud, t6élehed, pildimaterjal, digikeskkonnad);

+ vdimaldatakse individuaalset, paaris- ja rihmato6d vastavalt dppe-eesmargile;

* seostatakse dppetegevus Opilaste igapaevaelu ja kodukohaga, kasutades kogemuslikke naiteid;

« vajadusel kohandatakse &ppematerjale vastavalt Gpilaste lugemis- ja kirjutamisoskuse tasemele.

Opikeskkonnas pddratakse tahelepanu selgetele todjuhistele, toetavale suhtlusviisile, eksimuste kasitlemisele dppimise
loomuliku osana ning tksteise kuulamisele ja lugupidavale suhtlemisele.

Oppekeskkond toetab dpilaste enesekindluse, suhtlemisoskuse ja Bppimismotivatsiooni kujunemist.
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2. Oppeaine: eesti keel (1.-9. klass)

2.1 Oppeaine eesmark ja roll ainevaldkonnas

Eesti keele dpetamise eesmark lintsustatud Gppes on kujundada dpilases funktsionaalne kirjaoskus ning oskus kasutada
keelt teadlikult ja eesmargiparaselt igapaevaelus. Ope toetab suulise ja kirjaliku enesevaljenduse arengut, tekstide
maistmist ning suhtlemisoskust.

Eesti keele roll ainevaldkonnas on tagada alus koigi teiste dppeainete Gppimiseks. Hea lugemis- ja moistmisoskus
vbimaldab &pilasel omandada teadmisi loodus-, sotsiaal- ja reaalainetes ning toetab iseseisvat toimetulekut.

Eesti keele dpetamisel keskendutakse:

* kuulamis- ja radkimisoskuse arendamisele;

* lugemisoskuse ja tekstimdistmise kujundamisele;

+ kirjaliku enesevaljenduse ja digekirjaoskuse arendamisele;
+ sdnavara laiendamisele ja moistete tapsustamisele;

* keele kasutamisele erinevates suhtlusolukordades.

Opetamisel arvestatakse Gpilaste arengutaset ning rakendatakse lihtsustatud dppe pdhimétteid. Keeledpe on siisteemne
ja jarkjarguline, toetudes kordamisele, naitlikustamisele ja praktilisele kasutamisele. Oluline on, et Opilane kogeks
eduelamust ning kujundaks positiivse suhtumise lugemisse ja kirjutamisse.

2.1 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused

Eesti keele Opetuse eesmark lihtsustatud Gppes on kujundada Opilases suutlikkus kasutada eesti keelt teadlikult ja
eesmargiparaselt nii Opitegevuses kui igapaevaelus. Oppeaine kaudu arendatakse kuulamis-, radkimis-, lugemis- ja
kirjutamisoskust ning toetatakse motlemise, enesevéljenduse ja sotsiaalse toimetuleku arengut.

P&hikooli Idpuks 6pib dpilane kuulama ja kdnele adekvaatselt reageerima, osalema dialoogis ning véljendama oma métteid
kuulajale arusaadavalt. Keele abil dpitakse kavandama ja reguleerima oma tegevust, kommenteerima ja hindama tehtut
ning jargima uldisi kaitumis- ja suhtlusnorme. Keeledpe toetab enesejuhtimise ja koostddoskuse kujunemist.

Lugemisoskuse arendamisel on keskne roll jsukohaste tekstide méistmisel ja tdlgendamisel. Opilane &pib leidma tekstist
olulist teavet, mdistma selle sisu ja mdtet ning kasutama loetut dppe- ja igapaevaelulistes olukordades. Funkisionaalse
kirjaoskuse kujunemine véimaldab mdista ja t6lgendada igapaevast verbaalset teavet, sealhulgas tarbetekste ja lintsamaid
juhiseid.

Kirjutamisoskuse kujundamisel pdoratakse tdhelepanu arusaadava ja korrektselt vormistatud teksti loomisele. Opilane
Opib tegema markmeid, koostama lihntsamaid tarbekirju ning kasutama keelt eesmargiparaselt erinevates
suhtlussituatsioonides.

Keeleteadlikkuse kujundamisel omandab dpilane elementaarse (ilevaate eesti keele siisteemist ja pdhiterminitest. Opilane
kasutab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapaevast sdnavara ja sénade muutevorme ning mdistab sdnade ja lausete
otsest tdhendust ning oma kogemuste piires ka pragmaatilist tahendust.

llukirianduslike tekstide kaudu tutvub &pilane erinevate tekstilikidega, omandab elementaarse (levaate
rahvuskirjandusest ning oskab nimetada mdnda kirjanikku. Kirjanduse kasitlemine toetab kultuurilise teadlikkuse,
vaartushoiakute ja kdlbeliste arusaamade kujunemist.

Lihtsustatud ppes on eesti keele Bpetus siisteemne ja jarkjarguline. Oppetegevus on struktureeritud, toetub kordamisele
ning arvestab Opilaste arengulisi isedrasusi. Vajadusel kohandatakse Oppesisu, tdomahtu ja -tempo vastavalt
individuaalsele dppekavale. Oppeaine eriparaks on selle keskne roll teiste ainete dppimisel, kuna eesti keel on &ppe- ja
suhtluskeel ning funktsionaalse toimetuleku alus.



2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid

2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

Eesti keele dppetegevus lihtsustatud dppes on jarkjarguline ja toetub kordamisele ning praktilisele rakendamisele.
Opetamisel arvestatakse Opilaste arengutaset, t66tempot ja individuaalseid &pivajadusi. Oluline on kujundada

funktsionaalne lugemis- ja kirjutamisoskus ning toetada suulist enesevaljendust kdigis kooliastmetes.
Oppetegevuse keskmes on lugema ja kirjutama 6ppimine ning suulise kéne arendamine.

Opilane:

« arendab haalikute kuulamis- ja eristamisoskust;

* Opib t&hti tundma ja neid haélikutega seostama;

* loeb luhikesi sénu ja lihtsaid lauseid;

* kirjutab arakirja ja lihikesi s6nu dpetaja juhendamisel;
+ Opib kuulama ja vastama lihtsatele kiisimustele;

* harjutab oma métete valjendamist lihikeste lausetega.

Oppetegevus on tugevalt juhendatud, naitlikustatud ja manguline. Rdhk on eduelamuse kogemisel ja lugemishuvi
kujundamisel.

2.3.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

Kujundatakse ja arendatakse funktsionaalset lugemis- ja kirjutamisoskust.

Opilane:

* loeb jdukohaseid tekste ja mdistab nende pdhisisu;

+ Opib leidma tekstist olulist infot;

* kirjutab lthikesi jutustusi ja kirjeldusi;

* harjutab digekirja ja lauseehitust;

+ osaleb arutelus ja valiendab oma arvamust lihtsas vormis.

Opetamisel pdoratakse tahelepanu tekstimaistmisele, sénavara laiendamisele ning kirjaliku enesevaljenduse
arendamisele. Jatkub stisteemne kordamine ja juhendatud td6.

2.3.3 Oppetegevus 6.-7. klassis
R&hk on tekstimdistmise slivendamisel ja iseseisvama enesevaljenduse kujundamisel.

Opilane:

* loeb ja mdistab erinevat tutpi tekste;

« anallilisib teksti sisu ja peamisi métteid;

* kirjutab juhendamisel pikemaid tekste;

* kasutab digekirja- ja keeleoskusteadmisi teadlikumalt;
+ arendab arutlemis- ja pdhjendamisoskust.

Oppetegevus suunab pilast kasutama keelt teadlikult ja eesmérgipéraselt. Suureneb iseseisva o6 osakaal, kuid sailib

dpetaja juhendav roll.



2.3.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

Oppetegevuse eesmérk on toetada iseseisvat toimetulekut ja praktilist kijaoskust.

Opilane:

* loeb ja mdistab igapaevaelus vajalikke tekste;

* koostab lihtsamaid tarbetekste (avaldus, teade, kiri);

+ valjendab oma arvamust arusaadavalt ja pohjendatult;

+ kasutab keelt suhtlusolukorrast lahtuvalt;

* rakendab digikeskkondi tekstide loomisel ja teabe otsimisel.

Rdhk on praktilisel keelekasutusel, funktsionaalsel lugemisoskuse ja kirjutamisoskuse kujundamisel ning iseseisvuse
toetamisel.

2.4 Padevuste arendamine

Eesti keele dpetamisel lihtsustatud dppes arendatakse slsteemselt tldpadevusi, toetudes keeleoskuse jarkjargulisele
kujundamisele. Padevused kujunevad lugemis-, kirjutamis-, kuulamis- ja raakimistegevuste kaudu ning igapaevases
suhtluses. Oppetegevus on struktureeritud, jBukohane ja toetub dpetaja juhendamisele ning kordamisele.

Eesti keele dpetus toetab:

Kultuuri- ja vaartuspadevust, kujundades austust eesti keele ja kultuuri vastu ning arendades arusaama keele rollist
rahvusliku identiteedi kandjana.

Sotsiaalset ja kodanikupadevust, arendades oskust suhelda lugupidavalt, arvestada kaaslastega ning jargida
kokkulepitud reegleid.

Enesemaaratluspadevust, toetades dpilase enesehinnangu kujunemist, oma arvamuse véljendamist ning véimet
hinnata oma toimetulekut.

Opipadevust, kujundades oskust mdista lilesandeid, td6tada juhiste alusel, planeerida tegevust ning kasutada dpitut
erinevates olukordades.

Suhtluspédevust, arendades selget suulist ja kirjalikku enesevéljendust, tekstimdistmist ning olukorrale vastavat
suhtlemist.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast padevust, toetades tekstide mdistmist, probleemide sdnastamist
ja teabe kasutamist teistes dppeainetes.

Digipadevust, kujundades oskust kasutada digikeskkondi tekstide loomisel, teabe otsimisel ja harjutamisel ning jérgida
turvalise ja vastutustundliku digikaitumise péhimétteid.

Ettevotlikkuspadevust, arendades algatusvdimet, eesmarkide seadmist ning oma seisukohtade p6hjendamist
aruteludes ja kirjalikes toodes.

Uldpadevuste areng toimub jérjepidevalt kdigis kooliastmetes ning on seotud dpilase toimetulekuga nii dppetdds kui ka
igapaevaelus.



2.6 L6iming teiste ainetega

Eesti keele dpe on 16imitud teiste dppeainetega ning toetab Opilaste keelelist, kognitiivset ja sotsiaalset arengut. Ldiming
kavandatakse teadlikult ning arvestab nii riikliku dppekava ndudeid kui ka dpilaste arengutaset. Oppeprotsessis
lahtutakse pShimdttest, et ihes aines omandatud oskused toetavad teiste ainete dpitulemuste saavutamist.

Eesti keel on dppekeel ning loob aluse koikide teiste dppeainete mdistmiseks. Seetbttu pddratakse tahelepanu
funktsionaalsele lugemisoskusele, tekstide mdistmisele ja suulisele enesevaljendusele, mis on vajalikud loodusainete,
thiskonnaainete ja matemaatika dppimisel.

L6iming loodus- ja iihiskonnaainetega

Lugemistekstide valikul arvestatakse loodusdpetuse, inimesedpetuse ja ajaloo teemadega, et toetada ainealaste
mdistete kinnistumist ning arendada tekstiga tdétamise oskust. Opilased loevad ja analiilisivad joukohaseid ainealase
sisuga tekste ka eesti keele tundides.

Opetajad arvestavad tekstide valikul &pilaste lugemisoskuse taset ning vajadusel kohandatakse &ppematerjale vastavalt
lihtsustatud dppe pdhimdtetele.

L6éiming matemaatikaga

Matemaatiliste tekstlilesannete mdistmine eeldab head lugemisoskust. Eesti keele tundides arendatakse oskust mdista
tekstide struktuuri, leida olulist infot ja sGnastada lahenduskaiku. See toetab matemaatika dpitulemuste saavutamist ning
aitab ennetada raskusi tekstiilesannete lahendamisel.

Loiming to6opetuse ja praktiliste ainetega

Eesti keele Ope toetab oskust tédtada suuliste ja kirjalike juhiste alusel, koostada lihtsat plaani ning sdnastada oma
tegevusi. To06Opetuses ja teistes praktilistes ainetes kujuneb oskus kasutada kavandavat ja reguleerivat kdnet. Alguses
juhendab dpetaja verbaalselt ppetegevust, kuid jark-jargult suureneb dpilase iseseisev enesejuhtimine.

L6iming kunsti- ja muusikadpetusega

Eesti keele tundides arendatakse tekstide ja illustratsioonide mdistmist ning analiidsi. Kunsti- ja muusikateemaliste
tekstide kasitlemine toetab kdnetaju, sdnavara arengut ning kultuurilise teadlikkuse kujunemist. Laulutekstide, luuletuste
ja ilukirjanduslike tekstide analiiis loob seoseid erinevate kunstiliikide vahel.

L6iming kodukohaga

Eesti keele Opetuses seotakse keele- ja suhtlusoskuste arendamine dpilaste igapaevase elukeskkonnaga.
Kodukohap6hine 16iming toetab tahenduslikku dppimist ning vbimaldab kasutada vahetuid kogemusi keelekasutuse
arendamisel.

Hiiu Kooli asukoht Nommel loob véimaluse kasutada kohalikke loodus- ja kultuurikeskkondi lugemis- ja
kirjutamistegevuste lahtepunktina. Opilased kirjeldavad, jutustavad ja arutlevad oma kogemuste pdhjal, mis toetab aja-
ja ruumisuhete mdistmist ning sénavara arengut.

L&iminguline lahenemine aitab tagada, et eesti keele oskused ei kujune eraldiseisvalt, vaid toetavad dpilase toimetulekut
nii Bppetdds kui igapaevaelus. Opetajate omavaheline koostdd ning Gppematerjalide vajaduspdhine kohandamine on
[6imingu tulemuslikkuse eelduseks lihtsustatud dppes.



2.7 Opitulemused ja &ppesisu klasside kaupa

2.7.1  Opitulemused | kooliastme I8puks (3. klass)
3.klassi 6petaja:

1) osaleb Uhistegevuse ajal dialoogis (klisimus-vastus, teade-kiisimus), kasutab viisakusvaljendeid;

2) loeb dpitud teksti valdavalt 2-3-silbiliste sénade kaupa;

3) leiab Opitud tekstist klsimuste-korralduste jargi sdnu, lauseid ja 16ike, vastab kiisimustele, sh annab elementaarse
hinnangu tegevusaktile;

4) annab abistavaid materjale kasutades ja koostdds dpetajaga tekstildhedaselt edasi dpitud pala sisu;

5) vordleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte tuttavat objekti;

6) mdistab ja koostab skeemide toel kuni 5-sdnallisi lintlauseid, kasutades dpitud nimi-, omadus- ja tegusdnavorme;

7) koostab sdnaiihendeid 6pitud sdnavormidega erinevates funktsioonides;

8) muudab ja maadrab Opetaja suunamisel graafilistele orientiiridele ning skeemidele toetudes uksikhaalikutest
koosnevates sdnades veaohtlike haalikute pikkuse;

9) kirjutab parast anallusi digesti 2-3-silbilisi (iksikhaalikutest koosnevaid sénu;

10) kirjutab lugema 0Opitud lausete arakirjas 1-2-silbilisi sdnu originaalteksti tdiendavalt vaatamata; kontrollib suunamisel
kirjutatu digsust.

2.7.2 Eesti keel 1. klass

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

\Valjendab oma mdtet véhemalt baaslausega; alustab Kuulamine ja jalgimine

dialoogi oma vajaduste rahuldamiseks ja/vdi vastab dialoogi[Tahelepanu suunamine ja keskendumisoskuste
repliigile, kasutab elementaarseid viisakusvaljendeid. arendamine;

lihikeste ja lintsate korralduste mdistmine ja téitmine;
laste kogemusi kajastava lUhikese ja lihtsa jutu kuulamine
(jutustus, ettelugemine); seletuste lisamine; lausungite (3-5
sona) kordamine;

2-4 realiste salmide 6ppimine kuulamise jargi;

Opetaja ja kaaslaste tegevuse jélgimine.

Suhtlemine

Emotsionaalse kontakti loomine ja séilitamine;

vastamine dialoogi repliigile (kiisimus vdi korraldus),
dialoogi jatkamine ja alustamine tuttavas situatsioonis;
viisakusvéljendite kasutamine, oma soovide ja vajaduste
valijendamine; suhtlemine koostegevuses, sh
mitteverbaalsete vahendite (Zestid, osutamine)
kasutamine thismangudes ja duesdppes Nomme
rohealadel;

enesevaljendus likumis-ja lauluméngudes;

haéletoonid ja ndoilmed (rd6mus, kuri ...);

hadle-ja intonatsiooniharjutused dpetaja eeskuju jargi.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE. TAJUDE JA
KUJUTLUSTE ARENDAMINE JA

SUSTEMATISEERIMINE

Esemete ja loodusobjektide ning -néhtuste aratundmine ja [Nagemis- ja ruumitaju

rihmitamine erinevate tunnuste alusel. Allrihma-ja Silmaliigutuste suunamine, silma-ja k&eliigutuste
rihmanimetuste tundmine ja kasutamine dpitud teemade  [seostamine.

ulatuses Esemete ja esemepiltide aratundmine;

esemete ja piltide sobitamine ning riihmitamine erinevate
tunnuste alusel: suurus, varvus, kuju, detailide paigutus;
rihm ja allriihmad: riihmitamine, nimetamine.
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Allrihma-ja riihmanimetuste tundmine ja kasutamine dpitud
teemade ulatuses (koolitarbed, riietusesemed, modbel,
toidundud, manguasjad).

Kujundite &ratundmine (kolmnurk, nelinurk, ring).
Kujundite jarjestamine matkimise, naidise ja sdnalise
korralduse jargi;

pohivarvuste eristamine ja pinna katmine; orienteerumine
oma kehas ja lahiruumis (all-tleval, keskel, ees-

taga, vasakulparemal), sh paberilehel, tahvlil, raamatus ja
vihikus (vajadusel méargistatakse dpilase vasak v6i parem
kasi);

ruumisuhete ja vastavate sdnade (suur-vaike, suurem-
vaiksem, ulal-all, ees-taga, vasakul-paremal, alguses-1dpus-
keskel, esimene-viimane) mdistmine;

esemete paigutus ruumis (iksteise suhtes, kujundite
paigutus tahvlil ja paberilehel.

Kujundite eristamine kuju, suuruse, detailide ja nende
paigutuse jargi, suunatud vordlemine, erisuste ja
sarnasuste markamine, rihmitamine, konstrueerimine.
Opiiilesanded taidetakse matkimise teel, naidise ja suulise
korralduse jargi lahtuvalt oskuse omandamise tasemest.
Ajakujutlused

Samaaegsete ja eelnenud (jargnevate) stindmuste ning
toimingute eristamine, vastavate keelendite mdistmine ja
kasutamine: samal ajal, praegu, niid, enne, parast, eile,
tana, homme;

Odpaeva osade, nadalapéevade, aastaaegade jarjestuses
orienteerumine dpetaja poolt suunatult, vastavate nimetuste
tundmine.

Kuulmistaju

Helide ja murade tajumine, nende suuna maaramine,
jaliendamine, eristamine kdnest; snade ja haalikute
eristamine, nende jarjekorra taastamine (2-4 iksust)
haaldamisele ja haélimisele toetudes; haalikute arvu
maaramine sonas;

kolalt lahedaste sbnade eristamine;

3-5 sbnalise lause kordamine;

korduvate keelelksuste ja kdnesegmentide aratundmine
(suuline, hiliem kirjalik Uksuste voi segmentide rida);
haaldusvigade markamine teiste kdnes (haalikute
arajatmine, asendamine, Umberpaigutamine, silbistruktuuri
moonutused);

kuulmistaju seostamine h&éldamise ja ndgemistajuga (sbna
, objekt/tunnus, haalik, taht).

LAUSE JA SONAVARA

Mdistab tuttavatest sdnadest koosneva dpitud lausemallide
sisu, tunneb dpitud lausemallide ulatuses

ara agrammatilise lause;

valjendab oma métet kuni 4-s6nalise baaslausega;

eristab kask-, kisi- ja vaitlauset, kasutab neid tuttavas
situatsioonis;

eristab elusolendeid ja asju, tihendab kisisénadega kes?,
mis?;

mdistab ja véljendab esemete paiknemist,

kasutades tagasdnu ees/taga, all/peal, kérval sobivas

Tuumlause ja véhelaiendatud lihtlause aratundmine,

lause jarelkordamine;

sonade eraldamine, sdnajarje maaramine lauses.
Lausetdhenduse mdistmine, lause sisulise digsuse
maaramine;

skeemi abil lause (3-4-sdna) koostamine tegevuse ja/voi
pildi jargi;

lausemallid (alus +Geldis + sihitis), (alus + Geldis +
kohamaarus), (alus + deldis + sihitis + kohamaarus), (alus +
Oeldis + kaasolumaarus kellega?), (alus + Geldis + sihitis +

sihitismaarus kellele?), (alus + deldis + abinumaarus
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grammatilises vormis. koostab kuni 5-sdnalise lause
skeemi, kasutab skeemi lausete analiilisi abivahendina;
jarjestab kuni 4 lauset sidusaks jutuks.

millega?), nende mdistmine ja koostamine lauseskeemid
kui anallilisi materialiseerimisvahendid, skeemide
funktsiooni mdistmine, esitatud skeemi kasutamine
analldsimisel (koostegevuses Opetajaga), lause skeemi
koostamine (kuni 5 sdna);

vait-, kiisi-ja kasklause praktiline kasutamine dpitud
lausemallide ulatuses; haaletugevuse ning intonatsiooni
markamise ja muutmise harjutamine dpetaja eeskuiju jargi;
3-4 lause seostamine sidusaks jutukeseks; baassnavara
aktiveerimine; meeleorganitega tajutavate esemete ja
olendite, tegevuste ja tunnuste valjendamine sénadega;
esemete ja olendite nimetuste eristamine.

HAALIK-JA FONEEMANALUUS

Kasutab sdnu anallisides sobivaid slimboleid

(ringe, noope);

haalib kuni 5-haalikulisi sénu haalimise tempot tahtlikult
muutes;

maarab dpetaja vordleva haaldamise abil dpitud haalikute
pikkuse 1-2silbilistes sénades;

asendab anallilsitud sdnades noobid dpitud Ghe- voi
kahekordsete tahtedega;

koostab vastavaid sdnaskeeme, rilhmitab sdnu

nende haalikulise koostise alusel; eristab haalikurihmi,
koostab sdnaskeemi tahistades haalikuid dige varviga;
haaldab 1-2silbilises sdnas digesti lihikest, pikka ja Ulipikka
sulghaalikut.

Haalikanaliitis

Sonade haaldamise tapsustamine, haalikurea (3-5 haalikut)
kordamine;

kuni 5-haalikuliste sdnade héélimine skeemide abil ja iima;
haalikute asukoha ja jarjekorra maaramine. Sénade
haalikkoostise ladumine valgete ja vérviliste noopidega, 2-3
sdna koostise vdrdlemine, sdnade riihmitamine
haalikkoostise jargi (haalikute arv, esinemine voi
puudumine sénas, haalikute asukoht);

haalikanallilsi harjutatakse Ulesannete raskusastet muutes:
1-2-silbilised ja pikemad sdnad, lahtised ja kinnised silbid;
iksikhaalikutest koosnevad, diftongidega,
kaashaalikuihenditega sénad;

analllisi materialiseerimine, hadlimine haalega/sosinal iima
abivahenditeta, anallus koostegevuses, matkides, orientiiri
ja suulise instruktsiooni jargi kiiresti/aeglaselt.
Foneemanaliiiis

Ulipika haaliku leidmine sdnas petaja utreeritud
haaldamise jargi, luhikese ja Ulipika haliku eristamine
(Opetaja) vordleva hadldamise alusel;

lihikese, pika ja Ulipika haaliku eristamine 1-2-silbilistes
sOnades Opetaja abiga koostegevuse ja matkimise tasandil;
haalikupikkuse markimine siimbolitega (noopidega).
haalikurihmade praktiline eristamine nii varvuse

kui ka stimboli abil (tabelis).

Sonaskeemide valimine ja koostamine osatoimingute kaupa
(sdnade ladumine noopidega), sdnade koostise vordlemine
(materialiseeritult);

haalik/taht seoste harjutamine (topelttaht kui tiks
haaldussegment);

tdhendusega sbnade ja sBnavormide eristamine
tdhenduseta haalikukombinatsioonidest.

LUGEMINE: LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE
TEKSTIS

Tunneb suuri ja vaikseid trikitahti;

haaldab digesti dpitavat haalikut;

eristab neid omavahel;

tunneb ara haalikule vastavad tahed:;

loeb haélega veerides dpitud tahtedest koosnevaid 1-3-
silbilisi sdnu, lihtlauseid; saab aru loetu tahendusest;
mdistab loetud ja anallidisitud lause sisu, vastab
konkreetsetele kiisimustele lause kohta;

sobitab illustratsiooni loetud lause vdi tekstiga;

Lugemistehnika

Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis; juhtiv lugemisviis
on haalega veerimine;

suurte, hiliem (lIl trimester) vaikeste triikitahtede dppimine.
Laotud, triikitdhtedega kirjutatud/triikitud sdnade

lugemine; erineva 3riftiga sénade lugemine, sdnade
tahtkoostise vordlemine; sdnade (1-3 silpi; pikemad sénad
kdnetaktideks liigendatult), lausete ning liihitekstide

lugemine tahvlilt ja raamatust;
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leiab Bpetaja abiga sdna voi lause tekstist, margistab
vastussona voi -lause.

lugemisviisid: haalega ja vaikne (sosinal) veerimine,
diftongide ja Iihikeste tuttavate sénade aratundmine
tervikuna.

Orientiiride ja abistavate votete kasutamine lugemisel;
tahe voi séna ettehaaramise oskuse kujundamine ning
sonade lugemine sujuvalt ja terviklikult, minimaalse
konetakti tasandil.

Opetaja ja kaaslaste lugemise jalgimine, lugemisjarje
hoidmine.

Teksti analliiis

Loetu tahenduse mdistmine: veeritud sdna vdi lause
kordamine tervikuna, kiisimustele vastamine, séna voi
lause korduv lugemine, sobitamine piltidega, dpetaja
kommentaaride seostamine lausetega.
Orienteerumine tekstis

Sdna voi lause leidmine tekstist dpetaja juhendamisel;
illustratsiooni(de) sisu suunatud anallis (valdavalt parast
lugemist);

sOna vdi lause sobitamine illustratsioonidega.

KIRJUTAMINE

Kirjutab dpitud kirjatahti, arvestab kirjutamisel etteantud
jooni;

sooritab kirjatehnikas dpitud sdnade arakirja 2-3 taheliste
sOnade kaupa originaali alla ja kdrvale;

vordleb kirjutatut originaaliga, leiab ja parandab vea(d);
kirjutab Ghise anallilsi kéigus koostatud skeemi jargi 2-3
sOnalist lauset;

kontrollib kirjutatu Gigsust dpetaja suunamisel skeemile
toetudes;

seostab omavahel digesti kirjatahti;

tunneb ara ja parandab tahtede moonutused.

Arakiri

Sama ja erineva Sriftiga sdnade aratundmine, sénade
tahtkoostise vordlemine;

ladumine naidise jargi;

kirjatehnikas Opitud sdnade arakiri tahtede, tahepaaride ja
2-3-taheliste sdnade kaupa originaali alla ja kdrvale.
Kirjutatud sdna vordlemine originaaliga, vea parandaming;
kirjutamisele eelneb anallls: originaali lugemine,
haalimine, topelttahtede ning ndrga/tugeva sulghaaliku
leidmine ja margistamine.

Originaal esitatakse kirjatahtedega, hiliem trikitahtedega,
kirjutatakse kirjatahtedega; haalikuriihmad, haalikute kolm
pikkust;

suur algustaht lause alguses ja nimedes; lause [dpumérkide
praktiline aratundmine;

Oigekiri

Sonaskeemi koostamine, séna ladumine tahtedega parast
anallilisi skeemi jargi, sénade ja luhikeste lausete (2-3
sOna) kirjutamine péarast analiiisi;

kirjutamisel jargitakse (dpetaja juhendamisel) algoritmi:

1) haélikujérje markimine haalimisele toetudes,

2) hadlikupikkuse markimine vdrdleva haaldamise abil,

3) tahe valimine skeemi jargi,

4) kirjutamine,

5) Jarelkontroll

Kirjatehnika

Kae ja sGrmede peenmotoorika harjutamine: voolimine,
voltimine, ladumine, punumine, t66 mosaiigiga; kehaasend,
pliiatsihoid; joonte tdmbamine eri suundades nii pintsli, kriidi
kui ka pliiatsiga, pinna viirutamine, joonte vahe ja pikkuse
sailitamine liigutuste suuna muutmisel; kujundite ja
taheelementide joonistamine Sablooni, orientiiride ja
eeskuju jargi;

vaikeste kirjatahtede dppimine, tdhtede seostamine, 1-2-
silbiliste sénade kirjutamine, tdhemoonutuste aratundmine
ja parandamine;

13




raskusastmed: lilekirjutamine, kirjutamine orientiiride abil,
kirjutamine originaali jargi;

eri suurusega tahtede kirjutamine; kirjutamine originaali alla
ja korvale.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Haalikute, tahtede (sh topelttahtede), sdnade, lausete
praktiline aratundmine.

Haalikurihmad, haalikute kolm pikkust (IGhike, pikk, Glipikk).
Suur algustaht lause alguses ja nimedes. Lause
|6pumérkide praktiline ratundmine. Ainsuse ja mitmuse
vormide tahenduse praktiline eristamine.

Haalikute, tahtede (sh topelttahtede), sbnade, lausete
praktiline aratundmine.

2.7.3 Eesti keel 2. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Alustab ja/vdi jatkab tuttavas situatsioonis dialoogi, kasutab
poordumisel viisakusvaljendeid; kdneleb dpetaja
suunamisel 3-4 lausega oma tegevusest;

mdistab, koostab ja kasutab suulises kdnes tunnetuslikele
ja oma kogemustele toetuvat laiendatud 4-5-s6nalist
lihtlauset.

Kuulamine ja jalgimine

Tahelepanu keskendamine ja sailitamine to0votte ajal.
Ulesande taitmine koostegevuses Opetajaga.

Suuliste 2-3-osalliste lihtsate korralduste taitmine,
Ulesannete taitmist suunatakse osatoimingute
(toésammude) kaupa.

Tuttavate Opitilesannete taitmine naidise ja suulise juhendi
jargi.

Korralduste ja kokkulepete taitmine tuttavas situatsioonis.
/Adekvaatne reageerimine hinnangule.

Lugemise voi jutustamise kuulamine, kaaslaste vastuste ja
lugemise jalgimine dpetaja suunamisel.

Selgelt véljendatud intonatsiooni mérkamine, seostamine
vastavate naoilmete ja kehakeelega.

Suhtlemine
Kénesoovi kujundamine.

\Vait-, klsi- ja kasklause kasutamine vastavalt
situatsioonile.

Haaletugevuse muutmine (3-4 tugevusastet), loogilise réhu
ja lauseldpu intonatsiooni kasutamine.

Kiisimus-vastus dialoog.

Kiisimusele vastamine lihidalt (Gihe voi mitme sdnaga) ja
hargnenud lausungiga.

Oma tegevusest ja muljetest kdnelemine (3- 4 lausungit).
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Viisakas ja tegevusele vastav suhtlemine nii dpetaja kui
kaaslastega suheldes.

Dialoogi alustamine ja jatkamine (vahemalt ihe repliigiga).

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE. TAJUDE JA
KUJUTLUSTE ARENDAMINE JA
SUSTEMATISEERIMINE

Viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise valjendi;

tunneb suulise lihikirjelduse jargi ara tuttavaid esemeid ja
nahtusi;

vaatleb ning vordleb taiskasvanu juhendamisel esemeid ja
nahtusi; jarjestab ja riihmitab esemeid ning nende kujutisi
he-kahe tajutava tunnuse (kuju, suuruse, varvuse) alusel.

Néagemis- ja ruumitaju

Objektide ja esemepiltide &ratundmine, analllisimine,
vordlemine, riihmitamine ja kirjeldamine Gpetaja kiisimuste,
korralduste ning osutamise jérgi (tajutavad tunnused: kuju,
suurus, Varvus jne).

Erineva Uldistusastmega (2-3) sénade mdistmine ja
rihmitamine (Muki-koer; Muki-koer-loom, Muki -
koduloom).

Nimede ning liigi- ja alaliiginimetuste tdhenduse erisuse
mdistmine (Muki on koduloom).

Ruumisuhete suhtelisuse mdistmine (allpool-all, tlalpool-
Ulal), kahe koordinaadi arvestamine (all keskel, ees
paremal); situatsiooni labimangimine, esitamine
aplikatsioonidega. Kirjamargi/tahe variantide tundmine.

Ajakujutlused

Orienteerumine ajalihikute jarjestuses (enne-parast),
nimetuste tundmine: aasta ja aastaajad, kuud, nadal ja
nadalapaevad, 66paev ja selle osad, tund.

Orienteerumine tegevussituatsioonis: samal ajal, praegu,
enne, parast.

Kellaaeg: taistund, selle sdnastamine. Ajathikutes (enne —
parast - samal ajal) orienteerumine, nende jarjestamine.

Kuulmistaju

Héaéletoonide (kuri, rddmus, ikskdikne jm) &ratundmine ja
matkimine.

5-6-sdnalise lause jarelkordamine.

Kaaslase kdnes leiduvate vigade markamine
(haaldusvead, agrammatismid, sobimatud sdnad).

HAALIKUOPETUS

Eristab haalikuid ja maarab haalimisele toetudes nende
jarjekorra sénas;

oskab néitlikule materjalile toetudes maarata haalikuriihmi
ja Opetaja abiga lihthaalikute pikkust (haaliku pikkusi koos
muutes), (dpilasel on kujunenud sénade foneemanallilsi
oskus lihthaalikute osas);

Haalikanallitis
Sonade haaldamise tapsustamine.

Haéaldamise ja haélimise erisuse mdistmine.
Erineva haalikulise koostise ja pikkusega sdnade haalimine
(haélega ja sosinal), halimiskiiruse muutmine.
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muudab ja maarab vordleva haalduse ja abivahendi toel 1-
2-silbilistes sénades lihthaaliku pikkuse dpetaja abiga;

valib ja kirjutab anallilsitud sdnades digesti ihekordset
ja topelttahte.

Haalikute jarjekorra ja asukoha maaramine: haalikute
markimine graafiliste simbolitega (ringid, kriipsud

im); haalikute nimetamine jarjekorras; sbnas esimese ja
viimase haaliku, eelneva(te), jargneva(te) ja
naaberhaaliku(te) nimetamine.

Foneemanaliiiis
Héaalikute rihma praktiline eristamine.

Haalimine koos haalikurihma maaramisega, iga haaliku
kolme pikkuse kasitlemine eraldi, paarikaupa, koos;

haalikupikkuse muutmine, maaramine ja the- voi
kahekordse tahe valimine 1-2- silbilistes sdnades.

Taishaalikutihendite ja suluta kaashaélikute (ihendi
praktiline aratundmine.

Sonatulpade lugemine ja anallilisimine noopide ja
valtemérkide alusel.

\Veaohtlike h&élikute leidmine sdnades: esimese taishaaliku
ja sellele jargneva suluta kaashaaliku voi sulghaaliku
markimine laotud ja kirjutatud sénas, haaliku nimetamine
kuuldud 1-2-silbilises sonas.

KIRJUTAMINE

Kirjutab analGUsitud 1-2-silbilisi sonu haalikkoostist
moonutamata;

teeb lugema Opitud 3-4-sdnalise lause &rakirja lihikeste
sOnade ja sdnaosade kaupa.

Arakiri

Sdnade ja liihikeste lausete arakiri parast nende lugema
Oppimist (erinevalt paigutatud néidise jargi nii tahvlilt kui ka
raamatust).

Lihikeste sdnade (2-4 tahte) kirjutamine pérast analidsi
originaali jalgimata, pikemate sdnade kirjutamine 2-3 tdhe
kaupa.

Kirjutatu kontrollimine originaali jargi.

\Vajadusel ka vigade parandamine (t&htede
arv, topelttahtede leidmine/vordlemine).

Haéalimise ja kirjutamise tempo Ghtlustamine.

Oigekiri

Taishaalikute ja taishaalikuihendite Gigekiri 1-2-silbiliste
sonade ladumine ja kirjutamine parast analuusi, tks

tahellnk sonas ja Uhe sdna lunk lauses, tahe- ja
sonalinkade taitmine.

Lihikeste lausete kirjutamine peast parast anallusi.

Suluta kaashaalikute ja haalikuihendite
Bigekiri. Sulghaalikute digekiri.

Enesekontrollioskuse kujundamine.

16




Kirjutamisele jargnev enesekontroll - kirjutatu vérdlemine
originaaliga, kirjutamisele jargnev sdnakoostise analls.

Korrektuurharjutused: sdna lugemine tapselt kirjapildi jargi,
verifitseerimine (loetu digsuse hindamine), vea markamine,
anallls, parandamine.

Kirjatehnika

\Vaiketahtede kirjutamise harjutamine, suurtahtede kirjutama
Bppimine.

Tahtede seostamine sonas;

tahemoonutuste &ratundmine (Uksiktaht, taht sdnas) ja
parandamine.

Kirjutamise tempo tdstmine.

Orienteerumine lehel (6petaja juhendamisel) kirjutamisel
todraamatusse, vihikusse ja tahvlile. Kirjalike toode

vormistamine.
PRAKTILINE LAUSEOPETUS
Opilane méistab, koostab ja kasutab suulises kénes Esemete ja olendite eristamine;
tunnetuslikele ning oma kogemustele toetuvat laiendatud 4- o o _
5 sonalist lihtlauset. esemete/olendite ja vastavate piltide eristamine. Erineva

Uldistusastmega (2-3) sdnade mdistmine ja rihmitamine
(Mukikoer; Muki-koer-loom, Muki - koduloom).

Nimede ning liigi- ja alaliiginimetuste tdhenduse erisuse
mdistmine (Muki on koduloom).

Lause aratundmine: eristamine sdnast, sbnade reast,
sOnalhendist, poolikust lausest, agrammatilisest lausest.

Sdnajarje maaramine ja muutmine, lause taastamine,
|6petamine.

Lausetdhenduse mdistmine sensomotoorsele kogemusele
toetudes.

Lausete konstrueerimine, Ghendamine, sisestamine
(lihtsamad juhud), muutmine (s6najérje muutmine, vait-,
kusi- ja késklausete muutmine teisteks lausetlupideks);

laiendatud lihtlause jaotamine baaslauseteks. Lausete
skemaatiline kujutamine.

Lausete eristamine nii intonatsiooni kui ka skeemide
alusel.

Viéit-, kusi- ja kasklausete koostamine (4-5 sbna) tegevuse,
piltide ja skeemide abil.

Lauseldpu intonatsioon. 3-5- sdnalise
lause jarelhaaldamine, sbnajarje madramine ja muutmine.

Lausete laiendamine.
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Mitmesdnalise lause muutmine lihtsamateks lauseteks,
,poordlausete” moodustamine (Koer on kassi taga. Kass on
koera ees.).

Sonavormide tdhenduse mdistmine lauses voi
sonathendis.

Tegusdnade kasutamine.

\Vormide eristamine ja rakendamine: sihitise ja maaruse
vormid, tagasénad (ees, taga, all, peal, kérval, kohal, vahel,
sees).

Ruumisuhteid valiendavate keelendite allpool-iilalpool,
parem-vasak mdistmine.

Raamatus, vihikus, todlehel orienteerumine. Ruumis
orienteerumine.

Omadussdna kasutamine Geldistaite (Auto on punane) ja
taiendina (See on punane auto). Objektide omaduste
vordlemine.

Tunnuste suhtelisuse naitlik selgitamine (Vaike elevant on
suurem kui suur sipelgas). Tunnust/omadust véljendavate
sOnade leidmine lausest ning kasutamine lauses.

Tegevuse ja tegija eristamine.
Tegevust ja tegijat markivad s6nad.

\Vastamine kiisimustele kes?, mis?, mida teeb?. Kiisisénade
kes?, mis?, mida teeb? ja vastavate sénavormide
vastandamine.

[sikuliste asesdnade mdistmine kontekstis, isikuliste
asesOnade kasutamine.

Tegusdna oleviku ja lihtmineviku pddrete sisuline
eristamine.

Tegevust valjendavate s6nade leidmine lausest ning
kasutamine.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Eristab oma kogemuse piires nime nimetusest;
tunneb ja mdistab pereliikmete ja sugulaste nimetusi;

kirjutab suure algustahe inimeste nimedes.

Suur algustaht nimedes (inimesed, loomad, linnud) ja lause
alguses.

Lause |6pumargid.

LUGEMINE JA KONEARENDUS

Loeb &pitud teksti lihikeste sdnade ja pikemaid sénu (3-4-
silbilisi sdnu) kdnetaktide kaupa;

vastab anallitisitud Ilhiteksti pdhjal suuliselt kisimustele,
nimetab tekstis kirjeldatud tegelasi ja sindmusi

Lugemistehnika
Opetaja lugemise kuulamine.
Lugemine veerides (haalega ja sosinal), 1-2-silbiliste

sOnade lugemine sénade kaupa; pikemate sdnade
lugemine kbnetaktide kaupa; keerulise haalikkoostisega
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abivahenditele (pildid, pildiseeriad, klisimused,
sOnallinkadega laused) toetudes;

leiab dpitud tekstist kiisimuste/korralduste abil sénu ja
lauseid, vastab lause ja/voi Idigu sisu kohta esitatud
kiisimustele valiklugemise abil, jarjestab sisu jargi
pildiseeria.

sOnade lugemine parast eeltédd ja/vdi abivahenditele
toetudes (graafilised orientiirid, sdnade ligendamine, eelnev
haalimine).

Lauseldpu intonatsiooni harjutamine.

Kaasdpilase lugemise jalgimine ja lugemisvigade
parandamine.

Orienteerumine tekstis

\Valiklugemine: sdnade leidmine lausest ja lausete leidmine
tekstist Opetaja junendamisel. lllustratsioonide valimine ja
sobitamine tekstiga, pildiseeria koostamine.

Kiisimustele ja korraldustele vastamine tekstis leiduva
sOna/sdnatihendi voi lausega.

Kirjeldatud tegude hindamine (valik dpetaja esitatud
variantide seast). Jutu mdtte sdnastamine Uhisvestluses.

Taustteadmiste aktiveerimine, tundmatute sdnade ja
valjendite selgitamine enne teksti lugemist (naitvahendite
ja/voi luhitekstide abil).

2-3 sdna aktiivne kasutamine teksti analllsides ja
taastades.

Tekstlahedane jutustamine
Lausetahenduse moistmine.

Samaviiteliste sénade tdhenduse mdistmine lausete
tahendust seostades (lokaalse sidususe strateegia).

Puuduva teabe tuletamine Uhisvestluses.

Teksti kohta esitatud klisimustele vastamine valiklugemist
kasutades.

Lausete I5petamine, muutmine, jarjestamine. Opetaja ja
Opilase koosjutustamine.

Dialoogi struktuuri teadvustamine (kes? kellele? mida
utles?).

2.7.4. Eesti keel 3.klass

Opitulemused

Oppesisu

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Osaleb (histegevuse ajal dialoogis (klisimus-vastus, teade-
kisimus), jatkab vestlust, kasutab viisakusvéljendeid.

Kuulamine ja jalgimine

Tahelepanu keskendamine thekordsele selgitusele —
vBimetekohaste korralduste téitmine (valdavalt ilma eelneva
taiendava selgitusega).
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Esemete, objektide ja nahtuste vaatlemine etteantud plaani
jargi, terviku ja selle osade nimetamine, eristamine,
vordlemine, riihmitamine erinevaid rihmitamisaluseid
kasutades.

Lugemise vdi jutustamise kuulamine, lugemise jalgimine
Opetaja suunamisel. Kaaslase vastuse jalgimine, selle
verifitseerimine (vastustele hinnangu (digevale) andmine) ja
parandamine.

Suhtlemine

Viisakas ja tegevusele vastav suhtlemine nii dpetaja kui
kaaslastega suheldes.

Dialoogis (kuisimus-vastus, teade-kiisimus) osalemine
Opetaja suunamisel, dialoogi alustamine ja jatkamine
vahemalt ihe initsiatiivse repliigiga.

Kutse koostegevusele, sellele vastamine (ndustumise,
keeldumise viisakas valjendamine), koostegevuse
reguleerimine. Oma tegevusest ja muljetest kdnelemine
kaaslastele (5-6 lausungit).

Intonatsiooni pdhimallide markamine, seostamine vastavate
ndoilmete ja kehakeelega.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE. TAJUDE JA
KUJUTLUSTE ARENDAMINE JA
SUSTEMATISEERIMINE

Nagemis- ja ruumitaju

Objektide ja esemete ning nende osade aratundmine,
terviku jaotamine osadeks, osade Uhendamine tervikuks.

Uheaegne orienteerumine eseme horisontaal- ja
vertikaalsuhetes (all paremal, Ulal keskel).

Eseme-, olu- ja tegevuspiltide anallusimine .omandatud
oskuste piires.

Ajakujutlused

Ajalihikute nimetused: aasta, aastaajad (aastaaja
muutuvate tunnuste sdnastamine), kuud, nadalad, 66péaev,
tund (6ppetund) ja minut.

Nadalapaeva ja kuupdeva kokkuviimine. Kellaaeg: tais- ja
pooltunni eristamine ning sdnastamine.

Orienteerumine ajalihikute jarjestuses (enne-parast).

Orienteerumine tegevussituatsioonis: samal ajal, praegu,
enne, parast.

HAALIKUOPETUS

Haalib sdnu valdavalt iseseisvalt;

nimetab sénas veaohtlikke haalikuid; muudab ja maarab
graafilistele orientiiridele ning skeemidele

Sdnade haaldamise tdpsustamine; haalimisoskuse
automatiseerimine: haalimine kirjutamise tempos haaletult
ja iima abivahenditeta.

Haalimiskiiruse muutmine.
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toetudes Uksikhaalikutest koosnevates sdnades veaohtlike
haalikute pikkust;

kirjutab parast analtusi digesti kuni 3- silbilisi lihthaalikutest
koosnevaid sonu; kontrollib dpetaja suunamisel ja
abivahenditele toetudes kirjutatu digsust.

Foneemanaliiiis
Haalikute riihma eristamine;

sonas esinevate veaohtlike haalikute nimetamine kirjapildi
ja kuulmise jargi.

Haalikute kolme pikkuse kasitlemine kahe ja kolme pikkuse
vordlemise kaudu (eriti sulghaalikute puhul).

Skeemide ja teiste visuaalsete orientiiride (nt tiivik)
kasutamine linthaaliku pikkuse maaramisel.

\Vordleva hadldamise kasutamine haalikupikkuste
eristamise toetamiseks.

Sdnade rihmitamine veaohtlike haalikute pikkuse jargi
(skeemide alusel), t&he valimine 1-3- silbilistes (Uhe
konetaktiga) sdnades.

\Veaohtlike haalikute pikkuse vdrdlemine, digekirja
pdhjendamine (&petaja abiga). Veaohtlike haalikute skeemi
valimine sbna juurde, tahellnkade taitmine.
Kaksiktaishaalikute ja suluta kaashaalikute Uhendi
aratundmine, anallils ja tahtede valik vastavalt reeglile.

KIRJUTAMINE

Kirjutab lugema 6pitud lausete arakirjas 1-2-silbilisi sénu
sOnahaaval originaalteksti taiendavalt vaatamata;

kirjutab parast anallUsi digesti 2-3- silbilisi Uksikhaalikutest
koosnevaid sdnu;

kontrollib suunamisel kirjutatu digsust, leiab ja parandab
vea(d) kirjutatud sdnas.

Arakiri

Sonade ja llhikeste lausete arakiri parast nende lugema
Oppimist (erinevalt paigutatud naidise jargi).

Lihikeste sdnade kirjutamine parast lause lugemist ja
eelnevat analisi.

Kirjutatu 6igsuse jarelkontroll.
Oigekiri

1-3-silbiliste sdnade ja neist koostatud lausete kirjutamine
parast Uhist anallilsi. Kirjutatu digsuse kontrollimine:
kirjapildile vastav lugemine, jarelanaliids, vigade
parandamine.

Opitud kéénde- ja pddrdevormide Gigekiri (sdnatiive
muutused, 16pud).

K, p, t s-i kdrval.

Kaashé&alikuihendi leidmine kirjapildi ja kuulmise jargi.
Uhendi Gigekiri.

Sonade poolitamine.

Kirjatehnika

\Vaike- ja suurtahtede kirjutamine;
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tahtede seostamine sdnas;

tahemoonutuste leidmine nii enese kui ka teiste toodes,
nende parandamine; kirjutamise tempo tdstmine.

Kirjalike tdode vormistamine.

PRAKTILINE GRAMMATIKA

Mdistab ja koostab kuni 5-sdnalist lihtlauset, kasutades
Opitud nimi-, omadus- ja tegusénavorme;

oskab viia dpitud sdnavorme mitmesse sbnalihendisse;

koostab sdnalihendeid dpitud sénavormidega, kasutades
neid erinevates funktsioonides (nt: andis kellele? - andis
lapsele; pani teki kuhu? — pani teki lapsele peale);

on omandanud praktiliselt omadus- ja tegusdnade
enamkasutatavad muutevormid; rakendab omandatud
sonavorme laiendatud lintlauses suuliselt ja kirjalikult;

kirjeldab ja vordleb tajutavate tunnuste alusel abistavale
materjalile toetudes kahte tuttavat objekti.

5—6-sonaliste lihtlausete (vait-, kiisi- ja késklause)
maoistmine, kuni 5-sonaliste lihtlausete koostamine ja kdnes
kasutamine. Sihitisosalause mdistmine ja kasutamine.
Nimisdna kaandevormid. Kadndevormide mdistmine ja
kasutamine enamlevinud funktsioonides: koht, objekt,
kuuluvus, osa ja tervik, kaas- ja iimaolu.

Lausete ja sGnalihendite koostamine, kiisimusele
vastamine, kas sdnauhendi vdi Uksiksdnaga.

Opitud sénavormide mistmine ja kasutamine sdnaiihendis
ja lauses. Kohasuhteid valiendavate tagasénade ees, taga,
aares, kohal, all, peal, juures, vahel, kdrval, keskel, sees,
asemel, otsas, kiljes, poole, jarel, hulgas mdistmine ja
rakendamine.

Kisimuste kus?, kuhu?, kust?, milleni?, kelleni?, kellega?,
millega?, kelleta?, milleta?, kellele? mdistmine ja neile
vastamine sdnalhendi ja Uksiksdnaga. Kisimuste kelle
oma?, mille oma? mdistmine ja neile vastamine
sOnaihendiga.

Nimetava kdande ainsuse ja mitmuse vormid.

Ainsuse ja mitmuse vormide moodustamine analoogia
alusel.

Erineva Uldistusastmega (3-4 astet) nimisbnade mdistmine
ja nende dige kasutamine (Muki — koer — koduloom —
loom);

esemete ja olendite tajutavate tunnuste véljendamine
omadussdnadega;

inimeste tunnete, emotsioonide ja kaitumisaktide
kirjeldamine enamlevinud sbnadega situatsioonist
[ahtuvalt.

Omadust viljendav sona

Esemete ja olendite tajutavate tunnuste valjendamine
omadussdnadega.

\Varvust, suurust, kuju, maitset valjendavad omadussdnad.

Kahe tuttava objekti tajutavate tunnuste alusel kirjeldamine
ja vordlemine (abistavale materjalile toetudes);
Iseloomujooni véljendavad omadussdnad tegelaste
iseloomustamiseks situatsioonide pohjal.
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Omadussdna kasutamine lauses Geldistéite ja taiendina.
Omadussdna uhildumine nimisénaga arvus ja kaandes.

Tegevust ja seisundit valjendav s6na Tegevust ja
seisundit valjendavate sdnade mdistmine, leidmine,
rihmitamine ja kasutamine.

Tajutavaid tegevusi ja seisundeid valjendavate sénade
aktiivne kasutamine kones.

Tegusdna oleviku ja lintmineviku vormide tahenduslik
eristamine ja kasutamine, lihtmineviku vormide
moodustamine analoogia alusel, vormide muutmine lauses.
Tegusdna laiendamine sihitisosalausega; tegusdna ja
osalause sobitamine;

osalause |opetamine;

tegusbna valimine osalause juurde.

Arvsona

Pohi- ja jargarvude mdistmine ja praktiline kasutamine
kones. Pohi- ja jargarvsdnade erisuse teadvustamine ja
kasutamine. Kusisdnade mitu? ja mitmes? sisuline

mdistmine, kiisimustele vastamine (Minuga tulevad kolmas
ja neljas poiss. Mitu poissi minuga tulevad? Kaks poissi.).

Liitsona

Liitsdna ja sbnaiihendi praktiline eristamine. P6hisdna
sobitamine mitme laiendiga ja vastupidi.

KEELETEADMISED JA OSKUSED

Haalikurihmade ja veaohtlike haalikute/tahtede
aratundmine.

Tegusdna oleviku ja lintmineviku vormi eristamine.

Ainsuse ja mitmuse vormide (sh kaande- ja
pdordevormides) aratundmine.

K, p, t sbna alguses ja s-i kdrval.

LUGEMINE JA KONEARENDUS

Loeb &pitud joukohast pala ladusalt ja ilmekalt;

leiab kiisimuste ja korralduste abil dpitud tekstist sdnu ja
lauseid;

vastab sisutaastavatele kisimustele; jarjestab sisu jargi
pildid seeriaks;

jutustab loetud ja analuusitud pala tekstilahedaselt
abivahenditele toetudes.

Lugemistehnika

\/6ora pala lugemine kdnetaktide ja lUhemate sdnade
kaupa, orientiiridega teksti lugemine.

Opitud jéukohase pala lugemine ladusalt ja iimekalt.

Kaaslase lugemise jalgimine, lugemisvigade markamine,
parandamine.

Orienteerumine tekstis

Sdna(de) voi lause(te) leidmine piiritietud tekstiosast.
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Ldikude sobitamine illustratsioonidega. Teksti jaotamine
I6ikudeks ja 16ikude pealkirjastamine koostegevuses
Opetajaga. Pildiseeria ja/vdi kavapunktide jarjestamine,
puuduva info tuletamine.

Kisimuste esitamine Uksteisele teksti kohta, intellektuaalse
(Gige/vale) ja emotsionaalse (meeldib/ei meeldi) hinnangu
andmine kirjeldatud tegevustele.

Juhtlause leidmine, peamdtte sdnastamine koostegevuses
Opetajaga.

Tekstlahedane jutustamine

Loetud pala tekstildhedane jutustamine. Osalemine eri
vormi dialoogides: kiisimusvastus, teade-kiisimus; kutse
koostegevusele, ndustumine-loobumine. Jutustamine piltide
ja malukujutluste pdhjal piltide, linklausete, sdnalhendite
abil. Analoogiajutukeste koostamine koostegevuses
dpetajaga.

2.7.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6.klass)
6. klassi Iopetaja:

1) kiisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib tldtunnustatud kaitumisnorme;

2) osaleb oma dpitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivétteid, kiisib abi, valib ja kasutab abistavaid
materjale;

3) loeb dpitud teksti kdne tempos Gigesti ja ladusalt; loeb jdukohast tundmatut teksti peamiselt siintagmade kaupa;
4) tidab endamisi lugedes joukohaseid sisulisi ja keelelisi Glesandeid;

5) annab abistavate materjalide toel edasi kuuldud vdi loetud tekstildikude sisu (valikjutustamine); kirjeldab situatsioone ja
objekte plaani alusel;

6) hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kaitumise vastavust moraalinduetele;

7) moistab ja kasutab &pitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste litlausete tahendust, eristab osalausetega
véljendatud suhteid ja seoseid;

8) moodustab liitsénu ja tuletisi pitud mallide ulatuses, mdistab liitsénade ja tuletiste tdhendust;

9) anallilisib sbnavormi koostist ja tdhendust; moodustab sdnavorme, esitab suunamisel sintaksi- ja
morfoloogiakisimusi;

10) kasutab sénade 6pitud muutevorme eri funkisioonides (tegusdna muutevorme dpetaja abiga);

11) kirjutab sonu Gigesti, rakendab 6pitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab vajaduse korral individuaalseid
abimaterjale, rakendab 6pitud enesekontrollivtteid;

12) teeb &rakirja lauseosade véi lihikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.

2.7.6 Eesti keeles 4.klass
Opitulemused Oppesisu ja -tegevused
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SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Osaleb thistegevuse ajal Uksteise tegevust reguleerivas
dialoogis;

kirjeldab kogetut ja annab jdukohaseid hinnanguid
tegevustele.

Suhtlemine koostegevuses nii dpetaja kui ka
kaasdpilastega: tegevuse vastastikune reguleerimine
(teade-teade-dialoog). Mina ja teised.

Kokkuvotte tegemine Uhistegevusest - tegevuse eesmark,
tingimused, tegevus ja resultaat.

Uhise jutukese koostamine kollektiivse kogemuse péhjal.

6-7-lauselise jutukese koostamine kogemuste ja/vdi
pildiseeria pdhjal. Otsekdne véljendamine kaudselt
sihitisosalause abil koos isikuliste asesdnade
asendamisega.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Kirjeldab ja vordleb esemeid riihmas (kuni 3 objekti).

Kuni kolme objekti kirjeldamine nende vdrdlemise pdhjal.

Esemeriihma kirjeldamine, objektide thiste omaduste
rohutamine.

Eseme/kujundi vastandamine kahele teisele esemele voi
kujundile (erinevate tunnuste alusel).

Loodusobjektide ja esemete-nahtuste vordiemine,
rihmitamine erinevate rihmitusaluste jargi, rihmade
nimetamine; aja-, pdhjus- ning eesmargisuhete praktiline
eristamine.

Matemaatikas, to60petuses, kehalises kasvatuses
kasutatavate mddtihikute tundmine ja sooritatud mddtmiste
verbaalne véaljendamine.

Kontrolli ja enesekontrolli vtete kasutamine tuttavas
tegevuses.

Tahelepanu keskendamine selgituse voi toovotte
sooritamise ajaks.

Kaasopilaste tegevuse jalgimine ja nende abistamine.

2-3-osalise suulise ja kirjaliku korralduse suhteliselt
iseseisev taitmine.

HAALIKUOPETUS

Muudab ja maéarab veaohtlike haalikute pikkust
lihth&alikutest koosnevates ja kaksiktaishaalikut vdi suluta
haalikuiihendit sisaldavates sdnades;

kirjutab digesti ksikhaalikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi
sonu graafilistele abivahenditele toetudes.

Haalikuriihmad

Kuni 4-silbiliste erineva struktuuriga sdnade haalimine.
Haalimise tempo teadlik muutmine.

Sonade haéalimine kirjutamise tempos.

Veaohtlikud haalikud sonas

\Veaohtlike hé&alikute vordlev haaldamine haalikupikkuse
méaaramiseks.
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"Tiiviku” valimine (taishaalik + suluta kaashaalik, taishaalik
+ sulghaalik).

Taishaalik ja suluta kaashaalik veaohtlike haalikutena

Haalikupikkuste muutmine Ghiselt ja iseseisvalt,
méaaramine, digekiri 2- 4silbilistes sénades.

Analiisi kiiruse treenimine.
Enesekontrolli kujundamine.

Kaksiktaishaalik voi suluta kaashaalikute tihend
veaohtlike haalikutena.

Uhendi praktiline &ratundmine nii kuulmise kui kirjapildi
jargi;

taishaalikutihendi teise voi suluta kaashaalikute Ghendi
esimese komponendi pikkuse muutmine, maaramine,
uhendi igekiri.

Sdnade rihmitamine antud (ihendite jargi.
Taishaalik ja sulghaalik veaohtlike haalikutena

Haalikupikkuse muutmine, maaramine, digekiri

KIRJUTAMINE

Kirjutab digesti Uksikhaalikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi
sdnu;

sooritab 4-5-sdnalise lause &rakirja sdnahaaval ja kontrollib
tulemust;

tunneb digekirja kontrollimise vétteid ja kasutab suunamisel
kirjutatu kontrollimiseks “tiivikut” v6i veaohtlike haalikute
skeeme (kirjutamise skeeme).

Arakiri

Kirjutamine sdnapaaride ja pikemate sénade kaupa;
kaasopilase kirjutatud teksti lugemine; jarelkontroll.

Oigekiri
Opitud veaohtlike haalikute Gigekiri sénades.

Ainsuse ja mitmuse tiive Gigekiri. K&andeldppude ja
mitmuse tunnuse Gigekiri. k, p, t s-i ja h kérval.

Sonade poolitamine: harjutamine skeemide abil.

Sonade ja lausete kirjutamine pérast individuaalset
anallidsi.

Kirjutatu 6igsuse kontrollimine: kirjapildile vastav lugemine,
skeemi(de) valik, vigade parandamine.

Kirjatehnika

Tahemoonutuste &ratundmine ja leidmine nii enese kui
teiste toddes, nende parandamine;

Oigete taheseoste kirjutamine.
Kirjutamise kiiruse tdstmine.

Kirjalike tddde vormistamine.
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PRAKTILINE LAUSEOPETUS

Mdistab, koostab ja kasutab kdnes kuni 6- s6nalist lintlauset
ja sihitisosalauset; laiendab lihtlauset skeemide ja
suntaksikiisimuste abil;

tunneb lauses &ra aluse ja deldise, muudab pika lause
baaslauseks;

analldsib ja moodustab kdandevorme skeemide abil,
rakendab neid 6pitud funktsioonides oma kdnes.

Lause

Lihtlause Kuni 6-sonalise lihtlause moodustamine
baaslausetest (lihendamine, sisestamine), eelnevalt
koostatud sdnaiihenditest (tegusdna ja nimisdna laiendid).

Lause laiendamine ja lGhendamine.

Kahe vdi enama lihtlause moodustamine pikemast lausest.
Alus ja Geldis lauses.

Deformeeritud 4-6s6nalise lause taastamine.

Liitlause

Liitlause. Lauseosad. Lauseosade ihendamine. Sidesonad.
Sihitisosalause. Otsekdne. Saatelause ja otsekdne leidmine
tekstist. Otsekdne muutmine kaudseks. Teiste kdnest
jutustamine: asesdnade asendamine, tegusdna vormi
muutmine, tegijale voi kdnelejale osutamiseks nimede ja
nimetuste kasutamine.

Sonade tdhendus sonaiihendis ja lauses nimisona
kaandevormid

Ese (olend) ja sdna, pilt ja sbna, esemete (olendite) ja
nende osade nimetamine, nimetuste eristamine. Kiisimused
kes?, mis?.

Uldnimetused. Stinontiiimide ja homoniilimide méistmine
kontekstis. Nimi ja nimetus. Suur ja véike algustaht.
Sonalihendis ja lauses valjendatud suhted:

» atributiivsed suhted (tunnused, kuuluvus, osa tervikust);
» kohasuhted, abindu-, kaasolu- ja iimaolusuhted;

* ajasuhted;

* [6petatud ja Iopetamata tegevus;

* hulk ja mddt;

* (millegi) valdaja;

* seisund.

Tagasdnade (koha- ja ajasuhted) ning abimé&érsdnade
maistmine ja praktiline kasutamine.

Kiisisdna ja kiisimus.

Stntaksikisimus (astus kuhu? — astus esikusse).
Morfoloogiakiisimus (esikusse— millesse?). Sénade
rihmitamine kisimuste abil.

Nimisdna algvorm ja tlvi: algvormi mdiste; kisimused

(kes?, mis?); algvormi moodustamine sdnalihendi see on
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... abil. Enamlevinud vaaralt kasutatavate sénade (puder,
taldrik, pliit jne) algvorm.

Sona tuve moiste. Sonavormi pdhi- ja lisatdhendus, neid
valjendavad s6naosad: sdnatvi ja —I16pp. Ainsuse tlvi,
tivevormi kiisimused, moodustamine skeemi ja taiendi (uue
....) abil.

Tlve leidmine Uhe ja sama sbna eri kddndevormidest.

Nimisdna kasutamine sdnaihendis ja lauses. Ainsuse
omastava kaande vormide mdistmine ja kasutamine
sOnatihendis ja lauses: kuuluvus (poisi miits), Idpetatud voi
kindlasti I6petatav tegevus (ostis koti/ostab koti), osa
tervikust (pruuni koti sang), hulk voi maot (paki kommi),
koht (koos tagasdnaga: metsa taga, poisi kdrval).
Sonavormi leidmine sénalihendis vi lauses (funktsioonide
kaupa), sénavormi moodustamine, kasutamine
sonaihendis ja lauses, kusimuste valik sbnavormile.
Mitmuse tivi, moodustamine skeemi abil. Mitmuse
tunnused. Mitmuse vormide analiilis ja moodustamine.
Mitmuse vormis oleva sdna pdhi- ja lisatdhendused
(leksikaalne tahendus, arv, kdandevormi grammatiline
tahendus).

Ainsuse osastava kaande vormide mdistmine ja kasutamine
sOnalihendis ja lauses: I6petamata tegevus (peseb autot),
koht (mb6da teed), aeg (parast Idunat), eitus (ei ole

vihikut).

Ainsuse osastava ja mitmuse nimetava kdande vormide
mdistmine ja kasutamine sdnalihendis ja lauses: nimetatud
kaanete vormides olevate sdnade tahendus ja

kasutamine.

Omadust véljendav sona

Eeltddna vastandatakse esemete ja olendite
tunnuseid/omadusi ja neid véljendavaid sénu.

Omadussdna nimisdna laiendina: omadussdna ja nimisdna
sobitamine sdnalihendiks, tegusdnade ja moodustatud
sOnaihendite sobitamine, lihtlausete laiendamine
moodustatud sdnalhenditega. Kiisimus missugune?.
Kisimuse valik, sdnade riihmitamine kusimuse alusel.

Tegevust ja seisundit viljendav sona

Eeltoona vastandatakse esemete ja olendite tegevusi ja
seisundeid ning neid valjendavaid sénu.

Tegusodna kisimus. Klsimuse valik, snade riihmitamine
kiisimuste alusel. S6nade seos lauses.

Tegevust valjendav sdna (Geldis) lauses.

Tegusdna poorded: tegusdna oleviku ja lihntmineviku
pddrdevormid, deldise vormi sdltuvus lausest (nimisénadest
ja isikulistest asesdnadest).
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TegusOna jaatav ja eitav kdne. Eitava kdne vormide
mdistmine ja kasutamine lauses, lausete transformeerimine
Uhest konest teise.

kse-olevik: vormide vaatlemine, lause tahenduse mdistmine
lahtudes sellest, et tegija pole teada.

Enamlevinud abimaarsénade mdistmine ja kasutamine
koos tegusénaga. Uhendteguséna kasutamine lauses.
Tegusdna laiendamine pitud

kadandevormidega, sihitiskdrvallausega.

Arvsona

Arvsdna muutevormide kasutamine sénatihendis ja
lauses.

Arvsdna kisimused: valik, sobitamine.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Sonade praktiline eristamine esemetest (olenditest),
tunnustest, tegevustest ja seisunditest.

Sonade praktiline rihmitamine kisimuste (kes?, mis?,
missugune?, mida teeb?) abil. Morfoloogia- ja
stintaksiklisimuse praktiline eristamine ja esitamine: valik,
sobitamine. Alus ja deldis (lintsamad juhud), sénade seos
alus- ja deldisrihmas (stintaksikiisimuste esitamine).

Kaandsona algvorm, muutevormid;

@insuse ja mitmuse tvi, tunnused ja 16pud: sdnavormide
aratundmine, muutmine ja moodustamine ning analls
skeemide abil. K&&ndevormi pohi- ja lisatdhendus
(leksikaalne ja grammatiline tahendus), sénavormi
rakendamine soltuvalt téhendusest.

LUGEMINE JA KONEARENDUS

Loeb dpitud teksti Gigesti sdnade ja siintagmade kaupa,
arvestab kirjavahemarke, loeb dppimata teksti vahemalt
sdnahaaval;

leiab kusimuste ja korralduste alusel tekstist sénu, lauseid
ja [dike; sh peamdtet valjendavaid lauseid;

vastab teksti kohta esitatud kusimustele, nimetab
pohjuslikke seoseid, annab thisvestluses hinnanguid
tegevusaktidele, osaleb peamdtte sdnastamisel;

tuletab dpetaja juhendamisel tekstis sénastamata teabe,
toetudes oma kogemustele ja teadmistele;

annab abivahenditele toetudes tekstilahedaselt ja
valikuliselt edasi teksti voi 18igu sisu.

Lugemistehnika

\V6dra pala lugemine valdavalt sbnade kaupa, pikemad
konetaktide, Iihemad sdnapaaride kaupa.

Opitud j6ukohase pala lugemine lihtsamate siintagmade
kaupa, ladusalt ja iimekalt, réhutades loogilist Geldist,
kasutades lauseldpu intonatsiooni, arvestades
kirjavahemarke.

Kaaslase lugemise jalgimine, lugemisvigade markamine,
parandamine.

Orienteerumine tekstis

Loikude, sh looduskirjelduste, lausete, tegelasi voi
siindmusi iseloomustavate sdnade leidmine,
sOnatahenduste tdpsustamine kaastekstist |ahtuvalt.
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Teksti jaotamine 16ikudeks, nende pealkirjastamine dpetaja
juhendamisel. Puuduva info ja pdhjus/tagajarg seoste
tuletamine Uhisvestluses.

Kiisimuste esitamine teksti kohta (kes?, mis?, millal?).
Konkreetse ilesande taitmine vaikse lugemise teel.

Kaitumisaktide hindamine (ihisvestluses, seostamine
Opilaste kaitumisega.

Juhtlause leidmine ja/voi teksti peamdtte
tuletamine Uhisvestluses, peamétte Gihine sénastamine.

Tekstlahedane jutustamine

Loetud pala tekstildhedane jutustamine. Osalemine teksti
pdhjal korraldatud eri vormi dialoogides.

Jutustamine piltide ja malukujutluste pdhjal, abiks pildid,
[tinklaused, sdnaiihendid, skeemkava.

2.7.7 Eesti keel 5.klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

\Valjendab tuttavates situatsioonides oma seisukohti;
kisib abi, jargib dldtunnustatud kaitumisnorme;
kasutab koostegevuses eri tiilipi dialoogi repliike;

sonastab kokkuvétteid Uhistegevusest.

Esemeriilhmade ja loodusnahtuste ning esemepiltide
kirjeldamine.

Suuliste kokkuvotete tegemine oma tegevusest,
Uhistegevustest.

Jutukeste koostamine olu- ja tegevuspiltide jargi, thiste
samateemaliste jutukeste koostamine abiga (plaan, 6petaja
suunavad repliigid).

Koostegevuse vastastikune reguleerimine (teade — kiisimus
- vastus — jne dialoog). Dialoog: mdistmine, analoogiline
vestlus kahe partneri vahel vi dpilasrihmas.
Suhtlemiseesmarkide (soov, palve, teave, korraldus, kask,
noustumine-keeldumine) mdistmine ja valjendamine

kones.

Kdneleja, kuulaja ja tegevuse sooritaja eristamine (kes —
kellele — kellest voi millest raakis).

Otsekdne kaudne valjendamine.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Sooritab tuttavaid dpitoiminguid suuliste ja kirjalike
hargnenud korralduste alusel, sh osaleb tegevuse
planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid;

kontrollib oma t6dd plaani voi algoritmi alusel

Tahelepanu keskendamine Gpitoimingu igale etapile:
orienteerumine, taitmine, kontroll.

Suuliste ja kirjalike hargnenud selgituste-korralduste
taitmine.
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Esemerlihmade vaatiemine ja vordlemine; Uhised
omadused ja erinevused — anallils plaani jargi.

Riihmade koostise muutmine soltuvalt riihmitusalusest.

Keeleliksuste vordlemine ja rihmitamine dpitud tunnuste
alusel.

Tuttavate siindmuste ja tegevusaktide pdhjuste, tingimuste,
eesmarkide ja tulemuste mdistmine ning nende
valjendamine uhisvestluses;

oma tegude anallus.

Enesekontroll plaani voi algoritmi abil, tegevuse uhine
planeerimine dpitud oskuste ulatuses.

Teistes ainetes omandatud oskuste suuline kirjeldamine.

HAALIKUOPETUS

Leiab veaohtlikud haalikud 4-5-silbilistes muutevormis
sOnades ja liitsdnades;

tunneb ara kaashaalikuihendid nii kirjalikult kui ka suuliselt
esitatud sdnades.

Haalik- ja foneemanaliilis

Haalikuriihmad. Lihthaalikud ja haalikute Ghendid.
4-5-silbiliste muutevormis sdnade haalimine.
Haalimise tempo teadlik muutmine.

Sonade haalimine kirjutamise tempos. Veaohtlikud haalikud
lihtsdnas ja liitsdnas: leidmine sonas, pikkuse muutmine ja
maaramine, analllsi kiiruse téstmine ,tiivikul* ja ilma.

Kaashaalikuiihend sénas: aratundmine kirjalikus ja suulises
tekstis.

Suluta kaashaalikute (ihendid.
Sulghaalik kaashaalikutihendis.

Sdnade rithmitamine veaohtlike haalikute riihma ja pikkuse
alusel.

KIRJUTAMINE

Teeb 4-5-sdnalise lause arakirja peamiselt sbnapaaride
kaupa ja kontrollib tulemust; kirjutab digesti lihth&alikutest
koosnevaid sénu;

kirjutab haalikuihenditega sénu parast anallusi;

kasutab 6pitud enesekontrollivétteid dpetaja juhendamisel

Arakiri

Arakirja tegemine sénariihmade v&i pikemate sénade
kaupa.

Kirjutatava séna/sdnatihendi/lause eelnev lugemine ja
analllsimine.

Kirjutatu jarelkontroll.

Arakirja sooritamine ja selle digsuse kontrollimine arvuti
abil.

Oigekiri
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\Veaohtlike haalikute markimine kirjas. Haalikulihendite ja
litsénade Gigekirja harjutamine abivahendite toel.
Enesekontrollivdtted, vajadusel skeemidele ja /voi
algoritmile toetudes: oma td6 protsessi kontrollimine
(kaasnev kontroll), t66 tulemuse kontrollimine
(jarelkontroll/resultaadikontroll). Eelneva kontroll.

\Vigade leidmine ja parandamine.

LOoppude, tunnuste ja liidete digekiri (vajadusel skeemidele
ja /vi algoritmile toetudes vdi analoogia alusel).

Poolitamine.

Kirjavahemarkide kasutamine koond- ja litlauseskeemide
abil.

PRAKTILINE LAUSEOPETUS

Mbistab ja kasutab kuni 6-sénalist lihtlauset;

rakendab lauses sdnade muutevorme dpitud
funktsioonides;

tunneb ara dpitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja
tekstivaliselt;

oskab neid suunamisel moodustada;
mdistab ja selgitab pitud koond- ja liitlause tdhendust;

sobitab litlauses osalaused tervikuks ja Uhendab lihtlaused
litlauseteks.

Lause
Lihtlause

Lihtlause koostis. Alus ja deldis, alus- ja Geldisrihm. Lause
tahenduse soltuvus tegusdna vormist ja tegusdna laiendist.
Lihtlause laiendamine &pitud kddndevormidega kuni 6-
sOnaliseks. Koikide kdandevormide rakendamine
sOnatihendis ja lauses erinevates funktsioonides abiga.

Sonade jarjekord ja seos lauses.
Lausete (ihendamine.
Pika lause muutmine mitmeks IUhikeseks lauseks.

Kisilausete moodustamine lihtlausest. Deformeeritud lause,
selle dratundmine ja taastamine.

Uhe ja sama lause kasutamine tekstivéliselt ja tekstis.
Teksti jatkamine.

Samaviiteliste sdnade kasutamine sidusa teksti
koostamisel.

Koondlause

Koondlause mdistmine ja koostamine: korduvad alused ja
Oeldised, sidesonade valik (ja, ning, voi).

Koondlause kasutamine.
Tekstivaline lause ja lause tekstis (kontekstisidus lause).
Liitlause

Liitlause aratundmine. Sama mdtet véljendava
lihtlausepaari ja litlause tdhenduse ning struktuuri
vordlemine. Liitlause (rindlause) konstrueerimine
lihtlausetest, sidesdnad (ja, ning, aga, kuid, voi).

Sidesdnade grammatiline tdhendus. Pdimlause koostamine:
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sihitislause, ajalause, tdiendlause. Osalausete sobitamine,
lause |6petamine.

Pdhjuse ja tagajarje valjendamine liitlausega, pdhjus- ja
tagajargsuhete mdistmine, lause I6petamine

Anallitisib ja moodustab sénavorme algoritmi alusel;
mdistab kdandsdna muutevormide grammatilist tdhendust;
tuletab sdnu dpitud liidetega;

tunneb tegusdna Opitud kategooriaid: mdistab tdhendust,
nimetab kategooria, selgitab sdnavormi koostist.

Sonade algvormid ja muutevormid Nimisona

Erineva Uldistusastmega (3-4) sénad. Esemed ja olendid.
Liik ja alaliik, nende nimetused.

Kellegi vdi millegi nimi ja nimetus. Suur ja vaike algustaht
nimisdnades, toetudes 3-4- astmelisele klassifitseerimisele
(Emajogi — jogi — veekogu).

Nimisdna tunnused.

Nimisdna tuletamine tegusdnadest: liited - ja, -mine.

Sonavormide ja tuletiste praktiline eristamine ning
rakendamine.

NimisGna algvorm ja muutevormid. Algvormi moodustamine
muutevormidest. Uhe ja sama sdna muutevormide leidmine
tekstis.

Muutevormis nimisdna p6hi- ja lisatahendus, sdnavormi
koostis: tlvi, tunnus, 16pp.

Ainsuse tlive moodustamine ja leidmine sGnavormis,
ainsuse vormide moodustamine.

Mitmuse tlive moodustamine ja leidmine sénavormis.

Mitmuse tunnuse valik skeemi abil, mitmuse vormide
moodustamine, mitmuse tunnuse digekiri. Nimisdna
kaandevormid. S6na kaandevormide mdistmine ja
kasutamine sdnaiihendis ja lauses. Sdnavormi struktuur,
vormi koostisse kuuluvad sénaosad.

Sonavormide moodustamine.

Kaandevormi grammatilised tdhendused. Konkreetse
sonavormi tahenduse soltuvus sdnatadhendusest ja
kontekstist.

P6hisdna ja laiend(id) sénatlihendis ja lauses. Ainsuse ja
mitmuse k&andevormid.

Omadussona

Kellegi voi millegi iseloomustamine omadussdnadega,
objekti erinevad tunnused, objektide sarnased tunnused.

Omadussona tunnused.

Omadussdna leidmine ja kasutamine tekstis. Nimi- ja
omadussdnade sobitamine, sdnalihendite koostamine.

Esemete kirjeldamine.
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Omadussdna tahenduse sdltuvus pbhisdnast, praktiline
tuletamine (liited -lik, -line, -ne), tuletatud omadusséna
muutmine koos nimisénaga.

\Vérdlusastmed: tdhendus (omaduse/tunnuse astme
valiendamine), moodustamine analoogia alused.
\Vordlusastmete rakendamine sénatihendis ja lauses.

Tegusona

Kellegi vdi millegi tegevust ja/voi seisundit valjendavad
sonad.

Nimi- ja tegusdnade sobitamine, sdnaiihendite
koostamine.

Tegusdna tunnused. Alus ja Geldis, tegusdna laiendid.

Tegusdna podrdevormid. Kindla kdneviisi oleviku poorded,
isikulised asesdnad. Po6rdevormide grammatiline
tahendus: kdneleja, kuulaja(d), tegija(d), kiisimused ja
pdordeldpud.

Tegusdna koostis: tlivi, podrdeldpp. Podrdevormide
moodustamine isikuliste asesdnade ja kiisimuste abil,
pdordevormide kasutamine lauses, digekiri.

ma- ja da-tegevusnimi. Tegevusnimede kasutamine
Uhendis koos teiste tegusdnadega. Pdhisbnaks olevate
tegusdnade mdistmine ja kasutamine séltuvalt situatsioonist
vOi kaastekstist. Tunnuste digekiri analoogia alusel.

Jaatav ja eitav kbne. Kdne vormide tdhenduse mdistmine,
eitavate vormide moodustamine, kasutamine lauses.

Kindel kdneviis. Tegevuse/seisundi aja valjendamine.
Olevik ja lintminevik. Lihtmineviku vormide moodustamine
skeemide abil, kasutamine lauses.

Tingiv kdneviis. Tegevuseks vajalikud tingimused,
sdnavormi tahenduse mdistmine kaastekstis.

Kindla ja tingiva kdneviisi vormide kasutamine tekstis.
Arvsdona

Arvsdna tunnused. P6hi- ja jargarvs6nad. Arvsdnad ja
numbrid: mdistmine, lugemine ja kirjutamine kaastekstis.

P6hi- ja jargarvsbnade praktiline muutmine kaastekstile
toetudes, rakendamine lausetes. Liitsona

Liitsdnade tahendus: liitsdna pdhi- ja taiendosa tahendus.

Liitséna alaliigi nimetusena.
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Liitsdnade: praktiline moodustamine; omastavaline ja
nimetavaline litumine, moodustatud sénade rakendamine
sOnalihendis ja lauses.

Liitsdna ja sbnalihend: kasutamine kaastekstis, valimine
tahenduse jargi. Veaohtlikud haalikud litsénas.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Sonaliigi nimetuste teadmine, sénade praktiline
rihmitamine.

Morfoloogia- ja stntaksikiisimuste eristamine ja kasutamine
- klsimuse valimine ja sobitamine, kiisimuste esitamine.

Aluse ja Geldise ning nende laiendite leidmine.
Lause laiendamine siintaksikiisimuste abil (kuni 6 sdna).
Liitséna ja sdnathendi eristamine, sdnade liitmine.

Sdnavormi ja tuletise koostise ning tdhenduse
anallilisimine; sdnavormi ja tuletise moodustamine
skeemide abil. SGnade muutevormide rakendamine
sOltuvalt tahenduses

LUGEMINE JA KONEARENDUS

Loeb Opitud teksti ladusalt haélega vdi endamisi vaikselt;
taidab valiklugemise Ulesandeid;

osaleb Gpetaja suunamisel 18igu ja teksti peamotte
sOnastamisel; osaleb jutustamiseks vajaliku abivahendi
koostamisel ja annab sellele toetudes tekstilahedaselt edasi
loetu sisu I6ikude kaupa;

annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevustele, p6hjendab
oma arvamust; sooritab tuttavaid dpitoiminguid suuliste ja
kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh osaleb tegevuse
planeerimisel, valides ja kasutades abivahendeid

Lugemistehnika

Opetaja/dpilase esmase lugemise jalgimine raamatust.
Lugemine h&élega sbnade ja lihtsamate slintagmade
kaupa.

\Varem haalega loetud teksti vaikne (endamisi) korduv
lugemine ette antud Ulesandega.

Orienteerumine tekstis

Kiisimustele vastamine teksti kohta (pdhjuslikud seosed,
hinnangud tegelastele, tegevustele).

Tekstis sdnastamata teabe tuletamine Gpetaja
juhendamisel, toetudes oma kogemustele ja teadmistele.

Tegevusaktide hindamine Uhisvestluses ja nende
pdhjendamine.

Tundmatute s6nade leidmine 16igust, sénatahenduse
tapsustamine sdltuvalt kaastekstist.

Sonade ja valjendite asendamine valikuks antud sdnadega.
Opilase valiendite vordiemine originaaltekstiga. Vérdluste ja
ulekantud tahendusega sdnade leidmine ja selgitamine
uhiselt.

Sonade, lausete ja Idikude leidmine tdhenduse vdi asukoha
viite jargi, olulise teabe leidmine Iigust.

Lause motet valjendavate sdnade, samaviiteliste sénade ja
lauseid siduvate sdnade leidmine tekstist.
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Kiisimustele ja korraldustele vastamine lause(te),
sOnatihendi(te) vdi sdna(de)ga tekstis.

Tekstilahedane jutustamine

Teksti taastamine. Tekstilahedane valikjutustus (abiks
sOnalihendid, tugisdnad, pohilist teavet sisaldavad
luhilaused, tugilaused).

,Sonaliste piltide” maalimine.

Jutustamine illustratsioonide jargi, réhutades detaile ja
kirieldades miimikat. Oluliste lausete leidmine tekstist ja
nende seostamine Opetaja juhendamisel

2.7.8 Eesti keel 6. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Kusib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib
uldtunnustatud kaitumisnorme.

Teabe klsimine kaaslastelt (6petaja suunamisel). Teabe
esitamine detailselt, valikuliselt ja suunamisel kokkuvétlikult.
Opilaste suunamine teabe kiisimisele. Valjendusvahendite
kasutamine dialoogis s6ltuvalt suhtlemiseesmarkidest ja -
normidest koostegevuses; koolis ja véljaspool kooli.

Teiste ja oma intonatsiooni ning kehakeele markamine
Bpetaja suunamisel.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Esitab kisimusi, jélgib kaaslaste vastuseid ning taiendab
neid;

osaleb Opitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel
enesekontrollivotteid;

kisib abi, valib otstarbekaid abivahendeid ja kasutab neid.

Opitilesannete taitmine esitatud suuliste ning kirjalike
juhendite ja/vdi plaani jargi. Kaaslaste vastuste jélgimine ja
taiendamine. llukirjanduslike tekstide seostamine ajaloolise
taustaga, pdhjus-tagajarg-seoste selgitamine ning
tapsustamine histegevuses.

Kujutluspiltide tapsustamine teksti pdhjal. Tegevusplaani
koostamine ja oma t6d kontrollimine.

Teistes dppeainetes omandatud teadmiste kasutamine
keeledpetuse harjutustes. Teabekirjandusega tutvumine,
kasutamine Gpetaja juhendamisel: pilt-teatmeteos, tabel,
graafiline joonis, sonastik, Internet jne.

PRAKTILINE GRAMMATIKA

Mbistab ja kasutab 6pitud liht- ja koondlausemalle;

mdistab kaheosaliste liitlausete tahendust; eristab
osalausetega valjendatud suhteid ja seoseid.

Lihtlause

Sonathend ja selle koostis: pohisdna ja laiend (tapsustav
sona).

Lihtlause ja s6nalihendi eristamine, mdistmine ja
kasutamine.

Alus ja Geldis kui pdhisdnad lihtlauses. Sénade seos alus-
ja deldisrihmas.

36




Lausete Uhendamine, sisestamine ja laiendamine.
Koondlause

Aluse korduvad laiendid (taiendid);

Oeldise korduvad laiendid (sihitised, maarused).
Sonade seosed koondlauses.

Sidesdnade (ja, ning, vdi, ega, ehk) mdistmine ja
kasutamine.

Lause tahenduse soltumine sidesdnast. Koma
koondlauses.

Koondlausete koostamine baaslausetest (eelneva arutelu
pdhjal) ja vastupidi.

Liitlause

Liitlause osalausete ja sdnaihendi eristamine, valjendatud
suhete mdistmine. Liitlause koostis, osalaused, sidendid.
Lauseosade aratundmine, sobitamine, lausete |6petamine
(sidesbna antud), lausete koostamine skeemide abil.

Eesmargi, pdhjuse, tingimuste ja atributiivsete tunnuste
valiendamine liitlauses: osalausete aratundmine,
valjendatud suhete mdistmine, koostamine skeemide abil.

P6hjust ja eesmarki valjendavate osalausete eristamine,
valjendatud suhte, sh sidendite mdistmine.

Teabe erisuse ja samasuse mdistmine erineva struktuuriga
lausetes (laiendatud lihtlause, liitlause). Nimisdna
laiendamine taiendkorvallausega (nimisdna pealause
I6pus). Sidendid kes?, mis? ja nende k&ndevormid.

Tekstisidusate lausete moodustamine: sénajarje muutmine,
siduvate ja samaviiteliste sbnade kasutamine.

SONAVARA

Moodustab liitsdnu ja tuletisi dpitud mallide ulatuses,
mdistab liitsdnade ja tuletiste tAhendust;

anallidsib sdnavormi koostist ja tdhendust, kasutab
suunamisel digeid termineid (tlvi, tunnus, liide, 18pp),
moodustab sénavorme; esitab suunamisel stintaksi- ja
morfoloogiakisimusi;

kasutab sdnade dpitud muutevorme eri funktsioonides
(tegusBna muutevorme dpetaja abiga).

Nimisona

Nimi ja nimetus. Suur algustaht raamatute, ajalehtede,
ajakirjade pealkirjades ja kohanimedes. Nimisdna algvorm,
klsimused.

Nimisdna kaandevormid.

Sdnade kaandevormi koostis ainsuses (tivi, 16pp) ja
mitmuses (tivi, tunnus, muuteldpp). Ainsuse tlive
moodustamine, sBnavormi pdhi- ja lisatdhendus.

Mitmuse tlive moodustamine, mitmuse tunnuse valimine,
erandlik mitmuse tunnus kdne ja tltar tuupi sénades.

Nimisdna kaandevormid, vormide moodustamine skeemi ja
kaasteksti abil. K&d&ndevormide eristamine, riihmitamine ja
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kasutamine vormifunktsioonide (kohta, aega vm
valjendatavate suhete) jargi.

Sdnavormi pdhi- ja lisatdhendus.

Suntaksi- ja morfoloogiakiisimuste esitamine sdnavormide
kohta s6nalihendis ja lauses.

Nimisdna tuletamine (-ja, -mine, -ik, -nik). Tuletiste
Aratundmine, eristamine muutevormist.

Moodustatud sdnade tahendus, tuletiste rakendamine
sOnatlihendis ja lauses.

Omadussona

Omadussdna sdnalihendis ja lauses, omadussdna algvorm,
kisimused. Omadussdnade mdistmine (ilekantud
tahenduses.

Omadussdna roll allrihmade nimetustes (kdrged/madalad
majad).

Omadussdnade moodustamine: litmine, tuletamine (-nik; -
lik, -ne, -line). Moodustatud sénade tdhendus, tuletiste
rakendamine sdnaiihendis ning lauses. nud-, tud-, mata-, v-
, tav-vormid taiendina. Tuletatud omadussdnade
kasutamine kaastekstis (kirjeldus).

Omadussdnade vormi muutmine koos nimisdnadega.
\Vordlusastmed, nende sdnastamine soltuvalt kaastekstist.

Vrdlus pdordkonstruktsioonid (Vend on noorem kui dde.
Ode on vanem kui vend.).

Arvsona

P6hi- ja jargarvud ning neile vastavad arvsénad (10 000
piires).

Arvsdnade ja numbrite vastavuse mdistmine, numbrite ja
arvsdnade lugemine ja kirjutamine, numbrite asendamine
arvsdnaga ja vastupidi.

Rooma numbrid (I-XX) ja vastavad jargarvsdnad.

Arvsdnade ja nende muutevormide mdistmine ja
kasutamine suulises ning kirjalikus tekstis.

Tegus6na

Tegusdna roll lauses.

Tegusdna ja selle laiendid lauses.
Tegusdna arv ja poorded.

Isikuliste asesdnade ja tegusdnavormide seos. Jaatav ja
eitav kdne.
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Oleviku- ja lihtmineviku, tais- ja ennemineviku vormide
tahendus: kdne aeg, tegevuse aeg, tegevuste aegade
vordlemine, seletamine graafilise ajatelje abil. Umbisikuline
tegumood: vormide tahendus, moodustamine analoogia
pdhjal. Kéneviisid: vormide tahenduse mdistmine lauses,
vormide moodustamine (valdavalt skeemide, vajadusel
analoogia abil) ja kasutamine lauses.

Tegusdnavormide moodustamine skeemide abil,
tegusnavormide leidmine ja kasutamine lauses.

Uhendteguséna: koostis, tahendus, komponentide leidmine
lauses. Uhendtegusdna kasutamine sbnalihendis ja lauses.
Tingimuslausete mdistmine ja koostamine.

Liitsona
Liitsdna tdhendus, koostis.
Liitnimisdnade moodustamine ja rGhmitamine.

Liitnimisdna kasutamine sdnaihendis ja lauses.

KIRJUTAMINE

Margib kirjas digesti veaohtlike haalikute pikkused, leiab ja
kasutab selleks valdavalt iseseisvalt sobiva abivahendi;

teeb &rakirja lauseosade Vi lihikeste lausete kaupa ja
kontrollib tulemust;

kirjutab sdnu bigesti, rakendab 6pitud tdhekasutus- ja
ortograafiareegleid;

kasutab vajaduse korral individuaalseid abivahendeid ja
rakendab dpitud enesekontrollivétteid.

Foneemanaliiiis

Sona haalikkoostise skemaatiline mérkimine. Haalikute
kolm pikkust. Veaohtlikud h&élikud sdnas: leidmine sdnas,
pikkuse muutmine tabeli 1-4 skeemide toel, koos tabeli ja
skeemide valikuga.

Anallilisi iseseisvuse harjutamine: abivahendite valikuline
kasutamine

kirjutamise ettevalmistaval etapil ja enesekontrolliks.
\Veaohtlike haalikute digekiri ja enesekontroll.
Kaksiktaishaalik ja kaashaalikuihend: leidmine sbnades.
Skeemide valik ja kasutamine haalikupikkuse muutmiseks.
Sdnade lugemine valtemarkide abil, riihmitamine.

Kaksiktaishaaliku ja kaashaalikutuihendi igekiri,
enesekontroll.

Tahestik.
Arakiri

Kirjutamine sdnarihmade, lUhikeste lausete ja osalausete
kaupa.
Oigekiri

\Veaohtlike haalikute 6ige markimine peamiselt iseseisvalt,
kaasneva ja eelneva enesekontrolli harjutamine, sh teistes
Oppeainetes ise kirjutatud tekstide parandamine.
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\Vigade vdimaliku pbhjuse leidmine. V&drhaalikud ja -tahed,
s6nade Gige hadldamine.

\V6drsdnade tunnused ja Gigekiri: g, b, d sdna
algul; vodrtahed; pikk ja lipikk taishaalik jargsilbis.

Opitud I8ppude, tunnuste, liidete Gigekiri. Kirjavahemérkide
kasutamine lauses.

KEELETEADMISED JA OSKUSED

Tais- ja kaash&élikute eristamine. Orienteerumine
tahestikus, tahestiku kasutamine.

\Vodrhaalikute ja -tahtede

tundmine, voorhaalikute haaldamine, vodrsdnade
aratundmine tunnuste jargi.

Alus- ja Geldisriihma ning osalausete &ratundmine.

Siintaksi- ja morfoloogiakUsimuste esitamine, kasutamine
keelendite analliusil ja moodustamisel.

Sonavormi anallilisimine ja rakendamine eri
funktsioonides.

LUGEMINE

Loeb Opitud teksti kdne tempos digesti ja ladusalt ning
joukohast tundmatut teksti peamiselt slintagmade kaupa;

taidab endamisi lugedes jdukohaseid sisulisi ja keelelisi
ulesandeid:;

annab abivahendite toel edasi loetud tekstildikude sisu
(valikjutustamine);

valib ja kasutab jutustamiseks sobivaid abivahendeid;

kirjeldab jutustamisel situatsioone ja objekte plaani alusel
ning hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kaitumise vastavust
moraalinduetele.

Lugemistehnika

Sisult ja keeleliselt jbukohase teksti sbnahaaval ja/vi ladus
(stintagmade kaupa) haélega lugemine.

Mdne lihtsama 18igu lugemine endamisi (kuni 1/3 tekstist).
Orienteerumine tekstis

Sisuliste ja keeleliste Ulesannete taitmine endamisi
lugedes.

Koikide mbistmisstrateegiate valikuline suunatud
rakendamine.

Seletuste pdhjendamine valiklugemise teel. Repliikide voi
hargnenud Utluse eesmargi ja strateegia suunatud
sOnastamine.

Utluste hargnenud sénastamine kéneleja ja kuulaja
seisukohalt.

\Vastusrepliigi seostamine eelneva utlusega.
Emotsioonisdnavara tdhenduse tapsustamine. Sonastuse
otstarbekuse ja sobivuse hindamine dpetaja suunamisel
(otsustamine dpetaja esitatud variantide pdhjal, tahelepanu
suunamine tekstis kirjeldatud situatsioonile).

Sdnade, lausete ja Idikude leidmine mdistmisstrateegiast
lahtuva voi asukohale viitava korralduse jargi. Ldigu sisu
kokkuvottele ja/vdi alltekstile viitavate lausete leidmine
Idigust.
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Teabe margistamine tekstis (snade, sdnaihendite,
lauseosade ja lausete joonimine v6i tahistamine markeriga).
Lause sisu ja mdtte valjendamine oma sdnadega,
sOnastuse taiendamine ja parandamine vabade laiendite
lisamise ning suinoniitimide kasutamisega (dpetaja
juhendamisel).

Teksti jaotamine 16ikudeks, Idikude pealkirjastamine. Teksti
pealkirjastamine, olemasoleva pealkirja imbersdnastamine.
Tekstide sisu seostamine hiskondlik ajaloolise taustaga,
pdhjus-tagajarg seoste selgitamine ajas ja ruumis, nende
tapsustamine Ghiselt.

Sundmuste ja kaitumisaktide ahela suunatud
mdtestamine.

Kujutluspiltide tdpsustamine teksti pdhjal: kaitumisaktide ja
keeruliste stseenide suunatud anallusimine, objektide ja
tegelaste tunnuste ning omaduste teadvustamine.

Kusimuste esitamine kaaslastele tekstis kirjeldatud
stindmuste ja tegevuste pdhjuse, tagajérje ning eesmargi
kohta (&petaja suunamisel).

Tegelaste kaitumise vordlemine, nende omavaheliste
suhete analuus. Tegelaste riihmitamine (iseloomujooned,
ajalooline taust.)

Hinnangu andmine tegelaste kaitumisele, hinnangu
pdhjendamine motiivi/eesmérgi ja tulemuse vahekorrast
lahtuvalt.

Eetilise ja emotsionaalse hinnangu vdimaliku erisuse
teadvustamine (kéitus digesti/valesti, meeldib/ei meeldi).
Soovituste esitamine kaaslastele kaitumiseks analoogses
olukorras.

Loigu ja teksti sisukokkuvotte ja allteksti sbnastamine,
seostamine teksti sisuga. Individuaalse sdnastuse
tapsustamine Uhisvestluses.

Peamdtte seostamine dpilaste kogemustega ja/voi
kaitumisega.

Enesevaljendus (jutustamine) Tekstilahedane
valikjutustamine, olustikusituatsioonide kirjeldamine.
Abistavad votted ja vahendid: dpetaja repliigid, kava,
tugisdnad (s6nalihendid), avatud lugemik késitletava
tekstiga, méttellinkadega teesid (,mélukava”). Kokkuvotlik
jutustamine: oluliste lausete valimine, (ldistava sisuga
lausete moodustamine, kavapunktide taiendamine, 16igu
ihine lihendamine, jutustuse plaani esitamine.

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedase luhikese kirjaliku Gmberjutustuse thine
koostamine kava ja tugisdnade abil, tekstildikude
laiendamine lausetega.
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2.7.9 Opitulemused I1l kooliastme I6puks (9.klass)
9.klassi Iopetaja:

1) suhtleb ja kaitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, jargib tldtunnustatud moraalinorme, esitab oma soove,
selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;

2) valdab voimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;
3) nimetab mdnda eesti kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;

4) kasutab teabe hankimiseks eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid, suudab elementaarselt konspekteerida; koostab
referaadi eelneva anallilisi voi plaani alusel;

5) koostab erinevaid dpitud tarbekirju naidiste alusel;
6) edastab loetud voi kuuldud teksti sisu suuliselt vai kirjalikult korrektses eesti keeles;
7) tunneb eri lausetiilipe, moistab 6pitud lausemallide tdhendust, kasutab neid kénes;

8) jargib Opitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma t60d kontrollida, leida ja parandada digekirjavigu.

2.7.10 Eesti keel 7.klass

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Saab aru selget teavet sisaldavast igapdevasest kdnest;  [Erinevate, sh vastandlike arvamuste mdistmine ja

valjendamine Uhistegevuses, kokkuleppe otsimine.
mdistab seisukohtade vdimalikku erinevust suhtlemisel,

selgitab oma seisukohti; Reageerimine agressiivsetele vaidetele.

otsib teavet teistelt inimestelt; Oma seisukoha selgitamine kaaslasele ja kaaslaste

rihmale, oma arvamuse pohjendatud kaitsmine.
tuleb toime igapaevastes suhtlusolukordades;

. o o Poiste-tlidrukute suhtlemise kujundamine: kontakti
osaleb dialoogis dpitud lausemallide pdhjal. adekvaatne loomine ja jatkamine, hdbematusest, valehabist
hoidumine.

Teabe hankimine ja suuline edastamine soltuvalt
situatsioonist: eri suhtluspartnerid ja/véi - paigad; tdiendava
teabe kisimine arusaamatuste korral, teabe tdiendamine
vOi konkretiseerimine, osalemine dialoogis

ja poliloogis (rohkem kui kahe inimese vestluses).

Stindmuse kirjeldamine oma ja teiste positsioonilt.

Teiste ja oma kéitumise otstarbekuse hindamine
eesmarkidest, tunnetest ja tingimustest sdltuvalt.

Teistes dppeainetes omandatud teadmiste sdnastamine ja
ainesdnavara kasutamine eesti keele tundides

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE
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Orienteerub talle mdistetavate siindmuste ajalistes ning
pdhjuslikes seostes;

kasutab dpetaja suunamisel teabe hankimiseks teksti,
teabekirjandust voi internetti.

Tahelepanu keskendamine teabe valikulisele hankimisele
pikemast tekstist voi mitmest teabeallikast.

Sundmuste ajaliste (kaitumisaktide jargnevus, iheaegsus)
ning pdhjuslike seoste (erinevad eesmérgid ja tingimused)
mdistmine.

P6hjuste ahela teadvustamine siindmuste ajalises
kirjelduses, pohjuslike ja mittepdhjuslike seoste eristamine
kirjeldatud siindmuste ahelas.

Uhiskondlike ja looduslike p8hjus-tagajérg seoste
eristamine.

Opitud toimingute kontrollimine ja planeerimine.
Teabekirjanduse kasutamine.

Interneti ja meedia voimalused.

PRAKTILINE GRAMMATIKA

Mbistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle;

mdistab kaheosaliste liitlausete tahendust, eristab
osalausetega valjendatud suhteid ja seoseid,;

orienteerub moistetavate stindmuste ajalistes ja pohjuslikes
seostes.

Lihtlause
Alus- ja Geldisrihm.

Lausemallide aktiveerimine, teiste ainete sbnavara
kasutamine lausetes, lausete muutmine ja laiendamine, eri
ainetes kasutatavate uute lausemallide ppimine. Mitme
kiisilause moodustamine iihe vaitlause alusel, suletud (kas?
ega?) ja avatud (kes? kus? jne) kiisimuste riihmad.
Lihtlause kaastekstis.

Koondlause

Korduvad lauseliikmed: alused, 0eldised, sihitised,
maarused, taiendid, deldistaited. Korduvate lauseliikmete
laiendid.

Sidesbnad ja, ning, ega, ehk, vdi, kui ka. Koondlause
tahenduse sdltuvus sidesdnast. Koma kasutamine.

Koondlause kasutamine tekstis ja koondlause
moodustamine teksti pdhjal.

Liitlause
Liitlausete leidmine tekstist, nende mdistmine.

Liitlausete moodustamine lihtlausetest ja/v6i skeemide
jargi.

Ajasuhteid valjendavad liitlaused

Tegevuse (iheaegsuse ja jargnevuse valjendamine
rindlausega: sidesdnad ja, ning. Ajasuhete valjendamine

pdimlausega: sidendid ja, ning, kui, siis, enne seda kui,
parast seda kui.
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Lausete grammatilise tdhenduse mdistmine, lausete
koostamine skeemi ja analoogia alusel.

Lausete transformeerimine.
Pohjuslikke suhteid valjendatavad liitlaused

Tegevuste, sindmuste pdhjused ja tagajarjed, nende
valiendamine lausega. Sidendid ja, ning, selleparast, sest.
Lausete mdistmine, koostamine.

Tegevuse eesmaérki véljendamine liitlaused

Sidendid et, selleks et. Pdhjuse ja eesmargi ning vastavate
osalausete eristamine. Lausete mdistmine ja koostamine.

Vastandamist-eraldamist valjendavad liitlaused

Sidendid aga, kuid, ent, vaid, ja, vdi. Lausete mdistmine ja
koostamine.

Objektisuhteid valjendavad liitlaused

Pealause sihilise tegusdna juurde kuuluv sihitiskdrvallause.
Sidendid et, kuidas, kes (kelle jne), mis (mille jne). Lausete
mdistmine ja koostamine.

Atributiivsust valjendavad liitlaused Pealause 16pus
oleva nimisdna laiendamine taiendkorvallausega. Sidendid
mis (mille jne), kes (kelle jne).

Lausete mdistmine ja koostamine.

Otsekone utluse muutmine kaudseks. Saatelause
muutmine pealauseks ja otsekdne
muutmine sihitiskdrvallauseks.

AsesBnade asendamise lihtsamad juhud.

SONAVARA

Tuletab s6nu Opitud liidetega;
moodustab liitsénu;

teab muutevormi grammatilist tahendust; kasutab sénade
kaande- ja pd6rdevorme, analdsib sdnavormide koostist.

Sonaliigid

Nimis6na

Nimisdna semantilised ja formaalsed tunnused.

Nimi ja nimetus.

Nimis6na algvorm ja muutevormid.

Sama suhet véljendavad kaéndevormid (koht, aeg jne).
Nimisdnade moodustamine liidete abil: -ja,

-mine, -la, -nik, -kond, -stik.

Tuletatud nimisdnade tahendus, sama tuletusliitega sénade
rihmatahendus, sdnatahendus.

Muutevormid, nende kasutamine sdnaihendis ja lauses.
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Slintaksikiisimuste esitamine sdnavormide tdpsustamiseks,
morfoloogiakiisimuste esitamine sénavormi kohta
sOnalihendis ja lauses.

Omadussdna
Omadussdna semantilised ja formaalsed tunnused.

Omadussdna kasutamine koos nimisénaga, omadussdna
tahenduse mdistmine kontekstis, sdnaihendi kasutamine
tekstis. Kesksdnade moodustamine analoogia alusel,
kesksdnade kasutamine taiendina. Omadussdnade
moodustamine tuletusliidete abil: liited -ne, -lik, -line, -jas, -
kas. Tuletatud s6nade tahendus (s6nariihm, sdna),
muutevormid, kasutamine sdnaihendis ja lauses.

Kirjelduste koostamine.
Arvsona

Tunnused, riihmad (pdhi- ja jargarvsdnad). Rooma numbrid
(I-XXV).

Arvsdna muutevormide kasutamine kontekstis.
Arvsdnade digekiri.
Tegusona

Lahedase tahendusega tegusdnade riihmad, nende
kasutamine sama tegevussituatsiooni sdnastamisel.

Tegusdna muutevormid: ma- ja da-tegevusnimi: olevik, liht-,
tais- ja enneminevik.

Tingiva ja kaudse kéneviisi vormide suunatud
moodustamine (klisimused, analoogia) ja kasutamine
lauses.

Késkiva kdneviisi vormide moodustamine (ainsuse ja
mitmuse 2. pore) ja kasutamine dialoogis.

Umbisikuline tegumood.

\VGimaliku tegevuses osaleja voi objekti tuletamine
kontekstist.

Uhendteguséna: tahenduse konkreetsus, sdnatihendite
moodustamine, abimaarsdnad (ihendtegusbna koostises,
nende asukoht lauses.

Uhendteguséna kasutamine tingimuslauses.

KIRJUTAMINE

Tunneb ja kasutab tahekasutusreegleid; kasutab 6pitud
ortograafiareegleid 6petaja suunamisel;

kirjutab lihikesi lihtsaid sBnumeid, sh isiklikke kirju, teateid
igapaevaelu kohta.

Foneemanaliiiis ja digekiri

\Veaohtlike haalikute maaramine ja digekiri. Erandlik g, b, d
s-i kdrval.
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Liitsdnade Gigekiri.
| ja j Gigekiri.

Opitud tuletusliidete digekiri. Enesekontroll.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Haalikurihmade tundmine, tahestiku kasutamine.

Tahekasutusreeglite kasutamine: linthaalikute ja
haalikutihendite reegliparane kirjutamine.

Opitud ortograafiareeglite kasutamine tahelepanu
juhtimisel: ndrk sulghaalik s-i kdrval, litsénade Gigekiri, h
ja j-i kasutamine, liidete igekiri (nt kéija). Lausete
koostamine Opitud lausemallide ulatuses.

Sonatuletus dpitud liidetega

LUGEMINE

Loeb joukohast vodrast teksti kone tempos mdningase
ilmekusega;

taidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi tlesandeid, loeb
Opetaja juhendamisel temaatilisi Idike;

jutustab abivahendite toel edasi loetud ja anallilsitud teksti
Sisu;

valib vdi koostab Gpetaja suunamisel jutustamiseks sobiva
abivahendi (tugisdnad, graafiline kava);

kirjeldab ja vordleb tegelasi plaani alusel, hindab tekstis
kirjeldatud tegelaste kaitumise vastavust moraalinduetele;
iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jargi, oskab
neid rihmitada teadaoleva(te) tunnus(t)e alusel.

Lugemistehnika

Uue sisult ja keeleliselt jbukohase teksti haalega lugemine
kone tempos ja endamisi Ulesandega lugemine 16ikude
kaupa (kuni pool tekstist)

Opitud teksti ladus ja iimekas lugemine kdne tempos
(selgus, loogiline rdhk, toon). Orienteerumine tekstis

Sonavara

Tundmatute sénade leidmine lugemisel ja sénatdhenduse
hine selgitamine, sdnastiku kasutamine.

Sona kaastekstis: lause ja/vdi I6igu tdhenduse sdltuvus
kasutatud sdnadest ja valjenditest (piltlikud valjendid,
vordlused, metafoorid, arhaismid, tegelaste sdnavara).
\Vordluste ja metafooride mdistmine ja kasutamine dpetaja
juhendamisel.

5-6 sbna voi valjendi aktiveerimine teksti anallilsides ja
taastades.

Teksti analiiiis
Eri mbistmisstrateegiate kasutamine dpetaja suunamisel.
Motteseoste leidmine lausete ja I6ikude vahel.

Uute tekstis kirjeldatud teadmiste voi arusaamatu teabe
méarkamine dpetaja suunamisel.

Seoste leidmine kirjeldatud stindmuste vahel.

Stindmuste ajaliste seoste (kditumisaktide jargnevus,
Uheaegsus) mdistmine; samaaegsete sindmuste
teadvustamine ja vastandamine.

Pohjuslike seoste (erinevad eesmérgid ja tingimused)
maistmine.
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Pdhjuste ahela teadvustamine, pohjussuhetes olevate
stiindmuste, stseenide kirjelduse leidmine siindmuste
ahelast. Uhiskondlike, isiklike ja looduslike p&hjustagajarg
seoste eristamine. Tahan/vajan erisus. Tahan (miks Utlen)
selleks (milleks Utlen) kuidas (tlen. Oletuste ja jarelduste
sOnastamine.

Dialoogi analuiiis

Suhtlusaktide Uldiste ja Utluse/repliigi konkreetsete motiivide
ning strateegiate eristamine dpetaja suunamisel (miks? —
milleks? — kuidas?).

Samasugust ldist eesmarki taitvate Gtluste ja
strateegiakorduste leidmine (temaatiline lugemine).

Strateegia muutmise markamine dpetaja juhendamisel
(valiklugemine).

Utluste hargnenud sdnastamine (teabe tuletamine).

Valik- ja temaatiline lugemine Valiklugemine tleminekuga
temaatilisele lugemisele: sbnade ja lausete leidmine 16igus,
mingit teemat kajastavate l6ikude leidmine Uhe teksti
ulatuses (mitme lause v&i 18igu leidmine Uhe ilesande
pdhjal). Teabe margistamine tekstis (sdnade, sénalhendite,
lauseosade ja lausete allajoonimine v6i markeriga
tahistamine). Loigu vdi teksti motte valjendamine oma
sOnadega, kokkuvottele ja/vdi alltekstile viitavate
keeleUksuste leidmine autoritekstist.

Kiisimuste esitamine teksti kohta slindmuse pdhjuste ja
tagajargede véljaselgitamiseks, jarelduste tegemiseks,
puuduva teabe tuletamiseks.

Tegelaste kaitumise analiiiis
Tegelaste rihmitamine (iseloomujooned, ajalooline taust).
Tegelaste kaitumise, motete ja elamuste vordlemine.

Hinnangu andmine tegelaste kaitumisele (motiivid,
kaitumisakt ja selle séltumine tingimustest, tulemus)

Hinnangu pdhjendamine kaitumismotiividest ja tulemustest
lahtuvalt (mida sooviti, mis oli tulemus).

Teksti peamotte sGnastamine
Peaméttele (sisu kokkuvdte ja alltekst) osutavate lausete
(I6ikude) leidmine tekstist; 18igu ja teksti peambtte

sonastamine ja selle tapsustamine ning pdhjendamine
originaalile viidates.

Peamdtte seostamine dpilase kogemustega.
Eneseviljendus (jutustamine)

Teksti kavastamine
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Méarkmete tegemine: tegelasi iseloomustavad sdnad,
tugisdna ja -sdnaiihendid kava juures.

Lihtkava ja jooniskava Uhine koostamine, kavade
kasutamine.

Teksti taastamine

Tekstilahedane valik- ja temaatiline jutustamine;
abivahendite individuaalne valimine ja kasutamine.

Kokkuvétliku jutustamise harjutamine, sh tekstilahedase
jutustuse plaani eelnev esitamine.

Tegelaste iseloomustamine ja vérdlemine plaani jéargi.
Jutustamise dppimine tegelase rollis (Iahtutakse tegelase
eesmarkidest, motetest ja tunnetest).

Looduskirjelduste koostamine plaani jargi:
tekstilahedane kirjeldamine, oma sdnadega kirjeldamine.

Teksti laiendamine: puuduva teabe tuletamine
(jareldamine, oletaming).

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstilahedase kirjaliku Gmberjutustuse koostamine Ghiselt
loodud kava ja esitatud keelevahendite abil (tugisénad, -
sonauhendid).

Kirjandi kirjutamine pildi ja tugisdnade toel; pildi ja kava
pohjal.

Jarelt6d: parandamine ja/véi tdiendamine. Looduskirjelduse
koostamine plaani jargi.

2.7.11 Eesti keel 8 klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Kasutab teabe saamiseks &petaja juhendamisel erinevaid
allikaid;

mérkab ja hindab kaaslaste kaitumise (sh sdnakasutuse)
sobivust ja reageerib adekvaatselt kaaslaste erinevatele
ning vastandlikele seisukohtadele;

anallilsib suunavate kisimuste abil dialoogi;

koostab dpitud tarbekirja etteantud néidise toel

Suulise ja kirjaliku teabe hankimise vdimaluste
teadvustamine, teabe hankimine suhtluspartnerilt.

Teabe suuline ja kirjalik edastamine séltuvalt
suhtluseesmargist, strateegia valimine.

Erinevate ja vastandlike arvamuste eristamine, oma
seisukohtade kaitsmine kokkuleppe otsimisel, mdnest oma
seisukohast loobumise harjutamine kujuteldavas
situatsioonis.

Dialoog.

Suhtlemissituatsiooni komponentide teadvustamine:
suhtluspositsioonid (situatiivsed ja sotsiaalsed rollid,
hoiakud ja koostddvalmidus), motiividest tulenevad
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eesmargid ja strateegiad, Utluse sisuline ja keeleline
sobivus (Utluste valimine). Kaaslaste itluste anallis 6pitud
oskusi kasutades.

Teabe seostamine ja sBnastamine eri suhteid véljendavate
liitlausete abil.

Eri pdlvkondade suhtlemisiseérasuste teadvustamine:
lapsed-vanemad-vanavanemad, noorukid-taiskasvanud.
Poiste-tudrukute vastastikune suhtlemine, kiindumuse
valjendamine.

Ebaviisakatele repliikidele reageerimine. Kaitumise
otstarbekuse ja moraalinfuetele vastavuse hindamine,
individuaalne ja rihmakaitumine.

Kaitumist mojutavate ajalooliste, Uhiskondlike ja
looduslooliste tingimuste teadvustamine.

Kirjalike tekstide koostamine: vabas vormis tarbekiri (kiri,
teade, kutse, seletuskiri, avaldus, allkiri, volitus,
elulookirjeldus); blankettide taitmine (teenuste arveldused,
ajakirjanduse tellimine, e-poe kasutamine).

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Hindab oma ja teiste kaitumise otstarbekust ja
moraalinduetele vastavust tavasituatsioonides;

Tahelepanu keskendamine kestva samalaadse tegevuse
jooksul: teabe otsimine, tekstide
koostamine, Uhisvestlus, vaitlus, tekstide kuulamine jm

Taju arendamine: objekti osade ja tegevusstseenide
anallidsimine, tajutud teabe sénastamine.

Motlemise ja mélu arendamine: tldistamise ja
konkretiseerimisstrateegiate rakendamine, erilaadsete
seoste loomine.

Pdhjus-tagajarg-seoste ahela ning stindmust kirjeldava
mitme pdhjuse teadvustamine. Enesekontrolliharjumuste
kujundamine, planeerimise osatahtsuse teadvustamine.
Teabekirjanduse kasutamine dpetaja suunamisel

PRAKTILINE GRAMMATIKA

Mbistab ja kasutab 6pitud lausemalle suulises ja kirjalikus
tekstis

Lihtlause
Aratundmine, peamised formaalsed tunnused.
Alus, Geldis ja nende laiendid lauses. Siintaksikiisimused.

\Vait-, kusi- ja kask-, soov- ja hlilidlause, nende vastastikune
transformeerimine. Sénade jarjekord lauses.

Kaasteksti sidusad laused: lausete sisuline ja vormiline
sOltumine eelnevast lausest. Lausete muutmine
kaastekstisidusaks. Aluseta voi Oeldiseta laused tekstis, sh
repliigid dialoogis.

Korduvad lauseliikmed ja osalaused.
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Suulise kdne lausungite muutmine grammatiliselt
korrektseteks lauseteks. Suuliselt esitatud teabe
edastamine kirjalikult.

Suuline ja kirjalik dialoog.

Dialoogi llhikese vastusrepliigi asendamine hargnenud
lause vdi lauserihmaga ja vastupidi.

Kiisimuste esitamine dialoogi repliikide sisu kohta
Otsekdne muutmine kaudseks.
Koondlause

Koondlauset moodustavad ja erilaadseid tunnuseid
valiendavad pdhisdna rinnastavad laiendid.

Korduvad pdhisdnad ja laiendid (sihitised, maarused,
taiendid).

Koondlause korduvate lauseliikmete laiendid: seoste
leidmine kahel tasandil (pShisdna laiend, laiendi laiend).
Koondlause tdhenduse sdltumine sidesonadest ja, ning,
ehk, ega, voi, nii ... kui ka.

Koondlausete moodustamine. Kirjavahemargid
koondlauses.

Liitlause

Liitlause tAhenduse ja struktuuri analiilis. Rindlause.
Pdimlause.

Osalaused.

Alus ja Geldis osalausetes.

Sdnade ja s6nalihendite thenduse seletamine liitlausega:
sobitamine, suunavad klsimused osalause kohta.

Osalausetega valjendatud mdtete teadvustamine ja seoste
seletamine. Kiisimuste (kUsilause, stintaksikiisimus)
esitamine osalausete kohta.

Sidendite tdhenduse mdistmine.
Liitlausetes valjendatavad suhted:
» tegevuste vastandamine (Vend kirjutab, aga 6de loeb.);

» koht (S6itsin sinna, kus mind oodati.); * aeg: liheaegsus ja
jargnevus (Laksin due, vihma sadas kdvasti. Laksin due ja
varsti hakkas vihma sadama.);

» pbhjus (limar kastis lilli, sest muld oli kuiv.);
» eesmark (Mai vottis korvi, et aiast dunu tuua.).

Uhe ja sama suhte valjendamine erinevate lausemallidega:
erinevad sidendid, osalausete paigutus.

Teabe sarnasuse/erinevuse mdistmine, lausete suunatud
transformeerimine.
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Liht-, koond- ja liitlausete eristamine, terminite kasutamine.

Eri lauseehitusega samasisuliste tekstide vordlemine (sama
teabe esitusviiside teadvustamine).

Koond- ja liitlausete moodustamine lihtlausest ja vastupidi
(analoogia pohijal). Koond- ja liitlausete koostamine,
transformeerimine ja rakendamine. Liihivastuse
asendamine dialoogis liitlausega ja vastupidi.

Pealause sihilist tegusdna tapsustavad sihitiskdrvallaused.

Sihilise tegusdna ja sihitiskdrvallause seos, klisimuse
esitamine osalause kohta (litles mida?), sidendid et, kuidas,
miks, kus, millal, kas, kes, mis jne.

Otsekdne. Otsekdne valjendamine
kaudselt sihitiskdrvallause abil.

Isikuliste asesdnade ja tegusdna vormide kasutamine
kdnes.

Pealause nimisdna tapsustavad taiendkdrvallaused:
pdhisdna ja osalause seos, osalausete asetus, sidendid.

Lausete kasutamine dialoogis ja tekstis.

SONAVARA

Tunneb ara, moistab ja moodustab pdérde- ja
k&&ndevorme, vajaduse korral toetub ndidisele;

tuletab s6nu dpitud liidetega;

mdistab ja kasutab kones tuletisi.

Sonaliigid
Nimisona

Nimi ja nimetus, liigi ja alaliigi nimetus. Nimede ja nimetuste
Bigekiri, suur ja vaike algustaht.

Tuletised ja litsdnad.

Nimisdna morfoloogilised tunnused ja stintaktiline
funktsioon (alus, pdhisbna, laiend).

Nimisdna sonalhendis, laiendi leksikaalne ja vormiline
sOltumine pdhisdnast. Morfoloogia- ja stintaksikisimus.

Aluse seos deldisega.
Nimis6na kaanamine

Tutvumine kdanamistabeliga: kaanete nimetused ja
kisimused.

Sama k&andevormi erinevad grammatilised tdhendused.

Uhe ja sama séna vormide kasutamine erinevates
funktsioonides, rakendamine s6natihendites, lausetes ja
kontekstis. Laiendi kaandevormide moodustamine séltuvalt
pohisdnavormist.

Mitmuse tunnuse valimine ja digekiri.
Nimisonade tuletamine
Nimisdnade tuletamine, tuletusliited: -ur,

-ar, -nna.
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Tuletatud sdnade tahendus.

Samatiiveliste sdnade tuletamine ja tahenduse eristamine,
sdnade riihmitamine tuletusliidete tahenduse alusel.

Tuletatud sonadest kdandevormide moodustamine, nende
kasutamine sdnaihendis ja lauses.

Moodustatud sdnade tdhenduse suunatud vordlemine
Uldistusastmest lahtudes (rihmad, allriihmad,
rihmitusalused).

\Varemdpitud liidetega tuletiste kasutamine kdnes.
Omadussdna

Esemete, olendite, nihtuste tunnused ja omadused ning
nende valjendamine omadussdnade abil.

Omadussodna sintaktiline funktsioon (téiend — punane pall,
Oeldistaide — pall on punane). Mitu omadussdna p&hiséna
laienditena. Omadussdna kéd&namine koos nimisdnaga.
\Vordlusastmed. Liitomadussdnade digekiri.

Omadussona tuletamine:

tuletusliited: - ne, -lik, -line, -tu, -jas, -kas, eba-, mitte-.
Tuletatud sdnade riihmitamine tuletusliidete thenduse
alusel, muutmine ning kasutamine sénaihendis ja lauses.
Omadussdnade kasutamine objekti osade kirjeldamisel,
tegevusstseenide konkretiseerimisel.

Arvsona

P6hi- ja jargarvsnad, nende muutevormid. Jargarvsdnade
tuletamine.

Rooma numbrid [-XXX.

Arvsdna muutevormide kasutamine sénaiihendis ja
lauses.

Arvsdnade digekiri.

Méaarsona

Maarsona tunnused, tahendusrihmad. Maarsdna
sOnalihendis (tegevuse tunnus) ja lauses.
Maarsonade tuletamine: tuletusliited: -sti, - It, -ti/di.

Samatiiveliste omadus- ja maarsdnade kasutamine
sonatihendis ja lauses (tegevuse voi objekti
iseloomustamine).

Tegus6na

Tegusdna semantilised (tegevuse/seisundi véljendamine) ja
formaalsed tunnused. Esemete, olendite ja nahtuste
tegevust voi seisundit valiendavad sénad.

Tegusdna lauses, tegusdna laiendid. Samasse
tahendusrihma kuuluvad tegusdnad, nende valimine
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valiendatava teabe konkretiseerimiseks ja sénakorduste
arahoidmiseks.

Samatuvelised tegusénad (kiirustama, kiirendama).

Laiendite leksikaalne ja vormiline valimine séltuvalt
tegusdna tahendusest (riietab poega esinemiseks, riietub
esinemiseks). Tegusdnade mitmetahenduslikkus, laiendite
valimine ja kasutamine soltuvalt kaastekstist (Aeg moodus
lennates. Buss moodus majast.)

Tegusdna grammatilised kategooriad: pé6rded (ja isikulised
asesdnad), arv, aeg, kbne, tegumood, kdneviis.

Lause tahenduse s6ltumine tegusdna grammatilistest
kategooriatest. Muuteoperatsioonid.

Tegusdna vormide aktiveerimine. Uhendtegusdna, selle
kasutamine lauses. Ulevaade kesksdnadest ja nende
grammatilisest tahendusest.

Kesksdnad tdiendi funktsioonis: olendi voi objekti tunnuste
valjendamine.

Kesksdnade moodustamine analoogia alusel ning
rakendamine sdnalhendis ja lauses. Tegusdna
asendamine kesksonaga (kaisid — oled/olid kainud),
kontekstisidusate lausete moodustamine.

Liitsona

Liitsdnade semantilised rihmad, sdnathendi muutmine
litsdnaks, tahenduse muutumine. Tuletusliited litsdnades,
sOnatahenduse moistmine.

Liitsdnade moodustamine: tuletised liitsdna
komponendina.

Liitsénade Gigekiri.

KIRJUTAMINE

Kasutab omandatud Gigekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes
toddes dpetaja suunamisel;

oskab vajaduse korral kasutada abistavat materiali.

Foneemanaliiiis ja digekiri
\Veaohtlikud haalikud sénas.
\Veaohtlike haalikute digekiri.
\Vodrhaalikud ja tahed.

\V6drsbnad: haaldus, digekiri. Vodrsdnade, vddraparaste ja
keeruliste kohanimede digekiri.

Oigekirja kontrollimine interneti abil. k, p, tja g, b, d heliliste
haalikute kdrval. Jargsilpide sulgh&élikute, liitsdnade ja
liidete Bigekiri.

Kaashaalikuiihend: liitsénade litumiskohal, liidetega
sOnades sbna tlve ja liidete piiril. Liited -ki ja -gi, lidetega
sOnade tdhendus ja digekiri.
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Oma Gigekirjaoskuse ja selle kontrollimise vdimaluste
teadvustamine.

KEELETADMISED JA OSKUSED

Tahestiku rakendamine sdnaraamatute kasutamisel.

Opitud ortograafiareeglite kasutamine tahelepanu
juhtimisel.

Sdnaliikide tundmine ja vastavate terminite kasutamine.

Kaanamistabeli tundmine: kdandenimetus, kiisimus,
sdnavormi aratundmine ja moodustamine.

Muutevormide ja grammatiliste tdhenduste maistmine.

Liht-, koond- ja liitlausete eristamine. Lausete
moodustamine ja transformeerimine.

Liitlausetega valjendatud seoste mdistmine, lausete
praktiline kasutamine.

LUGEMINE

Loeb jdukohast teksti hadlega ladusalt ja endamisi teabe
hankimiseks;

loeb joukohast teksti endamisi sihiparaselt, haalega,
mdistmiseks vajaliku selguse ja intonatsiooniga;

taidab jdukohast teksti anallitisides tlesandeid dpitud
maoistmisstrateegiate ulatuses;

oskab esitada kisimusi teistele ja endale teksti kohta
moistmisstrateegiatest lahtuvalt ning neile kisimustele
vastata;

koostab teabe hankimiseks eesmargist lahtuvalt klisimuste
kompleksi teksti(de) kohta;

taastab dpitud teksti suuliselt erineval viisil (6petaja
suunamisel): tekstilihedaselt, temaatiliselt, kokkuvdtlikult,
tegelase seisukohalt, rakendades analiisi kaigus
koostatud/kasutatud abivahendeid;

iseloomustab tegelast ja tegelasriihma plaani jargi, seletab
ja hindab nende kaitumist; kirjeldab tegevusi ja sindmusi
teistele arusaadavalt kogemuste ja eri dppeainete
materjalide p&hjal (abiga);

koostab péarast Uhist arutelu tekstilahedase kirjaliku
Umberjutustuse vdi kokkuvdtte

Lugemistehnika

Tutvumine mdne Opetaja poolt soovitatud Eesti kirjaniku ja
tema teosega.

Sisult ja keeleliselt jbukohase teksti ladus haalega lugemine
kone tempos.

Sihiparane endamisi lugemine (kuni 2/3 materjalist).

Eelnevale analiiisile toetuva ilmeka (kdne tempos)
lugemise harjutamine.

Tooni ja tempo muutmine dpetaja naidise, selgituste ja
korralduste alusel.

Orienteerumine tekstis

Tundmatute sdnade leidmine esmasel voi korduval
lugemisel, nende tahenduse selgitamine.

Tahenduste tapsustamist vajavate sdnade leidmine
iseseisval lugemisel.

Autorite sBnavara vordlemine samateemalistes tekstides.

\Vérdluste ja metafooride leidmine, selgitamine ja
kasutamine suunamisel.

Inimest iseloomustavate sénade tdhenduse tapsustamine ja
aktiveerimine.

Eneseviljendusoskus (jutustamine)

Kasutatavad jutustamise liigid: temaatiline jutustamine (sh
tekstildhedane temaatiline jutustamine), kokkuvotlik
Iiutustamine, tegelaste ja tegelasriihmade iseloomustamine,
jutustamine tegelase voi tegelasrihma nimel, teksti
laiendamine. Erineva sisuga tekstide vordlemine ja
koostamine loetud teabe vdi dpilase kogemuse pohjal.
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Méarkmete tegemine ja nende kasutamine jutustamisel voi
Ulesannete taitmisel.

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedane ja kokkuvétlik Gmberjutustus koos
hinnanguga stindmustele, tegelastele jne.

Kirjeldus loodusloolise vdi geograafilise materjali pdhjal.

Sisuliste markmete tegemine ja nende kasutamine kirjaliku
jutu koostamisel. Kirjandi kirjutamine praktilise tegevuse,
Oppekaigu vm teemal.

Konspekteerimine

Teabe otsimine ja margistamine: sdnade, sdnaosade,
lauseosade ja/voi lausete markeerimine.

Lihendite, simbolite, emotikonide, joonimise, markerite vm
kasutamine teksti lugemise kaigus olulise teabe
tahistamiseks. Markmete tegemine teabeteksti pdhjal,
nende hilisem kasutamine teabe taastamisel, klisimustele
vastamisel, Ulesannete sooritamisel.

2.7.12 Eesti keel 9. Klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Suhtleb tavasituatsioonides (perekonnas, eakaaslastega,
tookollektiivis, ametiasutuses jne) partnerit arvestades
olukorrale vastaval;

jargib dldtunnustatud moraalinorme, esitab oma soove,
selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult korrektses eesti
keeles, osaleb arutelus;

mdistab suhtluspartnerite seisukohtade véimalikku
sarnasust, erinevust ja vastandlikkust, selgitab oma
seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele;

hindab oma ja teiste kaitumise otstarbekust ja
moraalinduetele vastavust tavasituatsioonides, kaitub
vastavalt olukorrale ja arvestab partnerit;

kasutab teabe hankimiseks eriliigilisi tekste ja erinevaid
allikaid, suudab elementaarselt konspekteerida;

koostab referaadi eelneva analllsi vdi plaani abil;

koostab dpitud tarbekirju ndidiste alusel.

Teabe suuline ja kirjalik edastamine hargnenult,
kokkuvotlikult, suuline taiendav selgitamine.

Tegevuse (ihine planeerimine ja korrigeerimine tegevuse
kaigus, korralduste-soovituste esitamine ja nende taitmine.
Teiste arvamuste kuulamine vaidlustes, tahelepanu
keskendamine kestvale selgitusele, oma seisukohtade
valiendamine, kditumise ja eksimuste tunnistamine.

Oskus tunnistada oma puudulikke teadmisi ja oskusi.
Suhtlemine perekonnas: eri pdlvkonnad, abikaasad.

Suhtlemine todkollektiivis ning ametiasutustes: tédandja ja -
vOtja, kéitumine to6turul.

Neidude ja noorukite vastastikune suhtlemine kollektiivis ja
kiindumuste korral.

Reeglipérane kaitumine ja ootamatud lahendid
konfliktsituatsioonides, oma kaitumise tulemuse ette
kujutamine. Hinnangute, Uhiste ja erinevate ning
vastandlike seisukohtade teadvustamine: koostegevus ja
vastuolud perekonnas, kambas-riihmas, koolis ja t6dl,
uhiskonnas. Nahtud ebatavalise stindmuse kirjeldamine (nt
autoavarii).
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Pohjus-tagajarg-seoste ahela ning mitme samaaegselt
mdjuva pdhjuse teadvustamine. Vabas vormis tarbekiri ja
blankettide taitmine.

Kirjalike tekstide koostamine: Umberjutustus
(tekstilahedane, kokkuvétlik, laiendatud); tééprotsessi
kirjeldus.

Tegevuse planeerimine, sooritamine algoritmi jargi ja
variatiivselt.

Konspekti koostamine kirjaliku teabeteksti jargi: oluliste
faktide leidmine; teksti ja lausete lihendamine, liihendite
kasutamine; teksti taastamine ja tegutsemine koostatud
konspekti jargi, konspekti taiendamine, enesekontroll.

Suulise kdne konspekteerimise harjutamine: temaatiline
valikettedtlus, markmete tegemine (lausete lihendamine,
méarksdnade ja sdnaiihendite kasutaminge),
konspekteerimine parast 16igu kuulamist (vajadusel
parast Uhisanalisi).

Teksti taastamine oma ja teiste konspekti jargi

PRAKTILINE GRAMMATIKA

Tunneb eri lausetiipe, mdistab dpitud lausemallide
tahendust, kasutab neid kdnes; tunneb sdnamoodustust,
kasutab dpitud vorme oma kdnes.

Lihtlause

Sonalihend ja lause, nende tahenduslik erinevus.
Sonauihendite leidmine lausest, sonaihendi kasutamine
lauses.

Tekstivaline lause.
Laiendatud ja laiendamata lause.

Lause tahenduse s6ltumine tegusdna ajast, tegumoest,
koneviisist.

Lause tekstis: sdnajarg, lauseid siduvad
sonad, samaviitelised sénad, tegusbna ajavormid.

\Vait-, kisi- ja kasklause: intonatsioon, I[6pumargid,
transformeerimine.

Koondlause

Koondlauset moodustavad ja erilaadseid tunnuseid
valjendavad pdhisdna rinnastavad laiendid.

Korduvad pdhisdnad ja laiendid (sihitised, méarused,
taiendid).

Koondlausete moodustamine.

Sidesdnad ja kirjavahemargid koondlauses. Koondlause
tahenduse s6ltumine sidesdnadest ja, ning, ehk, ega, vdi,
nii ... kui ka.
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Liitlause

Rindlause

Osalaused, deldis osalauses, osalausete paigutus. Koma
ja/voi sidesdnad rindlauses. Pdimlause.

Pealause, kdrvallause(d). Kdrvallause asetus pealause
jarel, ees voi pealause keskel. Holmava struktuuriga
litlausete tdhenduse moistmine.

Liitlausete tutbid:

* sihitiskdrvallause

» tegutsemise tingimust valjendav lause

» aega valjendav lause

» tegutsemise viisi valjendav lause

* pohjust véljendav lause

» eesmarki valjendav lause

» kohta valjendav lause

» taiendkorvallause

Mitmeosaliste liitlausete mdistmine kirjalikus tekstis.

Koma ja/vdi sidesdnad pdimlauses. Samasisulised, kuid
erineva struktuuriga laused.

Sama suhet véljendavad, kuid erineva sisuga laused.
Lausete rihmitamine valjendatavate suhete jargi.
Lause moodustamine tegus6nafraasist séltuvalt.

Sama teabe variatiivne sdnastamine, sidendite varieeritud
kasutamine.

Liht-, koond- ja liitlause (p6im- ja rindlause): semantiline ja
struktuuriline erinevus, sidendite tahendus ja funktsioonid.

SONAVARA

Tunneb olulisemat keele grammatikast: sdnaliike,
kaanamist ja pooramist.

Sonaliigid
Nimisona

Kaanamistabel, selle kasutamine. Muutevormide
moodustamine ning moodustatud vormide rakendamine.
Nimisdna tuletamine:

Opitavad liited -ik, - us, -kas.

Opitud liidete aktiveerimine, tuletatud sdnade tahendus,
kasutamine.
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Loppude, tunnuste, liidete Gigekiri.
Liitnimisona

Sonade litumismudelid (tuvevariandid):
nimetavaline, omastavaline litumine. Paarissdnad (6ed-
vennad).

Lihenenud tlvega litumine (lugemisoskus), tlivede
aratundmine.

Liitsdnade semantilised riihmad taiendsdnast soltuvalt: liiki,
otstarvet, sugulust vm véljendav taiendsdna. Liitsbnade
koostis, digekiri. SBnauihendi ja liitsdna tahenduslik erinevus
ja Bigekiri. Tuletusliited litsénades, sdnatdhenduse
mdistmine, litsdna moodustamine. Omadussona

Muutevormide moodustamine koos nimis6naga.
\Vordlusastmed.
Omadussdna tuletamine: liited -tu, -jas, - kas.

Tuletatud sdnade tahendus, kasutamine. Loppude,
tunnuste, liidete digekiri.

Arvsona

Pohi- ja jargarvsdnad, murdarvsdnad. Jargarvsdnade
markimine araabia ja Rooma numbritega (I-XXX).

Jarg- ja murdarvsdnade mdistmine, kasutamine.

Arvsdna kaandevormide moodustamine tabeli, analoogia ja
pbhiséna vormi alusel. Arvsdnade lugemine (numbrid
tekstis), kasutamine suulises kdnes.

Asesona

Isikulised, naitavad, siduvad, umbisikulised asesdnad,
nende tdhendus ja kasutamine. Asesdnade k&&namine
analoogia alusel ja tabeli jargi, muutevormide kasutamine
tekstis (samaviitelised sénad).

Maarsona

Méaéarsdnade semantilised rihmad (koha, aja-, viisi- ja
seisundi, hulga- ja ma&raméaéarsénad).

Maarsdnade tuletamine; liited: - It, -sti, -kesi, -ti.
Viisimaarsdnade tuletamine omadussdnadest ning nud-
ja tudkesksdnast. Hulgamééarsdnade tuletamine arv- ja
asesdnadest (kahekesi, mitmekesi). Ajaméaaruse
valjendamine liitega - ti (dhtuti).

Opitud liidete aktiivne kasutamine kénes. Tegusdna ja lause
laiendamine maarsdnaga.

Tegus6na
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Tegusdna lauses deldisena, tegusdna laiendid
(6eldisriihm).

Lause tdhenduse sdltumine teguséna vormist.
Uhendtegusdna.

Tegusdna kaandeliste vormide mdistmine sénauhendis ja
lauses.

Mineviku kesksdnad: nud- ja tud-kesksonad. Minevikus
tekkinud voi tekitatud tegevuse vdi seisundi valjendamine.

Mineviku kesksdna nimis6na taiendina, mis méargib
omadust (loojunud péaike, seotud kaed).

Oleviku kesksonad: v- ja tav-kesksbnad. Tegija
iseloomustamine v-kesksdnaga (magav koer).

tav-kesksdna nimis6na taiendina (rajatav manguvaljak).
Kesksdnade moodustamine, kadnamine ja digekiri.

Kesksdnavormi ja tegusdna podrdevormi eristamine.
Tegusdna tuletamine.

Opitavad liited: -u, -ta, -ata, -ne.

-u-liitega tegusdnad loodushéélte (siutsuma), olukorra
muutumise (narbuma), tegijale endale suunatud voi
enesekohase tegevuse valjendajana (kattuma, riietuma).

-ta-liite kasutamine nimi-, omadus- ja maarsdnadest
tegusbna tuletamisel.

Liidete -ta ja -da Gigekiri (r®@mustama, kohandama).

-ata-liitega tegusonad hetkelise Uhekordse tegevuse voi
akilise haalitsuse valjendajana (ehmatas, praksatas).

-ne-litega tegusdnad olukorra jarkjéargulise muutumise
valjendajana (paksenedes). Opitud liidete aktiveerimine.
Tuletatud tegusdnade tahendus ja kasutamine lauses.
Tegusdna tunnuste ja I6ppude Gigekiri

KIRJUTAMINE

Jargib Opitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid;

kontrollib ise oma t60d, leiab ja parandab igekirjavigu.

Oigekiri

\Veaohtlikud haalikud sénas.

Sulghaédlikud jargsilpides. Kaash&alikutihendi Gigekiri.
Enesekontroll. Enda koostatud teksti digekiri.

Ortograafiareeglite rakendamine: g, b, d helitute haalikute
korval.

\/6orsdnade Gigekiri.
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Suur algustaht nimedes: olendid, geograafilised objektid,
asutused/organisatsioonid, riigid, ajalehed/ajakirjad.

Kodukoha asutuste ja ettevdtete nimed. Liitsdnade ja
tuletatud sdnade Gigekiri

KEELETADMISED JA OSKUSED

Tahekasutusreeglite ja dpitud ortograafiareeglite tundmine
ning rakendamine.

Oigekirja kommenteerimine. Oigekirjavigade leidmine ja
parandamine. S6nade kaanamine ja péGramine tabeli jargi.
Sonaliikide nimetuste ja tunnuste teadmine.

LUGEMINE

Loeb eakohast teksti endamisi, haélega lugedes valdavalt
stintagmade kaupa ja iimekalt;

anallisib teksti 6petaja juhendamisel, leiab olulise teabe,
teeb markmeid;

kasutab tehtud markmeid teabe taastamisel kas
tekstilahedasel voi kokkuvotlikul jutustamisel;

kasutab tekstist saadud teavet loomingulisel jutustamisel
(minategelase seisukohalt, jutustamisel grammatilise
Ulesandega, kirjeldatud sindmuse muutmise voi
taiendamisega vms)

edastab loetud voi kuuldud teksti sisu teistele mdistetavalt
suuliselt ja/voi kirjalikult korrektses eesti keeles.

Lugemistehnika
Pala lugemine vahelduvalt: halega, endamisi, kooris.

Teksti moistmine ja orienteerumine tekstis Vaikselt
lugemise kaigus tekstist vajaliku teabe otsimine, teabe
margistamine simbolite vdi IGhendite abil lugemise ajal.

Eneseviljendus
Jutustamine

Teksti lugemine ja anallils sdltuvalt oodatava jutustamise
liigist.

Tegelaste kaitumise ja emotsioonide hindamine.

TOOraamatu paladest saadud teabe baasil erinevate
tarbekirjade koostamine (CV, kuulutus, avaldus,
seletuskiri).

Teksti kuulamise kaigus markmete tegemine ja nende
kasutamine teksti hilisemal taastamisel.

Tehtud markmete kriitilinehindamine ja korrigeerimine.
Konspekteerimine

Konspekti koostamine loetud teksti jargi: oluliste métete ja
faktide leidmine ja mérkimine tekstis, teksti lihendamine,
lausete lihendamine ja transformeerimine; liihendite
kasutamine.

Konspekti koostamine suulise kone jargi: sénade ja
sOnalihendite kirjutamine kuulmise jargi, lihendite
kasutamine, lausete llihendamine;

konspekti kirjutamine pérast dhist arutelu. Teksti ja
konspekti kdrvutamine, jutustamine oma ja kaaslase
konspekti jargi
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Ainevaldkond Vdorkeeled

Oppeaine: Inglise keel
1.Uldalused

1.1 Valdkonnapéadevus

Inglise keele dpetuse kaudu kujundatakse lintsustatud 6ppes dpilases suutlikkus kasutada voorkeelt igapaevastes ja
jdukohastes suhtlussituatsioonides. Oppe keskmes on praktiline ja funktsionaalne keelekasutus, mis toetab &pilase
toimetulekut, suhtlusjulgust ja valmisolekut kasutada inglise keelt 8pingutes ning igapaevaelus.

Valdkonnapédevuse kujundamisel lahtutakse p&himéttest, et vodrkeel on suhtiemisvahend. Opilane dpib méistma lihtsat
suulist ja kirjalikku ingliskeelset teksti ning valiendama oma métteid lihidalt ja arusaadavalt tuttavates olukordades.
Oluline on, et 6pilane kogeks keele kasutamist turvalises dpikeskkonnas ning kujundaks positiivse hoiaku vddrkeele
dppimise suhtes.

Lihtsustatud dppes arvestatakse Opilaste arengulisi eriparasid, aeglasemat t66tempot ning suuremat
juhendamisvajadust. Ope on siisteemne, selgelt struktureeritud ja toetub jarjepidevale kordamisele. Opitut kinnistatakse
erinevates kontekstides ning I6imitakse teiste Gppeainetega, et toetada paremat arusaamist ja seoste loomist. Sénavara
ja véliendeid kasutatakse eri situatsioonides, mis aitab véltida teadmiste killustatust ning tugevdab &pitu pisimist.

Valdkonnapédevuse kujunemise tulemusel dpilane:

mdistab lihtsat ja aeglases tempos esitatud ingliskeelset kdnet;

e kasutab dpitud sdnavara ja lausemalle tuttavates suhtlussituatsioonides;
e vastab IUhidalt kUsimustele ja esitab lihtsaid kisimusi;

e loeb ja mbistab liihikesi, selge Ulesehitusega tekste;

o suhtub positiivselt vodrkeele dppimisse ning mdistab selle vajalikkust.

Inglise keel toetab lihtsustatud dppes eelkdige suhtluspédevuse, Gpipadevuse ja enesemadratiuspadevuse arengut ning
aitab kujundada Opilases valmisolekut kasutada voorkeelt praktilistes ja elulistes olukordades.

1.2. Ainetundide jaotus kooliastmeti

Inglise keelt Gpetatakse lihtsustatud &ppes A-védrkeelena alates 5.klassist (I kooliastmest). Oppe maht ldhtub p&hikooli
lihtsustatud riiklikus 6ppekavas satestatud miinimummahust ning Hiiu Kooli tunnijaotusplaanist.

Tunnijaotus vastab pohikooli lihtsustatud riiklikule dppekavale.

Oppeaine | | kooliaste [l kooliaste Il kooliaste

1.kl 2.kl 3.kl 4.kl 5.kl 6. ki 7.kl 8. ki 9.kl

Inglise - - - - 2 2 2 2 2
keel

Tapne nédalatundide jaotus kinnitatakse kooli tunnijaotusplaanis.
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Kool voib pbhjendatud vajaduse korral suurendada inglise keele tundide mahtu kooliastme piires, tagades riiklikus
dppekavas satestatud Opitulemuste saavutamise.

Taiendav maht voib olla pdhjendatud néiteks: dpilaste keeleliste raskuste Uletamiseks; suulise suhtlusoskuse
taiendavaks toetamiseks; individuaalse 8ppekava (IOK) rakendamisel; projektdppe véi [6imitud 8ppe korral.

Oppetundide mahu suurendamine fikseeritakse kooli tunnijaotusplaanis véi IOK-s ning see peab olema pedagoogiliselt
pdhjendatud ja suunatud riiklikus dppekavas satestatud dpitulemuste saavutamisele.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene Idiming
1.3.1 Ainevaldkonna eesmark ja roll dppekavas

Vddrkeelte valdkonna, sh inglise keele dpetuse eesmark lihtsustatud 6ppes on kujundada Gpilases elementaarne
suhtluspadevus ning valmisolek kasutada voorkeelt igapaevastes ja jdukohastes olukordades. Inglise keel toetab dpilase
toimetulekut, enesekindlust ja avatud suhtumist teistesse kultuuridesse.

Hiiu Kooli lihtsustatud dppes on inglise keele roll eelkdige praktiline ja toetav. Ope aitab arendada suhtlemisoskust,
kuulamisoskust ja enesevaljendust, mis on vajalikud nii 8pingutes kui ka tulevases to6elus. Voorkeele oskus toetab
Opilase sotsiaalset toimetulekut ning laiendab tema vdimalusi jatkudppes ja igapaevaelus.

Ainevaldkond toetab Uldpadevuste kujunemist, eelkdige:
e suhtluspadevust;
o Opipadevust;
o enesemaaratluspadevust;
o digipadevust.

Lihtsustatud dppes on inglise keele dpetuse roll toetada dppimise slisteemsust ja arusaadavust. Keeledpe Idimitakse
teiste dppeainetega (nt eesti keel, inimesedpetus, matemaatika), et aidata Gpilasel luua seoseid ja mdista dppematerjali
terviklikult. Sdnavara ja véljendite korduv kasutamine erinevates kontekstides toetab paremat mdistmist ja kinnistamist.

Inglise keele dpetus toetab kooli ildeesmarki kujundada dpilases iseseisvust, vastutustunnet ja valmisolekut elukestvaks
dppimiseks. Vodrkeele dppimine aitab Gpilasel mdista, et keel on vahend suhtlemiseks ja maailmaga iihenduse
loomiseks.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine inglise keeles

Inglise keele dpetus toetab pdhikooli lihtsustatud riiklikus dppekavas satestatud labivate teemade kasitlemist, seostades
need igapéevaste ja Opilasele arusaadavate keeledppe olukordadega. Labivad teemad ei kasitleta eraldi, vaid I6imitakse
Oppetegevusse teemade, tekstide ja suhtlussituatsioonide kaudu.

Lihtsustatud &ppes on labivate teemade késitlemine siisteemne ja jarjepidev. Teemasid kasitletakse korduvate ja
eluldhedaste situatsioonide kaudu, mis toetab 6ppematerjali paremat maistmist ja kinnistamist ning aitab dpilasel
seostada Opitut igapaevaeluga.

Elukestev dpe ja karjaari planeerimine
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Opilane tutvub lihtsate ametinimetuste, tddga seotud sdnavara ning enese tutvustamisega vodrkeeles. Keeledpe toetab
arusaama, et vodrkeeleoskus on vajalik dpingutes ja tddelus ning avardab tulevikuvdimalusi.

Kultuuriline identiteet

Opilane tutvub ingliskeelsete maade kultuuri, traditsioonide ja igapdevaeluga. Ope aitab kujundada sallivat ja avatud
suhtumist erinevatesse kultuuridesse ning teadvustada oma kultuurilist identiteeti.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus

Rolliméngude ja prakiliste tilesannete kaudu arendatakse algatusvdimet, koostddoskust ja vastutustunnet. Opilane dpib
valiendama oma arvamust ning tegutsema kokkulepitud reeglite alusel.

Tervis ja ohutus

Oppetegevustes ksitletakse tervise, turvalisuse ja igapaevaelu teemalist sénavara (nt toitumine, liikumine,
ohutusjuhised), mis toetab teadlikku ja turvalist kéitumist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Opilane tutvub keskkonnateemalise sBnavaraga ning arutleb lihtsates vormides looduse ja keskkonnahoiu iile. Ope
toetab vastutustundliku suhtumise kujunemist imbritsevasse keskkonda.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Inglise keele dppimisel kasutatakse digivahendeid ja e-keskkondi. Opilane dpib kasutama lihtsat ingliskeelset
digisdnavara ning otsima juhendamisel teavet turvalistes keskkondades.

1.3.3 Valdkonnasisene 16iming

Valdkonnasisene I8iming tdhendab seoste loomist vddrkeelte valdkonna sees ning keeleoskuse osaoskuste (kuulamine,
raakimine, lugemine, kirjutamine) teadlikku ja stisteemset arendamist tervikuna.

Inglise keele dpetuses kasitletakse keele osaoskusi omavahel 18imitult. Kuulamine, rédkimine, lugemine ja kirjutamine ei
ole eraldiseisvad tegevused, vaid toetavad Uksteist. Naiteks kuulamisilesanded valmistavad ette suuliseks suhtluseks,
lugemistekstid toetavad sdnavara laienemist ning kirjutamistilesanded aitavad kinnistada pitud keelestruktuure.

Lihtsustatud dppes on valdkonnasisene 16iming eriti oluline, kuna see toetab 8ppimise stisteemsust ja paremat
mdistmist. Sama sdnavara ja keelemudeleid kasutatakse erinevates osaoskustes ja teemades korduvalt, mis aitab
véltida teadmiste killustatust ning toetab pikaajalist kinnistumist. Oppetegevused on iiles ehitatud jarjepidevalt: uus
materjal seotakse varasemaga ning dpitut rakendatakse erinevates suhtlussituatsioonides.

Valdkonnasisene 18iming toetab:

sbnavara ja valjendite sustemaatilist kinnistamist;

o lihtsate lausemallide korduvat kasutamist eri kontekstides;
o suulise ja kirjaliku keele seostamist;

e arusaamise ja enesevaljenduse jarkjargulist arengut;

o  Opioskuste kujunemist ja enesekindluse kasvu.

Keeledpe seostub vajadusel ka teiste voorkeelte dpetusega (kui koolis dpetatakse mitut keelt), toetades keeltevahelist
teadlikkust ja sarnasuste markamist.
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Siisteemne ja teadlik I6iming aitab dpilasel kujundada tervikliku arusaama keelest kui suhtlusvahendist ning toetab
lihtsustatud dppe eesmarki — praktilist ja jdukohast keeleoskust.

1.3.4 Uldpadevuste kujundamine

Inglise keele dpetus lihtsustatud dppes toetab kdigi pohikooli tldpadevuste kujunemist. Keeledpe loob loomuliku
keskkonna suhtlemiseks, koostd6ks ja enesevaljenduseks ning aitab Opilasel seostada dpitut igapéevaeluga.
Uldpadevusi kujundatakse jarjepidevalt ja siisteemselt erinevate suhtlussituatsioonide, arutelude, projektide ja praktiliste
lilesannete kaudu.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Opilane tutvub ingliskeelsete riikide tavade ja kaitumisnormidega ning dpib kasutama viisakusvéljendeid (tervitamine,
palumine, tanamine, hivastijatmine). Ta vordleb Eesti ja ingliskeelsete maade kombeid, piihasid ja traditsioone, leiab
sarnasusi ja erinevusi ning kujundab salliva ja avatud hoiaku teiste kultuuride suhtes.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Opilane oskab end inglise keeles tutvustada ning tuleb toime lihtsate igapaevaste suhtlussituatsioonidega. Ta teeb
koostddd riihma- ja paaristéddes, valjendab oma eelistusi ja arvestab kaaslaste arvamustega. Opilane 6pib oma valikuid
pdhjendama ning mdistma suhtlemise rolli Ghiskonnas.

Enesemaaratluspadevus

Opilane raagib endast, oma huvidest, tugevustest ja arenguvajadustest. Ta oskab kiisida abi ning pakkuda toetust
teistele. Keeledpe toetab eneseusalduse ja suhtlusjulguse kujunemist.

Opipadevus

Opilane korrastab oma dppevahendeid, planeerib &ppimist ning seostab inglise keeles pitut teiste Gppeainetega. Ta
kasutab juhendamisel lihtsaid digikeskkondi ja internetiotsingut ning anallilisib oma Gpitulemusi (mida oskab ja mida
peab veel harjutama). LOK-is toetatakse dpipadevust selge struktuuri, kordamise ja visuaalse toe abil.

Suhtluspadevus

Opilane valib olukorrale sobiva kdneviisi, arvestades suhtluspartnerit ja situatsiooni. Ta loeb ja mdistab lihtsamaid teabe-
ja tarbetekste ning kirjutab liihikesi sdnumeid ja teateid. Keeledppes on keskne roll suulisel suhtlusel ja praktilisel
keelekasutusel.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Opilane kasutab ingliskeelseid arve, méétiihikuid ja kujundeid ning rakendab neid lintsates kirjeldustes. Ta kasutab
juhendamisel ingliskeelseid rakendusi ja veebikeskkondi ning teeb lihtsamaid infootsinguid.

Ettevotlikkuspadevus

Opilane algatab jukohaseid tegevusi, osaleb projektides ja riihmatéddes ning kasutab dpitud sénavara probleemide
lahendamisel. Ta kirjeldab oma eesmarke ja tulevikuplaane ning dpib vastutust vétma lhise t66 eest.

Digipadevus
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Opilane kasutab juhendamisel veebisdnastikke ja otsingumootoreid, loob ja salvestab lihtsat digitaalset materjali ning
jargib turvalise ja viisaka veebisuhtluse pdhimétteid. Opetamisel podratakse tahelepanu privaatsuse ja isikuandmete
kaitsele.

1.3.5 L6iming teiste Gppeainetega

Inglise keele dpetus on Hiiu Kooli lihtsustatud dppes teadlikult I18imitud teiste dppeainetega. Loiming toetab
dppematerjali paremat mdistmist, aitab luua seoseid ning soodustab &pitu kinnistamist erinevates kontekstides. Sama
teema kasitlemine mitmes aines erinevast vaatenurgast aitab valtida teadmiste killustatust ning kujundada terviklikku
maailmapilti.

Inglise keel ja eesti keel

Voorkeeledpetus tugineb dpilase emakeeleoskusele. Inglise ja eesti keelt vorreldakse nii sbnavara, tahestiku, haalduse
kui ka lintsamate grammatiliste struktuuride tasandil. Emakeeles omandatud lugemis- ja kirjutamisoskus toetab inglise
keele dppimist ning inglise keeles dpitut kinnistatakse eesti keele tundides. Keeleteadlikkuse kujunemine toetab mélema
keele paremat moistmist.

Inglise keel ja matemaatika

Inglise keele tundides kasutatakse arvude, loendamise, méétmise ja vordiemisega seotud sdnavara. Opitakse nimetama
arve, kirjeldama lintsamaid kujundeid ning kasutama ajavaljendeid. Loogikallesanded ja arvandmete t6lgendamine
arendavad analuusi- ja motlemisoskust ning toetavad matemaatikas omandatud teadmiste rakendamist uues
keelekeskkonnas.

Inglise keel ja loodusdpetus

Loodusdpetuses dpitud teemad (aastaajad, ilm, loomad, taimed, kodukoha keskkond) leiavad kasitlemist ka inglise
keeles. Opilane kirjeldab tuttavaid nahtusi uues keeles, mis toetab nii ainealaste teadmiste kui ka sénavara kinnistumist.
Kodukoha ja looduskeskkonna kirjeldamisel toetutakse loodus6petuses omandatule.

Inglise keel ja ajalugu

Inglise keele tundides kasitletakse ajaloolisi paiku, tuntud isikuid ja kultuurindhtusi, pbdrates tahelepanu digekirjale ja
haaldusele. Opilased vdrdlevad erinevate rahvaste traditsioone ja ajalugu ning kasutavad ajatelge siindmuste
jarjestamiseks. See toetab ajaloodppes kujunenud ajamdistete ja kultuurilise teadlikkuse arengut.

Inglise keel ja inimesedpetus

Keeledppes kasitletakse sarnaseid teemasid nagu inimesedpetuses: mina ja minu pere, suhted, igapaevaelu, tervis ja
keskkond. Opilane 6pib kirjeldama iseennast ja oma elukeskkonda inglise keeles, kinnistades inimesedpetuses
omandatud teadmisi.

Inglise keel ja muusika

\V/dorkeelne muusika toetab haalduse, ritmi ja intonatsiooni tunnetust. Laulutekstide mdistmine ja nende Ule arutlemine
arendab sbnavara ning kultuuriteadlikkust. Muusika kaudu kujuneb keele loomulik kasutus ja kuulamisoskus.

Inglise keel ja t66- ja tehnoloogiadpetus

Inglise keele oskus véimaldab kasutada juhendeid, retsepte ja tehnilisi kirjeldusi ning teha juhendatud infootsingut.
Keeledpe toetab rahvusvahelise suhtluse mdistmist ning vimaldab tutvuda erinevate tehnoloogiliste lahendustega.
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Inglise keel ja kunstiopetus

Inglise keele tundides kasutatakse visuaalseid ja loovaid tegevusi (plakatid, postkaardid, kutsed), mis arendavad
enesevaljendust ja sbnavara. Piltide ja kunstiteoste kirjeldamine toetab suulise valjendusoskuse arengut ning loovuse
kujunemist.

Lihtsustatud 8ppes on |8iming siisteemne ja jarjepidev. Opitut rakendatakse erinevates ainetes ning kontekstides, mis
toetab paremat arusaamist ja oskuste praktilist kasutamist.

1.4 Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Inglise keele dppeaines lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud dppe dppekava ildosas satestatud hindamise
pdhimotetest.

Hindamine lahtub pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava inglise keele ainekavas satestatud dpitulemustest ning
arvestab Opilase individuaalset arengut.

Inglise keeles arvestatakse hindamisel eelkdige Opilase:
e suulise suhtlusoskuse kujunemist;
e kuulamisoskust ja arusaamist tuttavast sénavarast;
e sbnavara omandamist ja kasutamist;
o lihtsate lausete moodustamise oskust;
e lugemisoskust ja tekstimdistmist &pitud sdnavara piires;
o kirjaliku enesevaljenduse arengut vastavalt arengutasemele.

Hindamisel vorreldakse dpilase sooritust eelkbige tema varasema tasemega; arvestatakse tddtempot, keelelist julgust ja
osalemist; vaartustatakse pingutust ja edasiminekut; kasutatakse selget ja toetavat snalist tagasisidet.

Hindamine toimub viiepalliststeemis vastavalt kooli hindamiskorrale.
Inglise keeles arvestatakse, et lintsustatud 6ppes:
e suhtlusoskus ja arusaamine on olulisemad kui grammatiline tdpsus;
o vigade parandamisel lahtutakse Opitud keelematerjalist;
o hinnatakse Opilase suutlikkust kasutada dpitud sénavara tuttavates olukordades;
o i eeldata keerukate grammatiliste struktuuride iseseisvat kasutamist, kui see ei ole dpitulemustes ndutud;

o suulisel vastamisel arvestatakse arusaadavust ja suhtlemisvalmidust.

Hindamisviiside erisused inglise keeles

Vajaduse korral:
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e vdimaldatakse suulist vastamist kirjaliku asemel;

o kasutatakse lihendatud voi struktureeritud tlesandeid;

e antakse pikem sooritusaeg;

o kasutatakse tugisdnu, pildimaterjali vdi naidislauseid;

e hinnatakse osaoskusi eraldi (nt kuulamine, radkimine, lugemine, kirjutamine);
e ei hinnata korraga mitut keerukat osaoskust, kui see ei ole Gpieesmark.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist I0K-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristav hindamine

Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pdhjendatud voi tuleneb Gpilase
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

HEV ja keelelised erivajadused

Kui dpilasel esineb lugemis- vdi kirjutamisraskus, tahelepanu- voi toétempo eripara voi muu dpiraskus, kohandatakse
hindamisllesandeid ning arvestatakse, et hinnatakse eelkdige dpitulemuste saavutamist, mitte erivajadusest tulenevaid
raskusi.

1.5 Oppekorralduse erisused

Inglise keele dppekorraldus Hiiu Koolis [ahtub lihtsustatud dppe pdhimdtetest ning arvestab dpilaste arengulisi
isedrasusi, individuaalseid voimeid, tddtempot ja keele omandamise eripéra.

Oppetdods:

« diferentseeritakse ulesandeid vastavalt dpilaste keeleoskusele ja dpivoimele;
+ vdimaldatakse individuaalset tddtempot ja tiendavat harjutamisaega;

* rohutatakse arusaamist enne reeglip6hist analllsi;

* kasutatakse samm-sammulist Opet, selgeid ja lihikesi tddjuhiseid;

» toetatakse kordamise ja rutiini kaudu sdnavara ning lausemallide kinnistamist;
* luuakse turvaline dhkkond, kus eksimine on loomulik osa dppimisest;

* toetatakse positiivset dpikogemust ja suhtlusjulguse kujunemist.

Oppetegevus on praktilise ja suhtluspdhise suunitlusega ning hdimab dialooge, rolliménge, kuulamisiilesandeid, lintsate
tekstide lugemist ja llhikeste kirjalike Ulesannete taitmist. Keeledpe on eluldhedane ning seostub igapéevaste
olukordadega (enda tutvustamine, kiisimine, info andmine, teenindussituatsioonid jms).

Oppetdd planeerimisel arvestatakse kooli véimalusi ning kasutatakse vajadusel digivahendeid ja visuaalseid
dppematerjale. Vajadusel kohandatakse dppesisu, mahtu ja hindamist vastavalt dpilase individuaalsetele vajadustele voi
individuaalsele dppekavale (I0K).

Inglise keele dppekorraldus toetab kooli 1dimivat ja slisteemset dppekorraldust, seostudes teiste dppeainetega ning
kujundades jarjepidevalt suhtlus-, dpi- ja digipadevust.

1.6. Oppekeskkonna erisused
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Inglise keele dpe toimub turvalises, struktureeritud ja toetavas dpikeskkonnas, mis soodustab suhtlusjulguse kujunemist,
arusaamist ning positiivset 6pikogemust.

Oppekeskkonna eripérad Hiiu Koolis:

* kasutatakse mitmekesiseid 6ppematerjale (dpikud, tddlehed, visuaalsed abivahendid, pildimaterjal);

* rakendatakse digivahendeid ja turvalisi veebikeskkondi keeleoskuse arendamiseks;

« vdimalusel viiakse 1&bi 16imitud 6ppetddd teiste dppeainetega;

« toetatakse vaiksema riihma véi individuaalse 66 vbimalusi vastavalt Gpilaste vajadustele;

* kasutatakse visuaalset ja struktureeritud klassiruumi keskkonda, mis toetab keskendumist ja arusaamist.

Lihtsustatud dppes on dpikeskkonna selgus ja jarjepidevus eriti oluline. Klassiruumis kasutatakse keelemudeleid,
naitlikke sdnavaratoetusi (plakatid, sdnakaardid, skeemid) ning korduvaid to6votteid, mis aitavad Gpilasel paremini
mdista ja meelde jtta dpitut.

Opikeskkonnas podratakse tahelepanu:

+ selgetele ja luhikestele to6juhistele;

* visuaalse toe kasutamisele;

« turvalise ja toetava 6hkkonna loomisele;

* vigade aktsepteerimisele kui dppimise loomulikule osale;
* koostoole ja Uksteisega arvestamisele.

Digikeskkonna kasutamisel pddratakse tahelepanu turvalisusele, isikuandmete kaitsele ning eesmérgiparasele ja
juhendatud internetikasutusele.

Oppekeskkond toetab &pilaste keelelist enesekindlust, suhtlusjulgust ning vaimisolekut kasutada inglise keelt
igapaevaelulistes olukordades.

2. Oppeaine: Inglise keel (5.-9. klass)
2.1 Oppeaine eesmérk ja roll ainevaldkonnas

Inglise keele dpetamisel lahtutakse eesmargist kujundada dpilastes motivatsiooni, elementaarset suhtlusoskust ning
valmisolekut kasutada véorkeelt igapaevaelulistes olukordades. Oppetdds vaartustatakse suhtlusjulgust, arusaamist ja
praktilist keelekasutust ning kujundatakse oskust kasutada inglise keelt loomuliku suhtlusvahendina.

Hiiu Kool toetab sUsteemset ja |6imitud dpet, kus inglise keele dppimine seostub igapaevaelu, teiste dppeainete ning
digikeskkonnaga. Keeledppes kasutatakse eluldhedasi situatsioone (enda tutvustamine, kiisimuste esitamine, info
andmine, teenindusolukorrad), mis toetavad dpilaste toimetulekut ning tulevasi &pi- ja toévaimalusi. Oppetegevustes
kasutatakse vajadusel digivahendeid ning juhendatud infootsingut, kujundades Gpilaste teadlikku ja turvalist
keelekasutust.

Oppetdds Idimitakse kuulamis-, raakimis-, lugemis- ja kirjutamisoskust, kujundades terviklikku arusaama keelest kui
suhtlusvahendist. Opitut seostatakse teiste 6ppeainetega, et toetada siisteemsust, paremat maistmist ja kinnistamist.

Lihtsustatud dppes on inglise keele Uheks oluliseks eesmargiks toetada dpilaste suhtlusjulguse kujunemist ning
keeleliste pdhioskuste arengut joukohases tempos. Keeletegevus aktiveerib motlemist, arendab tahelepanu ja malu ning
toetab enesevaljendust. Suurt tdhelepanu pddratakse kordamisele, visuaalse toe kasutamisele ja praktiliste
suhtlussituatsioonide harjutamisele.

Inglise keele tundides arvestatakse maksimaalselt dpilaste individuaalseid vdimeid, tbotempot ja keele omandamise
eripara. Opilased, kelle arengutase Vi tervislik seisund eeldab kohandusi, kaasatakse Gppetegevusse vastavalt nende
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voimalustele. Vajadusel kohandatakse dppematerjali mahtu, sdnavara keerukust ja hindamist vastavalt individuaalsele
dppekavale (I0K).

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast tulenevad erisused

Inglise keel on lihtsustatud dppes dppeaine, mille eesmark on kujundada dpilases elementaarne suhtlusoskus ja
keeleline enesekindlus, toetades tema toimetulekut igapaevaelus ja jatkudppes. Oppe keskmes on prakiline
keelekasutus, lihtsate valjendite mdistmine ja kasutamine ning suhtlusjulguse kujundamine.

Lihtsustatud ppes on inglise keele dpetus eelkdige funktsionaalne ja elulahedane. Oppesisu keskendub igapaevastele
suhtlussituatsioonidele (enda tutvustamine, klisimuste esitamine, lihtsad ostu- ja teenindusolukorrad, ajavaljendid jms),
mis toetavad Opilase praktilist toimetulekut.

Oppetegevus on selgelt struktureeritud, toetub kordamisele ja rutiinile ning liigub véikeste ja j6ukohaste sammudena.
Keele omandamisel arvestatakse dpilaste individuaalset arengutaset, tddtempot, méalu ja tahelepanu eripérasid. Opitut
kinnistatakse erinevates kontekstides, et toetada paremat mdistmist ja meeldejaamist.

Vajadusel kohandatakse:
o Oppematerjale ja tekste;
e sdnavara mahtu ja keerukust;
o Ulesannete raskusastet;
e hindamisviise ja -vorme.
Individuaalse dppekava (IOK) korral lahtutakse Gpilase véimetest ja seatud Gpieesmarkidest.

Opetamisel kasutatakse lihtsaid ja selgeid juhiseid, visuaalseid abivahendeid, keelemudeleid, korduvaid lausemalle ning
praktilisi suhtlusolukordi. Suurt tihelepanu pddratakse turvalise 6hkkonna loomisele, kus dpilane julgeb keelt kasutada
ka vigade korral.

Ainespetsiifiliselt pé6ratakse lihtsustatud dppes tahelepanu:

* elementaarse sdnavara jarjepidevale omandamisele ja kinnistamisele;

* lihtsate lausemallide ja korduvate keelestruktuuride kasutamisele;

* kuulamisoskuse arendamisele lihikeste ja selgete tekstide kaudu;

* suulise enesevaljenduse toetamisele turvalises ja juhendatud olukorras;
* lugemis- ja kirjutamisoskuse arendamisele joukohases mahus;

* positiivse dpimotivatsiooni ja eneseusu kujundamisele.

Inglise keel lihtsustatud dppes toetab eelkdige suhtluspadevuse, enesemaaratiuspadevuse ja Gpipadevuse arengut ning
aitab kujundada valmisolekut kasutada vdrkeelt praktilistes ja elulistes olukordades.

2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
2.3.1 Oppetegevus 5 klassis

Inglise keele dpe algab 5. klassis. Oppesisu keskendub elementaarse sénavara ja lintsate suhtlusmallide
omandamisele. Rdhk on kuulamisoskuse ja suulise enesevéljenduse arendamisel, et kujundada Gpilases arusaam
inglise keelest kui suhtlusvahendist ning toetada keelekasutuse julgust.
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Kasitletakse dpilasele l&hedasi teemasid, nagu mina ja minu pere, kool, hobid, kodu, sdbrad, varvid, arvud ja ilm.
Opitakse kasutama tervitusi ja viisakusvéljendeid ning ennast lihtsas vormis tutvustama. Opilane harjutab kiisimuste
esitamist ja vastamist dpitud lausemallide piires.

Lugemis- ja kirjutamisoskust arendatakse sdna ja lihtlause tasandil. Kirjutamisel keskendutakse &rakirjale ning liihikeste
lausete koostamisele naidise jargi. Oppetegevus on tugevalt juhendatud, toetub visuaalsele materjalile ja kordamisele
ning liigub vaikeste sammudena.

2.3.2 Oppetegevus 6.-7. klassis

6.klassis laiendatakse 5. klassis omandatud s6navara ning stivendatakse lihtsate keelestruktuuride kasutamist.
Oppesisu keskendub igapéevastele teemadele, nagu pere ja sébrad, koolielu, vaba aeg, kodukoht, aastaajad ja tervis.
Opilane &pib kirjeldama ennast ja oma igapaevaseid tegevusi ning osalema liihikeses dialoogis tuttavates
suhtlussituatsioonides.

Kuulamisoskust arendatakse lintsate ja aeglaselt esitatud tekstide kaudu, mille sisu on seotud &pitud teemadega.
Lugemisel kasutatakse lhikesi ja selge lesehitusega tekste, mis toetavad pdhisisu mdistmist. Kirjutamisel harjutatakse
[Uhikeste sdnumite, kirjelduste ja lihtsate lausete koostamist, kasutades naidiseid ja keelemudeleid.

Oppetegevus on jatkuvalt struktureeritud ja toetub kordamisele. Uued keeleliksused seostatakse varasemate
teadmistega ning kinnistatakse erinevates suhtlussituatsioonides. Opilast suunatakse kasutama lihtsaid dpistrateegiaid
ning vajadusel abivahendeid (nt sénastik, visuaalne tugi). Ope liigub jark-jdrgult suurema iseseisvuse suunas, séilitades
lihtsustatud dppele omase jdukohasuse ja selguse.

7 klassis ligub dpe suurema iseseisvuse ja teadlikuma keelekasutuse suunas. Opilane kasutab varasemalt omandatud
sBnavara ja lausemalle mitmekesisemates olukordades ning laiendab oma valjendusvdimalusi tuttavates
teemavaldkondades, nagu tervis, meedia, reisimine, keskkond ja kodukoht.

Suulises suhtluses dpib dpilane valiendama oma arvamust lihtsas vormis ning osalema lihivestlustes. Lugemisel
kasutatakse llihikesi teabe- ja tarbetekste, mille pohisisu 6pilane mdistab. Kirjutamisel harjutatakse IGhikeste kirjade,
teadete ja kirjelduste koostamist, toetudes naidistele ja keelemudelitele.

Oppetegevus on jatkuvalt struktureeritud, kuid dpilaselt eeldatakse suuremat iseseisvust 8pitud sénavara kasutamisel.
Uued teemad seotakse jérjepidevalt varasemate teadmistega ning vajadusel kohandatakse Oppesisu vastavalt Gpilase
arengutasemele voi individuaalsele dppekavale.

2.3.3 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.klassis suunatakse inglise keele dppetegevus praktilise suhtiusoskuse laiendamisele ning teadlikumale
keelekasutusele tuttavates ja igapaevastes olukordades. Opilane kasutab varasemalt omandatud sénavara ja
keelestruktuure mitmekesisemalt ning arendab oskust mdista ja edastada lihtsat teavet.

Oppesisu hdlmab teemasid nagu tervis ja enesetunne, meedia ja vaba aeg, reisimine, keskkond ning igapaevased
toimingud. Opilane &pib véljendama oma arvamust lintsas vormis, kirjeldama kogemusi ning esitama ja vastama
kusimustele erinevates suhtlussituatsioonides.
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Kuulamisoskust arendatakse selgelt esitatud lihitekstide kaudu. Lugemisel kasutatakse lihtsaid teabe- ja tarbetekste,
mille p&hisisu dpilane mdistab. Kirjutamisel keskendutakse liihikeste teadete, kirjelduste ja kirjade koostamisele,
toetudes keelemudelitele ja naidistele.

Oppetegevus toetab jarjepidevat kordamist ja seoste loomist varasemate teadmistega. Vajadusel kohandatakse
ulesandeid vastavalt dpilaste individuaalsele arengutasemele.

9.klassis keskendutakse inglise keele praktilisele ja eesmargiparasele kasutamisele. Opilane rakendab omandatud
sBnavara ja keelestruktuure igapaeva- ning tulevikusuunitlusega olukordades, mis on seotud jatkudppe ja tédeluga.

Opilane harjutab enese tutvustamist, oma oskuste ja huvide kirjeldamist ning lihtsate ametialaste situatsioonide
lahendamist. Lugemisel kasutatakse lihikesi kuulutusi, juhiseid ja infotekste, mille p6hisisu 6pilane mdistab. Kirjutamisel
keskendutakse lihtsate tarbetekstide koostamisele, sealhulgas ankeetide taitmisele ja lihisnumite kirjutamisele.

Oppetegevus séilitab lihtsustatud dppele omase siisteemsuse ja jdukohasuse. Uut materjali seostatakse varasemate
teadmistega ning dpilast suunatakse kasutama abivahendeid ja lihtsaid dpistrateegiaid. Vajadusel kohandatakse
dppesisu ja hindamist vastavalt individuaalsele dppekavale.

Oppe eesmark on, et &pilane I6petaks pdhikooli elementaarse, toimiva suhtlusoskusega ning oleks valmis kasutama
inglise keelt lihtsates igapaevastes olukordades.

2.4 Padevuste arendamine

Inglise keele dpetus toetab dpilase terviklikku arengut 1abi suhtluse, métestatud keelekasutuse ja eluldhedaste
situatsioonide. Padevused kujunevad igapaevases keelekasutuses, dialoogides, rollimangudes, aruteludes ja Ghistes
Oppetegevustes. Lihtsustatud dppes toimub padevuste arendamine susteemselt ja jdukohases tempos, toetudes
kordamisele ning selgele struktuurile.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Keeledppe kaudu tutvub dpilane ingliskeelsete maade kultuuriruumi, igap@evaste kaitumisnormide ja suhtlusviisidega.
Opitakse viisakat suhtlemist ning arendatakse sallivat ja lugupidavat suhtumist teistesse kultuuridesse. Keeletundides
arutletakse sarnasuste ja erinevuste Ule, mis aitab dpilasel teadvustada nii oma kui ka teiste kultuurilist identiteeti.

Sotsiaalne- ja kodanikupadevus

Paaris- ja riihmatdes kujuneb koostddoskus ning vastutustunne iihise tulemuse eest. Opilane &pib kuulama kaaslast,
valiendama oma arvamust arusaadavalt ning arvestama erinevate seisukohtadega. Vddrkeelne suhtlus arendab oskust
kohaneda erinevate suhtlussituatsioonidega.

Enesemaaratluspadevus

Inglise keeles enese kirjeldamine, oma huvide ja kogemuste véliendamine toetab pilase eneseteadlikkust. Opilane &pib
markama oma arengut, kogeb eduelamust ning kujundab julgust keelt kasutada. Lihtsustatud dppes on oluline turvalise
keskkonna loomine, kus eksimine ei vahenda eneseusku.

Opipadevus

Opilane pib kasutama kordamist, naidismalle ja keelemudeleid, et toetada oma Gppimist. Arendatakse oskust jalgida
juhiseid, kasutada abivahendeid ning hinnata oma edenemist. Stisteemne ja struktureeritud dppimine aitab 6pilasel
mdista, kuidas ta dpib ning millised vétted teda toetavad.

Suhtluspéadevus
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Inglise keele tundides harjutatakse aktiivset kuulamist ja selget enesevéljendust. Opilane 6pib esitama kiisimusi,
reageerima kaaslaste Utlustele ning véljendama oma métteid lihtsas ja arusaadavas vormis. Suulise suhtluse
harjutamine loob aluse keele enesekindlaks kasutamiseks.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Keeledppes kasutatakse arvusid, mddtiihikuid, ajavaliendeid ja lihtsaid kirjeldusi, mis toetavad loogilist m&tlemist.
Digivahendite kasutamine inglise keeles arendab oskust leida ja mdista infot ning kasutada tehnoloogiat
eesmargiparaselt.

Ettevotlikkuspadevus

Projekt- ja rollimangulistes tegevustes dpib dpilane algatama suhtlust, vétma vastutust oma panuse eest ning tegutsema
eesmargi nimel. Keeledpe toetab enesekindlust ja valmisolekut kasutada oma oskusi uutes olukordades.

2.5 Labivate teemade kasitlemine

Inglise keele dpetuses kasitletakse labivaid teemasid suhtluspohise ja elulahedase tegevuse kaudu. Teemasid ei
késitleta eraldiseisvalt, vaid need I6imitakse dppesisusse, tekstidesse, dialoogidesse ja aruteludesse.

Tervis ja ohutus

Keeletundides dpitakse tervise ja turvalisusega seotud sdnavara (nt enesetunne, toitumine, likumine, ohutusjuhised).
Harjutatakse abi kiisimist ja juhiste maistmist litsates situatsioonides. Opilasi suunatakse méistma, kuidas inglise keel
voib olla vajalik turvaliseks toimetulekuks (nt juhiste lugemine, infotahvlid, lihtsad hoiatused).

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Oppeteemade kaudu arutletakse looduse, keskkonnahoiu ja igapaevaste keskkonnateadlike valikute ile. Opilane &pib
kirieldama loodusnéhtusi ja aastaaegu ning valjendama lihtsaid motteid keskkonna hoidmise kohta. Teemasid
seostatakse kodukoha ja Nomme loodusliku keskkonnaga.

Kodanikualgatus ja ettevtlikkus

Rollimangudes ja projektiilesannetes harjutatakse suhtlemist erinevates igapaevaolukordades (nt info klisimine,
teenindussituatsioonid). Opilane &pib valiendama oma ideid ja arvamust ning osalema iihistes tegevustes. Keeledpe
toetab enesekindlust ja valmisolekut tegutseda ka uutes olukordades.

Kultuuriline identiteet

Tutvutakse ingliskeelsete maade tahtpaevade, traditsioonide ja igapaevaeluga. Opilane vérdleb neid Eesti kultuuriga,
leiab sarnasusi ja erinevusi ning kujundab lugupidava ja avatud hoiaku teiste kultuuride suhtes.

Teabekeskkond ja digipadevus

Oppetegevustes kasutatakse juhendamisel veebisénastikke, Sppeménge ja turvalisi digikeskkondi. Opilane &pib leidma
lihtsat ingliskeelset infot ning mdistma selle kasutamise eesmarki. Téhelepanu pédratakse viisakale veebisuhtlusele ja
isikuandmete kaitsele.

Lihtsustatud dppes toetab labivate teemade kasitlemine &ppematerjali paremat mdistmist, kuna samu teemasid
kasitletakse erinevates dppeainetes ning seostatakse igapaevaeluga. See aitab dpilasel kujundada terviklikku arusaama
ning rakendada &pitut praktilistes olukordades.
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2.6 Ldiming teiste ainetega

Inglise keele dpetus on Hiiu Kooli lihtsustatud dppes tihedalt I6imitud teiste dppeainetega. Ldiming toetab dppematerjali
paremat mdistmist, seoste loomist ning dpitu kinnistamist erinevates kontekstides. Sama teema kasitlemine mitmes
Oppeaines aitab valtida teadmiste killustatust ning kujundada terviklikku arusaama maailmast.

Lihtsustatud 6ppes on I8iming siisteemne ja teadlikult kavandatud. Opitut késitletakse erinevates dppeainetes eri
vaatenurkadest, mis aitab 6pilasel paremini moista sisu ning kasutada teadmisi praktilistes olukordades.

Inglise keel ja eesti keel

Vd6rkeeledpetus tugineb dpilase emakeeleoskusele. Oppetdds vérreldakse ja kdrvutatakse eesti ja inglise keele
sarnasusi ning erinevusi, alustades tahestikust ja haaldusest ning liikudes lihtsate grammatiliste struktuurideni.
Emakeeles omandatud teadmised toetavad uue keele mdistmist ning inglise keeles dpitut kinnistatakse paralleelselt
eesti keele tundides. Keeleteadlikkuse kujunemine toetab mélema keele paremat mdistmist.

Inglise keel ja matemaatika

Inglise keele tundides kasutatakse arvusid, loendamist, vérdiemist ja médtmist. Opilased Gpivad nimetama arve,
kujundeid ja kirjeldama nende omadusi. Lihtsate loogikallesannete lahendamine ja arvandmete t6lgendamine
arendavad anal(Usi- ja motlemisoskust. Matemaatikas omandatud mdisted ja oskused toetavad ingliskeelsete
Ulesannete mdistmist ning vastupidi.

Inglise keel ja loodusépetus

Loodusdpetuses dpitud teemad (aastaajad, loomad, taimed, iimastikunahtused, kodukoha keskkond) leiavad késitlemist
ka inglise keeles. Opilane kirjeldab tuttavaid loodusnahtusi uues keeles, mis aitab kinnistada nii ainealaseid teadmisi kui
ka sdnavara. Kodukoha kirjeldamisel toetutakse loodusdpetuse tundides omandatule.

Inglise keel ja ajalugu

Inglise keele tundides tutvutakse ajalooliste paikade, isikute ja kultuurindhtustega ning dpitakse nende korrektset
haaldust. Arutletakse erinevate rahvaste mineviku ja traditsioonide ule ning vorreldakse neid Eesti kultuuriga. Ajatelje
kasutamine toetab ajaloos omandatud ajamdistete ja stindmuste seostamist.

Inglise keel ja inimesedpetus

Keeledppes kasitletakse sarnaseid teemasid nagu inimesedpetuses — mina ja minu pere, suhted, igapaevaelu, tervis ja
keskkond. Opilane &pib kirjeldama iseennast, oma huvisid ja elukeskkonda. Nadalapéevade, kuude ja aastaaegade
nimetused kinnistuvad paralleelselt mdlemas Gppeaines.

Inglise keel ja muusika

\/6orkeelne muusika toetab kuulamisoskuse ja haalduse arengut. Laulutekstide mdistmine ning nende ule arutlemine
arendab s6navara ja kultuuriteadlikkust. Muusika kaudu kujuneb keele riitmi ja intonatsiooni tunnetus.

Inglise keel ja t66- ja tehnoloogiadpetus

Inglise keele oskus toetab infootsingut, juhendite ja retseptide méistmist ning tehniliste lahenduste uurimist. Opilane pib
kasutama ingliskeelset teavet oma ideede teostamiseks ning mdistab rahvusvahelise suhtluse tahtsust tehnoloogia ja
ettevotluse valdkonnas.

Inglise keel ja kunstidpetus
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Inglise keele tundides kasutatakse visuaalseid ja loovtegevusi (plakatid, postkaardid, kutsete koostamine), mis
arendavad enesevaljendusoskust. Opilane kirjeldab pilte ja kunstiteoseid ning kasutab loovtddes dpitud sdnavara.

Kunst ja keel toetavad Uksteist kujutlusvdime ja valjendusoskuse arendamisel.

2.7 Opitulemused ja &ppesisu klasside kaupa
2.7.1 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6.klass)

6.klassi I6petaja:

1. saab aru aeglaselt ja selgelt esitatud lihtsast ingliskeelsest kdnest tuttavatel teemadel;

2. reageerib lihtsatele kiisimustele ja juhistele igapéevastes situatsioonides;
3. osaleb Ilhikeses dialoogis dpitud lausemallide piires;

4. loeb ja mdistab vaga lihtsaid luhitekste ning kirjutab IGhikesi 6pitud lauseid;
5. kasutab arve ja lihtsamaid ajavéljendeid;

6. jargib pdhilisi viisakusnorme ingliskeelses suhtluses;

7. tema keeleoskus vastab ligikaudu eel-A1 (Pre-A1) tasemele.

2.7.2 Inglise keel 5. klass

Opitulemused

Oppesisu

\Vestlusring: What do you know about Nomme?

Pildid Ndmmest — tuttavate sénade aratundmine

1. Sissejuhatus: Mida ma
juba oskan?

Opilane teab tdhendust ja oskab haaldada sénu ja
valjendeid: Hello! Good morning! Good afternoon! Good evening! Good night! How are y
ou? I'm fine, thanks! My name is.../| am..., What is your name?

2. Tervitused ja tutvustused
(Greetings and introduction)

Opilane teab tahendust ja oskab haaldada sdnu ja
valjendeid: Open/ close your book; sit down; stand up; raise your hand; take out; look at,
read, write, listen, repeat, be quiet, speak, walk, go.

3. Oppetunni
sonavara (Classroom langua

ge)

Opilane teab tadhendust ja oskab haaldada sénu ja valjendeid ning tunneb ara lihtsamate
sOnade kirjapildi: A boy, a girl, a student, a teacher, a classmate,

a classroom, school, cafeteria, toilet, a book, a pencil, a pen, a schoolbag, a desk,

a computer, can | go out?

Opilane oskab moodustada lauset This is a ....

4. Vajalikud sonad ja
véljendid koolis

(Important school nouns and
phrases).

Lihtlause moodustamine:
See on.... (This is..)
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Opilane teab tahendust ja oskab haaldada: I, you, he, she, it, we, you, they.

5. Asesonad
(Subject pronouns)

Opilane pdérab teguséna olema.
Opilane oskab haéldada tegusdna olema erinevaid vorme ja nende liihendeid.

Opilane moodustab lauseid kasutades olema vormi ja eelnevalt dpitud nimisdnu.
(I am a boy. She is a girl. We are students. She is a teacher.)

Opilane moodustab lauseid kasutades olema vormi ja eelnevalt &pitud nimisénu.
(I'am a girl.  am not a boy).

6. Tegusona olema
podramine (Be - am/is/are/)

Opilane oskab haaldada ja loendada numbreid 1-20. Koolihoovis (puude, pinkide,
treppide) loendamine.

7. Numbrid (Numbers)

Opilane moodustab s-I8pulist mitmust (reegliparast).

Opilane (itleb mitu midagi klassis on,
nt. twelve desks, one teacher, ten students, five boys, three girls, nine books, eleven pen
s, two pencils. (Esialgu jatta vélja sdnad, milles tuleb kirjapilti muuta baby - babies jms).

8. S-16puline mitmus
(Plural nouns)

Opilane teab tahendust ja oskab haaldada ning tunneb &ra lihtsamate sénade kirjapildi
ja oskab kirjutada: white, black, blue, red, yellow, green, brown, orange,

pink, grey. Oskab koolihoovis likudes margata vérve ja neid nimetada (looduse
vaatlus).

9. Varvused (Colours)

Opilane teab tihendust ja oskab haaldada, lugeda ning kirjutada -
I'you/welthey have got/'ve got, he/she/it has/'s got.

Opilane teab tdhendust ja oskab haaldada, lugeda ning kirjutada -
I/lyou/welthey have not got/ haven't got, he/shefit has not got/ hasn't got.

Opilane iitieb, millised kooliasjad tal on ja mida tal pole (I have got two black pencils).

10. Tegusdna omama jaatav
ja eitav vorm (have) -
Ilyou/welthey have got, he/sh
elit has got.

Ilyou/welthey have not got, h
e/shelit has not got.

Opilane teab tdhendust ja oskab haaldada ning tunneb &ra lihtsamate sénade kirjapildi:
T-shirt, shirt, trousers, jacket, hat, trainers, boots, scarf, jumper, dress, skirt, leggings.

11. Riietusesemed ja
jalandud
(clothes and shoes)

75




Lihtlause
moodustamine: This is.., The
se are...

Opilane teab tahendust ja oskab haaldada, ning tunneb &ra lihtsamate sénade kirjapildi
ja oskab kirjutada: face, body, eye - eyes, nose, mouth, ear - ears, hair, head, arm
- arms, hand - hands, leg - legs, foot - feet.

12. Nao- ja kehaosad
(Face and body)

Opilane teab tdhendust, oskab haaldada, lugeda ja kirjutada: big, small,

13. Omadussonad

[ am tall. My hair is curly and long.

tall, short, fat, thin, long, curly, straight, blond, dark, young, old. (Adjectives)
Kooli ja kodukoha kirjeldamine.
Opilane moodustab lauseid enda kohta. 14. 1 am, my

Opilane teab tahendust, oskab haaldada, lugeda ja
kirjutada: Family, mother (mum), father (dad), sister, brother, baby, grandmother (granny
), grandfather (grandpa), aunt, uncle, cat, dog, pet.

Opilased kiisivad Uksteiselt kiisimusi perekonna kohta
Have you got a brother? Has she got a sister?

15. Pereliikmed
(Family members)

Kiisimuste moodustamine -
Have you/welthey got....? Ha
s he/shelit got...? ja
liihivastused (Yes | have. No,
| haven't/have not.)

Opilane tutvub tahenimedega inglise keeles.

Opilane laulab koos &petajaga tahestiku laulu. Oskab leida dues likudes asju erinevate
algustahtedega.

16. Tahestik

2.7.3 Inglise keel 6.klass

Opitulemused Oppesisu
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Eelmise Oppeaasta sdnavara ja valjendite kordamine
likumis- ja vaatlusilesannete kaudu koolidues (varvid,
numbrid, tegusénad, nimisénad).

1. Kordamine, eelmise aasta meenutamine

Opilane tutvustab end kasutades jargnevaid
lauseid: My name is ... | am a student, | have got a sister,
lam ... years old

2. Enesetutvustus (Myself and my family)

Opilane oskab haaldada ja tunneb ara kirjapildi
- Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturda
y, Sunday.

Opilane kirjutab nadalapéevad suure algustéhega.

\Vaba aja veetmise voimalused Nommel erinevatel
nadalapaevadel.

3. Néadalapaevad (Days of the week)

Opilane loendab inglise keeles numbreid 1-40.

Numbrite harjutamine objektide loendamise kaudu
koolidues.

4.  Numbrid 20-40 (Numbers 20-40)

Opilane oskab haaldada ja tunneb ara kirjapildi

- January, February, March, April, May, June, July, August,
September, October, November, December. Opilane kirjutab
kuude nimetused inglise keeles suure algustahega.

\Vaadeldakse aastaaegade muutumist ja kirjeldatakse seda
lihtsate lausetega.

5. Kuude nimetused (Months)

Opilane moodustab inglise keeles jargarve.

6. Jargarvud (ordinal numbers 1-31)

Opilane vastab inglise keeles kiisimustele
- What day is it today? What is the date today? When is your
birthday?

Opilane kasutab digesti nadalapéevade ja kuupéevadega
seotud eessonu.

7. Kuupaevad (Dates)
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Opilane kiisib kaaslaste kaest
- What day is it today? What is the date today? When is your
birthday?

Opilane oskab inglise keeles haaldada ja kirjutada: a dog,
a cat, a horse, a cow, a sheep, a pig, a chicken, a duck,
a lion, a tiger, an elephant, a monkey, a giraffe, a rabbit,
a snake, a pet, a farm, a zoo, an animal.

Opilane moodustab lause This is a...

8. Loomad (Animals)

Opilane teab omastavaid asesdnu

(possessive adjectives: my, your, his, her, its, our, their) ja
moodustab neid isikulistest asesdnadest

(subject pronouns).

9. Omastavad asesonad (Possessive adjectives:
followed by nouns)

Opilane teab, oskab haaldada ja tunneb kirjapildi jargi &ra
tihemini kasutatavad tegusdnad nt. think,

look, run, jump, swim, cook, speak, draw, sing, dance, sleep,
eat, read, write.

Tegusdnade kasutamine tegevuste kirjeldamiseks Nomme
looduskeskkonnas: run, jump, walk, read in the park..

10. Tegusonad (Verbs)

Opilane nimetab tegevusi, mida oskab ja mida ei oska teha:
| can write/ | can't cook.

Nommel olevate vdimaluste
kirieldamine: | can run in the park. | can skate and ski.

11. Oskan, ei oska (Can, can't)

Opilane teab, oskab haaldada ja kirjutada omadussdnu, mis
kirjeldavad valimust.

Opilane kiisib kellegi valimuse kohta
(What does s/he look like?)

Opilane moodustab lause | can see... in the picture..

Opilane kirjeldab pilti 2-3 lausega abivahendi toel.

Piltide/inimeste kirjeldamine N6mme keskkonnast: / can see
a tall boy in the photo.

12. Vilimust kirjeldavad omadussénad
(appearance):

general: tall/ short, beautiful/ pretty/ good-
looking/ handsome, ugly, slim/ thin, fat/ plump;

eyes: blue, grey, brown, green;
nose: straight, snub
mouth: thin lips, fleshy lips

hair colour: blond/ fair, brown/ dark, black, grey, ginger, w
hite, dyed;
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hair style: long, short, shoulder-length, curly, straight;
age: young, old, middle-aged, teenager;
other: glasses, earrings, braces.

Valimuse kohta esitatav
kiisimus: What does he she look like?

Pildi kirjeldamine: | can see a ... in the photo.

2.7.4 Opitulemused 1 kooliastme 18puks (9.klass)

9.klassi l6petaja:

1. saab aru selgelt ja aeglaselt esitatud lihtsate tekstide pohisisust tuttavatel teemadel;

2. oskab end suuliselt tutvustada, raékida oma perest, hobidest ja igapaevategevustest ning esitada ja vastata

lihtsatele kiisimustele dpitud lausemallide piires;

3. loeb ja moistab liihikesi ja lihtsa llesehitusega teabe- ja tarbetekste;

4, taidab lihtsa ankeedi isikuandmetega ning kirjutab naidise jargi lihikesi sbnumeid ja teateid;

5. kasutab juhendamisel sobivaid keeledppestrateegiaid ja abivahend

6. omab pbhiteadmisi ingliskeelsete maade kultuurist;

eid (nt sbnaraamat, digikeskkonnad);

7. tema keeleoskus vastab ligikaudu A1tasemele vdi I&heneb A2 tasemele.

2.7.5 Inglise keel 7. klass

Opitulemused

Oppesisu

Ouesbppes korratakse varasemat sénavara ja keelestruktuure kooliues
liikumis- ja vaatlustilesannete kaudu (nt numbrid, lintsad kirjeldused,
tegusdnad).

1. Kordamine, eelmise aasta
meenutamine

Opilane kirjeldab oma kodu ja elukeskkonda Némmel. Oues vaadeldakse
elumaju ja hooneid ning moodustatakse

lauseid: There is a house in my street. There are gardens around the house
s in Némme.

Opilane teab ja oskab haaldada ja kirjutada méébliesemeid:

2. Minu kodu (My house): toad,
(modbli)esemed, sisustus, lauandud

Konstruktsioon olemasolu
valjendamiseks: there is/ there are
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Elutuba:

a sofa/ a chair/ an armchair/ a (coffee) table/ a vase/ a lamp/ a picture/ a
window/ a cushion/ a carpet, (rug)/ curtains/ a shelf/ a book case/ a clock/ a
TV set

Kook:

a kitchen table/ a sink/ a fridge/ a cooker (stove), ( a microwave/ a
cupboard, a plate, a knife, a spoon, a fork, a mug, a cup, a saucer, a glass

Magamistuba/ minu tuba:

a bed/ a wardrobe (closet)/ nightstand (bedside table)/ a desk/ a computer

Opilane moodustab lause there is/ there are ... .

Opilane vastab iildkiisimusele Is there .../ Are there ...? lihivastusega.
Edasijdudnud dpilased moodustavad kisimuse.

Opilane nimetab (mddbli)esemeid, alustades lauset There is/ are ...
edasijoudnud oskavad lisada ruumi,

nt. There is a fridge (in my/ our kitchen).

There are two armchairs (in our living room)

Ndmme koolidue ja Umbruse objektide kirjeldamine
(benches, building, trees), kasutades
eessonu: This bench is next to the school.

Opilane moodustab lihtlauseid ruumide kirjeldamiseks kasutades:

on the left/ right, in the middle, in the corner, under, behind, in front
of, next to.

nt. The bookcase is in front of the wall.

Edasijoudnud kasutavad konstruktsiooni there is/ are samas lauses,
nt. There is a bookcase in front of the wall.

3. Eessonad (Prepositions of place):

Opilane teab ja oskab kirjutada sénu: town, village, farm, street,
road, square, park;

4. Minu kodukoht
(My home town): | live in Tallinn, in
Nomme..
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Opilane iitleb, kus ta elab, nt

[ live in Tallinn.

I live in Nomme.

[ live in a (small/ big) town.

[ live in Pikk Street.

[ live in a village.

I live on a farm.

[ live in a (big/ small) house.

| live on the first/ second, etc. floor.
Opilane moodustab lauseid:

There is ( There are ...) a shop (supermarket)/ a school/ a cinema/ a library
a museum/ a hospital/ a bank/ a restaurant (café)/
a theatre/ near my house (in my town).

We have a (small/ big) garden (around our house)

Opilane kirjutab néidise jargi liihikese e-kirja.

Opilane teab ja oskab delda ja kirjutada numbreid 40st 100ni

5. Numbrid 40-100

Opilane vastab kiisimusele What time is it? 6eldes téistundi ja pooltundi

6. Kellaajad: taistund, pool

Opilane utleb, mis koolis ta kaib, nt,
| go to Hiiu School;
mitmendas klassis 0pib, nt. I'm in form 7.

Kui palju on klassis Opilasi, mitu poissi/ tlidrukut, nt. There are
9 boys in our class, etc.

Mitu tundi on paevas, nt | have got 5 lessons a day.

Nimetab 6ppeaineid, mida dpib, nt.

[ learn Estonian, English, Maths, History, PE, etc

Opilane (itleb mis kell kool ja tunnid algavad (vdib delda ka eight fifteen).

Opilane téidab iseseisvalt tunniplaani tabeli.

7. Minu kool/ klass
(My schooll classroom): dppeained
(subjects)
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Igapaevased tegevused (Present Simple)

Opilane nimetab igapaevaseid rutiinseid tegevusi koos kellaajaga nt.

[ go to gym at 4 o'clock. | go home at 6 o'clock. | do my homework.
I go to bed at 9.30.

| wake up at 7 o'clock. | wash my face. | brush my teeth. | have breakfast at
7.15. | go to school at 7.45. Lessons begin at 8.15. | have 6 lessons a day.

8. Minu paev (My day)

Opilane moodustab ette antud lauselikmetest jaatava, eitava ja kiisiva
vormi.

Kisimuste ja eituse harjutamine seoses igapaevategevustega
Nommel: Do you go to school on foot? | don’t go to school by car.

9.
Present Simple negative and interrogativ
e

Opilane oskab haéldada ja oskab delda kuupéeva, millal neid tahtpéevi
tahistatakse, teab Uldtuntud fakte ja sénavara nende piihade kohta.

Opilane iitleb kas tema tahistab neid tahtpaevi (I celebrate halloween.
| celebrate Christmas.)

Arutelu, kuidas Nommel erinevaid tahtpaevi tahistatakse.

Opilane kirjutab kutse.

10. Tahtpaevad (Christmas, Halloween)

Opilane moodustab omadussdnade kesk- ja iilivérret, oskab
vordlusastmeid kirjutada (reeglipdrased + good ja bad).

Opilane oskab Némme keskkonda vérrelda teiste
paikadega: Némme is greener and quieter than the City centre.

11. Omadussonade vordlemine
(Comparison of adjectives)

Eestit (pealinn) (the capital of Estonia), president, eesti keel, rahvaarv
(population), suurim linn (the biggest/ largest town), suurim jarv
(largest/ biggest lake), pikim jogi (the longest river).

Opilane iitleb, kust ta périt on (I am from/ come from Estonia) ja tutvustab

12. Eesti (Estonia)

2.7.6 Inglise keel 8. klass
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Oppesisu

Opitulemused

1. Kordamine

Ouesdppes korratakse varasemalt &pitud
sOnavara ja ajavorme likumis- ja
vestlusiilesannete kaudu koolidues ja
lahiimbruses (nt igapaevategevused,
ajamaarused).

2. Kodused t6od (Household chores): do the washing-up,
load/ unload the dish washer/ the washing machine, lay/ clear the table,
make the beds, take the bins out, tidy your room, do the vacuuming.

Present Simple: kasutamine
(habits/ routines), likes/ dislikes, facts and laws of nature

sagedusmaarused (adverbs of frequency) jt. ajamaarused (every ...,
on Mondays, at weekends, in the mornings

Ajamaarusvaljendid
eessonadega: on Monday(s), at weekend(s), in the morning(s)/ afterno
on(s), at night(s)

Opilane nimetab koduseid toimetusi ja oskab
neid sdnu kirjutada.

Opilane moodustab lihtlauseid igapaevaste
tegevuste kohta kasutades lihtolevikku.

Opilane kasutab lauses ja télgib
sagedusmaarusi: always, often, usually, some
times, seldom, hardly ever, never, every day,
week, etc; on Mondays, at weekends,

Opilane kirjutab lihikese 16igu teemal
missuguseid koduseid t6id ja kui tihti ta teeb.

3. Toit ja toidukorrad (Food
and Meals): vegetables: potato, carrot, tomato, cucumber, cabbage, onio
n, garlic, pepper;

fruits: apple, banana, orange, lemon, cherry, plum, pear;
sugar, salt, pepper, butter, ham, cheese, olive oil;

milk, water, juice, coke, tea, coffee;

flour, eggs, bread, sandwich, hamburger;

candy, chocolate, cake

healthy food, junk food

breakfast, lunch, dinner, supper, snacks

\Verb have koos toidukordadega + prepositsioon for, nt | have
a sandwich for breakfast

Toidu maitsega seotud
omadussonad: adjectives describing food: sweet, sour, salty, spicy, bitte
c

Opilane nimetab pdhitoiduaineid ning
toidukord ja oskab neid kirjutada.

Opilane kasutada verbi "have" seoses
toidukordadega.

Opilane raégib, mida ta hommikueineks/
I6unasodgiks/ Bhtuks tavaliselt s66b.

Opilane kasutab ajavormi
present simple koos sagedusmaarustega
oma toiduharjumustest raakimisel.

Opilane iitieb, mis on tervislik toit ja mis on
rampstoit.

Opilane oskab delda, mis talle meeldib/ ei
meeldi kasutades maitset valjendavaid
omadussonu.
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Opilane kirjutab liihikese Iigu toitudest, mida
ta harjumusparaselt s6ob. Mis talle dpitud
toiduainetest meeldib/ ei meeldi.

Ouesdppes seostatakse toiduteema Némme
poodide, kohvikute ja turuga.

4. Toidupoes (Shopping for food)

Loendatavad ja loendamatud nimisénad
(countable and uncountable nouns):

(toidu)ained

some/ any

Opilane teab, kuidas eristada loendatavaid ja
loendamatuid nimisdnu.

Opilane kasutab artiklit a / an ainsuses
olevate loendatavate toiduainetega.

Opilane oskab kasutada séna "some"
loendamatute ja mitmuses olevate
toiduainetega.

Opilane oskab kasutada sdna "any" eitavas
lauses ja kiisimuses.

Opilane koostab poenimekirja lahtudes
kohalikust poest v6i turust Nommel.

5.
Iseloom (Personality): kind/ friendly, happy/ cheerful, serious, hard wor
king, lazy, polite, impolite, nice, quiet, rude, angry, noisy, musical, artistic,
athletic,

Kiisimus: What is s/ he like? iseloomu kohta kiisimiseks.

Opilane teab ja oskab haaldada omadussdnu,
mis kirjeldavad iseloomu,

Opilane vastab
kisimusele What is she/ he like?

Opilane avaldab oma arvamust:
| think that she/he is friendly.

6. Kolmekohaliste arvude lugemine

Aastaarvude lugemine

Opilane teab, et kolmekohalistes arvudes
Oeldakse sajaliste ja kimneliste
vahele and. Opilane loeb kolmekohalisi arve.
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Opilane teab, et aastaarvude lugemisel
tehakse need pooleks ja loetaks nagu
kahekohalised arvud.

Arvude ja aastaarvude lugemist harjutatakse
Nomme hoonete, slindmuste ja
aastaarvudega (nt kooli rajamise aasta).

7.
Ametid: teacher, shop assistant, baker, chef, waiter, waitress, police offic
er, cleaner, nurse, hairdresser, lawyer, babysitter etc

Verbs: become, study, teach,
serve customers, cook, clean, protect people, bake bread, etc

Grammar: Present simple 3rd person S

Opilane oskab haaldada ja kirjutada ametite
sOnavara.

Opilane utleb, mida erinevatel tookohtadel
tehakse kasutades lihtoleviku 3. poret.

Opilane iitleb, kelleks ta tahab saada ja miks.

Opilane teab erinevaid N6mme kohalikke
tddkohti ning oskab kirjeldada, mida nendel
tookohtadel tehakse: A baker bakes bread.

8. Sports: football, basketball, volleyball,
tennis, athletics, jogging, long/ high jump, wrestling, swimming, skiing, ae
robics, etc

Tegusonad (collocations): play sports
play football/ volleyball/ tennis;
go skiing/ swimming, jogging:

do athletics

Opilane nimetab spordialasid ja teab, mis
tegusdnaga need kokku kéivad. Opilane
kirjutab dpitud sonu.

Opilane moodustab lause enda kohta
tuginedes skeemile nt. | play football.

| go skiing.

9. Huvid/ hobid (Interests and hobbies):

sports

music: pop / rap/ rock/ classical/ playing the piano, guitar, drums, etc
art: drawing/ painting

playing computer games

watching films: action/ horror films, comedies/ cartoons

Opilane nimetab tegevusi, mis talle
meeldivad/ ei meeldi.

Opilane raagib oma hobist: kui sageli ja millal
ta sellega tegeleb.
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valjendid: | like playing football, I'm into... , I'm interested in ...
, I'm a big fan of ...;  don't like ... -ing, I'm not into ... , I'm not interested in
..., I can't stand

Kiisimus: How often do you ... ?

Ajamaarusvaljendid: once a week/ twice a week, three times a week.

Opilane kiisib oma
kaasopilaselt: How often do you ...?
ja What about you?

Opilane kirjutab liihikese I6igu oma huvialast.

Opilane kirjeldab oma hobisid ja huvisid, mis
on seotud Némme vaba aja vbimalustega.

10. Tee juhatamine/ kiisimine (imperatives): ileta tanav

(cross the street), mine otse edasi (go straight ahead), pddra vasakule/
paremale Aia tdnavasse (turn left/ right into Aia Street), méddu
supermarketist (go past the supermarket), kool asub paremal

(the school is on your right)/ Excuse me, where's ...?,

Kisimus: Where is the supermarket?
How long does it take to get ... ?. It takes ... on foot/ by bus

\Valjendid: on foot/ by bus/ by car/ by taxi/ by train.

Opilane teab tee juhatamiseks vajalikke
fraase.

Opilane kiisib kiisimusi: Where ... ?
How long does it take to get there?

Opilane vastab kiisimustele kasutades
lausemalli: It takes ... minutes.

Opilane nimetab s&iduvahendi koos
eessOnaga.

Opilane juhatab kaardi jargi teed punktist A
punkti B.

Opilane oskab juhatada teed Némme
tanavatel ja kaardi jargi. Opilased harjutavad
kiisimusi: Excuse me, where is the supermark
et?

It takes ten minutes on foot.

11. Present Continuous:

moodustamine: am/ is/ are + -ing

kasutamine: actions happening at the moment of speaking
ajamaarused: now, at the moment.

Spelling: + -ing

Sonumi kirjutamine (texting)

Opilane moodustab ajavormi

present continuous jaatavat, eitavat ja kiisivat
vormi ning liihendeid (abivahendi toel), teab,
millal seda kasutada ning kirjutab -

ing IOpulisi tegussdnu.

Opilane raagib, mida keegi teatud
kellaaegadel teeb, nt She's sleeping at
5 0'clock in the morning.

Opilane oskab kirjutada liihisénumi kasutades
ajavormi present continuous.
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12. Holidays
Sonavara:

plane, train, coach, boat, airport, bus station, train station, suitcase, passp
ort, checking-in desk, gate, arrive, seat, pool, take off.

Eessoéna: by

Véljendid: going on holiday, go sightseeing, buy souvenirs, eat in
a restaurant, visit museums, go shopping, take photos, stay in
a hotel, write postcards.

Kiisimused: How do you go on holiday? What do you do on holiday?

Opilane teab tdhendust ja oskab kirjutada
reisimisega seotud sbnavara ja valjendeid,
saab aru lennujaama infost.

Opilane tunneb tahenimetusi inglise keeles ja
oskab kuulamise jargi kirja panna lennu
numbri.

13. London

Opilane leiab piltidelt Londoni tuntumaid
vaatamisvaarsused nt the Tower of

London, Big Ben, The Houses of Parliament,
Buckingham Palace, London Eye, jm.

(nt red double-

decker buses, black cabs, red letter boxes.)
Opilane nimetab méne (2-3)
vaatamisvaarsuse iseseisvalt ja oskab
vaatamisvaarsuste nimesi haéldada.

Opilane teab, et London on Uhendkuningriigi
pealinn. Opilane tunneb pildil &ra Kuninganna
Elisabeth Il ja kuningas Charles IIl.

Opilane haaldab 6igesti Londonit labiva j6e
nime: the Thames

Opilased oskavad vilja tuua suurimad
erinevused Nomme ja Londoni vahel.

2.7.7 Inglise keel 9. klass

Oppesisu

Opitulemused

1. Kordamine

Sissejuhatus uude dppeaastasse,
varemdpitu kordmine kinnistamine.

2. Meie iimber: riigid, rahvad ja rahvused, pealinnad:
Soome, Léti, Leedu, Unendkuningriik, Ameerika Uhendriigid,
Saksamaa, Prantsusmaa, Hispaania

Opilane iitleb (Bpetaja valikul) suuremate
riikide nimesid inglise keeles, teab kuidas
nimetatakse selles riigis elavat rahvast, mis
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keelt seal radgitakse, nimetab pealinna ja
tunneb &ra/ joonistab lipu.

Opilane kirjutab riigi/ rahvuse/ pealinna
nime kirjutada kasutades suurt algustahte.

Opilane koostab nt, plakati.

3. Puhkuse veetmine (Holiday activities): go on

a bus/ walking tour, go sightseeing, go to the zoo, visit museums,

Opilane saab aru ja kasutab
teemakohaseid sdnu ja eessdnalisi fraase,

take photos, buy souvenirs, go shopping, eat in restaurants, stay afjiitleb, mida ta tavaliselt/ tihti/

a hotel

Postkaardi kirjutamine kasutades kestvat olevikku

mdnikord puhkusereisidel teeb.

Opilane kirjutab néidise jargi postkaardi
sObrale. Teab, kuidas alustada ja |dpetada.
\Véljendab tegevusi kestvas olevikus,

nt. I'm staying at a nice hotel, etc.

Ouestppes simuleeritakse reisikogemust
N6mme keskkonnas: ekskursioon
koolidues vdi pargis, foto- ja
vaatlusilesanded. Postkaardi kirjutamisel
kasutavad dpilased Present Continuous'i:
I'm staying at

a nice hotel. I'm taking photos of the park.

4. Past Simple regular verbs

Eelnevalt 6pitud tegusdnad mineviku vormis.

Did - eitus ja kusimus.

Ajamaarused: Yesterday, .... days/ weeks/ monhs/ years ago,

last week/year.

Opilane moodustab lauseid lihtminevikus
kasutades reegliparaseid tegusdnu. Tutvub
reegliparaste ja ebareeglipéraste
verbidega.

Opilane raagib oma tegemistest minevikus
kasutades reegliparaseid tegusonu ja
Bigeid ajamaarusi.
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Moodustab eitavat lauset
abitegus6na did abil. Teab minevikule
viitavaid ajamaarusi.

Opilased raagivad oma viimase
nadalavahetuse vdi koolivaheaja
tegevustest Nommel:

Yesterday [ visited Nomme park and
took photos.

5. Past Simple Irregular verbs

Traditsioonid/ Festivalid Eestis ja vélismaal

Opilane Gtleb millised tegusdnad on
reegliparased ja millised ebareegliparased.

Opilane moodustab jaatavaid, eitavaid
ja kisilauseid kasutades ebareegliparaseid
tegusonu.

Opilane saab aru ja oskab kirjutada
teemakohast sénavara. Opilane leiab
tekstist informatsiooni/ dpitud sénavara.
Opilane vastab kisimustele, reastab
stindmusi ajateljel.

Opilane teab ohutusreegleid tule tegemise
korral.

Traditsioonide ja festivalide kasitlemisel
seostatakse Eesti ja Nomme
kultuurip&randiga:

We celebrated Independence Day in
NGmme.

6. Technology - devices | use at school, at home..

Opilane saab aru ja oskab kirjutada
teemakohast sdnavara.

Opilane iitleb milliseid seadmeid
(gadget/ device) ta kasutab kodus, koolis.

Opilane selgitab, milleks ta mingit
seadeldist kasutab
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(I use my phone for playing games, taking p
hotos etc.).

Opilane oskab éelda, kuidas on internetis
ohutu kéituda.

7. Vaatamisvaarsused dpetaja valikul (British Opilane nimetab pildil oleva objekti ja oskab
and/ or American landmarks): Big Ben, the Tower Bridge, the St [seda paar lihtsa lausega kirjeldada
atue of Liberty, the 9/ 11 Memorial (Big Ben is situated in

London. Big Ben is a clock tower in the cent
re of London.).

Opilased vordlevad kohalikke ja kaugemaid
vaatamisvaarsusi, tuues paralleele Nomme
objektidega:

Big Ben is a clock tower in London. Némme
Park has many old trees.

8. Loodus (Nature/ Environment): continent, country, island, ocean,[Opilane méistab ja kirjutab teemakohast
sea, lake, river, desert, mountain, forest sOnavara.

Opilane nimetab mdne kdrbe, j6e, mere,
ookeani, mae, jarve jne.

Opilased kirjeldavad loodust Némme
Umbruses ja kaugemal: parkide, metsade,
jarvede ja j6gede kaudu. Opivad kasutama
bigeid artikleid:

I go swimming in the lake. The River

Pirita flows near N6mme.

9. Artiklid geograafiliste nimedega (articles with geographical  [Opilane kasutab geograafilisi nimesid
names): the, zero article Oeldes artiklit diges kohas.

1. ilma artiklita: mandrid, maad,
saared, jarved, joad, maetipud,
vulkaanid, linnad, tdnavad,
valjakud, pargid

2. artikliga the: mitmuses olevad
maad ja saared,
maeahelikud, ookeani, mered,
j6ed, kanalid, kdrbed,
nimed of fraasis, muuseumid,
teatrid, kinod
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10. Modaalverbid have to/ don't have to, must/ mustn’t

C)pilane teab, et modaalverb naitab
kdneleja suhtumist tegevusse.

Opilane moodustab lauseid kooli ja internet
kohta, kasutades modaalverbe.

| have to/ | don't have to=ma pean/ ma ei
pea (kohustus)

| must on | have to on sarnase
tahendusega ning valiendavad kohustust,

aga mustn't=range keeld (ei tohi)

Opilane iitleb, mida ta peab tegema
kasutades | have to/ | must, mida ta ei pea
tegema kasutades | don't have to.

Opilane teab, et he, she, it pddrete puhul
kasutatakse have asemel
sOna has ning don't asemel doesn't.

11. Meelelahutus
(films, computer games, vlogs, podcasts, famous people).

Opilane maistab ja kasutab teemakohast
sOnavara.

Opilane loeb inglise keelset teksti ja teeb
koostdos Opetajaga harjutusi teksti pohjal

Opilane tutvustab kaaslastele oma
lemmikut filmi/ laulu/ kuulsust vms.

12. Kirja kirjutamine

Opilane kirjutab nidise abil kirja, milles
raagib sellest, mis talle meeldib ja mis
mitte.

Opilane teab, kuidas alustada ja kuidas
I5petada kirja. Opilane teab, et kirja sisu
jagatakse 16ikudeks.
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13. Presentation Me and my friends Opilased panevad kokku oma isikupéra
tutvustava kasti (identity box) ja naidise
jargi tutvustavad selle sisu (esemeid) ja
lisavad, miks see selles kastis on.

Ainevaldkond Matemaatika
1.Uldalused

1.1 Valdkonnapéadevus

Matemaatikadpetuse peamine eesméark on matemaatikapadevuse kujundamine.

Oppeprotsessi kaigus omandatakse matemaatikale omane keel, siimbolid ja meetodid, mis loovad véimaluse:
1) kirjeldada seoseid matemaatiliselt;

2) koostada ja lahendada probleemulesandeid;

3) uurida ja rakendada erinevaid lahendusstrateegiaid;

4) anallilisida olemasolevat informatsiooni ja jouda loogilise arutluse kaudu jareldusteni;

5) kasutada otstarbekalt info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

6) hinnata oma arengut matemaatikateadmiste ja -oskuste omandamisel.

Péhikooli matemaatikadpetuses rakendatakse nimetatud tegevusi jargmistes teemavaldkondades:
1) arvutamine;

2) mddtmine;

3) geomeetria;

4) probleemide lahendamine;

5) andmed ja nende anallusimine;

6) algebra.

Matemaatika dpetamisel lihtsustatud dppes keskendutakse selliste teadmiste ja oskuste kujundamisele, mis toetavad
Opilase arusaama Uumbritsevast maailmast ning aitavad tal toime tulla igapaevaelus praktiliste tlesannete lahendamisel.

1.2. Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskdlas pdhikooli lihtsustatud riikliku Gppekava (PLROK) pdhimétetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada riiklikus 6ppekavas sétestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
Opilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe susteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.
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1l kooliastmes on matemaatika 6ppe maht diferentseeritud, et toetada tleminekut keerukamatele teemadele ning
vbimaldada &pitava jarkjargulist stivendamist. Vajadusel véib kool kohandada 6ppe mahtu vi korraldust vastavalt
dpilaste arenguvajadustele voi individuaalsele dppekavale.

Kool véib vajadusel jaotada matemaatika dppetunde kooliastme piires imber, tagades kooliastme &puks riiklikus
Oppekavas satestatud dpitulemuste saavutamise.

Oppeaine | kooliaste (1.-3. kl) Il kooliaste (4.-6. kl) | Ill kooliaste (7.-9. kI)

matemaatika 5 tundi 5 tundi 7. klass - 4 tundi
8. klass- 5 tundi

9. klass- 5 tundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene I6iming
1.3.1 Ainevaldkonna eesmark ja roll dppekavas

Matemaatika ainevaldkonna eesmaérk on kujundada dpilases arusaam arvudest, suurustest ja seostest ning arendada
oskust kasutada matemaatilisi teadmisi igapaevaelus. Valdkond toetab loogilise mbtiemise, probleemilahendusoskuse ja
ststeemse tegutsemise kujunemist.

Oppekavas taidab matemaatika rolli, mis:

+ arendab loogilist ja anallitilist m&tlemist,

« toetab probleemide lahendamise ja otsuste tegemise oskust,

+ kujundab tapsust, jarjekindlust ja tooharjumust,

* loob aluse praktiliseks toimetulekuks igapaevaelus (raha kasutamine, aja arvestamine, métmine, planeerimine).

Valdkond ei keskendu Uksnes arvutamisoskuse kujundamisele, vaid kasitleb matemaatikat kui métlemisviisi ja praktilist
tdévahendit, mis aitab mdista imbritsevat maailma ja teha teadlikke valikuid.

Valdkonnasisene I8iming toimub matemaatika erinevate sisuteemade kaudu (arvutamine, m66tmine, geomeetria,
tekstiilesanded, andmete lugemine ja télgendamine), mis kdik toetavad samu pdhioskusi — loogiline arutlemine, seoste
loomine, probleemide lahendamine ja tulemuste kontrollimine. Matemaatika eri teemad on omavahel seotud ning
kujundavad jark-jargult tervikliku arusaama matemaatilistest mdistetest ja nende rakendamisest.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine matemaatikas
Elukestev dpe ja karjaari kujundamine

Matemaatika toetab arusaama, et matemaatilised oskused on vajalikud kogu elu valtel (nii igapéevaelus kui ka to6elus).
Opilasi suunatakse markama matemaatika rolli raha kasutamisel, aja planeerimisel, mdétmisel ja otsuste tegemisel.
Oppetdds tuuakse néiteid erinevatest ametitest ja tegevusaladest, kus matemaatilisi teadmisi rakendatakse, et toetada
teadlikke Opi- ja karjaarivalikuid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Matemaatikas kasitletakse keskkonnateemasid arvandmete, mddtmise ja vérdlemise kaudu. Opilased dpivad
télgendama andmeid (nt tarbimine, saastmine, loodusnaitajad), mdistma ma6tmise ja arvestamise tahtsust ning tegema
jareldusi. Kujundatakse arusaama, et tapsed arvutused ja teadlik planeerimine aitavad kaasa saastvale ja
vastutustundlikule kaitumisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

93



Matemaatika arendab algatusvdimet ja probleemilahendusoskust. Opilased Gpivad planeerima tegevusi, arvutama
kulusid ja tulusid, hindama v8imalusi ning tegema p&hjendatud otsuseid. Tekstllesanded ja praktilised olukorrad
toetavad ettevotlikku motlemist ning oskust ndha matemaatikat kui toévahendit eesmarkide saavutamisel.

Kultuuriline identiteet

Matemaatika dpetamisel tutvustatakse arvusiisteemide ja mddtiihikute kujunemist ning nende rolli eri kultuurides.
Opilased mdistavad, et matemaatika on osa inimkonna kultuuriparandist ja universaalne keel, mis (ihendab erinevaid
rahvaid. Kujundatakse austust teadmiste ja teaduse vastu.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Matemaatikas dpitakse lugema ja tdlgendama tabeleid, diagramme ja graafikuid ning hindama arvandmete
usaldusvaarsust. Opilasi suunatakse krittiliselt suhtuma numbrilisse teabesse meedias ja igapaevaelus. Arendatakse
oskust eristada fakti ja arvamust ning mdista, kuidas andmeid saab esitada erineval viisil.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Matemaatika dpetamisel kasutatakse kalkulaatorit, digivahendeid ja lihtsamaid arvutiprogramme, mis toetavad
arvutamist ja andmete tootlemist. Opilased pivad kasutama tehnoloogiat eesmérgiparaselt ning méistma selle roll
arvutuste ja probleemide lahendamisel. Samas rohutatakse ka peastarvutamise ja loogilise métlemise olulisust.

Tervis ja ohutus

Matemaatika toetab tervise ja ohutuse teemade mdistmist mddtmise ja arvutamise kaudu (nt aja, vahemaa, kiiruse voi
koguste arvestamine). Opilased dpivad arvutama ja hindama olukordi, mis nduavad tapsust ja tahelepanelikkust,
kujundades seelabi turvalist ja vastutustundlikku kaitumist.

Véaartused ja kolblus

Matemaatika arendab ausust, tapsust ja jarjekindlust. Opilasi suunatakse esitama oma lahenduskaike korrektselt,
pdhjendama vastuseid ning kontrollima tulemusi. Kujundatakse vastutustunnet oma t66 eest ning austust kaaslaste
mottekaikude ja erinevate lahendusviiside suhtes.

1.3.3 Valdkonnasisene 16iming

Valdkonnasisene 16iming matemaatikas tahendab aine pohiteemade teadlikku ja eesmargiparast seostamist, et kujuneks
terviklik matemaatikapadevus. Matemaatika teemasid ei kasitleta eraldi, vaid omavahel seotud tervikuna, kus uus
teadmine tugineb varasematele oskustele.

Matemaatika peamised sisusuunad on arvutamine, mddtmine, geomeetria, tekstlilesanded ning andmete kogumine ja
télgendamine. Neid Ghendavad tihised mdisted, seoste loomine ja probleemilahendus.

Valdkonnasisene I6iming avaldub jargmistes phimdtetes:

« arvutamisoskuse rakendamine mddtmises ja tekstllesannetes;

* matemaatiliste mdistete jarjepidev kasutamine eri teemades;

* probleemilahendusoskuse ja loogilise mdtiemise arendamine;

* igapaevaeluliste olukordade sidumine matemaatiliste tlesannetega.

Selline lahenemine tagab matemaatika dpetuse sidususe ja jérjepidevuse kdigis kooliastmetes ning toetab dpilase
vBimet kasutada matemaatikat praktilise toimetuleku vahendina.
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1.3.4 Uldpadevuste kujundamine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Matemaatika kaudu kujundatakse Gpilastes tapsust, jarjekindlust ja ausust oma t66 tegemisel. Opilased dpivad
vaartustama loogilist métlemist, pdhjendamist ja korrektsust ning austama erinevaid lahendusviise. Tutvutakse
matemaatika rolliga teaduse ja kultuuri arengus, kujundades positiivset suhtumist teadmiste omandamisse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Matemaatika toetab oskust teha koostddd, arutieda ja pdhjendada oma seisukohti. Opilased dpivad kuulama kaaslaste
méttekaike, selgitama oma lahendusi ning jdudma (ihise arusaamani. Arvandmete ja info tdlgendamine aitab kujundada
teadlikku ja vastutustundlikku suhtumist Ghiskonnas toimuvasse.

Enesemaaratluspadevus

Matemaatika ppimine aitab dpilasel mérgata oma tugevusi ja arenguvajadusi. Ulesannete lahendamine ja eduelamuse
kogemine toetab enesekindluse kujunemist. Opilane 6pib oma tegevust analiilisima, vigadest 8ppima ning vaartustama
jarjepidevat pingutust.

Opipadevus

Matemaatikas arendatakse oskust mdista Ulesannet, kavandada lahendusviisi, kasutada sobivaid votteid ja kontrollida
tulemust. Opilased Gpivad seostama uut teadmist varasemaga ning rakendama &pitud oskusi erinevates olukordades.
Rohutatakse harjutamise ja jarjepidevuse tahtsust.

Suhtluspadevus

Matemaatika tundides dpitakse selgelt ja loogiliselt valiendama oma méttekaiku nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilased
harjutavad matemaatiliste mdistete korrektset kasutamist ning arendavad oskust esitada kisimusi ja anda p6hjendatud
vastuseid.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Matemaatika kujundab oskust kasutada arvutamist, md&tmist ja andmete tdlgendamist igapaevaelus. Opilased dpivad
kasutama kalkulaatorit ja digivahendeid eesmargiparaselt ning mdistma matemaatika seoseid loodusteaduste ja
tehnoloogiaga.

Ettevotlikkuspadevus

Matemaatika arendab probleemilahendusoskust, otsustusvaimet ja sihikindlust. Opilased &pivad seadma eesmarke,
leidma erinevaid lahendusviise ning hindama tulemuste otstarbekust. Tekstllesanded ja elulised néited toetavad
ettevotlikku ja praktilist motlemist.
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1.3.5 L6iming teiste dppeainetega

Matemaatika ja eesti keel

Matemaatika tundides arendatakse funktsionaalset lugemisoskust teksttilesannete mdistmise kaudu. Opilased dpivad
anallusima ulesande sisu, leidma olulist teavet ning sénastama oma lahenduskaiku selgelt ja arusaadavalt.
Matemaatiliste moistete korrektne kasutamine toetab sdnavara arengut ja tapset enesevéljendust.

Matemaatika ja loodusopetus

Loodusdpetuses kasutatakse matemaatilisi oskusi médtmisel, vordlemisel ja andmete tdlgendamisel. Opilased
mdddavad pikkust, massi, aega ja temperatuuri ning esitavad tulemusi tabelite ja diagrammidena. Matemaatika aitab
mdista loodusnahtuste seaduspéarasusi ning toetab jarelduste tegemist.

Matemaatika ja inimesedpetus

Matemaatika seostub igapé@evaelu olukordadega, nagu raha kasutamine, aja planeerimine ja lihtsate otsuste tegemine.
Opilased 6pivad arvestama kulusid, hindama valikuid ja méistma mdddukat ning vastutustundlikku kéitumist. See toetab
praktilist toimetulekut ja iseseisvust.

Matemaatika ja to66petus / tehnoloogia

T606petuses rakendatakse médtmist, arvutamist ja kujundite tundmist praktilistes tegevustes. Opilased kasutavad
matemaatilisi teadmisi esemete kavandamisel ja valmistamisel, arvestavad mdétihikuid ning planeerivad tédprotsessi.
See aitab mdista matemaatika praktilist vaartust.

Matemaatika ja kunst
Kunstis seostatakse matemaatikat kujundite, mustrite, simmeetria ja proportsioonidega. Opilased &pivad markama
korrapara ja seoseid visuaalses keskkonnas ning rakendama geomeetrilisi mdisteid loomingulistes tegevustes.

Matemaatika ja muusika
Muusikas toetavad matemaatilised mdisted ritmi, taktimdddu ja jarjestuse mdistmist. Loendamine ja mustrite tajumine
aitavad mdista muusikalist struktuuri ning seostada arvulisi ja ajalisi suhteid.

Matemaatika ja sotsiaalained
Sotsiaalainete dppimisel kasutatakse ajatelge, aastaarve ja statistilisi andmeid. Opilased 6pivad télgendama arvandmeid
ning mdistma ajas toimuvaid muutusi ja seoseid.

Matemaatika ja kooli igapaevaelu
Matemaatika I6imub Hiiu Kooli igapaevategevustega — dppekaikude planeerimisel, drituste korraldamisel ja praktilistes
llesannetes. Nii kujuneb arusaam, et matemaatika on igapéevaelus vajalik ja toetab iseseisvat toimetulekut.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Matemaatika dppeaines lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud &ppe 6ppekava lldosas satestatud hindamise
pdhimotetest.

Hindamine Iahtub pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava matemaatika ainekavas sétestatud dpitulemustest ning
arvestab Opilase individuaalset arengut.

Matemaatikas arvestatakse hindamisel eelkdige pilase:
e arvutamisoskuse kujunemist vastavalt pitud arvuvallale;
e arusaamist matemaatilistest moistetest;

o oskust kasutada dpitud reegleid ja algoritme;

96



probleemilahendusoskust tuttavates olukordades;
oskust kasutada mo6tmis- ja arvutusvahendeid;

matemaatiliste teadmiste rakendamist igapaevaelus.

Hindamisel vorreldakse dpilase sooritust eelkbige tema varasema tasemega; arvestatakse tddtempot, arutlusoskust ja
juhendamise vajadust; vaartustatakse pingutust ja edasiminekut; kasutatakse selget ja toetavat sonalist tagasisidet.

1. klass

1.

klassis kasutatakse kujundavat ja sdnalist hindamist.
Tagasiside keskendub arvumdiste kujunemisele, esemete riihmitamisele ja vordlemisele.
Hinnatakse oskust tegutseda naidise ja suulise juhise jargi.

Opilast suunatakse mérkama oma arengut ja Gpitud oskusi.

2.-9. klass

Hindamine toimub viiepallististeemis vastavalt kooli hindamiskorrale.

Matemaatikas arvestatakse, et lihtsustatud dppes:

oluline on lahenduskaigu mdistmine, mitte ainult 18pptulemus;

Uksik arvutusviga ei vahenda hinnet, kui lahenduskéik on Gige;
hinnatakse dpitud algoritmi kasutamist;

teksttilesannetes on oluline Ulesande mdistmine ja lahendusviisi valik;

hinnatakse oskust kasutada abivahendeid (nt arvutustabel, mdotevahendid) eesmérgiparaselt.

Kui hindeline t66 on koostatud punktisiisteemil, vdib hinnete kujunemisel lahtuda jargmisest orientiirist;

90-100% - hinne ,5%, 756-89% — hinne ,4*, 50-74% — hinne ,3*, 20-49% - hinne ,2“, 0-19% - hinne ,1*.

Protsendiline jaotus on orientiir ning ei asenda Opetaja professionaalset kaalutlusotsust, mis arvestab dpilase arengut,
lilesannete raskusastet ja Gpitulemuste saavutamist.

Hindamisviiside erisused matemaatikas

Vajaduse korral:

antakse pikem sooritusaeg;

vahendatakse Ulesannete mahtu;

kasutatakse diferentseeritud (ilesandeid;

vbimaldatakse suulist selgitust kirjaliku lahenduse taienduseks;

hinnatakse osaoskusi eraldi (nt arvutamine, mdiste mdistmine, tekstilesande lahendamine);

ei hinnata korraga mitut uut keerukat oskust, kui see ei ole dpieesmark.
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Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist I0K-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristav hindamine

Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pdhjendatud vai tuleneb dpilase
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

HEV ja 6piraskused matemaatikas

Kui dpilasel esineb arvutamisraskus, td6tempo eripara, tahelepanuraskus v6i muu dpiraskus, kohandatakse
hindamistilesandeid ning arvestatakse, et hinnatakse eelkdige dpitulemuste saavutamist, mitte erivajadusest tulenevat
raskust.

1.5. Oppekorralduse erisused

Matemaatika dppekorraldus Hiiu Koolis lahtub lihtsustatud dppe pbhimdtetest ning arvestab dpilaste arengulisi
isedrasusi, individuaalseid voimeid ja dpioskusi.

Oppetdods:

« diferentseeritakse ilesandeid vastavalt dpilaste teadmistele ja tddtempole;

+ vdimaldatakse (lesannete lahendamisel individuaalset tempot ja tiendavat juhendamist;

* rohutatakse arusaamist, mitte tksnes Gige vastuse leidmist;

* kasutatakse dpetaja juhendamisel samm-sammulist 6pet ja selgeid té6juhiseid;
+ toetatakse eduelamust ning enesekindluse kujunemist matemaatiliste Ulesannete lahendamisel.

Oppetegevus on praktilise suunitlusega ning hdimab arvutamist, médtmist, geomeetriliste kujundite kasitlemist,
tekstilesannete lahendamist ning andmete lugemist ja télgendamist. Oppetdd planeerimisel arvestatakse kooli véimalusi
ning seostatakse matemaatika dppesisu igapaevaelu olukordadega, et toetada Opilaste iseseisvat toimetulekut.

1.6. Oppekeskkonna erisused

Matemaatika &pe toimub toetavas ja struktureeritud dpikeskkonnas, mis soodustab keskendumist, arusaamist ja
jarjepidevat harjutamist.

Oppekeskkonna eriparad Hiiu Koolis:
+ plltakse kujundada selge ulesehitusega ja voimalikult vaheste hairivate teguritega dpikeskkond;
» rakendatakse naitlikke ja visuaalseid abivahendeid (arvutabelid, skeemid, mddtevahendid);
+ vdimaldatakse diferentseeritud tédkorraldust (individuaalne t66, paaris- ja rihmatdd);
» seostatakse dppetegevus igapaevaelu olukordade ja praktiliste ndidetega;

+ vlimalusel viiakse dppetunde 1abi kooli duealal voi teistes dpikeskkondades, et toetada kogemuslikku
ja praktilist dppimist;

planeeritakse tundidesse liikkumist véimaldavaid Ulesandeid ja tegevusi, mis toetavad keskendumist
ning Opilaste aktiivset osalemist.
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Opikeskkonnas pdoratakse tahelepanu: selgetele ja arusaadavatele todjuhistele; rahulikule tostempole; kordamise ja
kinnistamise véimaldamisele; eksimuste kasitlemisele dppimise loomuliku osana; toetava ja julgustava 6hkkonna
loomisele.

Oppekeskkond toetab Gpilaste enesekindlust, loogilise mdtlemise arengut ning matemaatika kasutamist praktilise
toimetuleku vahendina.

2. Oppeaine: Matemaatika (1.-9. klass)
2.1 Oppeaine eesmérk ja roll ainevaldkonnas

Matemaatika dpetamisel lihtsustatud dppes keskendutakse selliste aineteadmiste ja oskuste kujundamisele, mis aitavad
dpilasel paremini mista timbritsevat tegelikkust ning toime tulla igapaevaelus. Ope on praktilise suunitlusega ja toetab
iseseisva toimetuleku, loogilise motlemise ning probleemilahendusoskuse kujunemist.

Matemaatika roll ainevaldkonnas on kujundada arusaam arvudest, suurustest ja seostest ning arendada oskust
kasutada matemaatilisi teadmisi nii teistes dppeainetes kui ka elulistes olukordades.

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et p6hikooli I6puks dpilane:
1. moistab matemaatika vajalikkust oma elus ja tegevuses ning tunneb rédmu matemaatikaga tegelemisest;
2. omandab iseseisvaks to0ks ja koostooks vajalikud oskused ning kujundab positiivse suhtumise dppimisse;

3. 0Opib Umbritseva maailma esemeid ja nahtusi struktureerima (jarjestama, vordlema, riihmitama, loendama,
mddtma);

4. oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet ning kasutada dpetaja juhendamisel v6i iseseisvalt sobivaid
info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

5. tunneb dpitud matemaatilisi mdisteid ja seoseid, rakendab matemaatikateadmisi ning lahendab joukohaseid
probleemsituatsioone teistes dppeainetes ja igapaevaelus.

Matemaatika valdkonnad

Lihtsustatud dppe matemaatika ainekava hélmab viit omavahel seotud valdkonda, mida kasitletakse tasakaalustatult
kdigis klassides:

1. Naturaalarvud ja naturaalarvude aritmeetika

2. Suurused, modtihikud ja mddtmine

3. Murdarvud, murdude aritmeetika ja protsent

4. Geomeetria algkursus

5. Sotsiaalmatemaatika - eluliste probleemide praktiline lahendamine

Valdkondade kasitlemisel seostatakse matemaatilised teadmised igapéaevaelu olukordadega ning toetatakse dpilase
jarkjargulist arengut kdigis kooliastmetes.

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast tulenevad erisused

99



Matemaatika toetab &pilase tunnetuslikku arengut ning aitab kujundada loogilist métlemist, probleemilahendusoskust ja
praktilist toimetulekut igapaevaelus. Ope on lihtsustatud dppes selge struktuuriga, jérk-jarguline ja toetub varasematele
teadmistele.

Matemaatika ainespetsiifikast tulenevalt pddratakse tahelepanu:

* moistete jarjepidevale kujundamisele ja kinnistamisele;

» samm-sammulisele dpetamisele ning tegevuste selgele struktureerimisele;
* naitlikustamisele ja praktilistele tegevustele;

* kordamisele ja oskuste automatiseerimisele;

* seoste loomisele igapaevaeluliste olukordadega.

Lihtsustatud dppes arvestatakse dpilaste erinevat arengutaset, tddtempot ja eneseregulatsioonioskust. Vajadusel
diferentseeritakse tilesandeid, kohandatakse dppematerjale ning pakutakse tdiendavat juhendamist. Opetaja roll on
suunata, toetada ja aidata Opilasel kogeda eduelamust matemaatiliste tlesannete lahendamisel.

Matemaatika dpetamisel réhutatakse arusaamist, mitte tiksnes dige vastuse leidmist. Oluline on, et 6pilane 6piks oma
mottekaiku selgitama, tulemust kontrollima ning rakendama dpitud teadmisi praktilistes olukordades.

2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis saavad Opilased esmased kogemuslikud kujutlused esemete ja suuruste maailmast, hulkadest, vormist,
ruumist ja ajast, arvudest 20 piires ning arvude liitehitusest.

Opitakse tundma lintsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse esmased kujutiused ma6tmisest ja méétihikutest.

Opitakse opereerima hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid ning rakendama neid tehteid matemaatiliste
jutukeste koostamisel ning eluliste probleemsituatsioonide lahendamisel.

2.3.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis omandavad dpilased kujutluse arvudest 1000 piires, arvude kimnendkoostise ja rakendavad seda
arvutamisel ning eluliste probleemide lahendamisel.

Omandatakse kujutlused 20 korrutamise ja jagamise olemusest ning rakendatakse neid korrutamis- ja jagamistabeli
tlesannete lahendamisel.

Omandatakse kujutlus métiihikute stisteemist ja dpitakse arvutama nimega arvudega.
Opitakse eristama, nimetama, mddtma ja joonestusvahenditega joonestama tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid.
Kujuneb arusaam elus ettetulevate probleemide sdnastamisest tekstilesandena.

Omandatakse oskus esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerida lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone.

2.3.3 Oppetegevus 6.-7. Klassis
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6.—-7. klassis omandavad &pilased kujutluse arvudest 100 000 piires, 6pivad eristama arvu jérke ja klasse.

Lahendatakse geomeetriatlesandeid, sooritatakse nelja aritmeetilist tehet naturaal- ja nimega arvudega &pitud arvuvalla
piires.

Omandatakse kujutlused harilikust ja kiimnendmurrust, dpitakse leidma osa tervikust ja tervikut tema osa jargi.

Kujuneb oskus rakendada tekstlilesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste probleemide
modelleerimisel ja lahendamisel.

2.3.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis kasutavad dpilased omandatud arvutusoskust igapaevaste eluliste probleemide modelleerimisel ja
lahendamisel.

Sivenevad Opilaste teadmised ja oskused opereerimisest arvudega 1 000 000 piires.

Tapsustuvad ja laienevad teadmised geomeetrilistest kujunditest ja nende omadustest, tekib kujutlus pindalast ja
ruumalast.

Opilased lahendavad rakenduslikke tekstiilesandeid, loevad ja koostavad lihtsamaid andmestikke ja diagramme.

2.4 Padevuste arendamine

Matemaatika dpetamisel lihtsustatud dppes arendatakse susteemselt nii ainealaseid kui ka tldpadevusi, toetades
dpilase iseseisvat toimetulekut ja loogilise mdtlemise kujunemist.

Matemaatikadpetuse kaudu arendatakse jargmisi padevusi:

Matemaatikapadevus, mis tdhendab oskust arvutada, mddta, vorrelda ja hinnata tulemusi ning rakendada teadmisi
igapaevaelus;

Opipadevus, mis tahendab oskust méista iilesannet, kavandada lahenduskéiku, kasutada sobivaid vétteid ja kontrollida
tulemust;

Enesemaaratluspadevus, mis tdhendab oskust margata oma arengut, kogeda eduelamust ning kujundada positiivset
suhtumist dppimisse;

Suhtluspadevus, mis tahendab oskust selgitada oma méttekaiku, kasutada matemaatilisi méisteid ning kuulata
kaaslaste lahendusi;

Sotsiaalne ja kodanikupadevus, mis tdhendab oskust teha koostddd, jargida kokkuleppeid ning vastutada oma t66
eest;

Ettevotlikkuspadevus, mis tdhendab oskust lahendada elulisi probleeme, teha valikuid ja hinnata lahenduste
otstarbekust;

Digipadevus, mis tdhendab oskust kasutada 6ppeplatvorme harjutamiseks ja kordamiseks ning digikeskkondi
matemaatilise teabe otsimiseks ja esitamiseks, jargides turvalise digikaitumise pdhimétteid.

Padevuste arendamine toimub jarjepidevalt kdigis kooliastmetes ning on seotud matemaatika praktilise rakendamisega
igapaevaelus ja teistes dppeainetes.
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2.5 Labivate teemade kasitlemine

Matemaatika dpetamisel kasitletakse labivaid teemasid eluliste ja prakiliste (ilesannete kaudu, seostades
matemaatilised teadmised igapaevaelu, Ghiskonna ja tulevikuvalikutega.

Elukestev dpe ja karjaari planeerimine
Kujundatakse arusaam matemaatika vajalikkusest igapaeva- ja todelus. Opilased rakendavad arvutamist ja médtmist
raha kasutamisel, aja planeerimisel ning praktiliste otsuste tegemisel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng
Opitakse koguma ja t8lgendama andmeid ning méistma ma6tmise ja arvestamise rolli teadlike ja saéstvate valikute
tegemisel.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus
Arendatakse oskust planeerida, arvutada kulusid ja tulusid ning hinnata erinevaid lahendusvdimalusi praktilistes
olukordades.

Kultuuriline identiteet
Tutvutakse matemaatika rolliga teaduse ja thiskonna arengus ning kujundatakse austust teadmiste vastu.

Teabekeskkond
Opilased 6pivad lugema ja t8lgendama tabeleid, diagramme ja graafikuid ning suhtuma kriitiliselt arvandmetesse.

Tehnoloogia ja innovatsioon
Kasutatakse kalkulaatorit ja digikeskkondi harjutamiseks, arvutuste toetamiseks ning tagasiside saamiseks, jargides
turvalise digikaitumise pdhimotteid.

Tervis ja ohutus
Matemaatilisi oskusi rakendatakse aja, vahemaa ja koguste arvestamisel, toetades teadlikku ja turvalist kaitumist.

Véaartused ja kolblus
Kujundatakse tapsust, jarjekindlust ja vastutust oma t66 eest ning austust kaaslaste lahenduste suhtes.

2.6 L6iming teiste ainetega

Matemaatika toetab teiste Oppeainete Gppimist ning aitab kujundada teadmiste ja oskuste praktilist rakendamist
erinevates Opisituatsioonides.

Eesti keel
Tekstllesannete lugemine ja mdistmine, matemaatiliste mdistete korrektne kasutamine, oma lahenduskéigu selgitamine
suuliselt ja kirjalikult.

Loodusdpetus
Maodtmine, vordlemine ja andmete kogumine ning esitamine tabelite ja diagrammidena; loodusnahtuste seoste
anallsimine arvandmete abil.

Inimesedpetus
Raha kasutamine, aja planeerimine ja igapaevaeluliste olukordade lahendamine arvutamise kaudu; teadlike ja
vastutustundlike valikute tegemine.

Tooopetus ja tehnoloogia
Madtuhikute kasutamine, kujundite tundmine, arvutamine ja tooprotsessi planeerimine praktilistes tegevustes.
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Kunst
Geomeetrilised kujundid, simmeetria, mustrid ja proportsioonid visuaalses loomingus.

Muusika
Rutm, taktimddt ja jarjestus, mis toetavad arvuliste ja ajaliste seoste mdistmist.

Ajalugu ja sotsiaalained
Ajaarvamine, ajatelg ning statistiliste andmete lugemine ja tdlgendamine thiskondlike protsesside mdistmisel.

Matemaatika I6imub ka kooli igap@evaeluga, toetades 6ppekaikude, projektide ja praktiliste tegevuste kavandamist ning
aidates dpilastel mdista matemaatika vajalikkust erinevates eluvaldkondades.

2.7 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa

2.7.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3. klass)

3.

1.

klassi lpetaja:

2.7.2 Matemaatika 1. Klass

markab suunamisel matemaatikaga seonduvat Umbritsevas elus;

kasutab dpetajaga koostegevuses sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

mdistab dpitud matemaatilist keelt;

oskab sihiparaselt vaadelda objekte ja n&htusi ning margata ja kirjeldada nende erinevusi ja sarnasusi;
lahendab koostegevuses dpetajaga pitud matemaatilisi probleemsituatsioone;

tunneb huvi matemaatika 6ppimise vastu.

Nr

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Orienteerub ruumis ja
tasapinnal kiisimuse kus? ja
korralduse pane ...! alusel

* Ruumikujutlused:

Uleval-all; Glemine-alumine; ees-taga; ette-taha; kaugel-lahedal; kaugemal-lahemal;
vasak-parem, vasakul-paremal; keskel, vahel, jarel; kdrval; juures; peal; kohal; sees;
siin-seal.

+ Eseme asukoha méaaramine kiisimuse kus? abil (endast v6i esemest lahtudes).

* Esemete asetamine ndutud kohale.

» Kujutlused raskustest: raske-kerge, raskem-kergem, samarasked (Uiheraskused).
» Esemete vordlemine raskuse alusel (lihastundlikkusele toetudes).

* Ajasuhted:

OOpéeva osade nimetamine ja jarjestamine (66-paev; hommik-lduna-Ghtu-66);

eile, tdna, homme; vara-hilja; ammu-hiljuti; aeglaselt-kiiresti; noorem-vanem.
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2-3 vastava 00péeva osa iseloomustava tegevuse nimetamine (lahtuvalt lapse
elukogemusest).

\Vordleb ja jarjestab esemeid
suuruse, pikkuse, laiuse ja
kdrguse jargi

» Esemeid eristavad tunnused.

» Vordlemine pealeasetamise ja kdrvutamise teel.
» Esemete Uhised tunnused.

» Esemete hulgale Uhise nimetuse andmine.

» Suurustunnused: suur-vaike, suurem-vaiksem, tihesuurused; pikk-Iihike, pikem-
lihem, Uhepikkused; lai-kitsas, laiem-kitsam, Uhelaiused; kdrge-madal, kérgem-
madalam, Uhekdrgused; paks/jame-6huke/peenike, paksem/jamedam,
Bhem/peenem, Uhepaksused; stigav-madal, sligavam-madalam.

* Esemete jarjestamine suurustunnuste alusel kasvavas ja kahanevas jarjekorras
(esemete arv reas ei lleta 5 eset). Antud tunnuste jargi esemete leidmine, tunnuste
nimetamine.

Opereerib hulkadega (oskab
hulki vorrelda, vordsustada ja
Uhendada ning eraldada
osahulka)

Hulkade vaatlemine

* Hulkade vaatleming, Uhise tunnuse leidmine ja nimetamine (seos: kuuluvad Uhte
hulka).

* Hulkade moodustamine Uhe ja/vdi kahe uhise etteantud tunnuse alusel;
hulgaelementide j&rjestamine etteantud tunnuse jargi (laius, kdrgus jne).

* Hulkade vérdlemine ja vérdsustamine (liksliheses vastavuses).

» Geomeetriliste kujundite (ring, kolmnurk, nelinurk) kasutamine
hulgaelementidena.

* Hulkade thendamine ja hulgast osahulga eraldamine
* Hulga suuruse tajumine, kujutlused palju, vahe, (ks ja palju.

» Kujutlused rohkem, vdhem, samapalju, vérdselt. .Kooli imbruses loendatakse puid,
trepiastmeid, vorreldakse rohkem/vahem/samapalju

Nimetab, kirjutab ja vordleb
arve 10 piires

* Arvud 1-10. Jargmise arvu tekkimine eelmisele Uhe lisamise teel.
» Esemete hulga tajumine.
* Hulga ja arvu vaheline seos.

» Arv kui loendamise tulemus. Kooli duealal loendatakse samme liihikesel teekonnal,
vorreldakse riihmade tulemusi.

* Kuni neljast elemendist koosneva hulga haaramine.
* Arvu ja numbri vaheline seos.

* Hulga, arvu ja numbri vaheline seos.
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* Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras; puuduvate
arvude nimetamine; arvu naabrite nimetamine).

» Arvude vordlemine (on suurem kui; on vaiksem kui; on vordne).
» Kujutlus kiimnelisest.

» Jargarvule vastava eseme maaramine.

5  [Teab arvude koostist 10 * Arvu koostis.
piires
6 [Liidab ja lahutab 10 piires  |Arvutamine 10 piires
» Esemete hulka muutva tegevuse sooritamine ja kommenteerimine (konkreetse
materjali pohjal ja arvudega).
» Markide +, —, = sisulise tdhenduse tutvustamine.
* Liitmis- ja lahutamistabeli koostamine 10 piires arvutamiseks.
» Liitmise vahetuvusseaduse praktiline kasutamine.
» Arvule vastava hulga moodustamine.
» Liitmise ja lahutamise tehte sisu avavate vétmesdnade selgitamine; sénad: on, sain
kokku, on kokku, lisan juurde, panen juurde, oli, vtan ara, jai jarele.
7 [Teab rahalhikuid » Tutvumine rahathikutega (euro, sent): nimetamine, eristamine. * vajaliku summa
moodustamine rahatahtedest ja mintidest (10 piires).
* Praktilised harjutused rahatahtede ja mintidega
8  |Eristab ja konstrueerib Kujundid
praktiliselt geomeetrilisi o . o . o
kujundeid ring, kolmnurk, » Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristkilik) nimetamine, eristamine.
nelinurk Leitakse neid kujundeid ménguvaljakult ja majafassaadidelt.
» Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristklik) konstrueerimine. Koostatakse ise
lihtsaid mustreid.
» Sirg- ja kdverjoonte eristamine, nimetamine ja joonistamine
9  [Teab nadalapaevade ja » Nadal (n&dalapéevade nimetamine ja jarjestamine).
aastaaegade jargnevust _ S _
toetudes abivahenditele » Aasta (aastaaegade nimetamine ja jarjestamine)
10 |Lahendab ja koostab abiga |* Matemaatilised jutukesed.

matemaatilisi jutukesi

» Lihtilesande koostamine ja lahendamine esemete ja aplikatsioonide, seeriapiltide
ja seejarel suzeepiltide abil.

» Tekstulesande eristamine vordusest.
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» Lihtilesanded summa ja vahe leidmiseks (tdieliku naitlikustamise tasandil).

» Lahenduse vormistamine avaldisena (kiisimus esitatakse suuliselt, vastus antakse
suuliselt)

2.7.2 Matemaatika 2. klass

vOi lahutamise liitllesandeid

Nr  |OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
1 Teab naturaalarve 1-20 » Teise kiimne arvude moodustamine (jargmise arvu tekitamine eelmisele arvule
uhe lisamise (liitmise) teel.
» Arvude vordlemine.
* Arvud 11-20.
* Arvude 11-20 lugemine ja kirjutamine.
» Jargarvud 1.-10.
2  |Vastandab hulgaelemente [+ Esemete hulga tajumine.
arvuga (20 piires) _ _ . _
» Hulga ja arvu vaheline seos; arvu ja numbri vaheline seos; hulga, arvu ja numbri
vaheline seos; arvule vastava hulga moodustamine; numbrile ja arvule vastava
hulga moodustamine.
3 Maarab arvu koha » Arvude rida 1-20: puuduvate arvude nimetamine, arvu naabrite nimetamine,
naturaalarvude reas . . _ o
arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras.
4 [Eristab Uhe- ja kahekohalisi |+ Kimneline ja Uheline, nende koht arvus.
arve, arvus kiimnelisi ja .
ihelisi » Uhe- ja kahekohalised arvud.
5 Liidab ja lahutab 20 piires  [Liitmine ja lahutamine 20 piires
jarku Uletamata
» Liitmine ja lahutamine 20 piires jarguihikut Gletamata konkreetse materjali abil ja
arvudega.
» Liitmis- ja lahutamisllesannete lugemine ja kirjutamine sénadega (pluss, miinus,
on) ja markidega (+, -, =).
» Puuduva tehtekomponendi leidmine proovimise teel.
» Liitmise vahetuvusseaduse rakendamine.
6  [Lahendab kolme arvu litmise |* Kahetehteliste avaldiste vaartuse arvutamine:

kaks Uhesugust (2 +3+1;8-2-5;6 +4 + 2; 14 - 4 - 2) vdi kaks erinevat tehet (9
—-5+3)
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abiga Uhetehtelisi tekst-
Ulesandeid summa ning vahe
leidmiseks

7 |Seostab ajasuhteid eile, tdna,[Ma6tihikud (1)
homme, lileeile ja . . o I )
lilehomme nadalapaevadega éjsli.suhted. mo'l'stelzte el{e, tédna, homme sidumine nadalapaevadega,
00paevaosade Uldistamine sdnaga 66péev.
» Ajalihikud: moiste nddal (puhke- ja tddpéevad, nddala kestus).
» Moisted dileeile ja (lehomme.
8  [Maarab aega taistundides  [Mddtihikud (2)
» Kellaaeg: kella liikide nimetamine ja eristamine; suur ja vaike osuti
» Kellaaja maaramine tunnilise tapsusega
9  [Kasutab mo6tmisel M@aatihikud (3)
pikkusuhikut sentimeeter
» Pikkustihikud: sentimeeter (cm); nimetus, tdhendus ja kasutamine.
» Mootlhiku valmistamine (1 cm); mddtmistulemuste lugemine; joonlaua kasutamine
mddtmisel (alustada 0-st).
10  |[M&ddab joonlaua abil 16igu  |Kujundid
pikkust sentimeetrites
» LGik. Ligu mddtmine joonlaua abil sentimeetrites.
» Ldikude vordlemine (mddtmistulemuse jargi).
11 |Joonestab punktide » Joonlaua abil kolmnurga ja nelinurga joonestamine etteantud punktide (tippude)
jargi kolmnurka ja nelinurka, [jargi.
kasutades joonlauda
*Kujundi elementide nimetamine (nurk, kiilg) ja nende loendamine
12 |Kasutab 6pitud rahaihikuid |» Rahathikud: rahatahe vahetamine suuremaks vdi vaiksemateks; vajaliku summa
ostu-milgitehingute moodustamine rahatahtedest (20 piires).
sooritamisel poemangus
» Praktilised harjutused rahatahtede ja mintidega.
13  [Lahendab » Andmete valjatoomine ja kujutamine esemelis-skemaatiliselt.

* Lahenduse kirjalik vormistamine (klisimus, vérdus, vastus).

» Praktiliselt sooritatud kahetehteliste ilesannete lahenduste vormistamine
vordustena (vastus antakse suuliselt).

» Uhetehtelise tilesande koostamine ja lahendamine summa ning vahe leidmiseks
(seosed rohkem-vahem, pikem-Ilihem, teiste suurussuhete kasutamine).

2.7.4. Matemaatika 3. klass

Nr

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teab naturaalarve 1-100

* Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras (1-100)

» Uhe-, kahe- ja kolmekohaline arv.
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Teab arvude ehitust
kimnendstusteemis (100
piires)

* Arvude jaotamine ja koostamine kiimneliste ja Uheliste jargi.

\Vordleb arve

* Arvude vordlemine 100 piires

Kirjutamine, lugemine ja lahendamine, margid (suurem, vaiksem, vordne).

Liidab ja lahutab arve 20 piires
jargu Uletamisega

Liidab ja lahutab arve 100 piires
jarku Uletamata

Liitmine ja lahutamine 100 piires
» Liitmise ja lahutamise tulemuse digsuse kontrollimine (pddrdtehtega).

* Liitmine ja lahutamine tleminekuta Uhest kimnest teise (suulise arvutamise votet
kasutades): taiskimnete liitmine ja lahutamine.

* Liitmine ja lahutamine kahekimne piires Gleminekuga thest kiimnest teise (suulise
arvutamise votet kasutades).

* Kahetehteliste vorduste lahendamine, sealhulgas liitmine taiskiimneni (37 + 3 =
40) ja taisklimnest Ghekohalise arvu lahutamine (40 - 3 = 37).

» Kahekohalisele arvule ihekohalise arvu litmine.

» Kahekohalisest arvust ihekohalise arvu lahutamine.
» Kahekohalisele arvule kahekohalise arvu litmine.

» Kahekohalisest arvust kahekohalise arvu lahutamine.

» Puuduva tehtekomponendi leidmine

Teab mootihikuid meeter,
kilogramm, liiter ning
rahaihikuid euro ja sent

M&dtmistulemuste markimine ja lugemine.

» Pikkusuhikud:meeter (m), lugemine ja kasutamine. Oma sammupikkuse
kasutamine 10-30m Idikudel, tulemuste vdrdlus omavahel ja kooli ueala kaardiga.

* Massiuhikud: kilogramm (kg); kujutlus kilogrammist kui raskusmdddust,
kasutamine.

» Praktiline tegevus (kaalumine) esemete raskuse maéaramiseks.
» Kaalukaussidega kaal, kaaluvihid, -pommid.
» Mahuthikud: liiter (1); kujutlus liitrist kui mahum&ddust, kasutamine.

» Erinevate suurustega enamkasutatavate anumate tutvustamine (purgid, pudelid,
amber).

* Rahaiihikud: 50 senti, 20 eurot, 50 eurot, 100 eurot. Seos 1 euro = 100 senti.

Liidab ja lahutab Ghenimelisi
arve

» Nimega arvude lugemine ja kirjutamine.
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» Uhenimeliste arvude liitmine ja lahutamine (12 m + 15 m; 37 kg — 22 kg),

vajadusel tulemuse teisendamisega naaberlhikuteks (24 min + 36 min = 60 min = 1
h; 75 cm + 25 cm =100 cm = 1m.

8 |Maarab dpetaja juhendamisel
aega tais- ja pooletunnise
tapsusega ning kalendri jargi

* Kellaaeg: kellaaja maaramine tais- ja pooletunnise tapsusega. Seos 1 6dpaev =
24 tundi.

» Ajalihikud: tund, minut; seosed: 1 tund on 60 minutit (1 h = 60 min), pool tundi on
30 minutit.

» Ajalihikud: kuu, paevade arv kuus; aasta, seos: 1 aasta = 12 kuud.

+ Aja arvutamine kella jargi tundides ja kalendri jargi paevades.

9 [Joonestab sirgldigu ja nelinurga
mdodu jargi

Kujundid

» M&otmine meetrites ja sentimeetrites (joonlauda ja mdddulinti kasutades). Seos: 1
m =100 cm.

» Sobiva md6tihiku valimine.
» Sirgldigu joonestamine antud mdddu jargi (nimega arv: 5 cm pikkune 16ik).
* Antud sirgldigu pikendamine ja lihendamine.

» Nelinurga joonestamine antud méétude jérgi (ruudulisele paberile). Opitulemused

10 |Lahendab abiga Uhe-
ja kahetehtelisi tekstiilesandeid

» Lihtulesanded antud arvu suurendamiseks voi vahendamiseks teatud arvu vorra.

» Uleminek lihtiilesannetelt kahetehtelistele tekstiilesannetele (sealhulgas
Ulesanded, mille teine Ulesanne on esimese Ulesande jarg).

» Uhe- ja kahetehteliste tekstiilesannete eristamine.

» Kahetehteliste tekstlesannete lahendamine (1. tehe —arvu
suurendamine/vahendamine teatud arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine).

« Uleminek tekstiilesande sisu esemelis-skemaatiliselt kujutamiselt andmete
skemaatilisele esitamisele.

» Ulesande lahenduse otsimine ja skeemi taiendamine iihistdéna (dpetaja
suunavatele kiisimustele toetudes).

» Kahetehteliste tekstillesannete lahenduse kirjalik vormistamine (klisimused
koostéds, vordused koos nimetustega dpilase vihikus, vastus).

» Ostetava kauba maksumus ja selle vastavus olemasolevale rahasummale

2.7.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6. klass)

6. klassi l6petaja:

1. markab ja mdistab matemaatikaga seonduvat imbritsevas elus;
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2. kasutab &petaja juhendamisel sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

3. modistab ja rakendab koostegevuses Opetajaga Opitud matemaatilist keelt;

4. nimetab objekte ja nahtusi ning nende tunnuseid, vordleb ja riihmitab neid (ihe-kahe tunnuse alusel;

5. lahendab 6pitud matemaatilisi probleemsituatsioone ja hindab saadud tulemuse reaalsust 6petaja

juhendamisel;

6. tunneb huvi matemaatika aine vastu.

2.7.6 Matemaatika 4. klass

N

=

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

ARVUTAMINE

Teab naturaalarve 100 piires:

» Arvud 1-100, lugemine, kirjutamine, arvu asukoha maaramine arvude
reas.

» Jargarvude 21.-100. Moodustamine, lugemine, kirjutamine, arvu asukoha
maaramine teiste arvude seas.

» Uheliste, kiimneliste, sajalise eristamine arvus.

» Arvude vdrdlemine, markide <, >, = kasutamine arvude vdrdlemise
tulemuse Ulesmarkimisel.

Teab Rooma numbreid -V

» Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-V.
» Viib kokku araabia ja Rooma numbri.

» Kasutab Rooma numbreid jargarvude méarkimisel.

Liidab ja lahutab 100 piires:

* Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku dletamata (suulise arvutamise votet
kasutades). Tehtekomponentide nimetamine.

* Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu Gletamisega (suulise arvutamise
votet kasutades).

* Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku tletamata (kirjaliku arvutamise
vottega). Tahelepanu jarkude kohakuti kirjutamisele kirjalikul arvutamisel.

» Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu Uletamisega (kirjaliku arvutamise
vottega).

* Puuduva tehtekomponendi leidmine algoritmi jargi
» Vahetuvusseaduse kasutamine.

» Liitmis- ja lahutamistehte kontrollimine pddrdtehtega.

Korrutab ja jagab toetudes
korrutustabelile

» Korrutamise ja jagamise olemuse selgitamine.
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» Praktiliste tegevuste sooritamine hulkadega: esemeliste hulkade votmine
teatud arv korda.

» Korrutustabelile tuginev korrutamine ja jagamine.
» Korrutamine kui vordsete liidetavate summa leidmine.
» Vordsete liidetavate liitmise asendamine korrutamisega.

» Tehtekomponentide nimetused (tegur, korrutis, jagatav, jagaja, jagatis)
korrutamisel ja jagamisel.

o Korrutamise vahetuvusseaduse mdistmine.

» Korrutamise ja jagamise vaheline seos, selle kasutamine jagamise
dppimisel ja kontrollimisel.

» Taiskiimnete korrutamine ja jagamine ihekohalise arvuga 100 piires (nt 20
+2=40;60:3=20).

» Puuduva tehtekomponendi leidmine proovimise teel nii korrutamisel kui
jagamisel

Lahendab kahe-
ia kolmetehtelisi avaldisi

» Tehete jarjekord.
» Umarsulgude kasutamine kahetehtelistes vérdustes.

» Maarab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes (neli
aritmeetilist tehet).

» Mdistab Umarsulgude tdhendust tehete jarjekorra maaramisel.

Leiab osa tervikust

» Mdiste osa tervikust. Mdiste olemuse selgitamine.
» Hariliku murru markimine.

» Poole (kahendiku), kolmandiku, neljandiku, viiendiku leidmine tervikust
(tegevuslikult).

ANDMED ja ALGEBRA

Teab mddtihikut millimeeter

* Pikkusuhik: millimeeter (mm); mddtmine, lugemine, kasutamine.
* Seos 1.cm =10 mm.
» Md6tmine millimeetrites ja sentimeetrites, kasutades joonlauda.

» M6dtmistulemuste lugemine ja mérkimine.

Oskab lugeda termomeetri néitu
kraadides, mdistab, mida termomeetri
nait tahendab tavaelus

» Termomeeter, termomeetrite liigid ja kasutamine, naidu lugemine skaalalt
kraadides.

Tunneb kella (veerand-, pool-,
kolmveerand- ja taistund)

* Ajaiihikud: sekund (s), selle kestvus ja kasutusvdimalused
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» Seos: 1 min =60 sek

» Kellaaja maaramine minutilise, viieminutilise, veerandtunnise tapsusega;
kahesugune maaramine (toetudes 60paeva osadele).

10 [Liidab ja lahutab (he- » Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamiseta: 5 m 30 cm + 20 cm;
ja mitmenimelisi arve: 5m30cm-2m.
» Eristab, loeb ning kirjutab Uhe- » Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamiseta (kirjaliku litmise ja
ia mitmenimelisi arve. lahutamise votet kasutades): 13 m 52 ¢cm + 22 m 30 cm; 76 cm 9 mm — 42
cm 3 mm.
» Liidab ja lahutab nimega arve
teisendamiseta » Nimega arvude liitmine (teisendamisega): 5 m 60 cm + 40 cm =5m 100
cm=6m
11 |Lahendab koostdds » Kahetehtelised tekstlilesanded seoste korda/vorra,rohkem/véhem
Opetajaga kahetehtelisi tekstiilesandeid |eristamiseks (seosed korda/vorra, rohkem/vahemon mdlemas tehtes).
» Kahetehtelise tekstlilesande andmete valjatoomine (lihistédna, Gpetaja
kisimustele toetudes).
+ Ostu-miiligi Ulesanded, kasutades soltuvust maksumus = hind - hulk
GEOMEETRIA
12 |Joonestab Idike etteantud md6du jargi [+ Murdjoon.
» KOverjoon.
» Sirgldigu ja murdjoone mddtmine ja joonestamine joonlaua abil etteantud
mddtude jargi.
» Sirgldigu pikendamine ja lihendamine (vorra).
13 [Teab nurkade liike * Nurkade (taisnurk, nirinurk, teravnurk) nimetamine ja eristamine.

» Nurkade (taisnurk, ntrinurk, teravnurk) joonestamine joonlaua abil.

2.7.7 Matemaatika 5. klass

N

=

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

ARVUTAMINE

Teab naturaalarve 1000 piires

» Arvud 1000 piires, moodustamine, lugemine, kirjutamine.
» Jargarvud 1000ni

* Arvu naabrid, nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras 1, 10, 100
kaupa.

» Arvude suurendamine vdi vahendamine mingi arvu vorra.
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» Uheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandelise eristamine arvus.

* Arvude jarjestamine suuliselt ja kirjalikult 1000 piires, nende loendamine
Uhest antud arvust teise antud arvuni;

Arvude vdrdlemine 1000 piires;

2 |Eristab jarguihikuid » Jarguihikute eristamine, jarguihikute arvu maaramine
3 [Teab Rooma numbreid I-X Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine
4 |Liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000 [+ Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu tletamisega (kirjalikult).
pires » Liitmine ja lahutamine 1000 piires jargutihikut Uletamata (kirjalikult).
» Liitmine ja lahutamine 1000 piires jarguihiku tletamisega.
s Liitmine 1000-ni, lahutamine 1000-st.
» Liitmise ja lahutamise kontrollimine po6rdtehte abil.
» Puuduva tehtekomponendi leidmine liitmis- ja lahutamistehetes.
5 [Korrutab ja jagab lihekohalise arvuga [+ Kahekohaliste arvude korrutamine ja jagamine Uhekohalise arvuga 100
100 piires (suuliselt ja kirjalikult) piires (14 - 2; 48 : 4; 56 : 4), kasutades suulise arvutamise votet
» Kirjaliku korrutamise algoritm (jarku tletamata).
» Korrutamis- ja jagamistehte digsuse kontrollimine pd6rdtehtega.
6 [Korrutab ja jagab lihekohalise arvuga  ([Kirjaliku jagamise algoritm (jarku dletamata)
1000 piires (ilma tleminekuta)
» Jadgiga jagamine (praktiliselt ja kirjaliku arvutamise votet kasutades).
Puuduva tehtekomponendi leidmine korrutamis- ja jagamistehetes
» Korrutamis- ja jagamistehte digsuse kontrollimine pdordtehtega.
7 |Lahendab kahe- » Tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes,
ja kolmetehtelisi avaldisi umarsulud kolmetehtelistes avaldistes.
8 [Saab aru moiste harilik » Mdisted: murru lugeja ja nimetaja, murrujoone tahendus.
murd olemusest
» Murdude mérkimine skemaatiliselt, lugemine ja kirjutamine
9 |Leiab osa arvust 1000 piires » Antud arvust iihe osa leidmine.
» Uhetehtelised tekstillesanded arvust osa leidmiseks
ANDMED JA ALGEBRA
10 [Teab m6tihikuid, lisanduvad: gramm, |» Ajaihikud: aasta — 365 (366) paeva.

tonn, kilomeeter

» Rahaihikud: euro, sent.
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» Pikkustihikud: kilomeeter (km); kasutamine. Seos 1 km = 1000 m,
kasutamine.

» Mahuuhikud: pool liitrit (1/2 liitrit), 1/3 liitrit, kasutamine.

» Massiuhikud: gramm (g), tonn (t); kasutamine. Seos 1 kg = 1000 g.
(praktiline leidmine vastavate kaalupommide abil); 1t = 1000 kg.

» Opitud mddtiihikute teisendamine: suurema méétiihiku teisendamine
vaiksemaks (4 m 75 cm = 475 cm); vaiksema mddtihiku teisendamine
suuremaks naabertihikuks (650 cm =6 m 50 cm).

11 [Maarab aega kella ja kalendri jargi

12 [Liidab ja lahutab nimega arve 1000 » Mitmenimeliste arvude liitmine ja lahutamine tulemuse teisendamisega.
piires

13 [Korrutab ja jagab iihenimelisi arve 1000+ Uhenimeliste arvude korrutamine ja jagamine tihekohalise arvuga
piires tulemuse teisendamisega.
GEOMEETRIA

14 |Eristab ringi ja ringjoont » Ring. Ringi kujutiste leidmine mbrusest,

* Ringjoon, joonistamine $ablooni abil
15 [Lahendab kahetehtelisi tekstllesandeid p* Liitilesanded: kahetehtelised tekstllesanded seoste korda/vérra,

rohkem/vahem eristamiseks

» Andmete leidmine ja skemaatiline esitamine, tlesande kirjalik lahendamine
ja lahenduskaigu selgitamine suuliselt.

» Erinevate probleemsituatsioonide modelleerimisoskuse kujundamine
(kahetehtelise tekstilesande struktuurile toetudes).

» Lihtllesanded: sdltuvused hind ja hulk.

Hind = maksumus : hulk; hulk = maksumus : hind.

2.7.8 Matemaatika 6. klass

Nr (OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
ARVUTAMINE
1 [Teab naturaalarve 10 000 piires * Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine. viimased ka kasvavas voi

kahanevas jérjekorras
» Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja vaikseim arv.

* Arvude suurendamine voi vdhendamine mingi arvu vdrra vdi mingi arv
korda.
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s Arvude ehitus kiimnendsiisteemis.

» Jarguihikute arvu ning theliste, kiimneliste ja sajaliste arv maaramine
antud arvus ning arvu esitamine jarguihikute summana voi jargutihikute
summa jargi (10 000 piires);

» Jargarvud 10 000-ni

» Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ning kahanevas jarjekorras 1,
10, 100, 1000 kaupa.

» Arvude vordlemine, vordlustulemuste esitamine mérkide <, > ja = abil.

2 [Umardab arvu etteantud jarguni 10 000 [Umardab arve kiimneliste ja sajalisteni 10 000 piires;
piires

3 [Teab Rooma numbreid I-XX Kasutab lugemisel ja kirjutamisel Rooma numbreid [-XX

4 [Liidab ja lahutab arve 10 000 piires » Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires ( nii Gleminekuta kui ka
Uleminekuga).
» Liitmis- ja lahutamistehete kontrollimine pddrdtehtega.
» Puuduva tehtekomponendi leidmine (liitmine, lahutamine).

5 [Korrutab ja jagab 10 000 piires » Uhe- ja kahekohalise arvu korrutamine ja jagamine 10, 100, 1000-ga
» Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine ihekohalise arvuga
Uleminekuta ja tleminekuga (jagamine jaagita ja jaagiga.)
* Neljakohalise arvu korrutamine ja jagamine tihekohalise arvuga
Uleminekuta ja tleminekuga (jagamine ja4gita ja j4&giga)
» Korrutamise ja jagamistehete kontrollimine podrdtehtega.
* Puuduva tehtekomponendi leidmine (korrutamine, jagamine).

6 |Lahendab mitmetehtelisi avaldisi » Tehete jarjekord. Umarsulud kolmetehtelistes avaldistes.

7 [M6istab lintmurru, ligmurru » Lihtmurru, ligmurru ja segaarvu eristamine, lugemine ja kirjutamine

ja segaarvu olemust .

» Uhenimeliste lihtmurdude ja segaarvude vdrdlemine. Matemaatika
ainekava LOK Ruila P8hikool
* Murru pdhiomadus.

8 |Liidab ja lahutab lintmurde « Uhenimeliste lihtmurdude liitmine ja lahutamine.

9 |Leiab Uhe ja mitu osa arvust » Uhe ja mitme osa leidmine arvust (kahe tehte abil).

10 [Mdistab kimnendmurru olemust » eristab kiimnendmurdu naturaalarvust,
* loeb ja kirjutab kimnendmurde, seostab kimnendmurde rahaga

11 |Liidab ja lahutab kimnendmurde * liidab ja lahutab klimnendmurde;
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ANDMED ja ALGEBRA

12 [Teab modtihikuid detsimeeter, detsiliiter |* Pikkustihik: detsimeeter (dm): nimetamine, markimine, kasutamine;
ja milliliiter seosed 1 dm=10cm; 1 m=10dm.
« Opitud ajaiihikute teisendamine.
» Mahuthikud: detsiliiter (dl), milliliiter (ml): nimetamine, markimine,
kasutamine, mdddundude tutvustamine.
» Ajalihikud: sajand (saj); seos 1 saj = 100 a (toetudes ajaloolisele
materjalile)
13 |Arvutab ajavahemikke Vanuse, siinniaasta; ajavahemiku, siindmuse kestvuse ja toimumise aja
arvutamine.Nomme/Hiiu rongide véljumis- ja saabumisaegade vahed
14 Liidab ja lahutab nimega arve 10 000 [ Erinimeliste arvude liitmine ja lahutamine: 6 m + 50 cm; 8 cm - 5mm.
piires
* Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamisega (kirjaliku
arvutamise votet kasutades)
15 [Korrutab ja jagab nimega arve 10 000 | Eelnevalt teisendatud mitmenimelise arvu korrutamine ja jagamine
piires ihekohalise arvuga.
16 [Lahendab kolmetehtelisi tekstllesandeid J Lihtlilesanded: Uhetehteliste tekstiilesannete lahendamine.
toetudes lahendusplaanile
» Liitllesanded: kahetehtelised llesanded (ihe ja mitme osa leidmiseks.
» Kolmetehtelised tlesanded: lintilesannete ihendamine
kolmetehteliseks Ulesandeks; andmete valjatoomine ja vormistamine
skeemina, lahendusplaani koostamine ning lahendamine Ghistdona
(toetudes dpetaja suunavatele klisimustele).
» Erinevate probleemsituatsioonide lahendamine.
» lahendab tekstilesandeid tervikust he ja mitme osa leidmiseks
* lahendab kolmetehtelisi tlesandeid lahendusplaanile toetudes (&petaja
abiga)
» lahendab probleemsituatsioone (Gpetaja abiga)
GEOMEETRIA
17 |Eristab I6ikuvaid, ristuvaid ja » Loikuvate, ristuvate ja paralleelsete sirgete eristamine ja joonestamine.
paralleelseid sirgeid _ . o _
» Loikude pikkuste litmine ja lahutamine.
» L8igu pikendamine ja llihendamine etteantud méddu jargi.
18 |Eristab kolmnurkade liike » Terav-, tais- ja nurinurga eristamine.
» Kolmnurga liikide eristamine nurkade jargi.
19 |Arvutab hulknurga imbermddtu » Hulknurga imberm36du olemuse mdistmine.
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» Kolmnurga, ruudu ja ristkiliku imbermdddu arvutamine (valemi jargi).

» Mddtkava tahendus. Vahemaa leidmine koolist Glehni pargini, mitu
teekonda

2.7.9 Opitulemused |1l kooliastme 18puks (9.klass)
9.klassi I6petaja:

1. markab ja mdistab matemaatikaga seonduvat imbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude vdi geomeetriliste
kujundite abil;

2. kasutab dpetaja juhendamisel voi iseseisvalt sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;
3. mdistab ja rakendab dpitud matemaatilist keelt igapaevaelus;

4. liigitab objekte ja nahtusi ning kirjeldab neid mitme tunnuse jargi;

5. loeb, mbistab ja lahendab dpitud matemaatilisi probleemsituatsioone;

6. pustitab llesande lahendamiseks vajalikud kiisimused, selgitab valitud lahenduskéiku, hindab saadud tulemuse
reaalsust ja teostab enesekontrolli;

7. on teadlik dppija, kes mdistab matemaatika olulisust, on huvitatud ja tunneb vajadust matemaatikateadmisi
omandada.

2.7.10 Matemaatika 7. klass

Nr [OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

=

1 |Teab naturaalarve 100 000 piires » Arvud 100 000 piires, moodustamine, lugemine, kirjutamine.

» Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras 1, 10, 100, 1000 ja
10 000 kaupa.

« Uheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja kimnetuhandeliste arvu
maaramine antud arvus.

» Arvu esitamine jargutihikute summana ja jargulihikute summa jargi

» Arvude vordlemine ja vordlemise tulemuse esitamine mérkide <, >, =
abil.

2 |[Umardab arvu etteantud jérguni 100 000 [Arvude iimardamine kiimnelisteni, sajalisteni, tuhandelisteni ja
piires kiimnetuhandelisteni

3 [Teab Rooma numbreid I-XXX * Loeb ja kirjutab Rooma numbreid |-XXX.

» Rooma numbrite loendamine (heliste, kimneliste ja sajaliste kaupa.
» Viib kokku araabia ja Rooma numbri.

» Kasutab Rooma numbreid jargarvude mérkimisel.

» Kasutab Rooma numbreid daatumite lugemisel ja kirjutamisel
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Liidab ja lahutab 100 000 piires

» Taisarvude liitmine ja lahutamine kdikides raskusastmetes.
» Nimega arvude liitmine ja lahutamine koikides raskusastmetes.
» Tulemuse kontrollimine pddrdtehtega.

» Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Korrutab ja jagab téisarve 100 000 piires

» Arvu suurendamine ja vahendamine 10, 100, 1000 korda.

» Kolme- ja neljakohalise arvu korrutamine ja jagamine kirjalikult
ihekohalise arvuga lleminekuta ja tleminekuga

» Korrutamine ja jagamine taiskimnete, -sadade ja -tuhandetega.
» Nimega arvude korrutamine ja jagamine (ihekohalise arvuga
» Tulemuse kontrollimine pddrdtehtega.

» Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Lahendab mitmetehtelisi avaldisi

» Tehete jarjekorra maaramine kuni neljatehtelistes Ulesannetes.

» Umarsulgude kasutamine.

Teisendab harilikke murde

» Liigmurru teisendamine segaarvuks ja segaarvu teisendamine
liigmurruks.

Taandab harilikke murde

» Taandamise olemuse mdistmine.

» Harilike murdude taandamine.

Korrutab ja jagab harilikke murde

» Hariliku murru korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga.

10

Liidab ja lahutab kiimnendmurde

Kimnendmurdude liitmine ja lahutamine kdikides raskusastmetes.

1

—_

Korrutab ja jagab kimnendmurde

» Kimnendmurdude suurendamine ja vahendamine 10, 100, 1000 korda.

* Kimnendmurru korrutamine ja jagamine thekohalise arvuga koikides
raskusastmetes.

12

Leiab terviku tema osa jargi

» Kahe tehte abil tervikust osa leidmine.

» Kahe tehte abil osa jargi terviku leidmine.

13

Kasutab arvutamisel (ihikute seoseid
(pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja
rahaihikud)

» Pikkusthikud kilomeeter (km), meeter (m), detsimeeter (dm), sentimeeter
(cm), millimeeter (mm).

» Raskustihikud tonn (t), tsentner (ts), kilogramm (kg), gramm (g).
» Mahuuhikud liiter (1), detsiliiter (dl), milliliiter (ml).
Teab seoseid 11=104dl,11=1000ml, 1 dl =100 ml

» Ajalihikud sajand, aasta, kuu, nadal, 6dpaev, tund, minut, sekund.
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» Rahaihikud euro, sent.

14

Arvutab aritmeetilise keskmise

» Aritmeetilise keskmise olemuse mdistmine.

» Aritmeetilise keskmise arvutamine.

15

Arvutab hulknurga Umbermddtu

* Hulknurga (kolm-, neli-, viis-, kuusnurk) kiilgede pikkuste mddtmine.

» Hulknurga imbermd6du arvutamine mdotmisel saadud voi ette antud
andmetega.

16

Joonestab summeetrilisi kujundeid

» SUmmeetria olemuse mdistmine.. Nomme puitmajade aknad.

» Telgsimmeetriliste kujundite joonestamine. Maja fassaadi, pargielemendi
simmetriatelg - kujundi teise poole joonestamine.

17

Lahendab kolmetehtelisi tekstlilesandeid,» Andmete vélja toomine ja skeemina vormistamine, vajadusel dpetaja abil

toetudes lahendusplaanile

» Lahendusplaani koostamine vajadusel 6petaja abiga.

» Kolmetehtelise tekstlilesande lahendamine toetudes lahendusplaanile
vajadusel dpetaja abiga.

» Uhesuunalise sirgjoonelise likumise leidmise iilesannete lahendamine
dpetaja abiga.

» Ulesannete lahendamisel saadud tulemuste reaalsuse hindamine &petaja
abiga.

2.7.11 Matemaatika 8. klass

N

r

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1

Teab naturaalarve 1 000 000 piires

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine kuni 1 000 000-ni, sénade
jargi arvu kirjutamine numbritega;

Arvude loendamine Uhe-, kimne-, saja-, tuhande-, kiimne tuhande ja saja
tuhande kaupa nii kasvavas kui kahanevas jarjekorras; arvureas puuduvate
ar-vude leidmine, arvude vordlemine.

Jarkude (Uheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste, kiimnetuhandeliste
ja sajatuhandeliste) arvu maaramine antud arvus. Mitu Uhelist, kiimnelist,
sajalist, tuhandelist, kimnetuhandelist ja sajatuhandelist

on etteantud arvus? Millises jargus on null?

Arvu esitamine jargutihikute summana ning jargutihikute summa jargi.

Arvude vordlemine. Vordlemise tulemuse esitamine markide <, >, = abil..
Teab ja oskab nimetada, millist jarku vordleb.
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Umardab arve etteantud jarguni 1 000
000 piires

Arvude Umardamine. Naidis, kuidas sama arvu imardatakse erinevate
jarkudeni: millised numbrid asendatakse nullidega, millised numbrid
muutuvad/ei muutu.

Teab Rooma numbreid I-XXXV

Rooma numbrite [-XXXV kirjutamine ja lugemine.

Araabia ja Rooma numbri kokku viimine.

Rooma numbrite kasutamine jargarvude markimisel

Rooma numbrite kasutamine daatumite lugemisel ja kirjutamisel.

Liidab ja lahutab 1 000 000 piires

Taisarvude liitmine ja lahutamine kdigis raskusastmetes. Teab jargu
uleminekuga liitmise reegleid ning jargu Gleminekuga lahutamise reegleid.

Nimega arvude (ajathikud, pikkusUhikud, jt) litmine ja lahutamine kdigis
raskusastmetes. Vajadusel oskab erinimelised arvud teisendada
uhenimelisteks

Tulemuse kontrollimine po6rdtehtega.

Puuduva tehtekomponendi leidmine, kasutades naidist lihtsate erivarviliste
arvudega. Oma t60 kontrollimisel oskab leitud komponendi asetada Gigele
kohale.

Korrutab ja jagab 1 000 000 piires

Arvu suurendamine ja vahendamine 10, 100, 1000 korda. (T6djuhis:
korrutamisel taiskimnete, -sadade ja -tuhandetega jaetakse esialgu nullid
tahelepanuta, korrutatakse arvud ning lisatakse siis korrutisele nii mitu nulli
kui oli mdlema teguri 16pus kokku.

Jagamisel taiskiimnete, -sadade ja -tuhandetega jaetakse jagatava ja jagaja
I6pust &ra vorne arv nulle.)

Taisarvude korrutamine ja jagamine Uhe- ja kahekohalise arvuga koigis
raskusastmetes.

Mbisted: osakorrutis, jargud. Teab ja oskab seletada osakorrutiste
paigutamist. Oskab osakorrutisi liita.

Mbisted: jagatav, jagaja.

Nimega arvude (ajlhikud, pikkusUhikud, jt) korrutamine ja jagamine ihe- ja
kahekohalise arvuga. Vajadusel abivahendi kasutamine, kus on
uhikutevahelised seosed.

Tulemuse kontrollimine poordtehtega.

Puuduva tehtekomponendi leidmine, kasutades naidist lihtsate erivarviliste
arvudega. Oma t66 kontrollimisel oskab leitud komponendi asetada Gigele
kohale.

Lahendab mitmetehtelisi avaldisi

Tehete jarjekorra maaramine avaldises (nelja- ja viietehtelises tlesandes)
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Umarsulgude kasutamine

Aritmeetilise keskmise arvutamine. (To6juhis: aritmeetilise keskmise
leidmiseks tuleb liita kdik antud arvud ning jagada tulemus liidetavate
arvuga.)

Liidab ja lahutab harilikke murde

Uhenimeliste murdude liitmine. Maistete lintmurd,
liigmurd, segaarv kordamine. Segaarvu teisendamine harilikuks murruks ja
vastupidi. Hariliku murru péhiomadus ja taandamise reegel.

Segaarvude liitmine ja lahutamine. Sammud: segaarvude téisosade liitmine
ja siis murdosade liitmine, jalgides, et murdosadel oleks Ghine nimetaja,
vajadusel Uhise nimetaja leidmine. Markamine, millal Idppvastuse murdosa
vajab taandamist ning ligmurd teisendamist segaarvuks.

Korrutab ja jagab harilikke murde

Harilike murdude korrutamine ja jagamine. NB! Korda korrutustabelit.
Segaarvu teisendamine harilikuks murruks ja vastupidi. Kuidas toimida
murdude korrutamisel? Murdude jagamisel mdiste pd6rdarv teadmine.

Kahe tehte abil osa leidmine tervikust:1) tihe osa leidmiseks jagan arvu
murru nimetajaga, 2)ndutud osa leidmiseks korrutan tulemuse murru
lugejaga

Terviku leidmine kahe tehte abil.

Liidab ja lahutab kimnendmurde

Kimnendmurdude liitmine ja lahutamine kdigis raskusastmetes.
(Kordamine: arvu jargud. Kimnendmurdude liitmisel ja lahutamisel kirjuta
jargud kohakuti.

Mitmenimelise arvu valjendamine kimnendmurruna ning kimnendmurru
valjendamine mitmenimelise arvuna, nt 3 m 88 cm = 3,88 m; 7,245 kg = 7 kg
245 g

10

Korrutab ja jagab kimnendmurde

Kimnendmurdude suurendamine ja vahendamine 10, 100, 1000 korda

Nimega arvu asendamine kiimnendmurruga ja vastupidi

Kimnendmurdude korrutamine ja jagamine ihe- ja kahekohalise
naturaalarvuga

1

N

Arvutab pindala

Pindala olemuse mdistmine. Pindala ja imbermdddu eristamine. Pindala
leidmine igapaevaelus.

(Kordamine: ruut ja ristkilik, nende tunnused ja erinevused ning
Umbermdddu valemid. Erineva suurusega kujundite vordlemine, asetades
neid uksteise peale. Kujundi kuljepikkuste mddtmine ja asetamine pindala
valemisse.)

Pindalatihikud ruutmillimeeter (mm?), ruutsentimeeter (cm?), ruutdetsimeeter

(dm?), ruutmeeter (m?), ruutkilomeeter (km?), aar (a), hektar (ha) tdhendus,
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kasutamisvimalused ning nendevahelised seosed. Uhikute lugemine,
kirjutamine ja teisendamine.

\Valemi abil ruudu ja ristkiliku pindala arvutamine kui andmed on antud voi
saadud mootmisel.

12

Eristab ruumilisi kujundeid

Umbritsevast keskkonnast ruumiliste kujundite (kuup, risttahukas, silinder,
piramiid, kera) leidmine ja digesti nimetamine.

Kujundite mudelite vaatlus: servad, tipud, tahud. Loenda, mitu serva, tippu,
tahku. Vérdle pinnalaotusi.

Kuubi ja risttahuka pinnalaotuste vordlemine, osade nimetamine.

13

Joonestab siimmeetrilisi kujundeid

Mbisted: simmeetriatelg, simmeetriline.
Joonesta simmeetriatelje suhtes simmeetrilisi kujundeid.

Noudlikum: joonesta kujundi teine pool. Joonesta terviklik samasugune
kujund.

14

Lahendab kolmetehtelisi tekstiilesandei
d, toetudes lahendusplaanile

Andmete leidmine tekstllesandest.

Andmete vormistamine.

Matemaatilise situatsiooni kujutamine joonisena.
Lahendusplaani koostamine, vajadusel dpetaja abiga.

Kolmetehtelise lilesande lahendamine (vajadusel 6petaja abiga), toetudes
lahendusplaanile.

Tekstilesande koostamine skeemi pdhjal, vajadusel 6petaja abiga.

Tekstilesannete lahendamine aeg-kiirus-teepikkus seost kohta (aeg =
teepikkus : kiirus; kiirus = teepikkus : aeg; teepikkus = Kiirus -

aeg), vajadusel dpetaja abiga. Nomme terviserajal likumise tempo
arvutamine.

Lahenduse tulemuse reaalsuse hindamine 0petaja abiga.

2.7.12 Matemaatika 9. klass

N

=

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1

Teab naturaalarve 1 000 000 piires | Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine 1 000 000-ni.

» Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras 1, 10, 100, 1000, 10
000 ja 100 000 kaupa.

» Uheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste, kiimnetuhandeliste ja
sajatuhandeliste arvu maaramine antud arvus.
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» Arvu esitamine jargulhikute summana ning jargulihikute summa jargi.
* Arvude vordlemine ja vordlemise tulemuse esitamine mérkide <, >, = abil

» Arvude Gimardamine kiimnelisteni, sajalisteni, tuhandelisteni,
kiimnetuhandelisteni.

Teab Rooma numbreid I-XXXV

Kasutab Rooma numbreid dppetekstide lugemisel ja kirjutamisel.

Liidab ja lahutab, korrutab ja jagab 1
000 000 piires.

Liitmine, lahutamine, korrutamine ja jagamine koikides raskusastmetes.
Korrutamine ja jagamine nulliga 18ppeva kolmekohalise arvuga.

Tehete jarjekorra rakendamine (nelja- ja viietehtelistes Glesannetes, sh
Umarsulgude kasutamine).

Nimega arvude liitmine, lahutamine, korrutamine, jagamine kahekohalise
arvuga koigis raskusastmetes

Arvutamine kalkulaatori voi IKT vahendi abil. Tulemuse
kontrollimine podrdtehtega.

Tulemuse kontrollimine kalkulaatori voi IKT vahendi abil.
Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Aritmeetilise keskmise leidmine.

Teisendab murde

» Hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks ja vastupidi.

» Loplik ja 1dpmatu kimnendmurru olemuse teadmine.

Sooritab nelja aritmeetilist tehet
kiimnendmurdudega

* Kimnendmurdude liitmine ja lahutamine.

* Kimnendmurdude korrutamine ja jagamine.

Teab protsendi tahendust

» Protsendi olemuse mdistmine.

protsendina.
» Protsentide vordlemine.

» Protsendi valjendamine kimnendmurruna ning kimnendmurdude
valjendamine protsendina.

Teeb protsentarvutusi

* Protsendi leidmine arvust.
» Protsendi leidmise asendamine osa leidmisega.

* Arvu leidmine protsendi jargi.

Arvutab ruumala.

Ruumalatihikute tahendus ning
kasutamisvdimalused.

» Mdistab ruumala olemust.

» Eristab ruumala, pindala ja imbermddtu.
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* Teab ruumalaihikute kuupsentimeeter, kuupdetsimeeter, kuupmeeter
tahendust ja kasutamisvdimalusi ning seoseid 1 m®= 1000 dm?, 1 dm*= 1000
cm®, 1dm®=11.

* Kuubi ja risttahuka ruumala arvutamine (elulise materjali varal) valemite (V =
a-a-a V=a-b-c)abil

9 |Leiab infot diagrammilt » Sektor-, tulp- ja joondiagrammide eristamine ja neilt info lugemine.

Nt. Imaandamed Némmel véi liiklustiheduse muutumine paeva jooksul.

10 [Lahendab probleemsituatsioonide | Lihtlilesannete lahendamine elulise materjali pdhjal - tekstiilesanded ruumala,
pdhjal mitmetehtelisi tekstlilesandeid [pindala, Gmbermdddu, aritmeetilise keskmise ja protsendi leidmiseks.

* Liitilesannete lahendamine ja koostamine

*Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsuse hindamine

Ainevaldkond Kehaline kasvatus
1.Uldalused

1.1 Valdkonnapadevus

Kehalise kasvatuse dppe kaudu kujundatakse dpilases mitmekuilgseid likumisoskusi, arendatakse kehalist voimekust ja
terviseteadlikkust ning toetatakse positiivse likumisharjumuse ja aktiivse eluviisi kujunemist. Opilane dpib markama
seoseid likumise, tervise ja enesetunde vahel ning kujundab hoiakuid, mis toetavad aktiivset ja terviseteadlikku eluviisi
ka parast pohikooli I6petamist.

Lihtsustatud &ppes toetab kehaline kasvatus dpilaste pstihhomotoorset ja sensoorset arengut ning kehalise ja vaimse
arengu tasakaalustamist. Flilisilise tegevuse kaudu arendatakse tahelepanu, tegevuste mdistmist, juhiste jargimist ja
oma tegevuse hindamist, mis on tihedalt seotud tunnetustegevuse, kdne ning sotsiaalsete oskuste kujunemisega.
Opilased dpivad koostddd, reeglite jargimist, kaaslaste arvestamist ja turvalist kaitumist likumistegevustes.

Kehalise kasvatuse valdkonnapadevuse kujunemisel on oluline, et dpilane kogeks liikumises eduelamusi ning tunneks
réému pingutusest ja arengust. Oppetdds arvestatakse dpilaste individuaalseid voimeid ja tervislikku seisundit ning
kujundatakse oskus osaleda liikumistegevustes vastavalt oma vdimetele, jargides ohutus- ja higieenindudeid.

Hiiu Kool kui likumakutsuv kool kasutab Nomme looduslikku ja mitmekesist keskkonda (metsad, pargid, terviserajad), et
kujundada dpilastes aktiivset likumist vaartustav hoiak ning oskus kasutada imbritsevat keskkonda
likumisharrastuseks. Opilased &pivad likuma looduses turvaliselt ja saastvalt ning vaartustama kehalist aktiivsust osana
terviklikust eluviisist.

Kehalise kasvatuse valdkonnapadevus hdlmab ka teadmisi Eesti likumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning huvi
kodukohas ja Eestis toimuvate likumis- ja sporditirituste vastu, toetades kultuurilise kuuluvuse ja kogukonnatunde
kujunemist.

Talispordialade dpet rakendatakse vastavalt kooli véimalusele.

Ujumisdpetus viiakse 1abi | kooliastmes vastavalt kooli véimalustele. Lihtsustatud 6ppes arvestatakse Opilaste
individuaalseid véimeid ja arengutempot. Oppeprotsessi kaigus vdivad méned dpilased omandada esmalt veega
kohanemise ja veeohutusega seotud pdhioskused, mis on aluseks edasiste ujumisoskuste kujunemisele.
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Opilased, kelle tervislik seisund ei véimalda sooritada kaiki kehalise kasvatuse tunni tegevusi voi intensiivselt likuda,
kaasatakse tegevustesse vastavalt nende tervislikule seisundile. Nad sooritavad taastumist toetavaid likumistegevusi,
abistavad Gpetajat ja kaasopilasi.

1.2. Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskdlas p&hikooli lihtsustatud riikliku 8ppekava (PLROK) pshimdtetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada rikklikus 6ppekavas sétestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
Opilaste arengulisi isearasusi ning lihtsustatud dppe siisteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

Kool voib vajadusel jaotada kehalise kasvatuse dppetunde kooliastme piires imber, tagades kooliastme 16puks riiklikus
Oppekavas satestatud dpitulemuste saavutamise.

Tapne nadalatundide jaotus klassiti satestatakse kooli tunnijaotusplaanis.

Oppeaine | kooliaste (1.-3. kI) [l kooliaste (4.-6. kl) Il kooliaste (7.-9. kI)

Kehaline kasvatus 2-3 tundi 2 tundi 2 tundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
1.3.1 Ainevaldkonna eesmark ja roll dppekavas

Kehalise kasvatuse ainevaldkonna eesmark on toetada dpilase terviklikku arengut 1abi teadliku ja mitmekulgse likumise.
Valdkond loob aluse elukestvale likumisharjumusele ning aitab kujundada tervist hoidvaid hoiakuid ja kaitumist.

Oppekavas taidab kehealine kasvatus rolli, mis:
o tasakaalustab vaimset ja akadeemilist koormust,
o toetab flusilist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut,
e kujundab terviseteadlikku ja vastutustundlikku inimest,
e loob véimalused likumisrddmu kogemiseks erinevates keskkondades.

Valdkond ei keskendu Uksnes kehaliste voimete arendamisele, vaid kasitleb liikumist kui eluviisi, vaartust ja
toimetulekuvahendit.

Valdkonnasisene I6iming toimub I&bi erinevate likumisviiside (sportméngud, véimlemine, tantsuline likumine, looduses
likumine, kehalise véimekuse arendamine), mis kdik toetavad samu pdhioskusi — koordinatsioon, vastupidavus, koost6o
ja enesejuhtimine.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine kehalises kasvatuses
Elukestev ope ja karjdari kujundamine

Kehaline kasvatus toetab arusaama likumise olulisusest kogu elukaare véltel ning kujundab harjumust vaartustada
kehalist aktiivsust igapaevaelu loomuliku osana. Opilasi suunatakse markama likumise mju tervisele, toévéimele ja
heaolule ning kogema, et regulaarne liikumine aitab paremini toime tulla nii dppimise kui ka igapéevaste véljakutsetega.
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Tutvutakse erinevate likumisviiside ja spordialadega, mis toetab teadlike valikute tegemist vaba aja sisustamisel ja
edasises elus.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Kehalises kasvatuses kujundatakse keskkonnateadlikku ja loodust hoidvat k&itumist, eelkdige dues toimuvate
likumistegevuste kaudu. Hiiu Kool kasutab Némme looduslikku keskkonda (metsad, pargid, terviserajad) dppetegevuse
osana, suunates dpilasi markama looduse véartust ning kaituma keskkonda saastvalt. Opilased Gpivad hoidma Gihiseid
likumispaiku ja -vahendeid ning mdistma vastutustundliku kaitumise olulisust looduses likumisel.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus

Kehaline kasvatus toetab algatusvdime, vastutustunde ja koostodoskuste kujunemist thistes likumistegevustes.
Opilased 6pivad osalema riihmategevustes, jargima kokkuleppeid ning votma vastutust oma rolli eest. Liikumisméangud
ja -harjutused loovad olukordi, kus dpilased saavad harjutada reeglite jargimist, kaaslastega arvestamist ning Ghiste
eesmarkide nimel tegutsemist.

Kultuuriline identiteet

Kehalise kasvatuse tundides tutvutakse Eesti likumis- ja tantsukultuuriga ning vaartustatakse liikumist kui kultuurilise
enesevaljenduse vormi. Tantsuline likumine ja traditsioonilised liikumisvormid aitavad dpilastel tajuda oma kuuluvust
Eesti kultuuriruumi ning kujundada austavat suhtumist erinevatesse kultuurilistesse liikumistavadesse.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Kehalises kasvatuses suunatakse pilasi kasutama lihtsat ja eakohast teavet likumise, tervise ja ohutuse kohta. Opetaja
juhendamisel dpitakse mdistma likumisega seotud juhendeid, simboleid ja reegleid ning kasutama digivahendeid (nt
video- vdi pildimaterjal) likumisoskuste dppimise toetamiseks. Réhutatakse turvalist ja eesmargiparast digivahendite
kasutamist.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Kehalises kasvatuses kasutatakse sobivaid tehnoloogilisi vahendeid ja lahendusi, mis toetavad dppimist ja
likumistegevuste mitmekesisust. Opilased puutuvad kokku lihtsate médtmiste, ajamddtmise ja likumist toetavate
vahenditega ning 6pivad kasutama neid dpetaja juhendamisel. Samuti pddratakse tahelepanu sellele, kuidas
tehnoloogia saab toetada, kuid mitte asendada, aktiivset likumist.

Tervis ja ohutus

Kehaline kasvatus on oluline valdkond tervislike eluviiside ja ohutu kaitumise kujundamisel. Opilased &pivad jargima
ohutus- ja hiigieenindudeid, hoolitsema oma keha ja tervise eest ning arvestama oma vdimete ja tervisliku seisundiga.
Liikumistegevuste kaudu kujundatakse teadlikkust vigastuste ennetamisest, taastumisest ja abi kiisimise vajalikkusest.

Véartused ja kélblus

Kehaline kasvatus toetab aususe, hoolivuse ja lugupidamise kujunemist. Opilased dpivad jargima reegleid, kéituma
ausalt ja arvestama kaaslastega nii véidu- kui ka kaotussituatsioonides. Uhised likumistegevused aitavad kujundada
sallivust, vastastikust austust ning positiivset ja toetavat dpikeskkonda.

1.3.3 Valdkonnasisene 16iming

Valdkonnasisene I6iming kehalises kasvatuses tahendab aine erinevate sisukomponentide susteemset ja
eesmargiparast seostamist, et tagada dpilase terviklik likumispadevuse kujunemine. Kehalise kasvatuse sisu ei kasitleta
eraldiseisvate tegevusvaldkondadena, vaid vastastikku toetuva tervikuna.
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Kehalise kasvatuse peamised sisusuunad on sportmangud, véimlemine, tantsuline liikumine, looduses liikkumine ning
kehaliste vimete arendamine. Need on omavahel seotud ihiste likumisoskuste, kehaliste véimete ja vaartushoiakute
kaudu.

Valdkonnasisene I8iming avaldub jargmistes pShimotetes:

o pohiliikumiste (nt jooksmine, hiippamine, viskamine, tasakaaluharjutused) jarjepidev arendamine erinevates
likumisviisides;

o kehaliste vimete (jéud, vastupidavus, kiirus, painduvus, koordinatsioon) sihiparane kujundamine mitmekesiste
tegevuste kaudu;

e sotsiaalsete oskuste ja reeglite jargimise kujundamine kdigis Uhistegevustes;

o ohutusteadlikkuse ja enesejuhtimise oskuse arendamine koigis dpisituatsioonides;

o tervisega seotud teadmiste seostamine praktilise likumistegevusega.

Oppeprotsessis tagatakse, et eri sisusuundades omandatud oskused ja teadmised kanduvad iile teistesse
likumistegevustesse ning toetavad dpilase arengut tervikuna. Selline lahenemine loob aluse mitmekdilgse
liikumiskogemuse kujunemisele ning toetab elukestva likumisharjumuse teket.

Valdkonnasisese 16imingu eesmark on tagada kehalises kasvatuses sisuline sidusus ja jarjepidevus kdigis
kooliastmetes.

1.3.4 Uldpadevuste kujundamine
Kultuuri- ja vaartuspadevus

Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse Opilastes arusaam ausast mangust, reeglite jargimisest ja lugupidavast
suhtumisest kaaslastesse. Opilased 6pivad vaartustama koostddd, hoolivust ja vastutust tihistegevustes ning méistma
likumise ja spordi rolli kultuuriparandi osana. Tantsulise liikumise ja traditsiooniliste likumisvormide kaudu tutvutakse
Eesti likumis- ja tantsukultuuriga ning kujundatakse positiivset suhtumist loomingusse ja kehalisse enesevaljendusse.

Sotsiaalne- ja kodanikupadevus

Kehaline kasvatus toetab oskust tegutseda koos teistega, jargida kokkulepitud reegleid ning arvestada erinevate
vBimete ja vajadustega kaaslastega. Opilased Gpivad vastutustundlikku kaitumist likumistegevustes, ohutusnduete
jargimist ning ausat ja lugupidavat suhtlemist. Uhised mangud ja likumistegevused aitavad kujundada oskust lahendada
olukordi rahumeelselt ning kogeda kuulumist rihma ja kogukonda.

Eneseméaratluspadevus

Kehalise kasvatuse tundides kujundatakse dpilastes oskus tunnetada ja hinnata oma kehalisi véimeid, margata arengut
ning kogeda likumisest eduelamust. Opilane &pib véaértustama tervislikke eluviise, mdistma likumise maju oma
enesetundele ja tervisele ning arvestama oma piiridega. Liikkumistegevused toetavad positiivse enesehinnangu ja
enesekindluse kujunemist.

Opipadevus

Kehalises kasvatuses arendatakse oskust jargida juhiseid, planeerida ja sooritada likumistlesandeid ning hinnata oma
tegevuse tulemust. Opilased dpivad kasutama dpitud likumisoskusi erinevates olukordades ning mdistma harjutamise ja
kordamise tahtsust. Opetaja juhendamisel kujundatakse oskus oma tegevust analiiiisida ja edasisi eesmarke seada.
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Suhtluspadevus

Kehalise kasvatuse tunnid pakuvad rohkelt vimalusi suuliseks suhtlemiseks, koostooks ja kokkulepete tegemiseks.
Opilased dpivad véliendama oma soove ja vajadusi, kuulama kaaslasi ning andma ja vastu v6tma tagasisidet.
Liilkumismangud ja riihmategevused toetavad selget ja olukorrale vastavat suhtlemist.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Kehalises kasvatuses kasutatakse likumistegevustes ruumi, aega ja tempot puudutavaid mdisteid ning lihtsaid mo6tmisi
(nt aeg, vahemaa, korduste arv). Opilased dpivad méistma likumise seoseid keha toimimise, koormuse ja taastumisega
ning kasutama sobivaid vahendeid ja tehnoloogiat likumistegevuste toetamiseks.

Ettevotlikkuspadevus

Kehaline kasvatus toetab algatusvéimet, vastutuse votmist ja eesmérgistatud tegutsemist. Opilased &pivad seadma
joukohaseid likumiseesmarke, osalema Uhistegevuste kavandamises ning vétma vastutust oma panuse eest.
Lilkumistegevused aitavad kujundada pusivust, jarjekindlust ja valmisolekut pingutada eesmargi nimel.

1.3.5 L6iming teiste Gppeainetega

Kehaline kasvatus ja eesti keel

Kehalise kasvatuse tundides arendatakse keelelist enesevaljendust labi tegevuste selgitamise, juhendite mdistmise ja
tagasiside andmise. Opilased dpivad kasutama likumisega seotud sénavara, véljendama oma tundeid ja kogemusi ning
kirjeldama tegevuste kulgu ja reegleid, mis toetab kuulamis- ja raakimisoskust.

Kehaline kasvatus ja matemaatika

Liilkumistegevustes kasutatakse loendamist, ajamd6tmist, vahemaade hindamist ja ruumilisi mdisteid (ees—taga,
paremal-vasakul, kiire—aeglane). Mangude ja harjutuste kaudu kinnistuvad arvutamisoskused, riitm ja jarjestamine ning
tekib seos matemaatiliste mdistetega praktilises olukorras.

Kehaline kasvatus ja loodusdpetus

Oues likumine vdimaldab seostada kehalist tegevust looduse, aastaaegade ja iimastikutingimustega. Opilased épivad
tundma oma keha reaktsioone pingutusele, puhkusele ja keskkonnale ning kujundavad keskkonnahoidlikke
likumisharjumusi, kasutades Némme looduslikke véimalusi.

Kehaline kasvatus ja inimesedpetus

Liikkumistegevused toetavad teadmisi tervislikust eluviisist, ohutusest, hugieenist ja koostoost. Riihma- ja
paaristegevustes kujundatakse sotsiaalseid oskusi, eneseregulatsiooni, ausa mangu pdhimétteid ning vastutust enda ja
teiste ees.

Kehaline kasvatus ja muusika
Ritmiline likumine, tantsud ja likumismangud seovad kehalise kasvatuse muusikaga. Muusika toetab likumise tempot
ja rutmi ning aitab arendada koordinatsiooni, kehatunnetust ja loovust, tutvustades samal ajal Eesti tantsukultuuri.

Kehaline kasvatus ja kunst/tehnoloogia
Liikumistegevustega seoses kavandatakse ja valmistatakse lihtsaid vahendeid, mérke v6i ménguelemente. See arendab
loovust, kaelist tegevust ja todohutuse jargimist ning aitab mdista vahendite otstarbekat ja saastlikku kasutamist.

Kehaline kasvatus ja ajalugu/kodulugu

Oppekaigud ja likumistegevused kodukohas vdimaldavad ihendada kehalise kasvatuse ajaloo ja kodulooga. Liikumine
ajaloolistes paikades, matkad ja orienteerumine toetavad teadmisi Nomme ja Eesti kultuuriparandist ning kujundavad
seost mineviku ja tdnapaevase liikumiskultuuri vahel.
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Kehaline kasvatus ja liikumisopetus tunnivéliselt
Kehaline kasvatus Idimub koolipdeva likumispauside, duevahetundide ja iritustega, toetades likumakutsuva kooli
pdhimdtteid ning kujundades igapaevast liikumist vaartustavat hoiakut kdigis dppeainetes.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Kehalise kasvatuse dppeaines lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud ppe dppekava Uldosas satestatud
hindamise p&himdtetest.

Hindamine lahtub pdhikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava kehalise kasvatuse ainekavas sétestatud dpitulemustest ning
arvestab Opilase individuaalset arengut.

Kehalises kasvatuses arvestatakse hindamisel eelkdige dpilase:
o aktiivset osalemist dppetdos;
o kehaliste oskuste arengut vérreldes varasema tasemega;
o liikumisoskuste omandamist vastavalt dpitulemustele;
e koostdGoskust ja ausa mangu pdhimotete jargimist;
o ohutusnduete taitmist;
o tervislike eluviiside vaartustamist.
Hindamisel ei vorrelda Gpilasi omavahel ega hinnata loomuparaseid fiilisilisi eeldusi, vaid dpilase arengut ja pingutust.
Hindamise rohuasetus lihtsustatud oppes
Lihtsustatud &ppes on kehalise kasvatuse eesmark toetada liikumisrddmu, kehalist aktiivsust ja igapaevast toimetulekut.
Hindamisel:
e eilahtuta Uksnes normatiivsetest tulemustest (nt aeg, kaugus, punktisumma);
e arvestatakse individuaalseid vdimeid ja terviseseisundit;
e hinnatakse oskust jargida juhiseid ja tegutseda turvaliselt;
o vaartustatakse jarjepidevust ja osalemist.
Hindamisviiside erisused
Vajaduse korral:
e kohandatakse harjutuste raskusastet;
o vdimaldatakse alternatiivseid likumisviise;
o hinnatakse osaoskusi eraldi (nt tehnika, koost6d, osalemine);
o arvestatakse tervislikest pdhjustest tulenevaid piiranguid.

Kui Gpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK) véi tervislik erisus, hinnatakse tema edasijéudmist vastavalt
kohandatud 6pitulemustele.
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Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt phjendatud vdi tuleneb
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

Hinnatakse Opitulemuste saavutamist, osalemist ja arengut, mitte sportlikku véimekust vdi flsilist sooritusvdimet
vorreldes normatiivsete tulemustega.

1.5. Oppekorralduse erisused

Kehalise kasvatuse 6ppekorraldus Hiiu Koolis 1&htub lihtsustatud &ppe pdhimdtetest ning arvestab dpilaste arengulisi
isedrasusi, individuaalseid voimeid ja tervislikku seisundit.

Oppetdds:
o diferentseeritakse Ulesandeid vastavalt Opilaste kehalistele ja motoorsetele vdimetele;
o vOimaldatakse tegevuste valikul ja sooritamisel individuaalset tempot;
o rbhutatakse ohutust, turvalisust ja jdukohasust;
¢ kasutatakse Opetaja juhendamisel samm-sammulist dpet ja selgeid to6juhiseid;
o toetatakse positiivset likumiskogemust ning eduelamuse saavutamist.

Oppetegevus on praktiline ja aktiivne ning hélmab sportménge, véimlemist, tantsulist likumist, looduses likumist ning
kehaliste véimete arendamist. Oppet6d planeerimisel arvestatakse kooli véimalusi ning vajadusel kohandatakse
tegevusi vastavalt dpilaste tervislikule seisundile véi individuaalsetele vajadustele.

Ujumise algdpetus korraldatakse vastavalt kooli vdimalustele | kooliastmes.

Kehalise kasvatuse 6ppekorraldus toetab likumakutsuva kooli pdhimétteid ning seostub koolipdeva jooksul toimuvate
likumispauside ja aktiivsete vahetundidega.

1.6. Oppekeskkonna erisused

Kehalise kasvatuse pe toimub mitmekesises ja turvalises dpikeskkonnas, mis toetab liikumisaktiivsust, koostddd ja
positiivse likumisharjumuse kujunemist.

Oppekeskkonna eriparad Hiiu Koolis:
o kasutatakse nii spordisaali kui ka kooli dueala ja lahiimbrust;
o vBimalusel viiakse 1&bi duesdpet, kasutades Némme loodusléahedast keskkonda;
o soodustatakse liikumist vérskes dhus erinevatel aastaaegadel;
o kujundatakse keskkonda, mis toetab ohutut ja eesmérgiparast likumist.

Opikeskkonnas pddratakse tahelepanu: ohutusnduete jargimisele; sobiva ja turvalise spordivarustuse kasutamisele;
kaasava ja toetava 6hkkonna loomisele; Uksteisega arvestamisele ja koostoole.

Oppekeskkond toetab &pilaste enesekindlust, vastutustundlikku kaitumist ning tervisliku eluviisi kujunemist.
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2. Oppeaine: Kehaline kasvatus (1.-9. klass)
2.1 Oppeaine eesmark ja roll ainevaldkonnas
Kehaline kasvatus

Kehalise kasvatuse Opetamisel Iahtutakse eesmaérgist kujundada dpilastes motivatsiooni, teadmisi, oskusi ja harjumusi
igapaevaseks likumiseks ning toetada positiivset hoiakut kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi suhtes. Oppetdds
vaartustatakse liikumisrddmu, koostddd ja turvalist tegutsemist ning kujundatakse oskust kasutada liikumist igapaevaelu
loomuliku osana.

Hiiu Kool kannab liikuma kutsuva kooli pdhimétteid ning kasutab aktiivselt Nomme looduslikku ja kogukondlikku
keskkonda (metsad, pargid, terviserajad, Guealad) dppetegevuse osana. Oppetdd toimub vdimalusel ka véljaspool
koolimaja, toetades Opilaste likumisaktiivsust, looduses likumise harjumuste kujunemist ning kodukoha vaartustamist.
Nii kujundatakse noori, kes hindavad liikumist, tervist ja aktiivset eluviisi ka valjaspool kooli.

Oppetdds Igimitakse erinevaid likumisviise ja spordialasid, sh tantsulist likumist, kujundades teadmisi Eesti
tantsukultuurist ja -traditsioonidest ning vaartushoiakuid nende suhtes. Kehaline kasvatus toetab ka sotsiaalsete oskuste
arengut — koostddd, reeglitest kinnipidamist, (iksteise arvestamist ja vastutust.

Lihtsustatud &ppes on kehalise kasvatuse theks oluliseks eesmérgiks dpilaste psiihhomotoorse arengu ja sensoorsete
protsesside toetamine ning kehalise ja vaimse arengu tasakaalustamine. Kehalise tegevuse kaudu aktiveeritakse
dpilaste vaimset tegevust, arendatakse arusaamist harjutuste eesmérkidest ning oskust oma tegevust analliiisida. Suurt
tahelepanu pooratakse sotsiaalsete oskuste kujundamisele, et toetada Opilaste toimetulekut igapaevaelus ja tulevikus.

Kehalise kasvatuse tundides arvestatakse maksimaalselt dpilaste individuaalseid vdimeid, tervislikku seisundit, vanust ja
soolisi eriparasid. Opilased, kelle tervislik seisund ei véimalda kiki tegevusi tdies mahus sooritada, kaasatakse
Oppetegevustesse vastavalt nende véimalustele, toetades nende osalemist, likumist ja koostédd. Oluline on isikliku
higieeni ja tervist hoidvate harjumuste kujundamine ning turvalise likumise oskuste arendamine.

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Kehalise kasvatuse kaudu taotletakse, et pdhikooli [6puks dpilane:

1) mdistab kehalise aktiivsuse tahtsust oma tervisele ja todvéimele ning regulaarse likumisharrastuse vajalikkust; soovib
olla terve ja rihikas;

2) tunneb rddmu likumisest/sportimisest ning on valmis likumist iseseisvalt harrastama, valdab selleks vajalikke
pohiteadmisi ja -oskusi;

3) liigub/spordib, jargides ohutus- ja hiigieenindudeid, austades kaaslasi ja tehes nendega koostddd, jargides
kokkulepitud reegleid, hoides keskkonda;

4) tunneb huvi kodukohas ning Eestis toimuvate spordi-, likumis- ja tantsutirituste vastu; teab ja vaartustab nendega
seotud traditsioone.

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast tulenevad erisused

Kehaline kasvatus on dppeaine, mille eesmark on toetada dpilase tervislikku arengut, kehalist aktiivsust ning
likumisharjumuste kujunemist kogu eluks. Oppeaine kaudu arendatakse kehalisi véimeid, likumisoskusi, koostédoskust
ja eneseregulatsiooni ning kujundatakse positiivne hoiak likumise ja tervisliku eluviisi suhtes.
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Kehaline kasvatus hlmab mitmekesiseid tegevusvaldkondi, sealhulgas liikumis- ja mangulisi tegevusi, véimlemist,
sportmange, kergejéustikku, talialasid ning tervist toetavat likumist. Oppetdd on suunatud likumisrédmu kogemisele
ning dpilase individuaalse arengu toetamisele.

Lihtsustatud 8ppes arvestatakse dpilaste arengulisi ja tervislikke isearasusi. Oppetegevus on eakohane, selgelt
struktureeritud ja toetub jarjepidevale harjutamisele. Vajadusel kohandatakse ilesandeid, koormust ja dpitulemusi
vastavalt dpilase véimetele ja toetusvajadusele. Opetamisel kasutatakse lihtsustatud juhiseid, visuaalseid néiteid ja
demonstratsiooni ning rohutatakse turvalist tegutsemist.

Kehalise kasvatuse eriparaks on praktiline ja aktiivne dpe, mis toimub erinevates keskkondades - spordisaalis, kooli
duealal ning vdimalusel looduskeskkonnas. Hiiu Kooli asukoht Nommel véimaldab siduda &ppetédd looduslahedase
keskkonnaga, pakkudes vbimalusi dues likumiseks ja tervist toetavate tegevuste 1abiviimiseks.

Ainespetsiifiliselt pd6ratakse tahelepanu:
o kehalise aktiivsuse jarjepidevusele ja regulaarsele likumisele;
e liikumisoskuste mitmekulgsele arendamisele;
o turvalisusele ja ohutusreeglite jargimisele;
e koostddle, ausale mangule ja kaaslastega arvestamisele;
e enesehindamise ja pingutuse vaartustamisele.

Kehaline kasvatus toetab dpilase terviklikku arengut ning aitab kujundada tervislikke eluviise, iseseisvust ja
vastutustunnet oma kehalise heaolu eest.

2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis kujundatakse kehalise tegevuse kaudu Uhistegevuses kaitumise ja suhtlemise oskusi: dpetatakse Iihikeste
korralduste kuulamist, mdistmist ja taitmist, abi kiisimist, abivajaja markamist ja sellest teatamist.

Kehalisi harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jargi, dpitud oskuse piirides ka suulise korralduse jargi.
Opilase enesevéliendusoskuse ja oskuss6navara kujundamisel lahtutakse tema kdne arengust; dpetamisel kasutatakse
eesti keele erimetoodika votteid.

Selle etapi eesmérgiks on 6petada last tunnetama oma keha, orienteeruma ja liikuma tuttavas keskkonnas ohutult ning
teistega arvestavalt. Tundide kéigus omandatakse dpetaja eeskujul algteadmisi ja -oskusi oma keha asendi, rihi ja
liigutuste jalgimiseks ning korrigeerimiseks. Olulisel kohal on esmaste eneseteenindus- ja hligieenioskuste kujundamine.
Oppetundides sooritatakse mangulisi ja mitmekiilgseid harjutusi, mis tekitavad rdému ja soovi osaleda. Liikumistegevust
seotakse looduse ja muusikaga, sest see ergutab Gpilaste vaimu ja emotsioone. Opilast suunatakse vastama lihtsatele
klsimustele, mis dpetavad mdistma ja valjendama oma tundeid ning hindama kogetud kehalist koormust.

2.3.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on Oppetegevuse eesmérgiks hoida ja suurendada dpilaste huvi ja soovi likumistegevustes osaleda.

Oppetegevuses on iihtviisi oluline pddrata tahelepanu nii &pilaste motoorika kui ka kéne, kognitiivsete, sotsiaalsete ja

emotsionaalsete oskuste arendamisele. Jatkuvalt on olulisel kohal ohutuse ja isikliku huigieeni nduete mdistmise ning

jargimise oskuste kujundamine. Kujundatakse oskusi sooritada kehalisi harjutusi eeskuiju ja suulise juhendamise jargi.
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Opetaja abiga, sh kirjaliku plaani jargi harjutatakse kaaslaste ja iseenda tegevuse kommenteerimist ning sooritustele
hinnangu andmist. Teadmisi spordist ja likumisest/sportimisest edastatakse kehalise kasvatuse tundides praktilise
tegevuse kaigus.

Kehalise kasvatuse tundides kujundatakse oskusi ja harjumust kontrollida ning korrigeerida oma keha asendit, riihti,
liigutusi. Alustatakse spordialade tehniliste elementide 6petamist.

2.3.3 Oppetegevus 6.-7. klassis
6.—7. klassis toetab Opilaste huvi kehalise tegevuse ja likumise vastu, selles aktiivse osalemise soovi sailimist ja
suurenemist dpikeskkonna laiendamine, nditeks osavétt spordivdistlustest ja/voi tantsulritustest vdistlejana,
pealtvaatajana ja/véi abilisena, spordi- ja/vdi tantsuiirituste jalgimine vahetult véi virtuaalselt. Oppetegevuses
suunatakse Opilasi suuremale iseseisvusele, arendatakse jatkuvalt nende kognitiivseid, sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi. Opilaste kdne ja métlemise arengut arvestades suunatakse neid sooritama ka jdukohaseid kirjalikke iilesandeid
ning kasutama Opitud terminoloogiat. Seejuures on vaga oluline arvestada eesti keele tundides omandatud oskustega.

Loimitult inimesedpetusega kujundatakse dpilastel teadmisi murdeeaga seotud kehalistest muutustest ning isikliku
hugieeni jargimise vajadusest. Laiendatakse Opilaste teadmisi tervislikest eluviisidest, dpetatakse mdistma ja
pdhjendama kehalise aktiivsuse mdju tervisele, dpetatakse jalgima ja analltsima isiklikku kehalist aktiivsust ning jargima
dpitud pohitddesid. Opetatakse mdistma kaaslaste fiilisiliste véimete erisusi ja arvestama nendega tihistegevustes.
Opilase positiivse enesehinnangu kujunemisel on oluline roll individuaalsel ldhenemisel. Opilastele tutvustatakse ausa
mangu pdhimdtteid, reegleid ja vdistiusmaarusi ning suunatakse neid jargima.

Tundides arendatakse ja taiustatakse dpilaste kehalisi vdimeid, kujundatakse liigutusvilumusi. Jatkatakse harjutuste
tehnikate 6petamist. Kehalise tegevuse kaudu kujundatakse tahteomadusi (sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus,

pusivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus, algatusvdime), mis on vajalikud, et dpilane liguks/spordiks ka

iseseisvalt.

2.3.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis suunatakse Opilasi omandatud oskuste ja teadmiste toel iseseisvalt harjutama ja sportima, endale sobivat
kehaliste harjutuste kava koostama ja oma sooritusi analiiiisima. Opilastel kujundatakse oskust kasutada &pitud
tehnikaid, hinnata oma fliusilisi véimeid, jargida ausa méngu pdhimétteid ja voistlusreegleid. Arendatakse dpilaste
suutlikkust, arvestada likudes/sportides kaaslastega ning ohutusnduetega, eristada isiklikke ja rihmahuve, valitseda
oma emotsioone, olla valmis tahtepingutusteks.

Oppetegevuses laiendatakse teadmisi tervislikest eluviisidest, dpetatakse tundma erinevaid spordialasid, Eesti
tuntumaid sportlasi ning tuntumaid fakte nende saavutustest. Opilaste kdne ja métiemise arengust lahtudes on (iha
rohkem voimalik anda teadmisi spordist ja likumisest ka tunnivaliselt, suunates dpilasi rakendama 6pitud teabe otsimise
ja infotehnoloogiavahendite kasutamise oskusi dppelilesande taitmiseks. Seejuures on véga oluline arvestada eesti
keele tundides omandatud oskustega, juhendada ja toetada (nt abivahenditega, ajaplaaniga) iseseisvat dppimist.

2.4 Padevuste arendamine

Kehaline kasvatus toetab &pilase terviklikku arengut 1abi praktilise tegevuse, koostoo ja likumiskogemuse. Padevused
kujunevad igapdevases likumistegevuses, thistes mangudes, harjutustes ja aruteludes.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Opilane &pib jargima reegleid, vaartustama ausat mangu ja lugupidavat suhtumist kaaslastesse. Tantsulise likumise ja
traditsiooniliste mangude kaudu tutvutakse Eesti likumiskultuuriga ning kujundatakse positiivne hoiak kehalise
enesevaljenduse suhtes.
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Sotsiaalne- ja kodanikupadevus
Riihma- ja véistkonnategevustes kujunevad koostdoskus, vastutustunne ja kokkulepete jargimine. Opilane pib
arvestama teistega, lahendama olukordi rahumeelselt ning kaituma turvaliselt.

Enesemaaratluspadevus
Likumistegevused aitavad dpilasel tunnetada oma véimeid, margata arengut ja kogeda eduelamust. Opilane pib
vaartustama tervislikku eluviisi ning mdistma likumise mdju oma enesetundele.

Opipadevus
Opilane &pib jargima juhiseid, harjutama jarjepidevalt ning analiiisima oma sooritust. Arendatakse oskust seada
jdukohaseid eesmérke ja hinnata oma edenemist.

Suhtluspadevus
Liikumistunnid pakuvad véimalusi selgeks suhtlemiseks, juhiste mdistmiseks ja tagasiside andmiseks. Opilane &pib
valiendama oma métteid ja kuulama kaaslasi.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus
Likumistegevustes kasutatakse méotmist, ajamdisteid ja ruumilisi seoseid. Opilane méistab koormuse ja taastumise
seoseid ning kasutab vahendeid sihiparaselt ja ohutult.

Ettevotlikkuspadevus
Opilane &pib eesmérke seadma, pingutama ning vastutama oma panuse eest rihmategevustes.

2.5 Labivate teemade kasitlemine
Kehalises kasvatuses kasitletakse labivaid teemasid praktilise tegevuse kaudu.
Tervis ja ohutus

Kujundatakse teadmisi kehalise aktiivsuse mojust tervisele, ohutusreeglitest ja turvalisest kaitumisest erinevates
liikumisolukordades. Opilasi suunatakse arvestama enda ja kaaslaste turvalisusega nii spordisaalis kui ka ues
tegutsedes. LiikkumisOpetuses késitletakse ka likluskasvatust, pddrates tdhelepanu ohutule likumisele kooli imbruses,
jalakaija ja jalgratturi kaitumisreeglitele ning turvalisele osalemisele avalikus ruumis.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Ouesbppes vaartustatakse looduskeskkonda ning kujundatakse keskkonnahoidlikke likumisharjumusi, kasutades
Nomme looduslikke voimalusi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Opilased osalevad likumistegevuste ja mangude kavandamises ning vétavad vastutust Ghistegevustes.

Kultuuriline identiteet

Tutvutakse rahvamangude ja likumistraditsioonidega.

Teabekeskkond ja digipadevus

Kasutatakse vajadusel lihtsaid mddtmisvahendeid ja digilahendusi likumise jélgimiseks.
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2.6 L6iming teiste ainetega
Kehaline kasvatus toetab teiste dppeainete dppimist ning aitab kinnistada teadmisi praktilises tegevuses.
Eesti keel

Juhiste mdistmine, tegevuste kirjeldamine, likumisega seotud sénavara kasutamine.

Matemaatika

Loendamine, ajamd6tmine, vahemaade hindamine, riitm ja jarjestamine.

Loodusopetus

Keha reaktsioonid koormusele, likumine looduses, ilmastikutingimused.

Inimeseodpetus

Kervislik eluviis, koostdd, eneseregulatsioon ja ohutus.

Muusika

Ritmiline likumine ja tants.

Kunst ja tehnoloogia

Lihtsate vahendite kavandamine ja valmistamine.

Ajalugu ja kodulugu
Liikumine ajaloolistes paikades, matkad ja orienteerumine kodukohas.

Kehaline kasvatus Idimub ka kooli likumakutsuva kooli pdhimdtetega, toetades likumispauside, duevahetundide ja
koolidrituste kaudu igapaevast kehalist aktiivsust.

2.7 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
2.7.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3.klass)
4. klassi lopetaja:

7. osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb rédmu likumisest ning sooritab 6pitud liikumisviise ja
harjutusi vastavalt oma véimetele;

8. teab ja taidab elementaarseid hlgieeni- ja ohutusreegleid;

9. jargib kokkulepitud mangu-, korra- ja ohutusreegleid ning arvestab dpetaja juhendamisel kaaslastega;
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10. sooritab dpetaja juhendamisel harjutusi kehaliste vimete vaatlemiseks ja mddtmiseks ning annab dpetaja
abiga hinnangu kogetud kehalisele koormusele (nt kerge/raske);

11. tunneb ja nimetab abiga dpitud spordialasid ning liikumisviise pildi vdi tegevuse pdhjal.

Ujumisopetus (3. klassis)

Vastavalt kooli vimalustele labitakse ujumise algdpetus 3. klassis.

Ujumise algdpetuse labinud dpilane:

1. jargib basseinis ja veekeskkonnas kehtivaid ohutus- ja kaitumisreegleid;

2. on kohanenud veega, julgeb vette minna, kasta nagu ja pead ning sukelduda dpetaja juhendamisel;

3. hdljub veepinnal rinnuli- ja seliliasendis ning ligub vees edasi vastavalt oma vdimetele;

4. kasutab lintsamaid ujumisliigutusi ning omab eakohaseid ja individuaalsele tasemele vastavaid

ujumisoskusi;

5. madistab veeohutuse pdhimdtteid ning oskab 6petaja juhendamisel veekeskkonnas turvaliselt kaituda.

2.7.2 Kehaline kasvatus 1. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,

likumismangudes ja tantsus,
ritmis

ja muusika saatel, koostods
paarilise

ning rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestatakse
individuaalsust.

Konni-ja jooksuoskus. Kdnni-, jooksumangud ja
— harjutused. Kdnni ja jooksusammudel
pdhinevad tantsud, tantsumangud.

Kondimine ja jooksmine sise- ja valistingimustes
(sh erinevat tiupi maastikul). Luhimatk voi
dppekaik linna- vdi looduskeskkonnas: matk
Tondiraba parki, loomaaia kiilastused
Hippeoskus. Hippeméngud.

Huppeid ja hiipakuid sisaldavad tantsud.
Hippeharjutused ja nende kombinatsioonid, sh
hipped vertikaal- ja horisontaalsuunas. Hiippe- ja
jooksukombinatsioonid. Hiipete kasutamine

erinevates keskkondades. Hlpitsaharjutused.
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Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel,
ule takistuste, erinevatel tasapindadel, vahendite
alt, roomamine.

Ohutusega arvestamine ja enda suutlikkuse
maistmine.

Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
likumine ajas ja erinevates rutmides. Keha
liikumine ruumis. Keha liikkumine heli ja muusika
saatel. Liikkumine enesevaljenduse vahendina.
Liikumine koostdos teistega.
Edasilikumisoskuste kasutamine ritmis ja
muusikas. Etteantud riitmi jargi likumine ja ise
ritmi tekitamine.

Edasilikumisoskused koostdds paarilise ja
rihmaga. Liikkumised paarilise ja rihmaga

erinevates suundades, tempos, riitmis.

2)liigub edasi vahendil harjutustes
ja

likumismangudes

Harjutused ja mangud kelkudel. Harjutused
suuskadel (murdmaa). Harjutused vahenditel

liikumiseks vees (nt ujumisplaat, matt)

3) teab esmast likumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli
poolt ja sellest sdltub ka tehnilisele ABC-le
keskendumise vajadus vastavalt vahendi
eriparale. Suuskade puhul teadmine, et pdhjasid
on vaja hooldada libisemiseks, suuskadel
pidamisala mé&aramine ja maarimine klassikalise

s6idustiili puhul.

4) kasitseb vahendit harjutustes,
likumismangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

Viske- ja puudmisoskus. Vahendi hoidmine:
vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, uksi ja

mitmekesi, erinevates kehaasendites,
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tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Viske- ja
puddmisega likumismangud. Viske- ja
puddmisharjutused: viskamine erinevalt
kauguselt, Ulaltk&e vise tApsusele, veeretamine
tapsusele ja esemete alt, veereva palli pliidmine,
enda ja paarilise visatud palli ptiidmine,
viskamine Ule vorgu, individuaalharjutused
palliga, viskamine Ules ja plldmine
(variatsioonid), viskamine seina vastu ja
puidmine, viskamine horisontaalsesse (nt
rdngas, kast) vdi vertikaalsesse mérklauda (nt
tahis seinal).

Pérgatamisoskus. Pérgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid, pdrgatamine parema
ja vasaku kaega, pdrgatamine ja plldmine,
pdrgatamine sailitades asukohta, pérgatamine
likumisel.

Palli [66misoskus kaega. Palli [6dmine (les,
ette-iles, Ule takistuse (vérk, nddr), harjutused
kergete pallidega (nt. 8hu- voi rannapallid), palli
|6dmine erinevate kehaosade; palli 166mine
sailitades enda asukohta ja liikumisel.

Palli [6dmisoskus jalaga. Harjutused ja
likumismangud. Seisva ja likuva palli [66mine
kaaslasele ja tapsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli [6dmisoskus vahendiga (lauatennise
reketiga) . Juurdeviivad harjutused lauatennise

méangule.
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Vahendi abil teiste oskuste arendamine
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,
koostd, ritmitunnetuse harjutused vahendite

abil. Boccia, petank, saalikurling.

5) hoiab tasakaalu asendites,
likumistel ja nende
kombinatsioonides;

Tasakaalu hoidmine asendites.
Tasakaaluasendid erinevate korguste ja laiustega
toepindadel; kehakujud (simmeetrilised,
mittestimmeetrilised) nii ksi kui ka koostods.
Toengud erinevate kehaosade peal. Lihtsamad
Umberpd6ratud asendid. Maandumine.
Rippumine. Kehatunnetuse ja kehahoiu
harjutused paigal.

Tasakaalu hoidmine likumisel. Likumised
erinevate kdrguste ja laiustega toepindadel.
Lihtsamad pddrlemised. Erinevad veered.
Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused liikudes.
Tasakaalu hoidmine asendite ja likumiste
kombinatsioonides. Asendite ja liikumiste
kombinatsioonid (nt harjutuste kombinatsioonid:
likumine-tasakaaluasend; takistusrajad jne);
kehahoid erinevates likumistes.
Kombinatsioonide koostamine (sh nt enda
harjutuste seeria joonistamine) ja sooritamine.
Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised,
pddrlemised, hiipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui

paaristantsus).

6) korrigeerib kehahoidu &petaja
juhtimisel;

Kehahoid vastavalt likumis- ja igap&evasele tegevusele. Selle korrigeerimine
dpetaja juhendamisel.
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7) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu liikumise pdhimétteid ning
saab aru erinevate likumisviiside
puhul vajaliku turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

Tervis ja ohutus kui labiv teema liikumisoskuste
valdkonnas. Labiv teema “Tervis ja ohutus”
keskendub ohutusega seotud teemadele
(tinglikult jaotades ohutusdpetuseks ning
riskikéitumise ennetamiseks). Lilkumisega
seonduvatest Opitulemustest saab
likumisoskuste valdkonnas toetada jargmiste
dpitulemuste saavutamist: turvalisust ja ohutust
suurendavate vahendite kasutamine; dpilase
enda ja kaaslaste kaitumise jalgimine ja
analltsimine, ohutu ja ohtliku liiklusk&itumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine
erinevaid liikumisviise ja abivahendeid
kasutades. Konkreetsed dpitulemused koos
toetavate dppellesannetega on kirjeldatud
ohutusteemalistes dpetajaraamatutes.
Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimdtete
arvestamine. Oppesisu naited
edasiliikumisoskustes Soojendus enne
likumistegevust, riietuse valik vastavalt
tegevusele, keskkonnale, iimale. Erinevate

likumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linnakui maakeskkonnas (enda
nahtavaks tegemine).

Teekonna kavandamine, ilmastikutingimusi ja
likumisviisi arvestavalt.

Vahendil likumises Enda ohutuse tagamine ja
kaaslasega arvestamine vahendil likumisel.
Vahendi kasitsemisoskustes Vahendite

otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna
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ja kaaslastega. Kehakontrollioskustes asendites ja
liikumisel, ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused

Ujumisoskus; oma voimete hindamine.

8) arvestab tegevustes kaaslasi;

Opilane annab etteantud skaalal hinnangu,
kuidas on ta arvestab kaaslase voi kaaslastega

likumistegevuses.

9) annab tagasisidet enda
likumisoskuste ja -ohutuse kohta
etteantud kirjelduse alusel;

Opilase tagasiside andmine toimub etteantud oskuste alusel, kust ta saab valida
kuidas ta antud oskuse on omandanud ja kuidas ta arvestab ohutusega.

10) toob naiteid erinevate
likumisoskuste kohta

Liikumisoskuste nimetamine oma igapaevaste

liikumisviiside kirjeldamine

2.7.3 Kehaline kasvatus 2. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
likumismangudes ja tantsus,
ritmis ja muusika saatel, koostdds
paarilise ning rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust.
Konni-ja jooksuoskus. Kdnni-, jooksumangud ja
— harjutused. Kdnni ja jooksusammudel
pdhinevad tantsud, tantsumangud. Kéndimine ja
jooksmine sise- ja valistingimustes (sh erinevat

tipi maastikul). Lihimatk voi dppekaik linnavdi looduskeskkonnas. Matk
Tondiraba parki,

loomaaia kilastused.

Hippeoskus. Hippeméngud. Hiippeid ja
hipakuid sisaldavad tantsud. Hippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja
horisontaalsuunas. Huppe- ja
jooksukombinatsioonid. Hiipete kasutamine
erinevates keskkondades. Hlpitsaharjutused.

Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel,
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ule takistuste, erinevatel tasapindadel, vahendite
alt, roomamine. Ohutusega arvestamine ja enda
suutlikkuse mdistmine.

Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
likumine ajas ja erinevates rutmides. Keha
liikumine ruumis. Keha liikkumine heli ja muusika
saatel. Likumine enesevaljenduse vahendina.
Liikumine koostdds teistega.
Edasiliikumisoskuste kasutamine rutmis ja
muusikas. Etteantud rltmi jargi likumine ja ise
ritmi tekitamine.

Edasilikumisoskused koostdds paarilise ja
rihmaga. Liikkumised paarilise ja rihmaga

erinevates suundades, tempos, riitmis.

2)liigub edasi vahendil harjutustes
ja

likumismangudes

Harjutused ja mangud kelkudel. Harjutused
suuskadel (murdmaa). Harjutused vahenditel

liikumiseks vees (nt ujumisplaat, matt)

3) teab esmast likumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli
poolt ja sellest sdltub ka tehnilisele ABC-le
keskendumise vajadus vastavalt vahendi
eriparale. Suuskade puhul teadmine, et pdhjasid
on vaja hooldada libisemiseks, suuskadel
pidamisala maaramine ja maarimine klassikalise

soidustiili puhul

4) késitseb vahendit harjutustes,
likumismangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

Viske- ja puudmisoskus. Vahendi hoidmine: vahendi hoidmine erinevate
kehaosadega, uksi ja mitmekesi, erinevates kehaasendites,

tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Viske- ja
putdmisega likumisméngud. Viske- ja

puddmisharjutused: viskamine erinevalt
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kauguselt, tlaltkie vise tApsusele, veeretamine
tapsusele ja esemete alt, veereva palli plilidmine,
enda ja paarilise visatud palli plilidmine,
viskamine Ule vorgu, individuaalharjutused
palliga, viskamine Cles ja plUdmine
(variatsioonid), viskamine seina vastu ja
putdmine, viskamine horisontaalsesse (nt
rdngas, kast) vdi vertikaalsesse marklauda (nt
tahis seinal).

Porgatamisoskus. Pérgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid, pdrgatamine parema
ja vasaku kéega, porgatamine ja plitdmine,
pdrgatamine séilitades asukohta, porgatamine
likumisel.

Palli I66misoskus kaega. Palli 166mine les,
ette-iles, Ule takistuse (vdrk, néér), harjutused
kergete pallidega (nt. 8hu- v6i rannapallid), palli
l6dmine erinevate kehaosade; palli [66mine
sailitades enda asukohta ja likumisel.

Palli [6dmisoskus jalaga. Harjutused ja
likumismangud. Seisva ja liikuva palli I66mine
kaaslasele ja tapsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli Id6misoskus vahendiga (lauatennise
reketiga) Juurdeviivad harjutused lauatennise
mangule. .

Vahendi abil teiste oskuste arendamine
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,

koostdd, ritmitunnetuse harjutused vahendite
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abil.

5) hoiab tasakaalu asendites,
likumistel ja nende
kombinatsioonides;

Tasakaalu hoidmine asendites.
Tasakaaluasendid erinevate kdrguste ja laiustega
toepindadel; kehakujud (simmeetrilised,
mittesimmeetrilised) nii tksi kui ka koostoos.
Toengud erinevate kehaosade peal. Lihtsamad
Umberpddratud asendid. Maandumine.
Rippumine. Kehatunnetuse ja kehahoiu
harjutused paigal.

Tasakaalu hoidmine likumisel. Likumised
erinevate korguste ja laiustega toepindadel.
Lihtsamad pddrlemised. Erinevad veered.
Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused liikudes.
Tasakaalu hoidmine asendite ja likumiste
kombinatsioonides. Asendite ja likumiste
kombinatsioonid (nt harjutuste kombinatsioonid:
likumine-tasakaaluasend; takistusrajad jne);
kehahoid erinevates likumistes.
Kombinatsioonide koostamine (sh nt enda
harjutuste seeria joonistamine) ja sooritamine.
Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised,
podrlemised, hlipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui

paaristantsus).

6) korrigeerib kehahoidu dpetaja
juhtimisel;

Kehahoid vastavalt likumis- ja igapaevasele tegevusele. Selle korrigeerimine
Opetaja juhendamisel

7) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu likumise pdhimétteid ning
saab aru erinevate liikkumisviiside
puhul vajaliku turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

Tervis ja ohutus kui labiv teema likumisoskuste
valdkonnas. Labiv teema “Tervis ja ohutus”

keskendub ohutusega seotud teemadele
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(tinglikult jaotades ohutusdpetuseks ning
riskikaitumise ennetamiseks). Lilkumisega
seonduvatest dpitulemustest saab
likumisoskuste valdkonnas toetada jargmiste
Opitulemuste saavutamist: turvalisust ja ohutust
suurendavate vahendite kasutamine; dpilase
enda ja kaaslaste kaitumise jélgimine ja
analudsimine, ohutu ja ohtliku likluskaitumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine
erinevaid liikumisviise ja abivahendeid
kasutades. Konkreetsed dpitulemused koos
toetavate dppeiilesannetega on kirjeldatud
ohutusteemalistes dpetajaraamatutes.
Turvalisuse ja ohutu likumise pohimétete
arvestamine. Oppesisu naited
edasiliikumisoskustes. Soojendus enne
liikumistegevust, riietuse valik vastavalt
tegevusele, keskkonnale, iimale. Erinevate

liikumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linnakui maakeskkonnas (enda
nahtavaks tegemine).

Teekonna kavandamine, ilmastikutingimusi ja
likumisviisi arvestavalt. Seos |abiva teema
"Tervis ja ohutus".

Vahendil likumises Enda ohutuse tagamine ja
kaaslasega arvestamine vahendil likumisel.
Vahendi kasitsemisoskustes Vahendite
otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna
ja kaaslastega. kehakontrollioskustes asendites ja

likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
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arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused

Ujumisoskus; oma vdimete hindamine.

8) arvestab tegevustes kaaslasi;

Opilane annab etteantud skaalal hinnangu,
kuidas ta arvestab kaaslase voi kaaslastega

liikumistegevuses.

9) annab tagasisidet enda
likumisoskuste ja -ohutuse kohta
etteantud kirjelduse alusel;

Opilase tagasiside andmine toimub etteantud
oskuste alusel, kust ta saab valida kuidas ta antud
oskuse on omandanud ja kuidas ta arvestab

ohutusega.

10) toob naiteid erinevate
likumisoskuste kohta

Liikumisoskuste nimetamine oma igapéevaste likumisviiside kirjeldamine

2.7.4. Kehaline kasvatus 3.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
likumismangudes ja tantsus,
rutmis ja muusika saatel, koost6os
paarilise ning rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. Kénni-ja jooksuoskus. Kénni-,
jooksumangud ja — harjutused. Kénni ja jooksusammudel p6hinevad tantsud,
tantsuméngud. Kdndimine ja jooksmine sise- ja valistingimustes (sh erinevat
tidpi maastikul). Lihimatk vdi dppekaik linnavdi looduskeskkonnas. Matk
Tondiraba parki, loomaaia kilastused. Hiippeoskus. Hiippemangud. Hiippeid ja
hipakuid sisaldavad tantsud. Hippeharjutused ja nende kombinatsioonid, sh
hipped vertikaal- ja horisontaalsuunas. Hiippe- ja jooksukombinatsioonid.
HUpete kasutamine erinevates keskkondades. Hipitsaharjutused.
Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel, Ule takistuste, erinevatel
tasapindadel, vahendite alt, roomamine. Ohutusega arvestamine ja enda
suutlikkuse moistmine. Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
likumine ajas ja erinevates rutmides. Keha likumine ruumis. Keha liikumine heli
ja muusika saatel. Likumine enesevéljenduse vahendina. Liikkumine koost6ds
teistega. Edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas. Etteantud riitmi
jargi likumine ja ise riitmi tekitamine. Edasiliikumisoskused koostdds paarilise ja
rihmaga. Lilkkumised paarilise ja rihmaga erinevates suundades, tempos,
ritmis.

2) liigub edasi vahendil harjutustes
ja likumismangudes

Harjutused suuskadel (murdmaa). Harjutused vahenditel likumiseks vees (nt
ujumisplaat, matt).

3) teab esmast likumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli
poolt ja sellest sdltub ka tehnilisele ABC-le
keskendumise vajadus vastavalt vahendi

eriparale. Suuskade puhul teadmine, et péhjasid
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on vaja hooldada libisemiseks, suuskadel
pidamisala maaramine ja maarimine klassikalise

soidustiili puhul.

4) késitseb vahendit harjutustes,
likumismangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

Viske- ja putudmisoskus. Vahendi hoidmine:
vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, Uksi ja
mitmekesi, erinevates kehaasendites,
tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Viske- ja
puddmisega likumismangud. Viske- ja
puddmisharjutused: viskamine erinevalt
kauguselt, Ulaltkae vise tapsusele, veeretamine
tapsusele ja esemete alt, veereva palli plilidmine,
enda ja paarilise visatud palli ptilidmine,
viskamine (le vérgu, individuaalharjutused
palliga, viskamine (les ja pltdmine
(variatsioonid), viskamine seina vastu ja
puidmine, viskamine horisontaalsesse (nt
rdngas, kast) vdi vertikaalsesse mérklauda (nt
tahis seinal).

Pérgatamisoskus. Pdrgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid, pdrgatamine parema
ja vasaku kaega, porgatamine ja pttdmine,
pdrgatamine sailitades asukohta, pdrgatamine
likumisel.

Palli [66misoskus kaega. Palli [6dmine (les,
ette-iles, lle takistuse (vérk, néér), harjutused
kergete pallidega (nt. 8hu- v6i rannapallid), palli
|66mine erinevate kehaosade; palli [66mine
sailitades enda asukohta ja likumisel.

Palli I66misoskus jalaga. Harjutused ja
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likumisméangud. Seisva ja likuva palli I66mine
kaaslasele ja tapsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli [6dmisoskus vahendiga ( lauatennise
reketiga) Juurdeviivad harjutused lauatennise
mangule.

Vahendi abil teiste oskuste arendamine
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,
koostd0, ritmitunnetuse harjutused vahendite

abil.

5) oskab ujuda, sh sukelduda,
veepinnal hdljuda, rinnuli- ja
seliliasendis kokku 200 meetrit
edasi liikuda

Eraldi dppeprotsessi kirjeldus —
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsessidekirjeldused/kehaline-kasvatus/
Ujumistunnid toimuvad vastavalt kooli vdimalustele ujumiskursusena 3.klassis.
Kursuse maht 20 on ainetundi, tunnid toimuvad paaristundidena 10 koolinadalal
jooksul. Opilane jduab dpitulemuseni tema individuaalseid isearasusi
arvestades.

6) hindab adekvaatselt oma
vBimeid vees ja rakendab
eakohaseid veeohutusalasei

https://oppekava.innove.ee/oppeprotsessidekirjeldused/kehaline-kasvatus/
Opilane j6uab dpitulemuseni tema individuaalseid isedrasusi arvestades.

7) hoiab tasakaalu asendites,
likumistel ja nende
kombinatsioonides;

Tasakaalu hoidmine asendites. Tasakaaluasendid erinevate kdrguste ja
laiustega toepindadel; kehakujud (simmeetrilised, mittesimmeetrilised) nii dksi
kui ka koost60s. Toengud erinevate kehaosade peal. Lihtsamad Umberpéératud
asendid. Maandumine. Rippumine. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused
paigal. Tasakaalu hoidmine likumisel. Liikkumised erinevate kdrguste ja
laiustega toepindadel. Lihtsamad pddrlemised. Erinevad veered. Kehatunnetuse
ja kehahoiu harjutused liikudes. Tasakaalu hoidmine asendite ja likumiste
kombinatsioonides. Asendite ja liikumiste kombinatsioonid (nt harjutuste
kombinatsioonid: likumine-tasakaaluasend; takistusrajad jne); kehahoid
erinevates liikkumistes. Kombinatsioonide koostamine (sh nt enda harjutuste
seeria joonistamine) ja sooritamine. Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised,
pddrlemised, hiipped, maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt
kui paaristantsus)

8) korrigeerib kehahoidu &petaja
juhtimisel;

Kehahoid vastavalt likumis- ja igap&evasele tegevusele. Selle korrigeerimine
dpetaja juhendamisel.

9) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu liikumise pdhimétteid ning
saab aru erinevate liikkumisviiside
puhul vajaliku turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

Tervis ja ohutus kui labiv teema likumisoskuste valdkonnas Labiv teema “Tervis
ja ohutus” keskendub ohutusega seotud teemadele (tinglikult jactades
ohutusdpetuseks ning riskikaitumise ennetamiseks). Liikkumisega seonduvatest
dpitulemustest saab liikumisoskuste valdkonnas toetada jargmiste Gpitulemuste
saavutamist: turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase
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enda ja kaaslaste kaitumise jalgimine ja analiilisimine, ohutu ja ohtliku
liikluskaitumise eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid likumisviise
ja abivahendeid kasutades. Konkreetsed dpitulemused koos toetavate
dppeilesannetega on kirjeldatud ohutusteemalistes dpetajaraamatutes.
Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimétete arvestamine. Oppesisu nited
edasiliikumisoskustes. Soojendus enne liikumistegevust, riietuse valik vastavalt
tegevusele, keskkonnale, iimale. Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse
tagamine nii linnakui maakeskkonnas (enda nahtavaks tegemine). Teekonna
kavandamine, iimastikutingimusi ja likumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema
"Tervis ja ohutus". Vahendil likumises. Enda ohutuse tagamine ja kaaslasega
arvestamine vahendil likumisel. Vahendi kasitsemisoskustes. Vahendite
otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega.
kehakontrollioskustes asendites ja likumisel Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused Ujumisoskus; oma vdimete
hindamine.

10) arvestab tegevustes kaaslasi; | Opilane annab etteantud skaalal hinnangu, kuidas on ta arvestab kaaslase véi

kaaslastega liikumistegevuses

11) annab tagasisidet enda Opilase tagasiside andmine toimub etteantud oskuste alusel, kust ta saab valida
likumisoskuste ja -ohutuse kohta | kuidas ta antud oskuse on omandanud ja kuidas ta arvestab ohutusega.
etteantud kirjelduse alusel;

12) toob néiteid erinevate Liikumisoskuste nimetamine oma igapéevaste likumisviiside kirjeldamine
likumisoskuste kohta

2.7.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6.klass)

6. klassi Iopetaja:

1.

10.

1.

osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides vastavalt oma individuaalsetele vdimetele ning tunneb huvi koolis
toimuvate spordi- ja likumisirituste vastu, osaledes neis vastavalt véimalustele;

liigub ja sportib koos kaaslastega, jagab dpetaja suunamisel rihmas (lesandeid ning osaleb mangureeglite ja
kokkulepete kujundamisel;

mdistab Uhistegevuse reeglite, isikliku higieeni ja ohutusnduete olulisust ning taidab neid igapaevases
likumistegevuses;

kirjieldab dpetaja suunamisel likumise ja sportimise tahtsust tervisele, teab enamlevinud likumistegevustega
seotud vigastusi ning oskab &petaja juhendamisel sobivalt kaituda;

pustitab Gpetaja abil lihiajalisi eesmérke oma kehaliste véimete arendamiseks ning anallilisib koos dpetajaga
nende taitmist; sooritab juhendamisel harjutusi kehaliste vimete vaatlemiseks ja mddtmiseks ning annab
suunavate kiisimuste abil hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele.

2.7.6 Kehaline kasvatus 4.klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
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1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
likumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ratmis ja muusika
saatel, koostdds paarilise ning
rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. Kénni- ja jooksuoskus. Kénni ja
jooksu kombinatsioonid; jooksualad: sprint, keskmaajooks, kestvusjooks;
liikumine due- ja sisekeskkonnas; tempo planeerimine erinevat tldipi jooksudel;
Uhtlase tempo hoidmine. (Lihi)matkad ja 8ppekéigud Tondiraba parki.
Huppeoskus. Jooksu ja hiipete kombinatsioonid. Hiipete kasutamine
likumisharrastuses (nt parkuur, hobby horse) erinevates keskkondades.
Maandumine, takistuse Uletamine. Hlpitsaharjutuste kombinatsioonid.
Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse vormina erinevates keskkondades
ja tasapindadel. Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Kénni ja
jooksusammudel p6hinevad tantsud, tantsumangud. Hiippeid ja hiipakuid
sisaldavad tantsud. Edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusika saatel.
Rutmis likumine muusikaga ja muusikata: erinevad kiirused, suunad, tasandid.
Enda likumise loomine vastavalt riitmile vdi muusikale. Ritmi- ja
koordinatsiooniharjutused. Edasilikumisoskused koostods paarilise ja riihmaga.
Liikumised paarilise ja rihmaga erinevates suundades, tempos, riitmis. Paaris-,
grupi- ja individuaalsed Ulesanded liikumiste kombineerimiseks, loomiseks.

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas;

Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva
liiklustihedusega keskkondades. Jalgrattaga sdiduoskuse arendamiseks,
voimalik rakendada néiteks rattan&dalat/-kuud

3) rakendab esmaseid
likumisvahendi hooldusvotteid;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest séltub ka
hooldusvétete vajadus vastavalt vahendi eriparale. Suusatamine (murdmaa)
hooldus ja hooldusvétted

4) kasitseb vahendit
likumiskombinatsioonides,
méangudes, lihtsustatud
sportmangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

Viske-, puidmis- ja pdrgatamisoskus Viske-, pitidmise- ja pdrgatamisoskust
sisaldavad liikumismangud ja likumiste kombinatsioonid. Juurdeviivad mangud
viskamise, puldmise ja pdrgatamise sportmangudele. Vahendi hoidmine
erinevate kehaosadega, uksi ja mitmekesi, erinevates kehaasendites,
tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli l66misoskus k&ega. Juurdeviivad
harjutused ja mangud palli [66misega seotud spordialadele. Palli [60misoskus
jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile. Palli 166misoskus
vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja mangud lauatennises. Vahendi abil teiste
oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostoo,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil.

5) hindab adekvaatselt oma
vBimeid vees ja rakendab
eakohaseid veeoh

Eraldi dppeprotsessi kirjeldus —
https://oppekava.innove.eeloppeprotsessidekirjeldused/kehaline-kasvatus/
Opilane j6uab dpitulemuseni tema individuaalseid isedrasusi arvestades.

6) koostab kehaasendite ja
liikumiste kombinatsioone;

Kehaasendite kombinatsioonid. Toengud (iksi ja paarilisega. Tasakaaluasendid
erinevate kdrgustega toepindadel, erinevates tasapindades uksi ja paarilisega.
Umberpoératud asendid. Maandumine. Rippumine. Keharaskuse tilekandmine.
Asendite nimetused. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused. Keha likumise
kombinatsioonid. Liikumised erinevate kdrguste ja laiustega toepindadel.
Podrlemised. Erinevad veered. Keharaskuse tilekandmine. Oskussénad.
Asendite ja likumiste kombinatsioonide loomine. Kehakontroll tantsides (asendi
hoidmised, pddrlemised, hlipped, maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii
individuaalselt kui paaristantsus). Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal
ja liikudes.
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7) rakendab oskusi kehahoiu ja -
asendite hoidmiseks

Kehahoiu ja asendite hoidmisoskus. Juurdeviivad harjutused, kehahoiu
pbhimbtted, asendite seostamine keha raskuskeskmega, keskendumisega.

8) rakendab turvalisuse ja ohutu
likumise pdhimdtteid

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda ja
kaaslaste kaitumise jalgimine ja anallisimine, ohutu ja ohtliku likluskaitumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid likumisviise ja abivahendeid
kasutades. Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimdtete arvestamine. Soojendus
enne likumistegevust, riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas
(enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, iimastikutingimusi ja
liikumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus". Vahendil
liikumises. Enda turvalisuse tagamine, kaaslasega arvestamine vahendil
liikumisel ning oma kaitumise analiilisimine. Vahendi késitsemisoskustes.
Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega.
Kehakontrollioskustes asendites ja likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused

9) anallisib enda tegevust
ruhmas tegutsejana

Etteantud kisimuste kaudu toob dpilane vélja, kuidas ta likumistegevustes
arvestab kaaslastega. P6hjendab IUhidalt enda vastust

10) anallilsib enda liikkumisoskusi,
- ohutust ja turvavarustuse
kasutamist

Opilase eneseanaliilis toimub etteantud juhendi voi ankeedi alusel toetudes
dpitud oskustele, ohutuse ja turvavarustuse kasutamise jargimisele. Opilane
toob vélja, kuidas ta on oskuse omandanud, mida sooviks vdi vajaks arendada
ja kuidas ta jérgib likumisohutust ja turvavarustust.

11) teab liikumisoskusi
likumisharrastuses

Nimetab edasilikumisega seotud oskusi ja seostab neid likumisharrastusega
(nt jooksmine, kepikdnd, tants jne), igapaevase likumisviisiga (jalgsi,
tdukerattaga, rulaga, rattaga jne) ja spordialadega (maratonijooks, 100m jooks
jne).

2.7.7 Kehaline kasvatus 5.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab edasilikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
likumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika
saatel, koostods paarilise ning
rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. Kénni- ja jooksuoskus. Kdnni
ja jooksu kombinatsioonid; jooksualad: sprint, keskmaajooks, kestvusjooks;
liikumine Gue- ja sisekeskkonnas; tempo planeerimine erinevat tidpi
jooksudel; Ghtlase tempo hoidmine. (Lihi)matkad ja 6ppekaigud Tondiraba
parki. Hippeoskus. Jooksu ja hlipete kombinatsioonid. Hipete kasutamine
likumisharrastuses (nt parkuur) erinevates keskkondades. Maandumine,
takistuse uletamine. Hupitsaharjutuste kombinatsioonid. Ronimisoskus.
Ronimine liikumisharrastuse vormina erinevates keskkondades ja
tasapindadel. Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus. Kénni ja
jooksusammudel pdhinevad tantsud, tantsumangud. Huppeid ja hiipakuid
sisaldavad tantsud. Edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusika
saatel. Rutmis likumine muusikaga ja muusikata: erinevad kiirused, suunad,
tasandid. Enda liikumise loomine vastavalt riitmile véi muusikale. Ritmi- ja
koordinatsiooniharjutused. Edasilikumisoskused koostods paarilise ja
rihmaga. Liikkumised paarilise ja riihmaga erinevates suundades, tempos,
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ritmis. Paaris-, grupi- ja individuaalsed ulesanded liikumiste
kombineerimiseks, loomiseks.

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas;

Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja
erineva liiklustihedusega keskkondades.

3) rakendab esmaseid
likumisvahendi hooldusvotteid

likumisvahendi hooldusvétteid; Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli
poolt ja sellest sdltub ka hooldusvotete vajadus vastavalt vahendi eripérale.
Suusad ( murdmaa) hooldus ja korrashoid.

4) kasitseb vahendit
likumiskombinatsioonides,
mangudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks

Viske-, puidmis- ja pdrgatamisoskus Viske-, putidmise- ja pdrgatamisoskust
sisaldavad liikumismangud ja liikumiste kombinatsioonid. Juurdeviivad
méngud viskamise, pliidmise ja pdrgatamise sportméangudele. Vahendi
hoidmine erinevate kehaosadega, Uksi ja mitmekesi, erinevates
kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli I66misoskus
kaega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli I66misega seotud
spordialadele. Palli [66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud
jalgpallile. Palli I66misoskus vahendiga. Juurdeviivad harjutused lauatennise
méangule. Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse,
koordinatsiooni, tasakaalu, koostdd, ritmitunnetuse harjutused vahendite
abil. Saalikurling, boccia, discgolf.

5) hindab adekvaatselt oma
vbimeid vees ja rakendab
eakohaseid veeohutusalaseid
oskus

Eraldi dppeprotsessi kirjeldus —
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsessidekirjeldused/kehaline-kasvatus/
Opilane j6uab dpitulemuseni tema individuaalseid isedrasusi arvestades.

6) koostab kehaasendite ja
liikumiste kombinatsioone;

Kehaasendite kombinatsioonid. Toengud ksi ja paarilisega.
Tasakaaluasendid erinevate kbrgustega toepindadel, erinevates
tasapindades iiksi ja paarilisega. Umberpdoratud asendid. Maandumine.
Rippumine. Keharaskuse Ulekandmine. Asendite nimetused. Kehatunnetuse
ja kehahoiu harjutused. Keha likumise kombinatsioonid. Liikumised erinevate
kdrguste ja laiustega toepindadel. Podrlemised. Erinevad veered.
Keharaskuse ulekandmine. Oskussdnad. Asendite ja likumiste
kombinatsioonide loomine. Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised,
podrlemised, huipped, maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii
individuaalselt kui paaristantsus). Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused
paigal ja likudes.

7) rakendab oskusi kehahoiu ja -
asendite hoidmiseks

Kehahoiu ja asendite hoidmisoskus. Juurdeviivad harjutused, kehahoiu
pdhimdtted, asendite seostamine keha raskuskeskmega, keskendumisega

8) rakendab turvalisuse ja ohutu
likumise pdhimétteid;

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda ja
kaaslaste kéitumise jalgimine ja analliisimine, ohutu ja ohtliku
liikluskaitumise eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid
likumisviise ja abivahendeid kasutades. Turvalisuse ja ohutu likumise
pbhimdtete arvestamine. Soojendus enne likumistegevust, riietuse valik
vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate liikumisviiside puhul
ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda néhtavaks tegemine).
Teekonna kavandamine, ilmastikutingimusi ja likumisviisi arvestavalt. Seos
labiva teema "Tervis ja ohutus". Vahendil likumises. Enda turvalisuse
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tagamine, oma kaitumise analiiisimine ning kaaslasega arvestamine
vahendil likumisel. Vahendi kasitsemisoskustes. Vahendite otstarbekas
kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega. Kehakontrollioskustes
asendites ja likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites. Veeohutusalased oskused.

9) anallusib enda tegevust
rihmas tegutsejana;

Etteantud kiisimuste kaudu toob dpilane valja, kuidas ta likumistegevustes
arvestab kaaslastega. P6hjendab Ilihidalt enda vastust

10) analiitisib enda
liikumisoskusi, - ohutust ja
turvavarustuse kasutamist

Opilase eneseanaliilis toimub etteantud juhendi voi ankeedi alusel toetudes
dpitud oskustele, ohutuse ja turvavarustuse kasutamise jargimisele. Opilane
toob vélja, kuidas ta on oskuse omandanud, mida sooviks voi vajaks
arendada ja kuidas ta jargib liikumisohutust ja turvavarustust

11) teab liikumisoskusi
likumisharrastuses.

Nimetab edasiliikumisega seotud oskusi ja seostab neid likumisharrastusega
(nt jooksmine, kepikdnd, tants jne), igapaevase likumisviisiga (jalgsi,
tdukerattaga, rulaga, rattaga jne) ja spordialadega (maratonijooks, 100m
jooks jne).

2.7.8 Kehaline kasvatus 6.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

keskkondades, harjutustes,

saatel, koostdds paarilise ning
rihmaga;

likumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri | Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. Kénni- ja jooksuoskus. Kénni ja

jooksu kombinatsioonid; jooksualad: sprint, keskmaajooks, kestvusjooks;
likumine due- ja sisekeskkonnas; tempo planeerimine erinevat tldipi jooksudel;
uhtlase tempo hoidmine. (Liihi)matkad ja dppekaigud Tondiraba parki.
Hippeoskus. Jooksu ja hiipete kombinatsioonid. Hiipete kasutamine
likumisharrastuses (nt parkuur, hobby horse) erinevates keskkondades.
Maandumine, takistuse Gletamine. Hipitsaharjutuste kombinatsioonid.
Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse vormina erinevates keskkondades
ja tasapindadel. Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Kénni ja
jooksusammudel pdhinevad tantsud, tantsumangud. Hippeid ja hipakuid
sisaldavad tantsud. Edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusika saatel.
Rutmis likumine muusikaga ja muusikata: erinevad kiirused, suunad, tasandid.
Enda likumise loomine vastavalt riitmile v8i muusikale. Ritmi- ja
koordinatsiooniharjutused. Edasilikumisoskused koostods paarilise ja rihmaga.
Liikumised paarilise ja rihmaga erinevates suundades, tempos, riitmis. Paaris-,
grupi- ja individuaalsed Ulesanded liikumiste kombineerimiseks, loomiseks.

keskkonnas

2) liigub edasi vahendil muutuvas | Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva

liiklustihedusega keskkondades.

3) rakendab esmaseid

liikumisvahendi hooldusvétteid

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest séltub ka
hooldusvétete vajadus vastavalt vahendi eriparale. Suusad (murdmaa) hooldus
ja korrashoid.

4) kasitseb vahendit
liikumiskombinatsioonides,
mangudes, lihtsustatud

Viske-, puudmis- ja pdrgatamisoskus Viske-, piudmise- ja porgatamisoskust
sisaldavad liikumisméngud ja likumiste kombinatsioonid. Juurdeviivad mangud
viskamise, puidmise ja pdrgatamise sportmangudele. Vahendi hoidmine
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sportmangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

erinevate kehaosadega, Uksi ja mitmekesi, erinevates kehaasendites,
tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli l66misoskus k&ega. Juurdeviivad
harjutused ja mangud palli [66misega seotud spordialadele. Palli [6dmisoskus
jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile. Palli I66misoskus
vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja mangud lauatennisele. Vahendi abil
teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostoo,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil- saalikurling, boccia, discgolf.

5) hindab adekvaatselt oma
vbimeid vees ja rakendab
eakohaseid veeohutusalaseid os

Eraldi dppeprotsessi kirjeldus —
https://oppekava.innove.eeloppeprotsessidekirjeldused/kehaline-kasvatus/
Opilane j6uab dpitulemuseni tema individuaalseid isedrasusi arvestades

6) koostab kehaasendite ja
likumiste kombinatsioone;

Kehaasendite kombinatsioonid. Toengud (ksi

ja paarilisega. Tasakaaluasendid erinevate
kdrgustega toepindadel, erinevates tasapindades
{iksi ja paarilisega. Umberpddratud asendid.
Maandumine. Rippumine. Keharaskuse
ulekandmine. Asendite nimetused.
Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused.

Keha liikumise kombinatsioonid. Liikkumised
erinevate korguste ja laiustega toepindadel.
Pddrlemised. Erinevad veered. Keharaskuse
ulekandmine. Oskussdnad.

Asendite ja likumiste kombinatsioonide

loomine. Kehakontroll tantsides (asendi
hoidmised, pddrlemised, hlipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui
paaristantsus). Kehatunnetuse ja kehahoiu

harjutused paigal ja likudes

7) rakendab oskusi kehahoiu ja -
asendite hoidmiseks;

Kehahoiu ja asendite hoidmisoskus. Juurdeviivad harjutused, kehahoiu
pohimdtted, asendite seostamine keha raskuskeskmega, keskendumisega.

8) rakendab turvalisuse ja ohutu
likumise pdhimotteid;

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite
kasutamine; dpilase enda ja kaaslaste kéitumise
jalgimine ja analtdsimine, ohutu ja ohtliku

liikluskaitumise eristamine; ohutu teekonna
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kavandamine erinevaid liikumisviise ja
abivahendeid kasutades.

Turvalisuse ja ohutu likumise p6himdtete
arvestamine. Soojendus enne liikkumistegevust,
riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale,
ilmale. Erinevate liikkumisviiside puhul ohutuse
tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda
nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine,
ilmastikutingimusi ja likumisviisi arvestavalt.
Seos labiva teema "Tervis ja ohutus".

Vahendil likumises. Enda turvalisuse tagamine,
oma kaitumise analllsimine ning kaaslasega
arvestamine vahendil likumisel.

Vahendi kasitsemisoskustes. Vahendite
otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna
ja kaaslastega.

Kehakontrollioskustes asendites ja likumisel.
Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites.

Veeohutusalased oskused

9) anallilisib enda tegevust Etteantud kisimuste kaudu toob dpilane valja, kuidas ta likumistegevustes
rihmas tegutsejana; arvestab kaaslastega. P6hjendab llihidalt enda vastust.

10) analiilisib enda likumisoskusi, | Opilase eneseanaliitis toimub etteantud juhendi véi ankeedi alusel toetudes

- ohutust ja turvavarustuse dpitud oskustele, ohutuse ja turvavarustuse kasutamise jargimisele. Opilane
kasutamist toob valja, kuidas ta on oskuse omandanud, mida sooviks vdi vajaks arendada
ja kuidas ta jargib likumisohutust ja turvavarustust.

12) teab likumisoskusi Nimetab edasilikumisega seotud oskusi ja seostab neid likumisharrastusega

likumisharrastuses (nt jooksmine, kepikdnd, tants jne), igapaevase likumisviisiga (jalgsi,
tdukerattaga, rulaga, rattaga jne) ja spordialadega (maratonijooks, 100m jooks
jne)

2.7.9 Opitulemused |1l kooliastme 18puks (9.klass)
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9.klassi [dpetaja:

8. osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides vastavalt oma individuaalsetele vGimetele ning kirjeldab kehalise
aktiivsuse mdju tervisele ja toovoimele, selgitades igapaevase liikumise vajalikkust;

9. jargib ohutus- ja hiigieenindudeid kehalise kasvatuse tundides, tunnivalistel sporditiritustel ning iseseisvalt
liikudes ja liigeldes; oskab valtida ohuolukordi ning teab, kuidas kéituda likumisel v6i sportimisel juhtuda vdivate
onnetuste korral;

10. jargib sportides ja likudes reegleid ning vdistiusmaarusi, ligub keskkonda hoidvalt, jargib ausa méangu
pbhimdtteid, austab kaaslasi ja teeb nendega koostddd;

11. jalgib ja analuusib dpetaja suunamisel oma igapaevast kehalist aktiivsust, sooritab harjutusi kehaliste vimete
vaatlemiseks ja mddtmiseks ning annab hinnangu oma tulemustele; kasutab juhendamisel sobivaid vahendeid
kehalise aktiivsuse hindamiseks;

12. kavandab ja sooritab dpetaja suunamisel tegevusi oma kehaliste vimete arendamiseks; valib endale sobiva
likumisintensiivsusega tegevuse, teab ja sooritab soojendus- ning venitusharjutusi ning koostab lihtsamaid
likumiskombinatsioone;

13. kirjeldab 6petaja suunamisel erinevate spordialade voistlusi ja/voi tantsulritusi ning oma kogemusi nendest;
teab Eesti tuntumaid sportlasi ja nende saavutusi;

14. teab Eesti tahtsamaid spordi- ja likumisstindmusi ning vaartustab likumistraditsioonide rolli kultuuris.

2.7.10 Kehaline kasvatus 7.klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab teadlikult Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust.
edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, tervisetreeningul,
spordialadel ning tantsus, ritmis ja
muusika saatel, koostd0s paarilise
ning rihmaga; maastikujooks; kepikdnd. Matk

Konni- ja jooksuoskus. Kdndimine ja jooksmine

kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,

looduskeskkonnas- rabamatkad ja dppekaigud.
Hippeoskus. Hlpete kasutamine treeninguna,
likumisharrastuses (nt takistusradadel) ja
hiippealades (nt kaugushUpe, kérgushtipe).
Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse ja
treeningvormina erinevates keskkondades:
ronimissein, loodus- vdi tehiskeskkond, kaitsevae

treeningrada jne. Ohutusnduete arvestamine ja

156



enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvétted.
Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus.

Keha liikumine ajas ja erinevates ritmides. Keha
liikumine ruumis. Keha liikkumine heli ja muusika
saatel. Likumine enesevaljenduse vahendina.
Liikumine koostdds teistega. Konni ja
jooksusammudel pohinevad tantsud,
tantsumangud. Hippeid ja hiipakuid sisaldavad
tantsud.

Edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja
muusika saatel. Ritmide tekitamine kehaga,
koostdds paarilise- ja rihmaga. Riitmi ja
koordinatsiooni harjutused Harjutused
muusikaga. Liikkumiskombinatsioonide loomine
vastavalt ritmile voi muusikale.
Edasiliikumisoskused koost06s paarilise

jalvdi rihmaga. Liikumiskombinatsioonide

loomised ja rakendamised paarilise vdi rihmaga.

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja seostab seda
igapaevaste liikumisvbimalustega

Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva
liiklustihedusega keskkondades turvavarustust kasutades ning liklusohutuse
printsiipe jargides.

3) rakendab igapaevaseks
likumiseks voi
likumisharrastuseks vajalikke
esmaseid likumisvahendi
hooldusvbtteid;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest sdltub ka
hooldusvétete keskendumise vajadus vastavalt vahendi eripérale. Suusad
(murdmaa) hooldus ja korrashoid.

4) kasitseb vahendit eri
likumiskombinatsioonides, -
mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportméngudes ja
teiste oskuste arendamiseks;

Viske-, puudmis- ja pdrgatamisoskus. Liikkumiskombinatsioonide loomine
kasutades viske-, piitidmise- ja pérgatamisoskust. Sportmangud véhendatud
valjakutel ja méngijate arvuga (nt 3x3; 4x4). Omaloomingulised mangud
vahenditega. Vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, Uiksi ja mitmekesi,
erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli
l6dmisoskus kaega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli [66misega seotud
mangudele. Palli I6omisoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja mangud
jalgpallile. Naiteks footbag. Palli [66misoskus vahendiga. Juurdeviivad
harjutused ja mangud lauatennises. Vahendi abil teiste oskuste arendamine.
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Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostd0, riitmitunnetuse harjutused
vahendite abil.- discgolf, saalikurling, boccia, kuul, ketas

5) koostab kehaasendite ja
liikumiste kombinatsioone uksi,
paarilise ja rihmaga;

Asendid mitmesugustel vahenditel ja enda keharaskusega ja selle
ulekandmisega. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal ja liikudes.
Liikumised erinevates keskkondades, kdrguste ja laiustega toe- ja tasapindadel.
Erinevad kehaasendid individuaalselt, paaris ja rihmades. Asendite ja liikumiste
kombinatsioonide loomine ja nende kasutamine riihmades ja oskussdnadega.
Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised, pddrlemised, hiipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui paaristantsus).

6) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks

Ohutus asendites ja likumisel.

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
likumise pdhimotteid

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda ja
kaaslaste kaitumise jalgimine ja analuisimine, ohutu ja ohtliku likluskaitumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid likumisviise ja abivahendeid
kasutades. Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimdtete arvestamine. Soojendus
enne likumistegevust, riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas
(enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, iimastikutingimusi ja
liikumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus". Vahendil
likumises. Enda turvalisuse tagamine, oma kaitumise analtusimine ning
kaaslasega arvestamine vahendil likumisel. Vahendi kasitsemisoskustes.
Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega.
Kehakontrollioskustes asendites ja likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused.

8) annab hinnangu enda koostbdle
tegevustes;

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi vdi kiisimuste alusel. Hinnang
sisaldab naidet/naiteid, kuidas Opilane on kaaslasega arvestanud koostoises
ulesandes

9) annab hinnangu enda
likumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele;

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi vdi kiisimuste alusel. Hinnang
sisaldab kirjeldust omandatud oskustest, tehtud pingutust nende dppimiseks,
edasist oskuste arendamise vajadust, ohutuse jargimist ja turvavarustuse
kasutamist

10) seostab likumisoskusi
harrastustegevuse ja/voi
spordialadega.

Luhike arutelu koos naidetega, kuidas kasutatakse liikumisoskuseid
igapaevases likumises, harrastustegevuses, spordis voi voistiusspordis

2.7.11 Kehaline kasvatus 8.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab teadlikult
edasilikumisoskusi eri
keskkondades, tervisetreeningul,
spordialadel ning tantsus, ritmis ja
muusika saatel, koost60s paarilise
ning rihmaga;

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. K&nni- ja jooksuoskus.
Kdndimine ja jooksmine kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,
maastikujooks; kepikdnd. Matk looduskeskkonnas terviserajad, rabamatk,
dppekaigud. Hippeoskus. Hiipete kasutamine treeninguna, liikumisharrastuses
(nt takistusradadel) ja hiippealades (nt kaugushiipe). Ronimisoskus. Ronimine
likumisharrastuse ja treeningvormina erinevates keskkondades: ronimissein,
loodus- v&i tehiskeskkond, kaitsevae treeningrada jne. Ohutusnduete
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arvestamine ja enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvotted.
Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha likumine ajas ja erinevates
ritmides. Keha likumine ruumis. Keha liikkumine heli ja muusika saatel.
Liikumine enesevéljenduse vahendina. Liikumine koostdds teistega. Kdnni ja
jooksusammudel p6hinevad tantsud, tantsumangud. Hiippeid ja hiipakuid
sisaldavad tantsud. Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusika saatel.
Ritmide tekitamine kehaga, koostdds paarilise- ja rlihmaga. Riitmi ja
koordinatsiooni harjutused Harjutused muusikaga. Liikkumiskombinatsioonide
loomine vastavalt ritmile vdi muusikale. Edasiliikumisoskused koostdds
paarilise ja/vdi rihmaga. Liikumiskombinatsioonide loomised ja rakendamised
paarilise vdi rihmaga

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja seostab seda
igapaevaste liikumisvdimalustega;

Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva
liklustihedusega keskkondades turvavarustust kasutades ning liiklusohutuse
printsiipe jargides

3) rakendab igapaevaseks
liikumiseks voi
likumisharrastuseks vajalikke
esmaseid likumisvahendi
hooldusvotteid;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest sdltub ka
hooldusvétete keskendumise vajadus vastavalt vahendi eriparale. Suusad
(murdmaa) hooldus ja korrashoid

4) kasitseb vahendit eri
likumiskombinatsioonides, -
mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportméngudes ja
teiste oskuste arendamiseks;

Viske-, pliidmis- ja pdrgatamisoskus. Liikumiskombinatsioonide loomine
kasutades viske-, ptitidmise- ja porgatamisoskust. Sportmangud véhendatud
valjakutel ja mangijate arvuga (nt 3x3; 4x4). Omaloomingulised mangud
vahenditega. Vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, Uiksi ja mitmekesi,
erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli
l6dmisoskus kaega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli [66misega seotud
mangudele. Palli l66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja mangud
jalgpallile. Naiteks footbag. Palli [66misoskus vahendiga. Juurdeviivad
harjutused lauatennises ja mang. Vahendi abil teiste oskuste arendamine.
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostd6, ritmitunnetuse harjutused
vahendite abil- boccia, saalikurling, discgolf, petank, kuul, ketas

7) koostab kehaasendite ja
liikumiste kombinatsioone uksi,
paarilise ja rihmaga

Asendid mitmesugustel vahenditel ja enda keharaskusega ja selle
Ulekandmisega. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal ja liikudes.
Liikumised erinevates keskkondades, kdrguste ja laiustega toe- ja tasapindadel.
Erinevad kehaasendid individuaalselt, paaris ja rihmades. Asendite ja liikumiste
kombinatsioonide loomine ja nende kasutamine rihmades ja oskussdnadega.
Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised, pddrlemised, hiipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui paaristantsus).

8) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

Ohutus asendites ja likumisel.

9) rakendab turvalisuse ja ohutu
liikumise p&himétteid;

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda ja
kaaslaste kéitumise jalgimine ja analUusimine, ohutu ja ohtliku likluskaitumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid likumisviise ja abivahendeid
kasutades. Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimdtete arvestamine. Soojendus
enne liikumistegevust, riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate likumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas
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(enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, iimastikutingimusi ja
likumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus". Vahendil
likumises. Enda turvalisuse tagamine, oma kaitumise anallilisimine ning
kaaslasega arvestamine vahendil likumisel. Vahendi kasitsemisoskustes.
Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega.
Kehakontrollioskustes asendites ja likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused.

10) annab hinnangu enda
koostddle tegevustes;

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi vdi kiisimuste alusel. Hinnang
sisaldab naidet/naiteid, kuidas dpilane on kaaslasega arvestanud koostbises
ulesandes.

11) annab hinnangu enda
likumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi vdi kiisimuste alusel. Hinnang
sisaldab kirjeldust omandatud oskustest, tehtud pingutust nende dppimiseks,
edasist oskuste arendamise vajadust, ohutuse jargimist ja turvavarustuse
kasutamist

12) seostab liikumisoskusi
harrastustegevuse ja/voi
spordialadega.

Luhike arutelu koos naidetega, kuidas kasutatakse liikumisoskuseid
igapaevases likumises, harrastustegevuses, spordis v6i voistlusspordis.

2.7.12 Kehaline kasvatus 9. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) kasutab teadlikult
edasilikumisoskusi eri
keskkondades, tervisetreeningul,
spordialadel ning tantsus, ritmis ja
muusika saatel, koost60s paarilise
ning rthmaga

Oskuste arendamisel arvestada individuaalsust. Konni- ja jooksuoskus.
Kondimine ja jooksmine kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,
maastikujooks; kepikdnd. Matk looduskeskkonnas — terviserajad, rabamatk ja
Oppekaigud. Hippeoskus. Hlipete kasutamine treeninguna, liikumisharrastuses
(nt takistusradadel) ja hiippealades (nt kaugushiipe). Ronimisoskus. Ronimine
likumisharrastuse ja treeningvormina erinevates keskkondades: ronimissein,
loodus- vdi tehiskeskkond, kaitsevae treeningrada jne. Ohutusnduete
arvestamine ja enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvotted.
Edasilikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha likumine ajas ja erinevates
ritmides. Keha liikkumine ruumis. Keha liikkumine heli ja muusika saatel.
Liikumine enesevéljenduse vahendina. Liikkumine koostods teistega. Kdnni ja
jooksusammudel pdhinevad tantsud, tantsumangud. Hippeid ja hipakuid
sisaldavad tantsud. Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusika saatel.
Ritmide tekitamine kehaga, koostoos paarilise- ja rihmaga. Rutmi ja
koordinatsiooni harjutused Harjutused muusikaga. Liikkumiskombinatsioonide
loomine vastavalt ritmile vdi muusikale. Edasilikumisoskused koostdds
paarilise ja/vdi rihmaga. Liikumiskombinatsioonide loomised ja rakendamised
paarilise voi ruihmaga.

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja seostab seda
igapaevaste likumisvdimalustega;

Vahendil likumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva
liklustihedusega keskkondades turvavarustust kasutades ning liiklusohutuse
printsiipe jargides.
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3) rakendab igapaevaseks
liikumiseks voi
likumisharrastuseks vajalikke
esmaseid likumisvahendi
hooldusvétteid;

Vahend, millele keskendutakse valitakse kooli poolt ja sellest sdltub ka
hooldusvotete keskendumise vajadus vastavalt vahendi eripérale. Suusad
(murdmaa) hooldus ja korrashoid.

4) kasitseb vahendit eri
likumiskombinatsioonides, -
mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportméngudes ja
teiste oskuste arendamiseks;

Viske-, puidmis- ja pdrgatamisoskus. Liikumiskombinatsioonide loomine
kasutades viske-, ptitidmise- ja porgatamisoskust. Sportmangud véhendatud
valjakutel ja mangijate arvuga (nt 3x3; 4x4). Omaloomingulised mangud
vahenditega. Vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, Uiksi ja mitmekesi,
erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel likudes. Palli
l6dmisoskus kaega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli [66misega seotud
méangudele. Palli [66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja mangud
jalgpallile. Naiteks footbag. Palli [66misoskus vahendiga. Juurdeviivad
harjutused. Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse,
koordinatsiooni, tasakaalu, koost6d, ritmitunnetuse harjutused vahendite abil
(nt discgolf).

5) koostab kehaasendite ja
likumiste kombinatsioone Uksi,
paarilise ja rihmaga;

Asendid mitmesugustel vahenditel ja enda keharaskusega ja selle
Ulekandmisega. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal ja liikudes.
Liikumised erinevates keskkondades, kérguste ja laiustega toe- ja tasapindadel.
Erinevad kehaasendid individuaalselt, paaris ja rihmades. Asendite ja liikumiste
kombinatsioonide loomine ja nende kasutamine riihmades ja oskuss6nadega.
Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised, pddrlemised, hiipped, maandumised,
tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui paaristantsus).

6) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

Ohutus asendites ja likumisel.

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
likumise pdhimétteid

Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda ja
kaaslaste kéitumise jalgimine ja anallusimine, ohutu ja ohtliku likluskaitumise
eristamine; ohutu teekonna kavandamine erinevaid likumisviise ja abivahendeid
kasutades. Turvalisuse ja ohutu likumise pdhimdtete arvestamine. Soojendus
enne liikumistegevust, riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate likumisviiside puhul ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas
(enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, iimastikutingimusi ja
liikumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus". Vahendil
likumises. Enda turvalisuse tagamine, oma kaitumise anallilsimine ja
kaaslasega arvestamine vahendil likumisel. Vahendi kasitsemisoskustes.
Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja kaaslastega.
Kehakontrollioskustes asendites ja likumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu
arvestamine asendites. Veeohutusalased oskused

8) annab hinnangu enda koostddle
tegevustes;

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi voi kusimuste alusel. Hinnang
sisaldab naidet/naiteid, kuidas dpilane on kaaslasega arvestanud koostodises
Ulesandes.

9) annab hinnangu enda
likumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi voi kusimuste alusel. Hinnang
sisaldab kirjeldust omandatud oskustest, tehtud pingutust nende dppimiseks,
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edasist oskuste arendamise vajadust, ohutuse jargimist ja turvavarustuse

kasutamist
10) seostab likumisoskusi Lihike arutelu koos naidetega, kuidas kasutatakse liikumisoskuseid
harrastustegevuse ja/vdi igapaevases likumises, harrastustegevuses, spordis voi voistlusspordis.

spordialadega.

Ainevaldkond Kunstiained
1.Uldalused

1.1 Valdkonnapéadevus

Kunstiainete valdkonda kuuluvad muusika ja kunst. Kunstiainete dpetamise eesmark Hiiu Koolis on aratada ja hoida
dpilaste huvi loomingulise enesevéljenduse, kultuuri ja kunstide vastu ning toetada nende loovuse,
enesevaljendusoskuse ja esteetilise tundlikkuse kujunemist.

Kunstiainete valdkonnapadevus véaljendub selles, et pdhikooli [6puks dpilane eakohaselt:
1. teadvustab oma seost muusika, kunsti ja visuaalkultuuriga ning vaartustab Eesti ja maailma kultuuriparandit;
2. loob ja véljendab end erinevate kunstivahendite kaudu, kasutades 6pitud teadmisi ja oskusi;
3. uurib, tdlgendab ja mdtestab kunstiteoseid ning kultuurindhtusi vastavalt oma arengutasemele;
4. oskab kirjeldada ja lihtsal viisil reflekteerida enda ja kaaslaste loomingut;
5. mdistab muusika ja kunsti rolli igapaevaelus ja Ghiskonnas;
6. osaleb loovtegevustes aktiivselt ja avatud hoiakuga ning otsib loovaid lahendusi erinevates olukordades.

Hiiu Koolis toetavad kunstiained Opilaste enesekindlust, emotsionaalset arengut ja suhtlemisoskust. Lihtsustatud dppes
on oluline kogemuslik ja praktiline tegevus — laulmine, pillimang, joonistamine, maalimine, meisterdamine, likumine
muusika saatel ning erinevate materjalide ja tehnikate katsetamine.

Kunstiainete kaudu kujundatakse vaartushinnanguid, arendatakse empaatiat ja koostodoskust ning toetatakse dpilase
loovat eluhoiakut. Kunstidpe aitab mérgata ilu, mdista kultuurilist mitmekesisust ning kogeda loomisrédmu turvalises ja
toetavas dpikeskkonnas.

1.2 Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskdlas p&hikooli lihtsustatud riikliku ppekava (PLROK) pshimdtetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada riiklikus 8ppekavas sétestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
dpilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe sisteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

Vajadusel vdib kool kohandada dppe mahtu vdi korraldust kooliastme piires, arvestades dpilaste arenguvajadusi voi
individuaalse dppekava rakendamist. Oppetundide arv klassiti on sétestatud kooli tunnijaotusplaanis.

Kunstiainete valdkonda kuuluvad muusika ja kunst.

Tapne nadalatundide jaotus klassiti satestatakse kooli tunnijaotusplaanis.
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Oppeaine | kooliaste (1.-3. kl) Il kooliaste (4.-6. kl) Il kooliaste (7.-9. kI)

Muusika 1 tund 1 tund 1 tund

Kunst 1 tund 1 tund 1 tund

1.3 Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
1.3.1 Ainevaldkonna eesmérk ja roll dppekavas

Kunstiainete (muusika ja kunst) eesmark Hiiu Koolis on toetada dpilase loovuse, enesevaljendusoskuse ja kultuurilise
teadlikkuse kujunemist ning pakkuda véimalusi emotsionaalseks, esteetiliseks ja sotsiaalseks arenguks. Kunstiained
loovad turvalise keskkonna, kus dpilane saab kogeda loomisrddmu, avastada oma voimeid ja véljendada oma métteid
ning tundeid erinevate kunstivahendite kaudu.

Kunstiainetel on oluline roll 6ppekavas, sest need toetavad dpilase terviklikku arengut. Muusika ja kunst aitavad
kujundada vaartushinnanguid, arendada empaatiat ja koostddoskust ning tugevdada positiivset enesehinnangut.
Kunstidpe soodustab loovat mbtlemist ja probleemilahendusoskust ning pakub vdimalust kogeda edu ja eneseteostust
ka neil dpilastel, kelle tugevused ei avaldu akadeemilistes dppeainetes.

Lihtsustatud dppes on kunstiaine oluline vahend Opilase kdne-, suhtlemis- ja eneseregulatsioonioskuste toetamisel.
Praktiline ja kogemuslik tegevus — laulmine, pillimang, joonistamine, maalimine, meisterdamine, likumine muusika saatel
ning erinevate materjalide katsetamine — aitab arendada tahelepanu, keskendumist ja tddharjumusi.

Kunstiained aitavad Opilasel teadvustada oma seost Eesti ja maailma kultuuriparandiga ning mdista kunsti rolli
igapaevaelus ja Uhiskonnas. Valdkond toetab loova ja avatud eluhoiaku kujunemist ning valmisolekut osaleda
kultuurielus nii loojana kui ka vastuvétjana.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine kunsitainete valdkonnas

Hiiu Kooli kunsti- ja muusikavaldkonnas kasitletakse 1abivaid teemasid I6imitult 6ppesisu, Gppetegevuste ja opitulemuste
kavandamisel, lahtudes Gpilaste arengutasemest, kooliastmest ning lihtsustatud &ppe eriparast. Kunst ja muusika
vBimaldavad kasitleda kdiki dppekava labivaid teemasid viisil, mis on Opilasele tahenduslik, kogemuslik ja praktiline.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine

Kunsti- ja muusikadpe toetab dpilase enesetunnetust, huvide ja véimete teadvustamist ning dppimisoskuste kujunemist.
Opilased omandavad nii ainespetsiifilisi kui ka iildisemaid métlemis- ja tegutsemisstrateegiaid, mis toetavad edasist
dppimist ja toimetulekut. Tutvutakse kunstide ja muusika erinevate valjunditega igapaevaelus ning valdkonnaga seotud
elukutsetega. Kunsti- ja muusikaharrastustest vdivad kujuneda pusivad vaba aja tegevused voi elukestev huviala.

Keskkond ja jatkusuutlik areng ning teabekeskkond

Valdkonnas kujundatakse oskusi mérgata ja mdtestada iimbritsevat helilist ja visuaalset keskkonda. Opilased dpivad
otsima ja kasutama teavet kunsti ja muusika kohta, tutvuvad visuaalse ja helilise kommunikatsiooni véimalustega ning
arutlevad keskkonna kujundamise (le. Opetaja juhendamisel kasitletakse meediakeskkonna véimalusi ja ohte ning
autorikaitse pdhimétteid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

163



Kunsti- ja muusikadppes julgustatakse Opilasi valiendama oma métteid, tundeid ja seisukohti Gihiskonnas toimuvate
protsesside kohta. Loovtegevused ja projektid pakuvad voimalusi ideede kavandamiseks, katsetamiseks ja elluviimiseks,
toetades algatusvdimet, vastutustunnet ja koostddoskusi.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Valdkonnas kasutatakse prakilistes loovtegevustes erinevaid tehnoloogilisi vahendeid ja tovtteid. Opilased katsetavad
uusi lahendusi ning dpivad kasutama sobivaid vahendeid loomeprotsessi toetamiseks. Tehnoloogiat kasitletakse
vahendina loovuse ja enesevaljenduse toetamisel, arvestades dpilaste eakohasust ja véimeid.

Tervis ja ohutus

Kunsti- ja muusikategevused toetavad emotsionaalset tasakaalu ja vaimset heaolu. Loovtegevustes jargitakse
toGohutuse ja otstarbekuse pohimétteid ning dpetatakse ohutut toGvahendite, materjalide ja instrumentide kasutamist.

Vaartused ja kolblus ning kultuuriline identiteet

Oppetegevustes tutvutakse kohaliku, Eesti ja maailma kultuuriparandiga ning métestatakse kultuuri rolli igapaevaelus.
Kunsti- ja muusikadpe toetab avatud ja lugupidava hoiaku kujunemist erinevate kultuuritraditsioonide ja kaasaegsete
kultuurinahtuste suhtes. Opilasi suunatakse osalema (ihiseid vaartusi kujundavatel kultuurisiindmustel, nagu néitused,
muuseumikilastused, kontserdid ja etendused.

1.3.3 Uldpadevuste kujundamine kunsti- ja muusikavaldkonnas
Kultuuri- ja vaartuspadevus

Kunsti- ja muusikadpe toetab dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks ja vaartusi hindavaks inimeseks. Opilased tutvuvad
kohaliku, Eesti ja maailma kultuuriparandiga ning métestavad kunsti ja muusika rolli nii minevikus kui ka tanapéeva
iihiskonnas. Oppetegevustes vaartustatakse loomingut, esteetilist kogemust ja enesevaljendust ning kujundatakse
lugupidavat suhtumist erinevatesse kultuuritraditsioonidesse ja loojatesse. Kunstiteoste ja muusikapalade kasitlemine
aitab arendada ilumeelt, eetilisi hoiakuid ning arusaama autorlusest ja kultuurilisest mitmekesisusest.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Kunsti- ja muusikavaldkond loob mitmekesiseid voimalusi koostooks, Uhistegevuseks ja osalemiseks. Riihmat6od,
tihismusitseerimine, loovprojektid ja arutelud aitavad kujundada koostddoskust, vastutustunnet ja liksteisega
arvestamist. Opilased dpivad valjendama oma seisukohti, kuulama teisi ning suhtuma erinevatesse arvamustesse
lugupidavalt. Kultuuristindmustel osalemine ja dhiste projektide elluviimine toetavad kuuluvustunnet ning arusaama
Opilasest kui aktiivsest kogukonna likmest.

Enesemaaratluspadevus

Kunsti- ja muusikadpe toetab dpilase enesetunnetust, enesevaljendust ja positiivse enesehinnangu kujunemist.
Loovulesannete kaudu saavad Opilased kogeda eduelamust, teadvustada oma huve ja vimeid ning dppida toime
tulema nii 6nnestumiste kui ka ebadnnestumistega. Eneseanalliis ja tagasiside aitavad kujundada teadlikumat
suhtumist iseendasse ning toetavad isikliku, sotsiaalse ja kultuurilise identiteedi kujunemist.

Opipadevus

Kunsti- ja muusikadppes kujundatakse oskust &ppida nii iseseisvalt kui ka koostdds teistega. Opilased harjutavad
eesmarkide seadmist, loomeprotsessi kavandamist ja oma t6& anallusimist. Erinevate (lesannete ja tdévormide kaudu
Opitakse hankima ja kasutama teavet, rakendama 6pitut uutes olukordades ning arendama jarjekindlust ja pusivust.
Opetaja juhendamisel suureneb jark-jargult dpilase vastutus oma Gppimise eest.

164



Suhtluspadevus

Kunsti- ja muusikavaldkonnas on tahtsal kohal oma loomingu ja kunstiteoste tutvustamine, kirjeldamine ja arutlemine.
Opilased 6pivad véliendama oma métteid ja tundeid suuliselt ja visuaalselt, kasutades eakohast ning ainespetsiifilist
sOnavara. Arutelud ja esitlused aitavad kujundada oskust oma seisukohti pdhjendada, kuulata kaaslasi ning osaleda
sisukas suhtluses. Tutvutakse ka kunsti ja muusika kui mitteverbaalse suhtluse vormidega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Kunsti- ja muusikadppes rakendatakse loovtegevustes loogilist motlemist, seoste loomist ja probleemide lahendamist.
Opilased puutuvad kokku riitmi, struktuuri, proportsiooni, heli, valguse ja varvide omadustega ning dpivad neid nahtusi
teadlikult kasutama. Tehnoloogilisi vahendeid ja materjale kasutatakse eesmérgiparaselt loomingulise tegevuse
toetamiseks, arvestades nende vdimalusi ja piiranguid.

Ettevotlikkuspadevus

Kunsti- ja muusikadpe toetab algatusvdimet, loovust ja vastutuse vétmist. Opilasi julgustatakse ideid vélja pakkuma, neid
arendama ja ellu viima nii individuaal- kui ka rihmatods. Loovprojektid ja esinemised aitavad kogeda vastutust
td6protsessi ja tulemuse eest, arendada planeerimisoskust ning mdista oma tugevusi. Tutvutakse ka kunsti- ja
muusikavaldkonnaga seotud elukutsete ja tegevusvdimalustega.

Digipadevus

Kunsti- ja muusikadppes kasutatakse digivahendeid teabe otsimiseks, tootlemiseks ja loomingu esitlemiseks. Opilased
dpivad valima sobivaid digivahendeid loominguliste Ulesannete lahendamiseks ning jargima autoribiguse ja digiohutuse
pdhimbtteid. Digikeskkonna kasutamine toetab loovust, kuid rdhutatakse ka teadlikku ja tervist hoidvat digivahendite
kasutamist.

1.3.4 Valdkonnasisene ja valdkondadedilene 16iming

Kunst ja muusika l6imuvad valdkonna sees Uhiste mdistete ja nahtuste kaudu, nagu teos ja autor, esitus ja tdlgendus,
looming ja kriitika, samuti ajalooliselt interdistsiplinaarsed kunstivormid (nt teater, film, tants). Kaasaegsed
mitmemeelelised kunstinahtused loovad véimalusi erinevate meelte ja valjendusviiside sidumiseks.

Kunsti- ja muusikavaldkond I6imub loomulikult teiste dppeainetega. Keele- ja kirjandusainetes arendatakse verbaalset
enesevaljendust ja lugemisoskust; matemaatikas seoste loomise ja loogilise motlemise oskust; loodusainetes
teadvustatakse heli, valguse ja varvide omadusi ning meelte toimimist; sotsiaalainetes kasitletakse kultuuriparandit ja
inimestevahelisi suhteid; tehnoloogiadppes arendatakse loovust ja kaelisi oskusi; kehalises kasvatuses toetatakse
kehatunnetust, rltmitaju ja likumist.

Ainevaldkondade piire Uletavad dppeprojektid aitavad dpilastel mdista, et teadmised ja padevused on omavahel seotud
ning rakendatavad igapaevaelus.

1.3.5 Laiming teiste dppeainetega kunsitainete valdkonnas

Kunsti- ja muusikavaldkond on oma olemuselt I6imitud ning toetab 8ppimist kdigis dppeainetes, aidates dpilastel
kujundada terviklikku maailmapilti ning seostada teadmisi erinevates elu- ja Gpisituatsioonides. L&iming toimub nii histe
mdistete, teemade, dpitegevuste kui ka projektdppe kaudu, arvestades dpilaste arengutaset ja dppimise eripara.

Keel ja kirjandus (sh voorkeeled)
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Kunsti ja muusika kaudu arendatakse verbaalset enesevaljendusoskust, kuulamisoskust ja tekstimdistmist. Opilased
kirieldavad kunstiteoseid ja muusikapalasid, véljendavad oma métteid ja tundeid ning osalevad aruteludes. Tutvutakse
eri ajastute ja kultuuride lugudega muusikas, kujutavas kunstis, teatris ja filmikunstis, mis toetab lugemisoskust,
sOnavara arengut ja kultuuritekstide moistmist.

Matemaatika

Kunsti- ja muusikategevused toetavad seoste loomist ja loogilist métlemist. Oppetegevustes kasutatakse matemaatilisi
mdisteid ja struktuure, nagu ritm, muster, korduvus, proportsioon, simmeetria ja ruumiline kujutlus. Loomingulised
ulesanded aitavad mdista matemaatika praktilist rakendamist ning arendada tépsust ja jarjestamisoskust.

Loodusained

Kunsti ja muusika kaudu teadvustatakse inimese meelte rolli tunnetustegevuses ning uuritakse looduskeskkonna nahtusi
helide, valguse, varvide ja materjalide kaudu. Opitakse mérkama looduse mitmekesisust ning valjendama loodusega
seotud kogemusi loomingulistes tegevustes. L6iming toetab keskkonnateadlikkuse ja loodust hoidvate hoiakute
kujunemist.

Sotsiaalained (ajalugu, inimesedpetus, iihiskonnadpetus)

Kunsti- ja muusikadppes kasitletakse kultuuri kui tihiskonna peeglit ja mdjutajat. Tutvutakse erinevate ajastute ja
rahvaste kunstiliste valjendusvormidega, kommete ja traditsioonidega. Arutletakse vaartuste, identiteedi ja inimsuhete
lile ning seostatakse kunstiteoseid ja muusikat ajaloolise ja sotsiaalse kontekstiga.

Too6opetus ja tehnoloogia

Kunsti- ja muusikategevused arendavad kéelist tegevust, loovat métlemist ja probleemilahendusoskust. Opilased
tutvuvad erinevate materjalide, todvotete ja tehnoloogiliste vahenditega ning dpivad neid eesmargiparaselt kasutama.
Loomeprotsessides kavandatakse, katsetatakse ja hinnatakse oma t66 tulemusi, mis toetab praktiliste oskuste
kujunemist.

Kehaline kasvatus

Kunsti ja muusika I6imuvad kehalise kasvatusega liikumise, ritmi, koordinatsiooni ja kehatunnetuse arendamisel.
Tantsuline likumine, ritmiharjutused ja valjenduslik likumine toetavad nii fludsilist arengut kui ka emotsionaalset
enesevaljendust. L6iming aitab kujundada positiivset hoiakut likumise ja kehalise aktiivsuse suhtes.

1.4 Ainevaldkonna hindamise erisused

Kunstiainete valdkonnas (kunst ja muusika) lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud &ppe dppekava ildosas
satestatud hindamise pdhimdtetest ning vastavate dppeainete dpitulemustest. Hindamisel arvestatakse Gpilase
individuaalset arengut ning varasema tasemega vorreldes toimunud edasiminekut.

Kunstiainetes vaartustatakse eelkdige:
o |oovust ja enesevaljendust;
e osalemist ja pingutust;
o tddprotsessi;
o isiklikku arengut vOrreldes varasema tasemega;

o oskust kasutada dpitud véljendusvahendeid.
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Hindamisel ei vorrelda dpilasi omavahel ega hinnata loomingulist annet véi loomuparast musikaalsust, vaid dpitulemuste
saavutamist ja arengut.

Vajaduse korral kohandatakse hindamisviise ning hinnatakse osaoskusi eraldi vastavalt dpilase vajadustele.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristavat hindamist kasutatakse vastavalt kooli hindamiskorrale.

1.5 Opikeskkonna erisused

Kunstiainete &pikeskkond Hiiu Koolis on loovust, turvalisust ja enesevaljendust toetav. Oppimine toimub keskkonnas,
kus vaartustatakse katsetamist, isikuparast Iahenemist ja protsessi, mitte ainult 18pptulemust.

Opikeskkonna eriparad:

e soodustatakse avatud ja julgustavat dhkkonda, kus dppija saab véljendada oma métteid ja tundeid ilma hirmuta
eksimise ees;

e margatakse ja tunnustatakse ppija pingutust ning individuaalset arengut;

¢ vbimaldatakse erinevate materjalide, tehnikate ja valjendusviiside kasutamist;
o toetatakse koostddd, vastastikust austust ja Uhiste loovtegevuste kogemust;
e kujundatakse esteetilist ja visuaalset tundlikkust.

Muusikas on oluline Gihise musitseerimise véimaldamine, mis toetab kuulamisoskust, Uiksteisega arvestamist ja
koostodd.

Kunstis kujundatakse tbdvahendite ohutut ja eesmaérgiparast kasutamist ning hoolivat suhtumist nii tdévahenditesse kui
ka kaasdppijatesse.

Opikeskkond toetab &ppija enesekindluse, loova métlemise ja positiivse enesehinnangu kujunemist.

1.6 Oppekorralduse erisused

Kunstiainete dppekorraldus lahtub lihtsustatud dppe pdhimdtetest ning arvestab dppijate arengulisi iseérasusi ja
individuaalseid vajadusi.

Oppekorralduses:
o kasutatakse praktilist ja kogemuslikku dpet;
o tegevused ja lilesanded on eakohased ning diferentseeritud vastavalt dppijate voimetele;
o Opitakse Iabi loomise, katsetamise ja arutelu;
o Oppet0os toetatakse individuaalset tempot ja vajadusel juhendatakse samm-sammult;

o vaartustatakse nii individuaalset kui ka riihmatood.
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Muusikas korraldatakse dppetegevus nii, et kdik dppijad saavad osaleda Uhislaulmises, pillimangus ja muusikalistes
likumistegevustes vastavalt oma voimetele.
Kunstis planeeritakse td6protsess etapiviisiliselt ning tagatakse tddvahendite ja -materjalide turvaline kasutamine.

Véimalusel seotakse kunstidpetus koolilrituste, naituste, kontsertide ja kogukondlike stindmustega, mis toetavad
dppijate kultuurikogemust ja loovat enesevaljendust.

2. Oppeaine: Muusika
2.1. Oppeaine eesmark ja roll ainevaldkonnas

Muusika dppe eesmark Hiiu Koolis on toetada dpilase muusikalist enesevéljendust, loovust ja kultuuriteadlikkust ning
kujundada positiivset hoiakut muusika ja thise musitseerimise suhtes. Muusika loob véimaluse kogeda loomisrddmu,
eduelamust ja kuuluvustunnet 1abi laulmise, pillimangu, likumise ja kuulamise.

Kunstiainete valdkonna tildeesmarkidest lahtuvalt toetab muusika 6pilase loovat eluhoiakut, emotsionaalset arengut ja
enesevaljendusoskust. Muusika kaudu arendatakse kuulamisoskust, ritmitunnet, tdhelepanu ja keskendumisvdimet ning
kujundatakse vaartushinnanguid ja kultuurilist identiteeti.

Muusikal on oluline roll dpilase suhtlemis- ja koostddoskuse kujundamisel. Uhislaulmine ja -musitseerimine arendavad
kuulamisoskust, vastastikust arvestamist ning thist eesmérki suunatud tegutsemist. Lihtsustatud dppes on muusikas
oluline kogemuslik ja praktiline tegevus, mis toetab ka kdne arengut, sénavara laienemist ja enesekindluse kujunemist.

Muusika aitab dpilasel teadvustada oma seost Eesti ja maailma muusikakultuuriga ning mdista muusika rolli
igapaevaelus ja iihiskonnas. Oppeaine toetab pilase valmisolekut osaleda kultuurielus nii aktiivse tegutseja kui ka
teadliku kuulajana.

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused

Muusika toetab dpilaste emotsionaalset, sotsiaalset ja tunnetuslikku arengut ning loob véimalusi enesevaljenduseks ja
loovuseks. Oppetéés arendatakse kuulamisoskust, ritmitunnet, tahelepanu, malu ja suhtlemisoskusi. Olulisel kohal on
laulmine, likumine muusika saatel, ritmiharjutused, pilliméng ning muusika kuulamine.

Lihtsustatud &ppes toimub 6ppimine valdavalt praktilise tegevuse, kordamise ja dpetaja junendamise kaudu, arvestades
dpilaste individuaalseid voimeid ja arengutaset. Muusikategevused on selge struktuuriga ning suunatud positiivse
dpikogemuse ja eduelamuse kujundamisele.

Muusika toetab koostddoskuste kujunemist, eneseregulatsiooni ning vaartustab Eesti muusikakultuuri ja -traditsioone,
I6imudes teiste dppeainete ja igapaevaeluga. Ainevaldkond on kooskdlas Hiiu Kooli riikliku dppekava uldpdhimbtetega.

Muusikaga taotletakse, et Hiiu Kooli p&hikooli I6puks 6pilane:
1. tunneb rddmu muusika kuulamisest, musitseerimisest ja ihises muusikategevuses osalemisest;
2. tunneb huvi erinevate muusikastiilide ja -Zanrite vastu ning kuulab mitmekesist muusikat;
3. julgeb muusika saatel likuda, laulda ja esineda eakohasel ning jdukohasel viisil;

4. kirjeldab kuulatud muusikat ning valiendab muusikateemalistes vestlustes oma eelistusi ja arvamusi, kasutades
dpitud mdisteid ja sdnavara;

5. vaartustab muusikat ja muusikalist tegevust kui olulist osa inimese heaolust, kultuurist ja igapaevaelust.
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2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi muusika 6ppel on olulisel kohal vaba emotsionaalne enesevaljendus, rddm muusikast. Seda arendatakse eri
viisil musitseerides — lauldes, pilli méngides, muusika saatel likudes. Uhiselt tegutsedes kujundatakse eri sotsiaalseid
oskusi: liksteise kuulamine, lihtsatele klisimustele vastamine, koos musitseerimine jms. Sellel kooliastmel on muusikas
oluline roll laulumangudel. Muusikatunnis &pitud laulumange ja lisusalme soovitatakse kasutada ka teistes ainetundides
ning klassi- ja koolipidudel. Muusikatundides pddratakse tahelepanu helide, mira ja kdne eristamisele. Praktilise
tegevuse kaigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/véi oma haélega. Opetaja suunamisel kuulatakse eri
ritmis ja tempos muusikapalu; tutvutakse kiire ja aeglase, rddmsa ja kurva muusikaga. Helivaltusi valjendatakse
koostegevuses dpetajaga konkreetsete ja mdistetavate riitmisénadega, meloodia kbrguse muutusi tahistatakse
kéeliigutustega. Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse ritmitunnet, silma ja kée koost6dd.

2.3.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi muusikas on olulisel kohal laulmine ning muusika riitmis liikumine (liigutused kehaga, kéega, likumine
ruumis). Eesmargiks on hoida ning suurendada huvi ja soovi muusikalistes tegevustes osaleda. Uhise musitseerimise
kaudu arendatakse dpilaste ritmitunnet, silma ja kae koost66d, liigutuste koordinatsiooni; kujundatakse muusikalise
enesevaljendamise julgust ja oskusi, suhtlemis- ja koostdoskusi. Laulude valikul arvestatakse dpilaste kdne mdistmise
taset ning voimalikke haaldusprobleeme. Laulmisel réhutatakse tapset ja selget diktsiooni, valditakse Ulikiiret
artikuleerimist vajavaid laule. Opilased omandavad méne pilli esmased ménguvétted.

2.3.3 Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassi dppetegevuses tuginetakse omandatud teadmistele ja oskustele. Esmane on positiivsete emotsioonide
saamine muusika tegemisest vdi kuulamisest. Arendatakse dpilaste ritmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset,
silmaringi, esinemisjulgust, suhtlemis- ja koostddoskusi. Opetaja suunamisel kuulatakse tundides iihiselt erineva raskuse
ja keerukusega muusikat. Podratakse tdhelepanu ka rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida. Arendatakse
oskust vaartustada enda ja teiste loomingut, samuti kultuurisindmusi (sh virtuaalseid) ja nendel osalemist. Kujundatakse
oskust valiendada oma arvamusi ja eelistusi ning sallivat suhtumist erinevustesse.

2.3.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis arendatakse jatkuvalt dpilaste individuaalseid muusikalisi véimeid ja huvisid, vimaldatakse erinevaid
esinemiskogemusi (laulmine ja pilliméng; esinemine solistina, ansamblis, kooris). Opilastele tutvustatakse eri ajastute
muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis. Opitakse tundma muusika eri Zanre, kirjeldama kuulatud muusikat
ning valiendama oma arvamusi ja eelistusi. Arendatakse oskust vaartustada enda ja teiste loomingut, Eesti
muusikaparandit ja kaasaegset muusikat. Olulisel kohal 6ppetegevuses on kontserdi-, teatri- ja muuseumikilastused (sh
virtuaalsed).

2.4 Padevuste kujundamine muusikas

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Hiiu Koolis toetab muusikadpe kultuuri- ja vaartuspadevuse kujunemist, tutvustades kultuuri mitmekesisust ning
suunates vaartustama nii loodut kui ka loomist. Muusikaga tegelemise, selle kuulamise ja muusika Ule arutlemise kaudu
stivendatakse teadmisi eesti kultuurist ja muusikast, avardatakse maailmapilti ning kujundatakse lugupidavat suhtumist
erinevatesse kultuuridesse.
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Esimeses kooliastmes keskendutakse eesti kultuuriparandile — meie tavadele ja kommetele ning nendega seotud
repertuaarile (rahvalaulud, rahvapillid, laulumangud ja rahvatantsud; kodu ja Eestimaaga seotud laulud). Teises
kooliastmes laiendatakse kultuuripilti naaberriikide kultuure tundma &ppides ning vorreldakse neid Eesti kultuuriga.
Kolmandas kooliastmes tutvutakse teiste kontinentide kultuuride, usundite ja muusikaga.

Kultuuri- ja véartuspadevust kujundavad Hiiu Koolis dhislaulmised, kooli traditsioonides osalemine ning osalus laulu- ja
kultuurisiindmustel. Oppekaigud kultuuriparandiga seotud paikadesse ning kontsertide ja muusikaetenduste kiilastamine
toetavad kultuuriteadlikkust ja vaartushinnangute kujunemist.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Muusika kui universaalne keel loob Hiiu Koolis vdimalusi iksteise tundmadppimiseks, koostegutsemiseks ja
suhtlemiseks. Uhislaulmine, pillimang ning osalemine (ihistes muusikalistes projektides arendavad sotsiaalseid oskusi,
toetavad koostddvalmidust ja tugevdavad thtekuuluvustunnet.

Muusikalistes Uhistegevustes kujundatakse toetav ja turvaline dpikeskkond, kus dpitakse meeskonnatddd, kokkulepete
solmimist ja nendest kinnipidamist ning kaaslastega arvestamist. Kultuurisindmustel osalemine aitab mdista erinevaid
kultuuritaustu ning tugevdab kogukonnatunnet.

Enesemaaratluspadevus

Muusikadpe Hiiu Koolis toetab Gpilase enesetunnetust ja enesevaljendust. Musitseerimise kaudu avastavad dpilased
oma huve, tugevaid kilgi ja loovust. Praktiliste tegevuste kaigus kujunevad oskused oma sooritust hinnata, arendada ja
esitleda.

Opetaja ja kaasdpilaste tagasiside aitab teadlikult oma oskusi taiustada. Osalemine kooris, ansamblis véi pilliringis ning
esinemised kooli- ja kogukonnauritustel toetavad enesekindluse, vastutustunde ja kuuluvustunde kujunemist. Erinevate
muusikastiilidega tutvumine aitab dpilasel leida endale sobiva enesevaljendusviisi.

Opipéadevus

Muusikadpe Hiiu Koolis kujundab dppija oskust oma &ppimist kavandada, anallilisida ja hinnata. Laulu vdi pilliloo
dppimine eeldab teose anallilisi, eesmarkide seadmist ning sobiva 6ppestrateegia valikut.

Oppimine toimub nii koostdds kui ka iseseisvalt, réhutades harjutamise ja jarjepidevuse olulisust. Tagasiside ning enda
ja teiste tegevuse analiils toetavad dppimisoskuste teadlikku arengut.

Suhtluspadevus

Muusika véimaldab Hiiu Koolis suhtlemist nii verbaalselt kui ka mitteverbaalselt. Algklassides kujundatakse
suhtluspadevust laulude ning manguliste muusikaliste tegevuste kaudu. Vanemates klassides arendatakse oskust
arutleda muusika, kultuuride ja isiklike kogemuste Ule ning véljendada oma arvamust lugupidavalt.

Aktiivne osalemine koorides, ansamblites ja pilliringides ning muusikalise sdnavara kasutamine toetavad teadlikku ja
sisukat suhtlemist.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Muusikadppes seostatakse Hiiu Koolis teadlikult matemaatilisi ja loodusteaduslikke teadmisi muusikaliste néhtustega.
Rutm, helivaltused, taktimdddud ja tempo toetavad matemaatilise mdtlemise arengut. Loodusteaduslik padevus kujuneb
heli tekkimise, omaduste ja helikeskkonna méju mdistmise kaudu.

Digivahendite kasutamine muusika loomisel, salvestamisel ja esitamisel arendab tehnoloogiaalast padevust ning
digioskusi.
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Ettevotlikkuspadevus

Muusikadpe Hiiu Koolis soodustab ettevétlikkust ja algatusvaimet. Opilasi innustatakse ideid vélja pakkuma, muusikalisi
stindmusi kavandama ning loovalt tegutsema. Esinemised ja projektid arendavad vastutustunnet, planeerimisoskust ja
eneseusku.

Muusikaline tegevus aitab dpilasel mdista oma tugevusi, vdtta vastutust ihise tulemuse eest ning kogeda loovuse ja
ettevotlikkuse vaartust.

2.5 Labivate teemade kasitlemine muusikas
Elukestev ope ja karjdari kujundamine

Muusikadpe Hiiu Koolis kujundab valmisolekut oma teadmiste ja oskuste pidevaks taiendamiseks ning toetab uudishimu
{imbritseva maailma vastu. Opilasi julgustatakse oma muusikalisi oskusi esitlema ning leidma véimalusi nende
rakendamiseks erinevates eluvaldkondades.

Tutvustatakse muusikaharrastust kui enesevaljenduse, vaba aja sisustamise ning sotsiaalsete ja sdprussuhete loomise
vdimalust. Opilased saavad teadlikuks edasiéppimisvaimalustest (nt huviringid, muusikakool).

Kasitletakse muusikaga seotud elukutseid (nt helilooja, laulja, pillimangija, dirigent, helitehnik, pillimeister), teadvustades
muusikut kui vdimalikku elukutset.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Muusikas kujundatakse keskkonda saéstvat métteviisi ning tutvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme.
Opilasi suunatakse vastutustundlikule tarbimisele ning méistma looduse ja kultuuri seoseid.

Valmistatakse rltmipille taaskasutatud ja looduslikest materjalidest ning kasitletakse temaatiliste laulude kaudu
keskkonna- ja vaartusklsimusi. Tutvutakse parimusmuusikaga ning véimalusel kutsutakse kooli esinema kohalikke
parimusmuusikuid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Uhine musitseerimine arendab koostddoskust, vastutustunnet ja teistega arvestamist. Looviilesanded toetavad dpilaste
algatusvdimet ja ettevotlikkust.

Opilasi kaasatakse otsustusprotsessidesse (nt repertuaari valik), esinemistesse ning kooli ja kogukonna Urituste
planeerimisse ja labiviimisse. Kasitletakse muusikat ka kui vimalikku ettevdtlusvormi (muusika looja, esitaja,
vahendaja).

Kultuuriline identiteet

Muusika toetab Eesti rahvakultuuri tundmist ja vaartustamist (rahvalaulud, rahvapillid, rahvatantsud, laulu- ja
tantsupeod). Rahvamuusikat ja lauluménge kasutatakse rahvakalendri ja riiklike tahtp&evade tahistamisel.
Véaartustatakse piirkondlikke eriparasid ning tutvutakse kodukohaga seotud kultuuritegelaste ja muusikutega. Samuti
tutvutakse teiste rahvaste muusikatraditsioonidega, kujundades sallivat ja lugupidavat suhtumist kultuurilisse
mitmekesisusse.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Opilasi suunatakse otsima ja kasutama teavet heliloojate, pillide ja muusikastillide kohta, kasutades erinevaid teavikuid
(heli- ja videosalvestised, digikeskkonnad).

Kasitletakse internetiturvalisuse ja vastutustundliku meediakasutuse teemasid, sh isiklike saavutuste jagamist ning
autoridigusi. Kasutatakse kooli digikeskkondi (nt e-Gppeplatvormid) Oppematerjalide ja td6de esitamiseks.

171



Tehnoloogia ja innovatsioon

Muusikas kujundatakse avatud ja uuendusmeelset hoiakut tehnoloogia suhtes. Kasutatakse digivahendeid
Oppetegevuses ning tutvustatakse muusikatehnoloogia arengut 1&bi aegade.

Opilasi juhendatakse oma omaloomingu (laulud, pillilood) salvestamisel ning tutvustatakse tanapaevaseid muusika
loomise ja salvestamise vdimalusi.

Tervis ja ohutus

Muusika toetab emotsionaalse tasakaalu ja vaimse heaolu kujunemist. Muusikat kasutatakse 166gastumiseks,
enesevaljenduseks ja pingete maandamiseks.

Kasitletakse mura moju tervisele, Gpetatakse hadlehoidu ja tervislikku haalekasutust ning turvalisi pillimanguvétteid.
Opilasi suunatakse teadvustama oma véimeid, huve ja piire.

Vaartused ja kolblus

Muusika toetab eneseteadlikkuse kujunemist ning lugupidava ja salliva suhtumise arengut erinevatesse arvamustesse ja
vaartushinnangutesse. Uhislaulmine ja -musitseerimine kujundavad vastastikust arvestamist, koostddoskust ning Ghist
vastutust tegevuse tulemuse eest.

Muusikatundides kujundatakse hea kaitumise tavasid avalikus ruumis (nt kontserdid, aktused) ning harjutatakse oma
arvamuste ja hinnangute viisakat ja pdhjendatud véliendamist esinejate ja kaaslaste suhtes. Opilasi suunatakse
markama ja vaartustama nii enda kui ka teiste loomingulist panust.

2.6 Ldiming teiste dppeainetega
Muusika ja eesti keel

Muusikadppes arendatakse keelelist enesevaljendusoskust laulutekstide, luuletuste ja muusikaga seotud arutelude
kaudu. Opilased loevad ja métestavad laulusdnu, arutlevad muusika sisu ja meeleolu (ile ning pivad oma mulieid ja
hinnanguid sdnastama. Toetatakse kuulamisoskust, sBnavara arengut ja esinemisjulgust.

Muusika ja matemaatika

Muusikadppes kasutatakse matemaatilisi moisteid rltmi, taktimdddu, helivaltuste ja tempo mdistmisel. RUtmimustrid,
kordused ja jaotused toetavad loogilist m&tlemist ning aitavad kinnistada arvulisi seoseid. Muusika kaudu mdistetakse,
kuidas matemaatika valjendub praktilistes ja loovates tegevustes.

Muusika ja loodusdpetus

Muusikadppes kasitletakse heli tekkimist ja levikut, helide kdrgust, tugevust ning mira méju inimesele ja keskkonnale.
Opitakse tundma looduslikke helisid ning seostatakse neid looduskeskkonnaga. Pillide valmistamine ja helikatsetused
toetavad loodusteaduslikku motlemist ja keskkonnateadlikkust.

Muusika ja inimesedpetus

Muusikadppes kasitletakse muusika rolli inimese emotsionaalses heaolus, enesevaljenduses ja suhtlemises.
Uhislaulmine ja -musitseerimine toetavad koostéoskust, eneseregulatsiooni ja kuuluvustunnet. Kasitletakse
esinemisega seotud tundeid, enesekindlust ning tervislikku héalekasutust.

Muusika ja kunst

Muusikadppes seostatakse helisid ja visuaalset valjendust, kujutades muusikat likumise, joonistamise vdi meisterdamise
kaudu. Opilased loovad muusikast inspireeritud visuaalseid t6id ning Gpivad mérkama seoseid erinevate kunstilikide
vahel. See toetab loovust ja terviklikku kunstilist motlemist.
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Muusika ja kehaline kasvatus

Muusikadppes kasutatakse likumist, tantse ja ritmiménge, mis toetavad kehalist aktiivsust, koordinatsiooni ja ritmitaju.
Rahvatantsud ja likumismangud aitavad siduda muusikat likumise ja kehalise enesevéljendusega ning toetavad
tervislikke eluviise.

Muusika ja tehnoloogia (digipadevus)

MuusikaBppes kasutatakse digivahendeid muusika kuulamiseks, salvestamiseks ja loomiseks. Opilased &pivad
kasutama lihtsaid helisalvestus- ja muusikarakendusi ning mdistma digikeskkonna rolli tdnapaevases muusikakultuuris.
Réhutatakse vastutustundlikku ja teadlikku digivahendite kasutamist.

2.7 Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Muusikas lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud dppe dppekava Uldosas sétestatud hindamise pdhimdtetest ning
vastava dppeaine Opitulemustest. Hindamisel arvestatakse dpilase individuaalset arengut ja varasema tasemega
vorreldes toimunud edasiminekut.

Hindamisel arvestatakse eelkdige dpilase:

e osalemist (ihises musitseerimises;

rutmitunnetust ja laulmisvalmidust;

oskust kuulata ja eristada muusikalisi elemente;

julgust esineda ja valjenduda;

oskust jargida juhiseid ja teha koostddd.

Hindamisel vaartustatakse aktiivset osalemist, pingutust ja arengut.

Vajaduse korral:
o vdimaldatakse alternatiivseid osalemisviise (nt ritmipill, likumine);
e ei hinnata individuaalset esinemist, kui see pdhjustab pdhjendatud arevust;
e hinnatakse osaoskusi eraldi (nt kuulamine, riitm, osalemine).

Hindamisel ei lahtuta haale omadustest ega loomuparasest musikaalsusest, vaid dpitulemuste saavutamisest ja
arengust.

Kui &pilasele on koostatud individuaalne ppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristavat hindamist kasutatakse vajaduse korral vastavalt kooli hindamiskorrale.

2.8 Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
2.8.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3.klass)
3. klassi lopetaja:

1) on omandanud esmased koostegemise oskused kdigis muusikalistes tegevustes;
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2) tunneb rddmu laulmisest ja pillimangust, muusikalisest likumisest ja muusika kuulamisest; 3) on saanud esmase
thislaulmise kogemuse, kasutab saateks lihtsamaid lastepille ja kehapilli; 4) omab muusika kuulamise kogemusi,

suudab véljendada oma muusikalisi elamusi;

5) rakendab omandatud muusikalisi teadmisi ja oskusi muusikalistes tegevustes.

2.8.2 Muusika 1. klass

1. laulab loomuliku h&életooni ja
kehahoiuga;

2. tunneb ara Eesti humni, kaitub
himni laulmise ajal digesti, ptitiab
kaasa laulda;

3. oskab peast mdnda 6pitud lastelaulu;

4. tunneb ritmivorme TA, TI-Tl

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
LAULMINE Laulmine ja laulutehnika.
Opilane: Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu, laululist

hingamist, avatud suud, pingevaba tooni ja selget
diktsiooni. Lauldakse saatega grupis ja tiksi. Opitakse
kuulama nii ennast kui ka teisi.

Repertuaar.

Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule,
rahva- ja regilaule, kooli laulu. Repertuaari valikul
arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpédevadega
(mardipaev, kadripaev, jéulud, vastlad, kevadplihad) ja
riiklike tahtpdevadega (isadepéev, Eesti vabariigi
aastapéev, emadepéev jt). Opitakse laulma |
kooliastme Uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,Mu isamaa,
mu &nn ja rddm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Kevadel*
- ,Juba linnukesed...” (eesti rahvaviis / J. H. Hermann

ja P. Tekkel), A. Kiis “Mu koduke”.
Muusikaline kirjaoskus

Laulu 6pitakse vastavalt dpilaste véimekusele kuulmise
jargil kdemérkide jargi/ meloodia likumise kujutamine
kaega voi kombineeritud meetodil. Laulu dpitakse
joukohaste osade kaupa - fraas, rida, salm jne.
Kasutatakse ja kinnistatakse laule 6ppides mdisteid
salm, refraan. Tutvutakse laulu &ppimist toetavate
mdistetega: viis, ritm, takt, taktijoon, 18pujoon, noot
(noodipea ja noodivars)

Pilliméng

Opilane:

1. mangib dpitud rltme nii keha- kui ka ritmipillidel kaasa;

Opitakse tundma riitmivorme TA ja TI-Tl ning
seostatakse neid pilliménguga (kehapill, riitmipill,
plaatpill). Tutvustatakse ritmivormi TA-A ja
veerandpaus. Arvestatakse noodikirja markidega
(kordusmérgid, esimene ja teine volt, fermaat), kuid
kasutades neid pigem mérkidena (naiteks kirjeldades
nende valimust).

+ Orfi instrumentaariumi kasutamine riitmimangudes ja
laulude saateks
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* Plaatpillide mang (lhel plaadil korraga) kaasmanguna
laulule

Muusika kuulamine

Opilane:

1. Teeb vahet korgel ja madalal helil;

2. Teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

3. Eristab erinevaid haali ja mira muusikast;

Kuulatakse ja kirjeldatakse loodushaali/linnaruumi
helisid. Pddratakse tahelepanu erinevate haalte,
helide, mura ja kone eristamisele. Tekitatakse ise
mitmesuguseid helisid vahendite, pillide ja/v6i oma
haalega. Kuulatakse eri ritmis ja tempos muusikapalu,
tutvutakse Kkiire ja aeglase muusikaga

Muusikaline liikumine
Opilane:
1. liigub lihtsa muusika rutmis, oskab kasutada lisusalme;

2. osaleb 6pitud lauluméngudes, hoiab rivi ja soori.

Opitakse ja méngitakse erinevaid lauluméange ("Kes
aias?", "Kui sul tuju hea" jne), sh parimuslikke
lauluménge. Kasutatakse erinevaid likumisviise (rivi,
s00r, voor), eri tempo ja meeleoluga muusikapalu.

Kasutatakse lisusalme - liisusalmide tekstid on
improvisatsioonilised kéla-, ritmi- ja sdnaméngud.
Need on lihtsad lugemised, tahenduseta, ainult
kolaefektil pohinevad aiutused vdi iminad,
pddrdumised lindude, loomade ja loodusobjektide
poole (“Lepatriinu, lenda &ra”); narritamissonad,
naljasalmikesed, millele lisanduvad sageli ligutused.

Maisted: pulss, 100k; takt, taktijoon, taktimdot,
I6pujoon, kordusmérgid, noot (noodipea, noodivars);
viis, eelmang, vahemang, salm, refrdén, esimene ja
teine 1dpp/volt; regilaul, helilooja, sdnade
autor/luuletaja

2.8.3 Muusika 2. klass

1. laulab lintsamate regilaulude kooriosa kaasa;
2. laulab peast 2-3 lastelaulu;

3. tunneb Eesti htimni, kaitub huimni laulmise ajal digesti,
pulab kaasa laulda;

4. tunneb ritmivorme TA, TI-Tl, TA-A, PAUS;

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja laulutehnika.
Opilane: Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu ja laululist

hingamist, pingevaba tooni ja selget diktsiooni.
Lauldakse a capella/saatega rihmas ja uksi.

Repertuaar.

Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule,
regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule, kooli laulu.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpéevadega (mardipaev, kadripaev, jdulud, vastlad,
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kevadplihad) ja riiklike tAhtpaevadega ( Eesti Vabariigi
aastapéev jt).

Opitakse laulma | kooliastme iihislaule: ,Mu isamaa,
mu 6nn ja rddm*“ (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Mu
koduke® (muusika ja sdnad A. Kiis), , Tiliseb, tiliseb
aisakell” (L. Wirkhaus / J. Oro); ,Rongiséit” (G.

Ernesaks / E. Niit).
Muusikaline kirjaoskus.

Tutvutakse laulu autoritega (helilooja ja
luuletaja/sdnade looja). Kasutatakse ja kinnistatakse
laule dppides mdisteid salm, refradn, eelmang ja
vahemang. Arvestatakse noodikirja markidega
(kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat).
Loetakse noodist silbitatud laulusénu ning jargitakse
ritmi ja meloodia likumist. Kasutatakse meloodia
dppimisel ritmivorme TA, TI-Tl, TA-A ja veerandpaus
ning seostatakse neid kaasméngude ja pillimanguga
(kehapill, ritmipill, plaatpill)

Pillimang
Opilane:
1. mangib &pitud rutme tuttavate laulude saateks kaasa

2. mangib lihtsamaid kaasméange keha- ja ritmipillidel

Kinnistatakse laulude dppimisel kasutatud ritmivorme
TA, TI-TI, TA-A ja veerandpaus ning seostatakse neid
kaasmangude ja pillimanguga (kehapill, koolis
olemasolevad rltmipillid ja plaatpillid). Harjutatakse
kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel ning tutvutakse
kasikelladega. Plaatpillide ja kasikellade kaasméngude
puhul kasutada pentatoonikat.

Muusika kuulamine

Opilane:

1. teeb vahet kbrgel ja madalal
helil;

2. teeb vahet kiirel ja aeglasel
muusikal;

3. eristab erinevaid haali ja mura
muusikas;

4. Avaldab eakohaselt arvamust
kogetud muusikaelamusest,
kasutades Gpitud

oskussOnavara;

Kuulatakse ja kirjeldatakse loodushaali/linnaruumi
helisid. PG0ratakse tahelepanu erinevate haalte,
helide, mura ja kone eristamisele. Tekitatakse ise
mitmesuguseid helisid vahendite, pillide ja/vdi oma
haalega. Kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu,
tutvutakse Kiire ja aeglase muusikaga. Kuulatakse
erineva karakteriga muusikat, laule ja pillilugusid,
tutvutakse rédmsa ja kurva muusikaga. Kirjeldatakse
kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende
kohta eakohaselt arvamust suuliselt véi muul looval
viisil.
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Muusikaline liilkumine Liikumistegevuste kaudu plutakse tunnetada ruumi,
enda ja kaaslaste paiknemist ja likumist selles.
Tunnetatakse erinevaid temposid ja katsetatakse eri
liikumisviise. Pliltakse véljendada muusika
dinaamikat ja meeleolu liigutuste/liikumiste kaudu.
2. osaleb 6pitud lauluméngudes Opitakse ja méngitakse erinevaid lauluménge.

Opilane:

1. valiendab muusika sisu ja karakterit likumise kaudu

2.8.4 Muusika 3. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Laulmine Kasutatakse ja kinnistatakse 1. ja 2. klassis omandatud
. teadmisi.

Opilane:

1. laulab lintsamate regilaulude kooriosa kaasa;

Laulmine ja laulutehnika.
2. laulab peast 34 lastelaulu;

Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu ja laululist
hingamist, pingevaba tooni ja selget diktsiooni.
Lauldakse a capella ja saatega rihmas ja ka Uksi.

4. tunneb ritmivorme TA, TI-TI. TA-A, PAUS: Opitakse kuulama nii ennast kui ka teisi.

Repertuaar.

3. tunneb Eesti htimni, kaitub huimni laulmise ajal digesti,
putab kaasa laulda;

Lauldakse eakohaseid laste- , mangu- ja mudellaule,
regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule, kooli laulu.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpaevadega (mardipaev, kadripaev, jdulud, vastlad,
kevadpuhad) ja riiklike tahtpdevadega ( Eesti Vabariigi
aastapaev jt). Opitakse | kooliastme iihislaule: ,Mu
isamaa, mu &nn ja rodm* (F. Pacius / J. V. Jannsen),
,Lapsed, tuppa“ (sénad E. L. Wéhrmann) ,Teele, teele,
kurekesed* (sénad Fr. Kuhlbars), ,Uhti, uhti, uhkesti
(eesti rahvaviis / A. Piirikivi), ,Emakesele” (M. Harma /

A. OengoJohanson).
Muusikaline kirjaoskus.

Tutvutakse laulu autoritega (helilooja ja
luuletaja/sdnade looja). Loetakse noodist silbitatud
laulusdnu ning jargitakse rutmi ja meloodia likumist.
Arvestatakse noodikirja markidega (kordusmargid,
esimene ja teine volt, fermaat). Kinnistatakse laule
dppides mdisteid salm, refraan, eelmang ja vahemang.
Kasutatakse ja kinnistatakse 0pitud ritmivorme TA, Tl-
Tl, TA-A, PAUS

Pilliméng
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Opilane:
1. mangib dpitud riitme tuttavate laulude saateks kaasa

2. mangib lihtsamaid kaasmange keha- ja ritmipillidel

Harjutatakse kaasmange keha- ja riitmipillidel.
Tutvutakse plaatpillidega, kasutatakse pdhiastmete (I,
IV, V) plaate kaasmangudes. Tutvutakse eesti
rahvapillidega (vaikekannel jt)

Muusika kuulamine
Opilane:

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud
muusikaelamusest, kasutades dpitud

oskussdnavara;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vérdleb
eakohaselt kuulatava laulu voi
muusikapala meeleolu ja karakterit;

3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja
muusikapala);

4) omab muusika kuulamise kogemusi

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning
avaldatakse nende kohta eakohaselt arvamust suuliselt
vdi muul looval viisil. Tutvutakse laulu vdi muusikapala
autorite ametitega (helilooja ja luuletaja). Alustatakse
tutvumist eesti rahvalaulude ja rahvapillidega.
Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala).
Kirjeldatakse kogetud muusikaelamust eakohaselt,
kasutades Opitud oskussdnavara. Tutvutakse
kontserdikUlastaja hea kaitumise tavadega.

Muusikaline liikumine
Opilane:

1. véljendab muusika sisu ja
karakterit likumise kaudu

2. osaleb 6pitud laulumangudes

Liikumistegevuste kaudu plutakse tunnetada ruumi,
enda ja kaaslaste paiknemist ja likumist selles.
Tunnetatakse erinevaid temposid ja katsetatakse eri
liikumisviise. Pultakse valjendada muusika
dinaamikat ja meeleolu liigutuste/likumiste kaudu.
Opitakse ja méngitakse erinevaid laulumange

2.8.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6. klass)

6. klassi lopetaja:

1) tunneb rddmu nii individuaalsetest kui ka Uhistest muusikalistest tegevustest ja vaartustab musitseerimist;

2) arendab oma muusikalisi vdimeid ja osaleb aktiivselt muusikalistes tegevustes — laulmises, pilliméngus,

omaloomingus ja muusikalises likumises;

3) osaleb aktiivselt muusikalises loomeprotsessis, katsetab oma ideid erinevates muusikalistes tegevustes;

4) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ja analliisib oma arvamusi ja valikuid;

5) mdistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulu- ja tantsupeo traditsiooni; 6) markab ja teadvustab
kultuurilist mitmekesisust ja suhtub lugupidavalt erinevatesse rahvuskultuuridesse;




7) leiab muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest, kaitub ohutult virtuaalmaailmas.

2.8.6 Muusika 4. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja laulutehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega, vaba

1. laulab tuttavaid laule voimalikult
selge diktsiooni, k6lava tooni ja
dige kehahoiuga;

2. teab peast 3—4 lastelaulu,
sealhulgas vastavalt vGimetele
Eesti hiimni, (joulupidu, kooli
siinnipaev, perepaev, 1[dpupidu
jne);

3. tunneb 3-osalist taktimddtu ja
ritmivaltust TA-A-A;

4. viipab kéega 3-osalist taktimdotu;

tooni ja selge diktsiooniga. Pdoratakse tahelepanu
meloodia puhtale intoneerimisele. Lauldakse a
cappella ja saatega nii Uksi kui ka ansamblis, mille
kaigus kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi.
Repertuaar.

Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
Uhehaalseid laule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule. Laulude valikul arvestatakse &pilaste kdne
mdistmise taset ning vimalikke haaldusprobleeme,
valditakse Ulikiiret artikuleerimist vajavaid laule.
Opitakse laulma kooli laulu ja Il kooliastme Gihislaule:
Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu &nn ja rdém*“ (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Mu isamaa armas* (saksa
rahvaviis/ M. Kdrber) Repertuaari valikul arvestatakse
eesti rahvakalendri tahtpaevadega (mihklipev,
mardipéev, kadripaev, jéulud, vastlad, kevadpiihad) ja
riiklike tahtpdevadega (isadepéev, Eesti vabariigi
aastapaev, emakeelepaev, emadepaev jt).
Muusikaline kirjaoskus.

Tutvutakse laulu autoritega, kinnistatakse méisteid
helilooja, luuletaja/teksti autor. Kinnistatakse laulu
dppimist toetavat dpitud muusikateooriat. Loetakse
noodist silbitatud laulusdnu ning jalgitakse rutmi ja
meloodia likumist. Arvestatakse noodikirja méarkidega
(kordusmérgid, esimene ja teine volt, fermaat).
Kinnistatakse laule 6ppides mdisteid salm, refraan,
eelmang ja vahemang. Kasutatakse ja kinnistatakse
varem Opitud riitmivorme TA, TI-TI, TA-A, paus.
Tutvutakse ritmivaltusega TA-A-A. Tutvustatakse 3-
osalist taktimddtu. Tutvutakse muusikaliste
valjendusvahenditega - diinaamika - f - valjult, p -
vaikselt; valjenedes, vaibudes

Pilliméng
Opilane:
1. on tutvunud mone lihtsama

muusikainstrumendi esmaste

Rakendatakse kehapilli ja Orffinstrumentaariumi
ostinatodes, kaas-, eelja/v6i vahemangudes,
kasutades Opitud riitme. Tutvutakse
vaikekandle/plaatpillide ménguvétetega

* harjutatakse vaikekandle mangu | ja V astme
akordidega
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manguvdtetega ja kasutab neid

musitseerides.

* harjutatakse mangu plaatpillidel (helistiku
pbhiastmed) Rakendatakse
vaikekandle/plaatpillimangu lihtsamate laulude saateks

Muusika kuulamine

Opilane:

1. mdistab terminite orkester ja
orkestrijuht/dirigent tdhendust;
2. eristab vokaalmuusikat
instrumentaalmuusikast;

3. tunneb 3-osalist taktimddtu ja
ritmivaltust TA-A-A;

4. viipab kaega 3-osalist

taktimootu;

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi, kiilastatud
kontserte/muusikalavastusi. Avaldatakse nende kohta
arvamust, kasutades dpitud muusikalist sbnavara.
Korratakse kontserdik(lastaja hea kaitumise tavasid.
Tutvutakse teadlikult vokaalmuusika ja
instrumentaalmuusikaga. Eristatakse kuuldeliselt
vokaal- ja instrumentaalmuusikat. Kuulatakse erineva
taktimddduga muusikapalu, eristamaks 2- ja 3-osalist
taktimd6tu. Tutvutakse laulu voi muusikapala
autoritega, meenutatakse, kas on ka varem tema
loomingut dpitud/esitatud. Kuulatakse eesti
rahvamuusikat ja kirjeldatakse ning iseloomustatakse
kuuldut. Dramatiseeringud ja likumised kuuldud voi
kuulatava muusika jargi. Kuuldud muusika
visualiseerimine kunstitoodes.

Muusikaline liilkumine
Opilane:
arendab muusikalist valiendusoskust

likumise ja ritmimangude kaudu.

Laulu- ja ringméngude mangimine, tantsuliste mdistete
rivi, ring/sd0r, viirg rakendamine. Ruumis paiknemine,
enda ja kaaslaste liikumise tunnetamine ruumis.
Kuulatud muusika valiendamine likumistes: diinaamika
valjendamine, erineva tempo ja riitmide kasutamine ja
tunnetamine, loovliikkumine. Kaasmangud keha- ja
ratmipillidel

Muusikaline omalooming

Omaloomingut luuakse ja esitatakse (ksi, ansamblis
jalvdi iheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline
liikumine) nii eraldi kui ka I6imitult. Luuakse
kaasménge keha-, rlitmi- vdi plaatpillidel, loovliikumisi,
improvisatsiooni.

2.8.7 Muusika 5. klass

1. laulab vaba ja kdlava tooni ning
selge diktsiooniga;

2. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja laulutehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise

hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga.
Pooratakse tahelepanu meloodia puhtale
intoneerimisele. Lauldakse a cappella ja saatega nii
Uksi kui ka ansamblis. Laulu valikul arvestada haale
isikupara ja sobivat tessituuri.
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Eesti hiimni, kooli laulu;

3. saab aru véljenditest valjult,
vaikselt, valjenedes, vaibudes;
4. teeb vahet 2- ja 3-osalisel

taktimoodul;

Repertuaar.

Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
eristades neid Uksteisest kdla alusel ja
tunnuste/Ulesehituse alusel. Lauldakse ihehaalseid
laule, kaanoneid ning lihtsamaid kaheh&alseid seadeid.
Laulude valikul arvestatakse Opilaste kdne mdistmise
taset ning voimalikke haaldusprobleeme, valditakse
ulikiiret artikuleerimist vajavaid laule. Repertuaari
valimisse kaasata dpilasi, arvestades nende arvamusi
ja soove. Vajadusel anda ette teatud kriteeriumid
(teema - joulud, kevad; pikkus jne). Repertuaari valikul
arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpaevadega
(mihklipaev, mardipaev, kadripaev, joulud, vastlad,
kevadplhad) ja riiklike tAhtpaevadega (isadepéev,
Eesti vabariigi aastapaev, emakeelepaev, emadepaev
jt). Opitakse laulma peast Il kooliastme Uhislaule Eesti
Vabariigi himn ,Mu isamaa, mu 6nn ja rédm* (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Eesti lipp* (E. Vork / M. Lipp),
,Meil aiaddrne tanavas” (eesti rahvalaul / L. Koidula).

Muusikaline kirjaoskus.

Tutvutakse laulu autoritega, kinnistatakse méisteid
helilooja, luuletaja/teksti autor. Selgitatakse autori
digust enda loodule. Loetakse noodist silbitatud
laulusbnu ning jargitakse ritmi ja meloodia likumist.
Arvestatakse noodikirja markidega (kordusmargid,
esimene ja teine volt, fermaat,). Kinnistatakse mdisteid
salm, refréén, eelméng ja vahemang. Tutvutakse
muusikaliste véljendusvahenditega f - valjult, p -
vaikselt; valienedes, vaibudes

Pilliméng

Opilane:

1. on tutvunud eesti rahvapillide ja
rahvamuusikaga;

2. on omandanud mdne lihtsama
muusikainstrumendi/plokkfldddi
esmased manguvdtted ja kasutab

neid musitseerides

Opitakse tundma eesti rahvapille, nende kéla (seos
materjalidega, millest nad on valmistatud) ja
ménguvbtteid. Keha-, riitmi- ja plaatpillidel harjutatakse
ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vaheméangude mangimist.
Pillimangus rakendatakse digeid manguvétteid.
Harjutatakse lihtsamate laulude saatmist pillidega.
Tutvustatakse/ tuletatakse meelde noodijoonestikku
(read ja vahed), absoluutset noodisusteemi (igal noodil
on oma kindel koht noodijoonestikul), nootide
tahtnimetusi. Kasutada tahtnimesid, tutvustada
klahvpille ning luua seos plaatpillide tahtnimede ja
klaviatuuriga. Klahvpillidel mangu katsetamine
veebirakendustes. Véikekandlel korratakse Gpitud
manguvdtteid (I, V akord) ning rakendatakse laulude
saatmisel. Tutvutakse plokkfléddi manguvdtetega
kolme noodi ulatuses (G, A, H).
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Muusika kuulamine
Opilane:
1. iseloomustab kuulatud muusikat

abivahendite toel;

Kuulatakse eesti rahvamuusikat, eristatakse kdla ja
valimuse jérgi eesti rahvapille (hiiu kannel, kannel,
166tspill, torupill, sarved, viled, parmupill jt). Vokaal- ja
instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal-
ja instrumentaalmuusikat ja plltakse kirjeldada
esituskoosseise (palju pille/vahe pille; keel-/puhkpillid
jne). Opitakse tundma mdisteid orkester ja dirigent.
Kuulatakse erinevaid pillirihmi (klahvpillid, keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid) ja eristatakse pillirihmi kéla ja
valimuse jargi; tutvutakse pillide nimetustega.
Tutvutakse laulu voi muusikapala autoritega, piitakse
meenutada sama autori juba eelnevalt dpitud/tutvutud
laule/lugusid.

Kuulatakse erineva taktimddduga muusikapalu,
eristamaks 2- ja 3-osalist taktimd6tu. Kuuldud muusika
visualiseerimine kunstitdddes. Dramatiseeringud ja
liikumised kuuldud/kuulatava muusika jargi.
Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi, kilastatud
kontserte/muusikalavastusi. Avaldatakse nende kohta
arvamust, kasutades pitud muusikalist sbnavara.
Korratakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavasid.

Muusikaline liikumine
Opilane:

1. arendab muusikalist
valjendusoskust likumise ja

ritmimangude kaudu.

Muusikaline taju: muusika riitmi, tempo ja diilnaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite tuvastamine ning
nende valjendamine likumiste/ligutuste kaudu; oma
likumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.
Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: Arendatakse
ruumitunnetust - ruumis paiknemine, enda ja kaaslaste
liikumise tunnetamine ruumis. Motoorika,
koordinatsiooni, tahelepanuvdime ja valjendusoskuse
arendamine loovliikumise ja ritmimangude kaudu.

Enesevéljendus ja loovus: loovuse arendamine,
valjendades ennast isikuparasel viisil 1abi likumise;
muusika, kehakeele ja likumise kasutamine, et
valjendada oma métteid ja emotsioone; kuulatud
muusika véliendamine: erineva tempo ja ritmide
kasutamine; muusika diinaamika, sisu, karakteri
valjendamine likumistes. Mangitakse laulu- ja
ringmange, rakendatakse mdisteid rivi, ring/soor, viirg.
Tantsitakse lihtsamaid rahvatantse. Kaasmangud
keha- ja rutmipillidel.

Muusikaline omalooming

Omaloomingut luuakse ja esitatakse uksi, ansamblis
jalvoi liheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liikumine) nii eraldi kui ka |6imitult. Luuakse
kaasmange keha-, ritmi- voi plaatpillidel, loovliikumisi,
improvisatsiooni.
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2.8.8 Muusika 6. klass

1. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas
Eesti himni;

2. laulab vaba ja k6lava tooni ning
selge diktsiooniga;

3. teab, mis on haalemurre, tunneb
haalehoiu pdhimdtteid ja rakendab
neid h&élemurde perioodil.

4. tunneb levinumaid rahvalaule,
rahvalaulu liike;

5. laulab regilaulu, teab regilaulu

esitamise traditsioone;

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja laulutehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise

hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga.
Pdoratakse tahelepanu meloodia puhtale
intoneerimisele. Laulu valikul arvestatakse haéle
isikupara ja sobivat tessituuri. Lauldakse a cappella ja
saatega, koos ja ka uksi (vastavalt vimalustele ja
voimekusele). Puutakse edasi anda laulu meeleolu ja
sdnumit, kasutatakse diinaamika véimalusi esitada
laulu valjendusrikkalt.

Repertuaar.

Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu
vastavalt nende esitusvdtetele. Lauldakse ihe- ja
kahehé&alseid laule, kaanoneid. Tutvustatakse laulu
autoreid, luuakse seos kirjandustundides 6pituga.
Vaartustatakse Ghislaulmist, lauldakse kooli laulu,
peast Il kooliastme uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,Mu
isamaa, mu &nn ja rodm* (F. Pacius / J. V. Jannsen),
,Kui Kungla rahvas® (K. A. Hermann / Fr, Kuhlbars),

,Majakene mere aéres" (U. Vinter / E. Vetemaa).
Muusikaline kirjaoskus.

Laulu 6ppimisel kasutatakse ja kinnistatakse dpitud
votteid ja mdisteid. Vajadusel selgitatakse erinevaid
laulu noodikirja/tlesehituse variante (sdnade
paigutused noodikirjas ja noodiridade all jms).

Pilliméng
Opilane:

1. rakendab varem &pitud

pillimanguvétteid ning kasutab pillimangu

laulude saadetes v6i vahemangudes;

Tutvutakse ja harjutatakse plokkfldddi manguvétteid
kolme noodi ulatuses (G, A, H). Vaikekandle
mangimisel kasutatakse dpitud manguvotteid,
harjutatakse lintsamate laulude saatmist pillidega.
Keha-, rlitmi- ja plaatpille méngitakse nii orkestris,
ansamblis kui ka tksi. Musitseerimisel kasutatakse
dpitud ritme, ritmifiguure ja pause. Noodist
mangimisel kinnistatakse absoluutset noodisusteemi.
Paigutatakse absoluutsed helikdrgused
(thtnimetused) klaviatuurile
(stintesaator/klaver/erinevad rakendused) ja
mangitakse lihtsamaid meloodiaid
plaatpillidel/klaviatuuril.

Muusika kuulamine

Haal.
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Opilane:

1. eristab abivahenditele toetudes
kdrget ja madalat mees- ja
naishaalt;

2. on tutvunud erinevate
koorilikidega;

teab mdningaid olulisemaid fakte
eestlaste laulu- ja tantsupeost;

3. tunneb levinumaid rahvalaule,
rahvalaulu liike; teab regilaulu
esitamise traditsioone;

4. tunneb eesti olulisemaid
rahvapille nii vélimuse kui ka kdla
jargi, teab nende nimetusi;

5. eristab kuulamise jargi marssi,

valssi ja polkat;

Kuulatakse ja vOrreldakse haéleliike, selgitatakse haéle
tekkimist, hadlemurret. Kuulatakse ja vorreldakse
kooriliike. Kuulatakse laulupeo esitusi tuttavatest
lauludest. Arutletakse laulupeo kogemuse ja tdhenduse
ule. Eesti rahvamuusika. Kuulatakse ja eristatakse
vanemat ja uuemat rahvalaulu (meloodia, sisu/tekst,
esitusviis), rahvamuusikat ja seda esitavaid rahvapille,
rahvatantse ja laulumange.

Euroopa rahvaste muusika.

Tutvutakse valikuliselt Soome, Rootsi, Norra, Lati,
Leedu, Poola, Saksamaa, Austria, Suurbritannia,
Venemaa muusikatraditsioonidega. Arutelude ja
vestluste kaigus vorreldakse dpitud rahvaste muusikat
eesti rahvamuusikaga, nt leitakse erinevusi ja
sarnasusi eesti rahvapillidega (pillirihm, kuju, kdla).
Kinnistatakse kontserdikilastaja hea kaitumise tavasid.
Kirjeldatakse ja anallilsitakse kogetud muusikaelamusi
ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt
suuliselt voi kirjalikult muusika oskuss6navara
kasutades vdi muul looval viisil.

Muusikaline liikumine

Opilane:

1. eristab kuulamise jargi marssi, valssi ja
polkat;

2. teab mdningaid olulisemaid fakte

eestlaste laulu- ja tantsupeost

Muusikaline taju: muusika riitmi, tempo ja diilnaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite tuvastamine ning
nende valjendamine likumiste/ligutuste kaudu; oma
liikumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.

Kuulatakse eriilmelisi tantse - marss, valss, polka.
Plutakse likuda muusika iseloomule vastaval,
vdimalusel kasutatakse liikumisel valsi ja polka
pdhisamme.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse
ja koordinatsiooni arendamine; likumistegevuste kaudu
enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega
ruumis ja liikumistrajektooridega; kehakeele
kasutamine, arvestades ruumi vdimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi voib 1&bi viia Giheskoos,
rihmades ja Uihekaupa tegutsedes, arvestades
osalejate vajaduste, oskuste ja vdimalustega; teistega
arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost6
arendamine, luues Uheskoos likumismustreid ja -
kavasid. Eneseviljendus ja loovus: muusika,
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kehakeele ja likumise kasutamine, et véliendada oma
motteid ja emotsioone; loovuse arendamine,
valjendades ennast isikuparasel viisil 1abi likumise

Muusikaline omalooming Turvalise ja loomisvabadust toetava keskkonna
kujundamine, kus hinnaliseks peetakse ka eksimusi
ning Opitakse ebadnnestunud katsetustest. Lugupidav
suhtumine kaasdpilaste loomingusse. Katsetuste
tegemine tuttaval viisil (iminad, ritmikompositsioonid,
helid ja kooskélad jms), kasutades keha, h&alt ja
olemasolevaid pille. Tutvutakse muusikateose
interpreteerimisvdimalustega (166tlus, orkestratsioon,
remiks, kaver, rahvalaulu originaalesituse kasutamine
kaasaegses loos). Omaloomingut luuakse ja esitatakse
uksi ja/vdi Giheskoos. Katsetatakse ideedega,
kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang,
muusikaline liikumine) nii eraldi kui ka I8imitult.
Luuakse kaasmange keha-, riitmi- v6i plaatpillidel,
loovliikumisi, improvisatsiooni.

2.8.9 Opitulemused |1l kooliastme 18puks (9. klass)
9. klassi lopetaja:
1) vaartustab muusikat ja muusikalisi tegevusi oma igapéevaelu rikastajana;

2) osaleb aktiivselt musitseerimise protsessis, rakendab omandatud muusikaalaseid teadmisi ja oskusi — muusikalist
kirjaoskust;

3) on tutvunud muusika erinevate stiilidega ja arutleb taiskasvanu suunamisel kuuldud muusika dle;
4) katsetab muusikalises tegevuses erinevaid ideid, hindab isikupéra ja véljendusrikkust;

5) tunnetab ja rakendab likudes muusika karakterit ja valiendusvahendeid;

6) vaartustab kodukoha ja Eesti muusikaparandit ning nitdismuusikat;

7) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia
ja meedia loodud keskkonda.

2.8.10 Muusika 7. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja haaletehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise

hingamisega. Arendatakse helikdrguste tunnetamist
laulmisel, haaleulatust ja - tugevust; pooratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele,
rohutatakse diktsiooni tapsust ja selgust. Jargitakse
haalehoidu hadlemurdeperioodil, arvestatakse vdimete

1. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas

Eesti hiimni, osaleb ja laulab kaasa
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kooli Ghistiritustel (jdulupidu, kooli
stinnipaev, perepaev, kooliaasta
[Bpupidu jne);

2. laulab pingevabalt, dige hingamise
ja selge diktsiooniga;

3. tunneb helivaltusi ja rtme TA, TITL,TIRI-TIRI, TAI-RI,
TA-A, TA-A-A,

TA-A-A-A ja pause

ja haéle isikuparaga. Laulude dppimisel kasutatakse
omandatud muusikalist kirjaoskust (helivéltused,
ritmifiguurid, laulu vorm jne). Plltakse edasi anda
laulu meeleolu ja sénumit, kasutatakse diinaamika
vdimalusi esitada laulu valjendusrikkalt. Laule
esitatakse vastavalt oma vdimetele ning oma oskuste
ja kogemuste kohaselt, arvestatakse esitatava laulu
sBnade emotsionaalse tdhenduse ja muusikapala
stiiliga. Lauldakse a cappella ja saatega, koos ja ka
Uksi (vastavalt vdimalustele ja vdimekusele).
Esinemiskogemust voimaldatakse erinevate esinemiste
kaudu individuaalsetes etteastetes, vaikestes
rihmades vdi suuremates koostddprojektides,
arendades ka koost66ja suhtlusoskusi. Enesekindlust
ja positiivset lavakogemust annab toetav ja turvaline
keskkond.

Repertuaar.

Lauldakse uhe- ja vdimalusel kahehaalseid ea- ja
teemakohaseid laule, kooli laulu, tutvutakse erinevate
muusikastiilide ja kultuuride lauludega, laiendades oma
repertuaari ja muusikalist silmaringi. Repertuaari valikul
arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike
tahtpéevadega, dpitakse laulma kooliastme Ghislaule:
Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu &nn ja rdém*“ (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Laul Pdhjamaast* (U. Vinter /
E. Vetemaa), ,Isamaa ilu hoieldes” (A. Mattiisen/J.
Leesment), ,Oma laulu ei leia ma dles* (V. Ojakaéar / L.
Tungal

Pilliméng

Opilane:

1. on tutvunud nootide
tahtnimetustega ning nootide
asetusega noodijoonestikul;

2. tunneb helivaltusi ja ratme TA, TITLTIRI-TIRI, TAI-RI,
TA-A, TA-A-A,

TA-A-A-A ja pause

Esmane eesmark on positiivsete emotsioonide
saamine muusika tegemisest. Stivendatakse
pilliménguoskusi ning avardatakse
musitseerimisvbimalusi erinevates pillikoosseisudes.
Pillimang Uhismusitseerimisel koolis olemasolevate
pillidega dpetaja ja/voi Opilaste valikul kasutades
muusikalist kirjaoskust. Laulusaadete ja pillilugude
dppimisel jalgitakse rltmi (helivaltused, ritmifiguurid ja
pausid)ja meloodia likumist. Arvestatakse pitud
noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine
volt, fermaat, latern, segno jt), kinnistatakse mdisteid
salm, refréén, eelmang ja vahemang. Tuletatakse
meelde noodijoonestikku (read ja vahed), relatiivset
noodiststeemi (igal noodil on oma kindel koht
noodijoonestikul), nootide tahtnimetusi. Tutvustatakse
ukulele manguvétteid.

Muusika kuulamine

Muusikainstrumendid.
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Opilane:

1. on tutvunud siimfooniaorkestri
erinevate pillirihmadega;

2. tunneb keel-, puhk- ja 166kpille;
3. oskab kuuldeliselt eristada
erinevaid instrumente;

4. eristab kuulamise jargi duur- ja

moll-helilaadi

Puhkpillid - tutvutakse pillide valmistamise materjalide,
heli tekkimise/tekitamise pohimétetega, huuliku
tudpidega, pillitoru pikkuse muutmise vahendite ja
voimalustega eri pillidel (ventiilid, klapid, kuliss).
Eristatakse puu- ja vaskpuhkpille nende kola ja kuju
jargi.

Lodkpillid - tutvutakse pillide valmistamise materjalide,
heli tekkimise/tekitamise pdhimdtetega. Eristatakse
méératlemata ja kindla helikbrgusega [60kpille nende
kéla ja kuju jargi.

Keelpillide - tutvutakse pillide valmistamise materjalide,
heli tekkimise/tekitamise pohimdtetega. Eristatakse
nappe- ja poogenkeelpille nende kéla ja kuju jargi.
Tutvutakse orkestriga - koosseis/pillirihmad, dirigendi
roll ja Glesanded.

Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning dpitakse
valikuliselt tundma teiste rahvaste muusikaparandit.

Muusikaline liikumine

Opilane:

1. tajub muusika erinevaid elemente
(ritm, tempo, pulss, meloodia,
harmoonia ja diinaamika),

valjendab neid liikumises;

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja diinaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite tuvastamine ning
nende valjendamine likumiste/ligutuste kaudu; oma
likumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse
ja koordinatsiooni arendamine; liikumistegevuste kaudu
enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega
ruumis ja likumistrajektooridega; kehakeele
kasutamine, arvestades ruumi voimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi voib labi viia Gheskoos,
rihmades ja Uhekaupa tegutsedes, arvestades
osalejate vajaduste, oskuste ja voimalustega; teistega
arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost6
arendamine, luues Uheskoos likumismustreid ja -
kavasid. Enesevaljendus ja loovus: muusika,
kehakeele ja likumise kasutamine, et véljendada oma
métteid ja emotsioone; loovuse arendamine,
véljendades ennast isikuparasel viisil 1&bi likumise
Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid.
Liikumises véljendatakse valikuliselt erinevate maailma
rahvaste muusikale iseloomulikke omadusi, vdimaluse
korral dpitakse rahvatantse ja erinevaid tantsustiile

Muusikaline omalooming

Turvalise ja loomisvabadust toetava keskkonna
kujundamine, kus hinnaliseks peetakse ka eksimusi
ning dpitakse ebadnnestunud katsetustest, lugupidav
suhtumine kaasdpilaste loomingusse. Omaloomingut
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luuakse ja esitatakse (ksi, ansamblis ja/vdi (iheskoos.
Katsetatakse ideedega, kasutades muusikalisi
osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline likumine)
nii eraldi kui ka I6imitult. Luuakse kaasmange keha-,
ritmi- voi plaatpillidel, lintsamaid lugusid dpitud pillidel,
meloodiaid ja laulutekste, loovliikumisi,
improvisatsiooni.

2.8.11 Muusika 8. klass

1. laulab peast 56 laulu, sealhulgas
Eesti himni;

2. laulab pingevabalt, dige hingamise
ja selge diktsiooniga;

3. tunneb taktimdote 2, 3, 4.

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja haaletehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise

hingamisega. Arendatakse helikdrguste tunnetamist
laulmisel, h&éleulatust ja - tugevust; pédratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele,
rohutatakse diktsiooni tdpsust ja selgust. Jargitakse
haalehoidu haalemurdeperioodil, arvestatakse voimete
ja hééle isikuparaga, pakkudes toetavat ja vajadusel
individuaalset lahenemist. Laulude dppimisel
rakendatakse omandatud muusikalist kirjaoskust
(helivaltused, riitmifiguurid, laulu vorm,
dunaamikamargistused jne). Pliltakse edasi anda
laulu meeleolu ja sdnumit, kasutatakse diinaamika
vbimalusi esitada laulu véljendusrikkalt. Laule
esitatakse vastavalt oma vdimetele ning oma oskuste
ja kogemuste kohaselt, arvestatakse esitatava laulu
sOnade emotsionaalse tahenduse ja muusikapala
stiiliga. Lauldakse a cappella ja saatega, koos ja ka
uksi (vastavalt véimalustele ja
voimekusele).Esinemiskogemust vdimaldatakse
erinevate esinemiste kaudu individuaalsetes
etteastetes, vaikestes riilhmades voi suuremates
koostd0projektides, arendades ka koostddja
suhtlusoskusi. Repertuaar. Lauldakse Uhe- ja
voimalusel kahehaalseid ea- ja teemakohaseid eesti ja
teiste rahvaste laule, kooli laulu. Arvestatakse eesti
tahtpéevadega; dpitakse laulma kooliastme Ghislaule:
Eesti Vabariigi himn ,Mu isamaa, mu 6nn ja rédm* (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Laul Pdhjamaast* (U. Vinter /
E. Vetemaa), ,Isamaa ilu hoieldes” (A. Mattiisen/J.
Leesment), ,Oma laulu ei leia ma tles* (V. Ojakaéar / L.
Tungal)

Pilliméng

Opilane:

Pillimangu praktiseeritakse koolis olemasolevate
pillidega Opetaja ja/vdi dpilaste valikul, kasutades
omandatud muusikalist kirjaoskust - jalgitakse rditmi
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1. tunneb taktimodte 2, 3, 4;

2. suudab kaasa mangida lihtsamaid
ritmistruktuure;

3. oskab lahendada lihtsamaid

ritmitlesandeid:;

(helivaltused, ritmifiguurid ja pausid) ja meloodia
liikumist. Arvestatakse dpitud noodikirja mérkidega
(kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat, latern,
segno jt), kinnistatakse mdisteid salm, refréan,
eelmang ja vahemang. Siivendatakse pillimanguoskusi
ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
pillikoosseisudes. Lugude jaotamine eri
raskusastmetega partiideks (ainult meloodia mangijad,
ainult bassipartii mangijad, eraldi saateakordi méngijad
jne), meloodia jagamine vaiksemateks muusikalisteks
osadeks, nende jaotamine rihmade/mangijate vahel).

Tutvutakse maailma rahvaste (valikuliselt Hispaania,
Ladina-Ameerika ja PGhjaAmeerika) muusikaga labi
pilliméngu. Katsetatakse rock- ja popmuusika esitamist
vastavalt voimalustele ja vdimekusele.

Muusika kuulamine
Opilane:
on tutvunud popmuusika ajalooga

ja nitdismuusikaga.

Heli ja selle omadused.

Elektrofonid. Arvutimuusika. Tutvutakse heli ja selle
omadustega ning eristatakse kola ja kuju jargi akustilisi
ja elektroonilisi muusikainstrumente. Tutvutakse
arvutimuusika arengulooga ja selle loomise
voimalustega. Muusikatdostus.

Tutvutakse helisalvestuse ja muusikatehnika
arengulooga. Opitakse tundma autorikaitse seadust ja
autoridigusega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse
omandi kasutamisel (sh internetis). Rock- ja
popmuusika stiilid - nimetused, iseloomulikud
tunnused, tuntumad esitajad - tutvustatavad stiilid
voivad olla valitud dpilaste eelistusi arvestades.
Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ja dpitakse
valikuliselt tundma ja eristama Hispaania, Ladina-
Ameerika ja P6hjaAmeerika rahvaste muusikat. Rock-
ja popmuusika. Kuulatakse ja vorreldakse rock- ja
popmuusika stiile, saadakse Ulevaade stiilide
algusaegadest ja arengust. Luuakse seosed
levimuusika arenguga Eestis.

Muusikaline liikumine

Opilane:

1. tajub muusika erinevaid elemente
(rdtm, tempo, pulss, meloodia,
harmoonia ja diinaamika),

valjendab neid likumises;

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja dinaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite tuvastamine ning
nende véljendamine liikumiste/ligutuste kaudu; oma
likumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse

ja koordinatsiooni arendamine; likumistegevuste kaudu
enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega
ruumis ja liikumistrajektooridega; kehakeele
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2. tunneb taktimdote 2, 3, 4.

kasutamine, arvestades ruumi véimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi vdib 1abi viia heskoos,
rihmades ja Uihekaupa tegutsedes, arvestades
osalejate vajaduste, oskuste ja voimalustega; teistega
arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost6o
arendamine, luues Uheskoos likumismustreid ja -
kavasid. Enesevaljendus ja loovus: muusika,
kehakeele ja likumise kasutamine, et véliendada oma
mdtteid ja emotsioone; loovuse arendamine,
véljendades ennast isikuparasel viisil 1&bi likumise.

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid.
Liikumises valjendatakse valikuliselt erinevate maailma
rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid,
vdimaluse korral Gpitakse rahvatantse ja erinevaid
tantsustiile.

Muusikaline omalooming

Omaloomingut luuakse ja esitatakse (ksi ja/voi
uheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline
liikumine) nii eraldi kui ka I6imitult. Luuakse lihtsaid
meloodiaid, erinevaid muusikast l&htuvaid tekste,
ritmilismeloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja
ostinatosid. Véikekandlel vai plokkfloadil, kitarril voi
ukulelel esitatakse omaloomingut kasutades dpitud
manguvotteid. Katsetatakse omaloomingus erinevate
rakenduste ja programmidega Omaloomingu meloodia
noodistamisel rakendatakse absoluutset
noodisusteemi.

2.8.12 Muusika 9. klass

1. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas
Eesti himni;
2. laulab pingevabalt, 6ige hingamise

ja selge diktsiooniga;

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Laulmine Laulmine ja haaletehnika.
Opilane: Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise

hingamisega. Arendatakse helikdrguste tunnetamist
laulmisel, haaleulatust ja - tugevust; pooratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele,
rohutatakse diktsiooni tapsust ja selgust. Jargitakse
haalehoidu hadlemurdeperioodil, arvestatakse vdimete
ja hééle isikuparaga. Laulude dppimisel kasutatakse
omandatud muusikalist kirjaoskust (helivéltused,
ritmifiguurid, laulu vorm jne). Pltakse edasi anda
laulu meeleolu ja sénumit, kasutatakse diinaamika
vBimalusi esitada laulu véljendusrikkalt. Laule
esitatakse vastavalt oma vbimetele ning oma oskuste
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ja kogemuste kohaselt, arvestatakse esitatava laulu
sbnade emotsionaalse tdhenduse ja muusikapala
stiiliga. Lauldakse a cappella ja saatega, koos ja ka
Uksi (vastavalt voimalustele ja voimekusele).
Esinemiskogemust voimaldatakse erinevate esinemiste
kaudu individuaalsetes etteastetes, vaikestes
rihmades vdi suuremates koostddprojektides,
arendades ka koost66ja suhtlusoskusi. Enesekindlust
ja positiivset lavakogemust annab toetav ja turvaline
keskkond. Repertuaar. Lauldakse Uhe- ja kahehaalseid
ea- ja teemakohaseid eesti ja teiste rahvaste laule,
kooli laulu.

Arvestatakse eesti tahtpdevadega; Opitakse laulma
kooliastme Ghislaule: Eesti Vabariigi himn ,Mu isamaa,
mu 6nn ja rddm*“ (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Mu
isamaa on minu arm* (G. Ernesaks / L. Koidula), ,J&&
vabaks, Eesti meri“ (V. Oxford / (V. Oxford), ,Eestlane
olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen / J. Leesment),
,Laul Pdhjamaast* (U. Vinter / E. Vetemaa), ,Saaremaa
valss‘ (R. Valgre / D. Vaarandi), ,Mul meeles veel* (R.
Valgre / K. Kikerpuu), ,Oma laulu ei leia ma tles" (V.
Ojakaar / L. Tungal).

Pillimang

Opilane:

1. vaartustab eesti rahvamuusikat ja
oskab nimetada eesti rahvapille.,
tunneb ukulele manguvétteid.

2. Mangib keha-, riitmi- ja plaatpillidel
(ostinato'd, kaas-, eel- ja/voi

vaheméangud).

Pillimangu praktiseeritakse koolis olemasolevate
pillidega dpetaja ja/voi Opilaste valikul, kasutades
omandatud muusikalist kirjaoskust. Siivendatakse
pilliménguoskusi (ukulele) ning avardatakse
musitseerimisvoimalusi erinevates pillikoosseisudes.
Arendatakse Opilaste ritmi- ja meloodiataju,
esinemisjulgust, suhtlemisja koostd6oskusi. Luuakse
voimalusi loovaks enesevaljenduseks ja omaloomingu
esitamiseks. Tutvutakse maailma rahvaste (ltaalia,
Prantsusmaa, Aafrika) muusikaga I&bi pillimangu.

Muusika kuulamine

Opilane:

1. tunneb jérgmisi muusikazanre:
ooper, operett, muusikal, ballett,
stimfoonia;

2. on tutvunud uldtuntud naidetega

klassikalisest muusikast;

Haal. Tutvutakse haaleorganitega (hingamiselundid,
haaletekitajad, resonaatorid), haale tekkimise
protsessiga, haalemurde ning haale hoidmise
viisidega. Kuulatakse ning eristatakse haaleliike.
Orkester. Muusikanaidete abil tutvutakse orkestri
kujunemise, liikide ja koosseisudega. Opitakse tundma
stimfooniaorkestri koosseisu ning paigutust.
Tutvutakse Eesti (esindus)orkestritega.

Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning dpitakse
tundma ltaalia, Prantsusmaa ja Aafrika muusikat.
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3. vaartustab eesti rahvamuusikat ja

oskab nimetada eesti rahvapille;

Muusikateater. Naidete abil Gpitakse tundma
muusikateatri nelja olulisemat alaliiki (ooper, operett,
muusikal, ballett). Tutvutakse ooperi, opereti, muusikali
ja balleti kujunemise looga ning kuulatakse olulisemate
heliloojate (Giuseppe Verdi, Georges Bizet, Jacques
Offenbach, Andrew Lloyd Webber, Pjotr TSaikovski jne)
loomingut. Luuakse seosed lavamuusika arenguga
Eestis, tutvutakse Eesti tuntumate lauljate ja
tantsijatega. Dzassmuusika.

Tutvutakse dzassmuusika kujunemise looga. Naidete
abil dpitakse tundma dzéssmuusika pdhijooni ja stiile.
Kuulatakse olulisemate maailma ja eesti dzassmuusika
heliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.
Filmimuusika. Tutvutakse filmimuusika ajaloo
etappidega. Kuulatakse olulisemate maailma ja eesti
filmimuusika heliloojate muusikat ning
iseloomustatakse kuuldut.

Muusikaline liikumine

Opilane:

1. tajub muusika erinevaid elemente
(ritm, tempo, pulss, meloodia,
harmoonia ja diinaamika),
valjendab neid likumises;

2. on méngujuhiks noorematele
dpilastele mangudepaeval, suudab
juhtida likumismange;

3. tunnetab ja rakendab liikudes
muusika karakterit ja
valjendusvahendeid (1l kooliastme

5. Opitulemus);

Muusikaline taju: muusika riitmi, tempo ja diilnaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite tuvastamine ning
nende valjendamine likumiste/ligutuste kaudu; oma
likumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse
ja koordinatsiooni arendamine; likumistegevuste kaudu
enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega
ruumis ja likumistrajektooridega; kehakeele
kasutamine, arvestades ruumi vdimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi vdib 1abi viia heskoos,
rihmades ja Uhekaupa tegutsedes, arvestades
osalejate vajaduste, oskuste ja vOimalustega; teistega
arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost66
arendamine, luues Uheskoos liikumismustreid ja -
kavasid. Eneseviljendus ja loovus: muusika,
kehakeele ja likumise kasutamine, et véliendada oma
métteid ja emotsioone; loovuse arendamine,
valjendades ennast isikuparasel viisil 1&bi likumise.
Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid.
Liikkumises véljendatakse valikuliselt erinevate maailma
rahvaste muusikale/tantsudele iseloomulikke
karaktereid ja erinevaid tantsustiile.

Muusikaline omalooming
Opilane:

1. katsetab muusikalises tegevuses

Omaloomingut luuakse ja esitatakse (ksi ja/voi
Uheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liikumine) nii eraldi kui ka I6imitult. Luuakse
kaasméange keha- , riitmi- vdi plaatpillidel, lihntsamaid
lugusid 6pitud pillidel, meloodiaid ja laulutekste,
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erinevaid ideid, hindab isikupara ja loovliikumisi, improvisatsiooni. Muusikaloome
katsetamine erinevates veebikeskkondades (nt
Incredybox, Ableton Live, BandLab, GarageBand,
Musescore, Noteflight, Loop Station jt).

valiendusrikkust ;

2. tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades, suhtub
kriitiliselt infotehnoloogia ja

meedia loodud keskkonda.

3. Oppeaine: Kunst
3.1 Oppeaine eesmérk ja roll ainevaldkonnas

Kunsti eesmark Hiiu Koolis on toetada dpilase loovuse, enesevéljendusoskuse ja visuaalse mdtlemise arengut ning
kujundada huvi kunsti ja visuaalkultuuri vastu. Kunstidpe annab &pilasele vimaluse kogeda loomisrédmu, arendada
oma ideid ja valjendada isikupdrast maailmatunnetust erinevate kunstivahendite kaudu.

Kunstil on kunstiainevaldkonnas oluline roll visuaalse kirjaoskuse kujundajana. Opilane &pib mérkama ja métestama
visuaalset keskkonda, eristama erinevaid kujutamisviise ning mdistma kunsti ja visuaalkultuuri rolli igapaevaelus ja
iihiskonnas. Oppeaine toetab dpilase seost Eesti ja maailma kultuuriparandiga ning aitab kujundada kultuuriteadlikkust.

Lihtsustatud dppes on kunsti roll toetada Gpilase enesekindlust, keskendumisvdimet ja tdoharjumusi 1abi praktilise ja
kogemusliku tegevuse. Kunstidpe pakub véimalust dnnestumiskogemuseks ning loob turvalise keskkonna, kus
vaartustatakse individuaalset arengut ja loovat Iahenemist.

Kunst toetab ka teiste dppeainete dppimist, arendades tahelepanu, vaatlusoskust, kujutiusvdimet ja kaelist osavust.
Valdkonna tldeesmarkidest lahtuvalt aitab kunst kujundada loovat eluhoiakut ning valmisolekut osaleda kultuurielus nii
loojana kui ka teadliku vaatajana.

3.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast tulenevad erisused

Kunstidppe eesmark Hiiu Koolis lihtsustatud dppekaval on aratada huvi kunsti ja visuaalkultuuri vastu ning toetada
dppija loomingulist algatusvdimet, enesevéljendust ja eneseusku. Kunst loob vdimalused rddmuks, manguliseks
Oppimiseks ja loovaks eneseteostuseks ning toetab dppija terviklikku arengut ja heaolu.

Opilane arendab kunstitundide kaudu vaatlusoskust, kujutlusvaimet ja kunstilist métiemist ning omandab eakohaseid
kéelisi oskusi. Oppija &pib kasutama tddvahendeid ja -materjale eesmargipéraselt, ohutult ja séastvalt ning véliendama
oma motteid ja eelistusi eakohasel viisil.

Kunstis vaartustatakse kunstiteoste mitmetahenduslikkust ja isikupérast tdlgendamist. Oppeaine toetab mitmekiilgse
loovuse, esteetilise tundlikkuse ja sotsiaalsete oskuste kujunemist ning aitab kaasa 6ppija enesemdistmisele ja
uldpadevuste arengule.

Kunstitunnid toimuvad turvalises, hoolivas ja kiusamisvabas dppekeskkonnas, kus margatakse ja tunnustatakse dppija
pingutusi ning toetatakse koostd6oskuste ja vastastikuse austuse kujunemist. Kunstidpe loob aluse huvile kunsti, kultuuri
ja eesti kultuuriparandi vastu.

193



3.4 Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa
3.4.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis on kunsti peamine roll olla siduvaks dppeaineks, kinnistada kaelise tegevuse ja eri meelte kaudu teistes
dppeainetes omandatud teadmisi ja oskusi. Opetusega taotletakse, et dpilane tahab ja julgeb end loominguliselt
valjendada. Juhtiv meel on selles vanuses taju. Opilane téidab (ilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju ja néidise
jérgi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Erinevate vahendite kasutamise ja néitlikustamise kaudu
kujuneb dpilastel vaatlus- ja vordlemisoskus, areneb tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika.
Opitakse kéikide meeltega tajuma objekte ja kujutisienda Gimber, Gpitakse eristama vérvusi ja erinevaid materjale.
Motoorika arengut toetavad voimetekohaselt omandatavad maalimise, joonistamise, rebimise, |dikamise, limimise,
voolimise ja voltimise baasoskused. T60 kaigus areneb dpilaste kdne (kuulamine, suuliste lihikorralduste taitmine,
suuline véljendusoskus), kuna dpilane saadab oma tegevust kénega. Opitakse tétama grupis ning jagama
iihiskasutuses olevaid tddvahendeid. Opetaja suunamisel pitakse valima eesmérgist lahtuvaid tddvahendeid ja -votteid:
kujunevad korraharjumused ja oskused ning pusivus oma t66 |8pule viimiseks.

3.4.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi dpilased dpivad arutlema, olulist teisejargulisest eristama, esemeid eri pdhimdtete jargi thendama ja
esemete eri tunnuseid iiksteisest eristama, neid kunstitdddes kujutama. Opilaste taju ja peenmotoorika arengut toetavad
keerukamad ja pingutust ndudvad t66votted — detailsemad joonistused, voolimistodd, Idikamine kaaride ja/voi
paberinoaga, varvide segamine maalimisel jms. Uhistegevuses rakendavad dpilased petaja suunamisel omandatud
dpioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ja kordamist. Jarjepideva 6petuse tulemusena dpitakse oma
tegevust kavandama ja kontrollima. Opetaja juhendamisel omandatakse esmased digivahendite kasutamise oskused.
Opitakse kirjeldama oma todprotsessi, vaartustama oma ja kaaslaste tid ning erinevaid lahendusi. Opetaja abiga
teadvustatakse kunstilise tegevuse terapeutilisi omadusi oma emotsioonide kujutamisel.

3.4.3 Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassi dpilased suudavad meelde jétta lihtsamate tdovtete ja nende kasutamise jarjekorda. Opilased dpivad
td0protsessi kavandama. Kirjeldavad suunavate kiisimuste abil, milline vdiks olla planeeritava t66 tulemus. Té6de
valmimisel kommenteerivad dpilased oma t6id ja annavad neile hinnangu. Harjutamise tulemusena Gpitakse kujutama
inimest eri poosides, jargides proportsioone. Opitakse tundma elementaarseid kujundusp&himétteid ning neid oma tods
kasutama. Opetaja suunamisel kasutatakse omandatuid mdisteid, vesteldes lintsamatel kunstiga seotud teemadel.
Kunstiga seotult kujundatakse erinevate digivahendite ja -keskkondade kasutamise oskusi, sealhulgas ka
autoridigustega arvestamist.

3.4.4 Oppetegevus 8.-9. Klassis

8.-9. klassi dpilased to6tavad nii iseseisvalt kui ka rihmas, rakendavad Gpetaja juhendamisel eelmistel aastatel
omandatud teadmisi ja oskusi, valides ningkasutades sobivaid tdévahendeid ja -votteid. Stiveneb oskus ise oma tddd
kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata. Opitakse leidma olulist aine- ja teemaalast teavet, eristama olulist
teavet vahemolulisest. Kujuneb oskus kaituda turvaliselt nii digitaalsetes kui ka fllsilistes keskkondades, arvestada
ihiskondlike normide ja riskidega. Opetusega taotletakse, et dpilased oskaksid ja tahaksid end oma vdimete piires
kunstiliselt valjendada. Kujundatakse teadmist ja arusaamist kunstist kui hobist ja vaimse tervise toetajast.

3.5 Padevuste arendamine kunstidpetuses

Kultuuri- ja vaartuspéadevus
Kunsti dpe Hiiu Koolis toetab kultuuriteadlikkuse ja vaartushoiakute kujunemist, tutvustades eesti ja maailma
kunstiparandit ning erinevate ajastute ja kultuuride visuaalseid valjendusviise. Kunstiteoste vaatlemise, analiiisi ja

194



loomise kaudu dpitakse vaartustama nii oma kultuuri kui ka kultuurilist mitmekesisust ning kujundatakse lugupidavat
suhtumist erinevatesse esteetilistesse ja maailmavaatelistesse tdlgendustesse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Kunstitundides osalemine arendab koostédoskust, vastutustunnet ja iksteisega arvestamist. Paaris- ja rihmat6dd,
tihised projektid ning naituste ettevalmistamine dpetavad kokkulepete s6imimist, Ghiste eesmarkide nimel tegutsemist
ning oma rolli mdtestamist kogukonna likmena. Kunstitegevuste kaudu dpitakse véljendama oma arvamust ning
markama Uhiskondlikke ja kultuurilisi teemasid.

Enesemaaratluspadevus

Kunst toetab eneseteadlikkuse ja enesevaljendusoskuse kujunemist. Loominguliste tegevuste kaudu avastavad dpilased
oma huve, tugevaid kilgi ja loovust ning 6pivad oma téid analltsima ja hindama. Tagasiside andmine ja vastuvdtmine
aitab kujundada enesekindlust, vastutustunnet ja valmisolekut oma oskusi arendada.

Opipadevus

Kunstidppes kujundatakse oskust kavandada, ellu viia ja hinnata oma &ppetegevust. Kunstiteose loomine eeldab ideede
kogumist, katsetamist, tddprotsessi planeerimist ning tulemuse analiitisi. Oppimine toimub nii iseseisvalt kui ka
koostdds, toetades jarjepidevust, loovat probleemilahendust ja refleksiooni.

Suhtluspadevus

Kunst arendab suhtluspadevust nii verbaalse kui ka visuaalse enesevaljenduse kaudu. Opilased &pivad oma loomingut
tutvustama, pdhjendama valikuid ning arutiema kunstiteoste ja loomeprotsesside iile. Uhised arutelud ja esitlused
toetavad oskust kuulata, argumenteerida ja valjendada oma métteid lugupidavalt.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Kunstidppes seostatakse visuaalset loomist matemaatiliste ja loodusteaduslike nahtustega, nagu kuju, proportsioon,
mdot, struktuur, valgus ja varv. Materjalide omaduste uurimine ning tddvahendite kasutamine toetavad
loodusteaduslikku métlemist. Digivahendite kasutamine kunsti loomisel ja esitlemisel arendab tehnoloogiaalast padevust
ja digioskusi.

Ettevotlikkuspadevus

Kunst soodustab algatusvaimet, loovust ja vastutustunnet. Opilasi innustatakse ideid pakkuma, projekte kavandama
ning oma loomingut esitlema. Naituste, projektide ja Uhiste ettevdtmiste kaudu kujuneb arusaam loomeprotsessist,
vastutusest tulemuse eest ning loovuse vaartusest Gihiskonnas.

Digipadevus

Kunstitundides kasutatakse digikeskkondi ja -vahendeid info otsimiseks, ideede kogumiseks, loomingu loomiseks ja
esitlemiseks. Opilased dpivad kasutama digitaalseid tévahendeid vastutustundlikult, arvestades autoridiguste ja
eetiliste pdhimotetega.

3.6 Labivate teemade kasitlemine kunstis
Elukestev dpe ja karjaari kujundamine

Kunstidpe Hiiu Koolis toetab dpilaste huvi Umbritseva keskkonna ja selle nahtuste vastu ning kujundab positiivset
hoiakut dppimise ja t86 tegemise suhtes. Mitmekesiste ja inspireerivate dppetegevuste kaudu arendatakse valmisolekut
elukestvaks dppeks ning toetatakse 6pi-, 100-, enesekontrolli- ja suhtlemisoskuste kujunemist.

Opilasi suunatakse méarkama ja mdistma oma vdimeid, kujundama positiivseid arenguuskumusi ning harjumust
eesmarkide nimel jarjepidevalt tegutseda. Kunsti kaudu tutvutakse kunstivaldkonnaga seotud elukutsetega ning nende
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seostega Gpilaste huvide ja eeldustega. Oppekaigud (nt muuseumidesse, hariduskeskustesse ja to6tubadesse)
vbimaldavad tutvuda erinevate tédkeskkondade ja t66 sisuga.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Kunst toetab loodustaju arengut ning vastutustundliku ja keskkonnateadliku hoiaku kujunemist. Loomingulistes
tegevustes kasitletakse kaasaegseid Ghiskondlikke ja keskkonnaalaseid teemasid, nagu jatkusuutlik eluviis,
kliimamuutused ja rénne.

Opilased tutvuvad ringmajanduse ning taas- ja korduskasutuse pdhimétetega, dpivad vaartustama loodusressursse ning
mdistma keskkonna hoidmise olulisust.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus

Kunstitunnid arendavad algatusvdimet, ettevotlikkust ja vastutustunnet. Paaris- ja rihmat66d toetavad koostédoskuste
kujunemist ning inimeste eriparade ja tihiskondlike normide teadvustamist.

Osalemine kunstikonkurssidel, nditustel ja projektides pakub eduelamusi ning vGimalust avaldada kunstiteoste kaudu
oma arvamust ja Uhiskondlikes kiisimustes kaasa raakida. Tutvutakse kunstirihmituste, noorteorganisatsioonide ja teiste
huvirihmade tegevusega ning kasitletakse kunstiteose vaartust, autoridigusi ning looja ja tarbija rolli. Valminud
kunstitdid vdib kasutada ka heategevuslikel eesmarkidel.

Kultuuriline identiteet

Kunstidpe Hiiu Koolis tutvustab kohalikku, eesti ja teiste rahvaste kultuuriparandit ning toetab dpilase kujunemist kultuuri
kandjaks ja edasiviijaks. Kujundatakse arusaama kultuuri rollist igapaevaelus ning kultuuridevahelise suhtluse ja koosto6
tahtsusest tihiskonna jatkusuutlikkuse seisukohalt.

Opilasi julgustatakse valjendama oma kultuurilist identiteeti ja loovust ning osalema iihiseid vaartusi kandvatel
kunstistindmustel (nditused, muuseumikilastused, 6pilastédde néitused).

Teabekeskkond ja meediakasutus

Kunst toetab 6pilaste teabeteadlikkuse ja kriitilise matlemise arengut. Opilased dpivad méératiema teabevajadusi,
leidma ja hindama teavet ning kasutama sobivaid suhtluskanaleid vastavalt olukorrale.

Tundides tutvutakse visuaalse kommunikatsiooni valiendusvahenditega ning kasutatakse neid loometéds ja loomingu
esitlemisel (nt esitlused, digitaalsed néitused), arvestades autoribiguste ja kommunikatsioonieetikaga.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Kunstis kasutatakse niiidisaegseid tehnoloogilisi vahendeid ning IKT-lahendusi, mis toetavad loovust ja
probleemilahendusoskuste arengut. Opilased tutvuvad foto, video, digitaalse kujundamise ning mudelite ja makettide
loomisega.

Koos motestatakse tehnoloogilise arengu véimalusi ja mdjusid ning kujundatakse teadlikke ja kaalutletud hoiakuid
tehnoloogia kasutamisega seotud eetilistes klisimustes.

Tervis ja ohutus

Kunstiga tegelemine toetab emotsionaalset tasakaalu, vaimset heaolu ja enesevaljendust. Kunstidpetuse tundides
jargitakse tooohutuse ja otstarbekuse pdhimétteid ning dpetatakse ohutult kasutama td6vahendeid ja -materjale.
Opilasi suunatakse hoolitsema (ihise tééruumi ja vahendite eest ning markama ohtlikke olukordi. Kunstiprojektide kaudu
kasitletakse ka tervislikke eluviise ja haid harjumusi.

Véartused ja kélblus

Erinevate ajastute kunstiteoste ja kunstivoolude kasitlemine toetab sallivuse, lugupidava suhtumise ja vaartushoiakute
kujunemist. Kunstitegevuste kaudu dpivad dpilased tundma iseennast, markama enda ja kaaslaste emotsioone ning
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neid sobival viisil véljendama.
Uhised tegevused, sh dppekaigud ja kunstisiindmustel osalemine, arendavad suhtlemisoskusi ja toetavad vastastikusel
austusel pohineva dpikeskkonna kujunemist.

3.7 Ldiming teiste dppeainetega
Kunst ja sotsiaalained

Sotsiaalainete [dimingus késitletakse inimese suhteid teiste inimeste ja Ghiskonnaga ning kultuuride mitmekesisust ja
parimust. Kunstidpetus aitab mdtestada ajaloolisi ja tihiskondlikke protsesse visuaalse kultuuri kaudu.

o tutvutakse tuntud kunstnike ja nende loominguga eri ajastutel;
o kasitletakse kunstivoolude ja arhitektuuri arengut seoses lhiskondlike muutustega;
e uuritakse kultuuriparandit ja rahvakunsti;
o korraldatakse kunstiteemalisi 6ppekaike (muuseumid, naitused, filmid).
Kunst, eesti keel ja voorkeeled
Kunstidpetus 16imub keeleainetega verbaalse ja visuaalse enesevéljenduse arendamise kaudu.
e anallUsitakse illustratsioonidega seotud tekste eakohasel tasemel;
e luuakse tekstide, lugude ja luuletuste pdhjal illustratsioone;
e kasutatakse kirja ja sdnumeid kunstiteostes;
o valmistatakse tdhtpdevadega seotud kaarte, kutseid ja plakateid;
e arendatakse oskust oma loomingut suuliselt ja kirjalikult tutvustada.
Kunst ja loodusained

Loodusainetega I6imudes teadvustatakse looduskeskkonda, selle mitmekesisust ning valguse, vérvi ja materjalide
omadusi.

e arendatakse loodustunnetust kujutava kunsti kaudu;

e uuritakse looduslike materjalide omadusi ja kasutamist;

o luuakse loodusest inspireeritud maale, skulptuure, fotosid vdi videoid;

o pooratakse tahelepanu keskkonnahoiule ja taaskasutusele loomingulises tegevuses.
Kunst ja matemaatika
Matemaatikaga I6imudes arendatakse loogilist m&tlemist, seoste loomise oskust ja ruumilist taju.

e kasutatakse moo6tmist ja erinevaid modtmisviise;

o rakendatakse geomeetrilisi mdisteid (kujund, proportsioon, simmeetria, struktuur);

o anallilisitakse kunstiobjektide vormi ja lilesehitust;
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o vorreldakse ja liigitakse kujutatud esemeid ja nahtusi.
Kunst, kasit6o ja tehnoloogia
Kunstidpetus 16imub kasitdd ja tehnoloogiaga labi loomise protsessi, materjalide ja tehniliste vdtete kasutamise.
o arendatakse ké&elisi oskusi ja loovat mdtlemist;
o kavandatakse tdid ideest [6pptulemuseni;
o kasutatakse sarnaseid td6vahendeid, materjale ja digivahendeid;
e uuritakse varvi, kuju ja proportsiooni visuaalseid elemente;
o valmistatakse praktilisi ja esteetilisi esemeid esemelise dpikasitluse kaudu.
Kunst ja lilkumisopetus
Liikumisdpetusega Idimudes arendatakse kehatunnetust, koordinatsiooni ja loovat enesevaljendust.
e Uhendatakse kunstilised tegevused rutmi ja likumisega;
e  kujundatakse liikumisdpetuse tundide jaoks kostiiiime, maske ja dekoratsioone;
o kujutatakse kunstiteostes likumist, sporti ja kehalist tegevust;
o toetatakse tdhelepanu, reageerimiskiiruse ja motoorika arengut.
3.8 Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Kunstis lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud 6ppe dppekava Uldosas satestatud hindamise pohimdtetest ning
vastava dppeaine dpitulemustest. Hindamisel arvestatakse Gpilase individuaalset arengut ja varasema tasemega
vorreldes toimunud edasiminekut.

Hindamisel arvestatakse eelkdige dpilase:
e oskust kasutada erinevaid materjale ja t66votteid;
o oskust véljendada métet voi tunnet visuaalsel kujul;
e loovust ja ideede rakendamist;

o tddprotsessis pusimist ja juhiste jargimist;

to0 I6puleviimist vastavalt kokkuleppele.
Hindamisel vaartustatakse tédprotsessi sama palju kui [6pptulemust. Oluline on &pilase iseseisvus, pingutus ja areng.
Vajaduse korral:

« diferentseeritakse toollesandeid;

e kohandatakse tddmahtu;

e hinnatakse osaoskusi eraldi (nt idee, teostus, tddvdtted).

Hindamisel ei vdrrelda Gpilasi omavahel ega hinnata loomuparast kunstilist annet, vaid dpitulemuste saavutamist ja
arengut.
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Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristavat hindamist kasutatakse vajaduse korral vastavalt kooli hindamiskorrale.

3.9 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa

3.9.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3.klass)

3. klassi lopetaja:
1) tunneb rédmu loomingulisest ja kéelisest tegevusest ning dppeprotsessis osalemisest;

2) tunneb &ra ja nimetab 6pitud tdévahendeid ja tehnikaid, kasutab neid kunstitéddes oma véimetest lahtuvalt (vajaduse
korral 6petaja abiga);

3) teostab kahe- ja kolmemddtmelisi kunstitoid nii spontaanselt kui ka kavandades, kasutab omandatud tehnikaid ja
toovotteid, tootab keskkonnasobralikult;

4) viib alustatud t60 iseseisvalt voi abiga l6pule;

5) oskab jagada Uihiskasutuses olevaid tddvahendeid, peab kinni rihmas kokkulepitud reeglitest;
6) hoiab Gpetaja juhendamisel korras tédkoha ja oskab enda jarelt koristada;

7) tegutseb vdimalikult iseseisvalt ja teeb koostddd, arvestab kaaslastega;

8) kirjeldab etteantud lihtsate kiisimuste abil enda td0protsessi ja tulemust, oma ja kaaslaste toid ning vaartustab
erinevaid lahendusi.

3.9.2 Kunst 1. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Kujutamis- ja vormiopetus * punkt, joon, pind, ritm, struktuur;

* joonistab (3ablooni v&i orientiiri) abil lihtsamaid kujundeid, | * objektide ja kujutiste tajumine erinevate meeltega -

vajaduse korral dpetaja abiga; kogetu ja tajutu peegeldamine loovtdds;

+ voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel » kujutab enda kogemuse piires métteid, tundeid ja
lihtsamaid kujundeid ja esemeid, vajaduse korral Gpetaja kogemusi;

abiga;

* joonistab seda, mida néeb, mitte seda mida teab.

* jalgib vastavalt véimetele pinna
Praktilised t66d:

katmisel lihtsa kujutise kontuuri. i}
Joone kujutamine: jame, peenike, tugev, orn, sirge,
kover.

Punkt: vaike, suur, selge piiriga, susapusa.

Pind: hele, tume, véarviline tihevarviline jne.
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Esemete ja figuuride pinnaline kujutamine, nende
ligikaudse vormi ja proportsiooni edasiandmine.

Oma spontaansete voolingute seostamine ruumiliste
kujunditega (kera - pall, koonus - porgand, silinder -
vorst, poolkera).

Vormilt lihtsate esemete ja figuuride voolimine eeskuju
jargi (puu- ja juurviljad, seened jm)

Varvusopetus

* tunneb &ra ja nimetab Gpitud varvusi.

* varvide tundmadppimine (spektrivarvid, must ja valge)
ja varvitaju arendamine;

+ varvide segamine (helestamine/tumestamine);
Praktilised t6od:

Vérvide tundmadppimine, varviring kui varvide
perekond.

Uhe varvi erinevad toonid (helekollane, kollane,
tumekollane). Uurimine, kuidas varvuste kogemine
muutub vastavalt valgusele.

Pliiatsi- vdi varvikarbi vérvide seostamine enda ja
Umbritseva keskkonnaga

Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

+ pliliab kujutatava taustast esile tdsta (ei kaota kujutatavat
tausta sisse).

* kunstiteost luuakse labi keskse tegelase
(objekt/motiiv), olulisi selgelt margatavaid detaile
lisades:

+ vordlemine (suur vaike, pikemliihem) kohamaarus
(Uleval, all, paremal vasakul); * piiratud ja piiramata
pind (mdisted: piiratud ja piiramata pind, objekti ja
tausta seos).

Praktilised t6od:
Ruumisuhete tajumist arendavad ulesanded.

Kompositsiooni kirjeldavad mdisted: suurem, vaiksem,
kdige suurem, millegi ees voi millegi taga, 1&hemal,
kaugemal, Uleval, all, paremal, vasakul, keskel, aares,
lahedal, koos, eraldi, puutuvad kokku.

Taustale eseme kujutamine, kleepimine, ladumine,
voolimismassi vajutamine jne

Kujundamis- ja kirjadpetus

« jargib joukohast mustri riitmi.

* lihtsamad skeemid, mustrid, simbolid;
« taht, kui mustri element.

Praktilised tood:

200




Erinevaid kooli vdi rahvakalendri slindmustega seotud
toorikute kaunistamine (kaart, mtside, kinnaste
Sabloonid jne).

Triikitehnikates mustrite loomine (materjali triikk).
Loodusmaterjalist mandala ja lihtsama pildi ladumine.
Motiivide koostamine.

Lihtsamate ruumiliste kompositsioonide, mudelite v6i
makettide valmistamine.

Oma nimetahtede/ nime kasutamine kunstiteostes.

Kunstikultuur

* tunneb rddmu loomingulisest ja kéelisest tegevusest ning
Oppeprotsessis osalemisest.

* Huvi kasvatamine kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;

* kunstidpetuse tegevused on seotud tihedalt eesti
keele ja loodusdpetuse (Uldopetuse) teemadega. sh
Eesti simboolika, rahvakalendri tdhtpaevade ja
parimuskultuuriga;

+ Opilane dpib tundma uut koolikeskkonda, selle
traditsioone ja stimboolikat.

Praktilised to0d:

Kunstiteoste vaatamine fotodelt, videost, internetist,
kooli ruumides, naitusel, linnaruumis.

Eesti ja kooli simboolika tundmadppimine (varvid,
kujundid, stimbolid).

Oppekaik lahiimbrusesse, (véimalusel)
muuseumikulastus.

Nimetahe voi nime lisamine oma tdole.

Tehnikad, vahendid ja materjalid

* tunneb &ra ja kasutab dpetaja juhendamisel erinevaid
materjale ja vahendeid (nt paber, varvipliiatsid, viltpliiatsid,
guasid, plastiliin, savi, looduslik materjal, voolimisalus,
joonlaud jms);

* rebib sirgjooneliselt, 16ikab silma jargi ning sirgjoonelist
kontuuri médda paberitlikke ja ribasid, vajaduse korral abi
kasutades;

+ liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades;

+ voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks, vajaduse korral
abi kasutades;

* maalimise, joonistamise, rebimise, |6ikamise,
liimimise, voolimise (voltimise) baasoskuste
arendamine

* erinevate tekstuuride loomine, frotaaz;
« triikitehnikad;

* looduslik materjal ja selle kasutamine;
* materjalide saastlik kasutamine;

* toovahendite Gige ja ohutu kasitlemine. Praktilised
to6od:

201




+ voldib paberi pooleks ja ruudukujulise paberi diagonaali
mddda kolmnurgaks.

Maalimine, joonistamine - lihtsad figuurid, olulised
peamised detailid.

Voolimine: ussike, kringel, silinder, kera, puu- ja
juurviljad, lintsad reljeefsed ornamendid, plastiliiniga
kujutatava pinnalaotuse vajutamine.

Erinevate tekstuuride loomine - voolimismassile mustri
vajutamine, voolimispulgaga joonistamine, erinevate
materjalidega pindade kujundamine, mahulised varvid
ja erinevad kattevarvid, effektvarvid jne.

Rebimine - ribad ja tikid, (imarad suuremad vormid).

Loikamine (harjutavad t68d) baasoskused,
Idikamisharjutused. (I6ikamise 6ikeleht.pdf)

Voltimine - vaga lintsad vormid.

Looduslik materjal ja selle kasutamine - dppekaikudelt
kaasa korjatud materjali kasutamine, temaatiline
meisterdamine (lehepildid, tdruloomad,
kastanimandalad, liivapildid jne).

Materjalide saastlik kasutamine - rebimistehnika ja
|dikamise harjutamine olemasolevatest paberijaakidest,
suurmate jadkide eraldamine vaikesest prahist.

Toovahendid ja tddvahendite dige ning ohutu
kasitlemine - tddvahendite nimetused.

Tookultuur

* hoolitseb Opetaja juhendamisel oma td6koha ja
dppevahendite korrasoleku eest.

* (ilesandeid teostatakse valdavalt koostegevuses
eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piires ka
suulise korralduse jargi;

* Opitakse td6tama grupis ning jagama Uhiskasutuses
olevaid toovahendeid:;

* kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning pusivust
oma 166 l6pule viia.

Praktilised to0d:

Naidise uurimine: objektide paiknemine, detailide
markamine, kasutatud varvide nimetamine.

Tooprotsessile tahelepanu poéramine (esmalt teeme
nii, siis naa ja 16puks lisame...).

Teiste Opilastega materjalide ja tddvahendite jagamine.
Enda ja teiste t60 vaartustamine.

Harjutatakse tagasisidestamist.
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3.9.3 Kunst 2. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus * punkt, joon, pind, ritm, struktuur;

* leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava objekti/detaili, * objektide ja kujutiste tajumine erinevate meeltega -
vordleb 2- 3 tajutava tunnuse (nt varvus, kuju, suurus) kogetu ja tajutu peegeldamine loovtdds;

alusel naidiseid ja valminud kujutisi 6petaja suunamisel; . ) . o
* kujutab enda kogemuse piires métteid, tundeid ja

* joonistab vabalt v6i ablooni abil kujundeid, I6ikab neid kogemusi;

valja, liimib ja tdiendab neid, vajaduse korral abiga;
* joonistab seda, mida naeb, mitte seda mida teab.

* kujutab kdrvuti asetsevaid sarnaseid figuure vaiksemana

ja suuremana, vajaduse korral suunamisel véi naidise abil; | Praktilised tood:

Joone kujutamine: jame, peenike, tugev, drn, sirge,

+ kasutab omandatud voolimisvétteid (veeretamine,
kover.

rullimine, lamendamine, venitamine, pigistamine jms),
vajaduse korral abiga Punkt: vaike, suur, selge piiriga, susapusa.

Pind: hele, tume, varviline Ghevarviline jne. Esemete ja
figuuride pinnaline kujutamine, nende ligikaudse vormi
ja proportsiooni edasiandmine.

Kuijutab tuttavate kujundite (ring, ruut, ristklik,
kolmnurk jne.) abil objekte ja esemeid.

Vormilt lintsate esemete ja figuuride voolimine eeskuju
jargi

Teema: Varvusopetus + varvide tundmadppimine (spektrivarvid, must ja valge)
ja varvitaju arendamine;

+ tunneb &ra ja nimetab Gpitud varvusi.
* varvide segamine (helestamine/tumestamine);
Praktilised t66d:

Pohivarvide kordamine ja teadmise kasvatamine
varvidest.

Véarvuste kogemine muutub vastavalt valgusele
(uurimine).

Maalimine varvilisele paberile loob uusi ja laiendatud
voimalusi varvikdlade kujutamiseks.

Umbruse- ja pildivaatiused: missuguseid vérve markad,
lahiimbrusest varvitoonide leidmine.

Meeleolu valjendamine vérvidega
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Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

« joonistab Sablooni vdi orientiiri abil lihtsamaid kujundeid,

vajaduse korral Gpetaja abiga.

* kunstiteost luuakse labi keskse tegelase
(objekt/motiiv), olulisi selgelt méargatavaid detaile
lisades;

+ vdrdlemine (suur vaike, pikemlihem) kohamaarus
(Uleval, all, paremal vasakul) * tausta ja objekti suhe.

Praktilised tood:

Suurussuhte ja objektide paiknemisega seotud
tegevused (ees, taga, lleval, all jne)) ning
kolmemddtmelise teose puhul vormid Gldisemalt (imar,
kandiline, lapik, pistine jne)

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
« jargib joukohast mustri riitmi;
« jalgib vastavalt véimetele pinna

katmisel lihtsa kujutise kontuuri.

* kujundatakse erinevaid kooli v6i rahvakalendri
stindmustega seotus toorkuid (kaart, mutside, kinnaste
Sabloonid jne)

* loodusmaterjalist mandalate ja lihtsamate piltide
ladumine. Lihtsamate ruumiliste kompositsioonide,
mudelite vdi makettide valmistamine.

* oma nime ja nimetéhtede kasutamine kunstiteostes.
Praktilised t66d:
Eesti riigi, kodukoha ja kooli simboolikaga tutvumine.

Mustri ja varvikorduste uurimine. Loodusliku
materjaliga mustrid 6ues, aga ka paberil (oksad, kivid,
térud, lehed, died jne).

Mustrite mérkamine/otsimine loodusest (puu
kasvuringid, lehe vai 6ie kuju jne)

Teema: Kunstikultuur

* tunneb r6dmu loomingulisest ja kaelisest tegevusest ning

Oppeprotsessis osalemisest;

* kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;

* kunstidpetuse tegevused on seotud tihedalt eesti
keele ja loodusdpetuse (lldpetuse) teemadega. sh
Eesti simboolika, rahvakalendri tdhtpaevade ja
parimuskultuuriga.

+ Opilane dpib tundma uut koolikeskkonda, selle
traditsioone ja siimboolikat.

Praktilised tood:

Kooli ja kodukoha traditsioonide, lugude, simbolite
ning mustrite uurimine ja kasutamine loovtdo
sisendina.

Kooli ja /v6i I&hiiimbruses asuvate néituste uurimine
"kunstniku pilguga" - dpetaja annab néituse
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vaatlemiseks jdukohased ilesanded: nimetab, teoses
nahtavaid vérve, aratuntavaid esemeid, olendeid,
kujundeid, arutleb nende paiknevuse (e (ees, taga
uleval all).

Teema: Tehnikad, vahendid ja
materjalid

« tunneb &ra ja kasutab dpetaja juhendamisel erinevaid
materjale ja vahendeid (nt paber, varvipliiatsid, viltpliiatsid,
guasid, plastiliin, savi, looduslik materjal, voolimisalus,
joonlaud jms);

* rebib sirgjooneliselt, 16ikab silma jérgi ning sirgjoonelist
kontuuri moddda paberitikke ja ribasid, vajaduse korral abi
kasutades;

« liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades;

+ voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks, vajaduse korral
abi kasutades.

Teema: Tookultuur

* hoolitseb Opetaja suunamisel oma tédkoha ja
Oppevahendite korrasoleku eest;

« tegutseb voimalikult iseseisvalt ja teeb koostddd, arvestab
kaaslastega;

+ oskab jagada thiskasutuses olevaid tddvahendeid.

* (llesandeid teostatakse valdavalt koostegevuses
eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piires ka
suulise korralduse jargi;

* Opitakse td6tama grupis ning jagama Uhiskasutuses
olevaid toovahendeid:;

* kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning pusivust
oma 166 I6pule viia.

Praktilised tood:

Tunnirutiinide loomine - tddkoha valmisseadmine,
tookoha korrastamine.

Koostddle suunavad tegevused - materjali jaotamine.

3.9.4 Kunst 3. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

+ méarkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile,
taiendab vajaduse korral oma t6dd;

+ oskab juhendile vastavalt joonistada erinevaid jooni ja
vorme: sirge, kdver, laineline, terav, sujuv, kaarduv,
kandiline, nurgeline, Umar.

* inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava
iseloomulike tunnuste markamine ja oskuste piires
esiletoomine; « joone, kujundi, vormi ja tekstuuri
kirjelduseks mdistete 6ppimine: sirge, kdver, laineline,
terav, sujuv, kaarduv, kandiline, nurgeline, imar,
munajas;

* vordlemine (suur vaike, pikemliihem);
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» manguline ja loov tegutsemine;

* enda kogemuse piires motete, tunnete ja kogemuste
kujutamine.

Praktilised t6od:
Pildi vdi foto jargi looduspilt.

Kirjelduse jargi looduspildi maalimine. Emotsioonide
kujutamine- rédmus pilt, kurb pilt vdi hea tuju pilt, halva
tuju pilt.

Loodusobjektide voolimine-

Teema: Varvusopetus
* tunneb varvuste nimetusi;

+ oskab juhendamisel toone helestada ja tumestada

« varvitaju arendamine;
* varvide segamine;

« varvuste rahvaparased nimetused: rootsi punane, lipu
punane, jne.

Praktilised tood:

Varvide heleduse-tumeduse skaala, naiteks varvivaiba
varvimine varvinimetuste jargi.

Varvuste kogemine muutub vastavalt valgusele
(uurimine).

Vérviridade koostamine loodusmaterjalist: siigiseses
lehed, kivid, lilled jne.

Teema: Kompositsiooni- ja
perspektiiviopetus

« tstab oma toddes esile ja vordleb kujutatud tegelasi ja
objekte suuruse, asukoha ning varvivaliku abil, vajaduse
korral suunamisel.

* kohaméarus (lleval, all, paremal vasakul);
« tausta ja objekti suhe;

+ osaline kattuvus.

Praktilised t66d:

* Looduse kujutamine natuurist, talvine maastik, jne

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
+ tdiendab mustri ritmi;

« valmistab juhendamisel tdhtpaevalisi ruumikaunistusi.

» erinevate kooli v6i rahvakalendri sindmustega seotud
toorkute (kaart; mitside, kinnaste Sabloonid jne)
kujundamine.

* lihtsamate ruumiliste kompositsioonide, mudelite vdi
makettide valmistamine;

* oma nime ja nimetahtede kasutamine kunstiteostes.

Praktilised tood:
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Etteantud toorikute kaunistamine mustriga.
Materjalitrikk.

Rahvuslike mustrite ainetel kaunistused.
Oma nime kujundamine vastavalt teemale, aastaajale.
PVA-liimiga joonistamine.

Lihtsamate ménguasjade valmistamine.

Teema: Kunstikultuur

+ vOrdleb enda ja kaaslaste t6id: leiab peamised
tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi;

+ 0saleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

* kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;

« Opitakse vaartustama enda ja kaaslaste tdid ning
erinevaid lahendusi;

* naitusekilastused ja haridusprogrammide kaudu
kunstikultuuriga tutvumine.

Praktilised t66d:
Enda ja kaaslaste tddde vaatlemine ja vordlemine.

NaitusekUlastused ja haridusprogrammides osalemine

Teema: Tehnikad, vahendid ja

materjalid

* tunneb &ra ja nimetab Gpitud té6vahendeid ja tehnikaid,

kasutab neid kunstittodes oma vdimetest [ahtuvalt
(vajaduse korral dpetaja abiga);

* sorteerib materjalijaéke (vajalik - mittevajalik, saab veel

kasutada - ei saa kasutada).

* maalimise, joonistamise, rebimise, |6ikamise,
liimimise, voolimise (voltimise) baasoskused;

« erinevate tekstuuride loomine;

« trilkitehnikad;

* plastilinimaal;

* looduslik materjal ja selle kasutamine;
* materjalide saastlik kasutamine;

* prigikunst;

« tddvahendite Gige ja ohutu kasitlemine. Praktilised
tood:

Kahemddtmeliste tddde loomine (joonistamine,
maalimine kattevarvide ja akvarellidega, kollaaz,
lihtsamad triikitehnikad (papitriikk, materjalitriikk,
penoplasti tikk, templitrikk), frotaaz, grataaz jne).

Lihtsamate kolmemddtmeliste todde loomine.
Pisiplastika savist, plastiliinist voi voolimismassist.

Elementaarsete t06votete ja tdoriistade tundma
dppimine.
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Joukohane voltimine.
Kahe- ja kolmemddtmeliste todde kombineerimine.

Oiged tovétted materjalide ja téévahendite
kasutamisel.

Teema: Tookultuur ulesandeid teostatakse valdavalt koostegevuses
eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piires ka

* hoiab Gpetaja juhendamisel koras tookoha ja oskab enda | ¢, jise korralduse jargi:

jérelt koristada;
* Opitakse tasapisi valima eesmargist [ahtuvaid

* tegutseb véimalikult iseseisvalt ja teeb koostood, arvestab | s\ -1 andeid ja -vétteid:

kaaslastega;
* Opitakse td6tama grupis ning jagama Uhiskasutuses

+ viib alustatud t66 iseseisvalt vdi abiga 16pule; olevaid téévahendeid:

* oskab jagada Uhiskasutuses olevaid toovahendeid; * kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning piisivust

* peab kinni riihmas kokkulepitud reeglitest. oma t60 Ipule viia.

Praktilised t66d: Etteantud kiisimustele toetudes
enda t6dd ja selle valmimise protsessi kirjeldamine-
mida ma tegin, kuidas tegin, milliseid vahendeid
kasutasin? Kbneraskustega laste puhul vib
todprotsessi etappide kaupa dles pildistada ja hiliem
piltidega tegevuse jarjekorda laduda.

3.9.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6.klass)
6. klassi lopetaja:

1) loob omanéolisust taotledes kahe-, kolme- ja véimaluse korral neljamddtmelisi kunstitdid nii spontaanselt kui ka
kavandades ja uurides, teeb dpetaja abil pdhjendatud valikuid 6pitud tehnikate, to6votete, materjalide ja kompositsiooni
pohimdtete hulgast;

2) kasutab lihtsamaid kunstialaseid mdisteid;

3) tunneb ja oskab kasutada tingmarke, jooniseid, skeeme ja simboleid oma kogemuse ja dpitu piires;

4) kasutab dpetaja juhendamisel graafilise disainiga seotud td6de loomisel lihtsamaid kujunduspdhimétteid;
5) tunneb ja kasutab Gpetaja juhendamisel Gpitud td6votteid ja tddvahendeid, jargides ohutusndudeid;

6) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

7) kasutab loomingulist tegevust oma emotsioonide véljendusvahendina;

8) kasutab dpetaja juhendamisel eesmargiparaselt lihtsamaid digivahendeid;

9) tegutseb dpetaja juhendamisel eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades;
10) teab ja jargib kujutiste salvestamise ja jagamisega seotud head tava.

3.9.6 Kunst 4. klass
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OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

* markab esemete, inimeste ja loomade kujutamisel neile
iseloomulikke tunnuseid;

* kujutab inimest paigalasendis.

inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava
iseloomulike tunnuste markamine ja oskuste piires
esiletoomine; « ruumisuhete markamine ja arvestamine
(vaiksem-suurem, kitsam-laiem, peenem-paksem,
pikem-liihem jne) ja Bpitud ruumisuhteid pildil (k6rval,
ulal, all jne);

* ruumi kujutamine enda tmber;

+ emotsioonide kujutamine kunstitoodes. Praktilised
t00d:

* Pinnafaktuuride kompimine ja jargnev kujutamine.
Valminud faktuuride abil kujutamine.

* Loomade joonistamine, nende iseloomulikud asendid,
karvkate: siledad, karedad, pika- ja IGhikarvalised jne.

* Inimese kujutamine etteantud keha detailide abil.
Praktilised harjutused inimese kehaosade
teadvustamiseks ja mdistmiseks. Paarisjoonistamine
(Uks joonistab teist, kehakontuuri joonistamine
porandal jne).

* Mo6tmine (mddtihikud, esialgu mddtmine kaelabaga,
peapikkustega jne). * Ruumi tunnetamine - kujutamine,
hooned véljast ja seest.

* Lihtsamate emotsioonide kujutamine: silmade,
kulmude ja suu eri asendi. Emotsioonikaartide
kasutamine: rédmus, kurb, vihane, Ullatunud,
vastikustunne.

Teema: Varvusopetus

* segab pohivarvidest Il astme varvid (varvuste tabeli
eeskujul).

varviring: pohivarvid ja sekundaarsed varvid,
vastandvarvid;

* varvide segamine (helestamine/tumestamine);
* soojad varvid, killmad vérvid. Praktilised t66d:

* Varvide segamis tabel, varvide soprus (selgitada,
missuguse tunnuse alusel voiksid varvid sdbrad olla,
naiteks vastandvarvid) seleta segamistabeli pdhimdtet.

* Tee erineva ilesandega varviribasid: skeemitabeli
abil, helestades, tumestades, vastandvarvidega jne

Teema: Kompositsiooni- ja

perspektiivibpetus

* esiplaan ja taust, osaline kattuvus;

* portree voi horisontaalformaat;
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* kujutab esemeid kahel

horisontaalsel abijoonel (ees, taga).

* suurussuhted ning paiknemine iksteise ja vaataja
suhtes;

* tasapinnalised ja ruumilised teosed. Praktilised to0d:

+ Maastikumaalid: puude kujutamine ees ja taga,
loomaade kujutamine puu ees ja taga, eespool
suurem, silmapiiril vaiksem. « Esemete (nfude,
koogiviliade) ) kujutamine ees ja taga.

* Erinevate formaatide kasutamine nait looduspildi ja
inimese joonistamisel.

+ Voolimine- tasapinnaline (reljeef) ja ruumiline.

Teema: Kujundamis- ja kirjabpetus
* kaunistab tahtpaevadeks ruumi;

+ osaleb Uhise keskkonna kujundamisel.

* ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide
valmistamine;

* ritmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja
tahtedega (joonistatult, maalitult, rebitult, volditult);

* markide ja simbolite tahendused (klassis, koolis,
tuttavas keskkonnas olevad);

* voltimine;
« (ihise ruumi (klassi) kujundamine tahtpaevadeks.

Praktilised t66d: « Ruumi kujundamine tahtpaevaks
(joulud, sdbrapéev jne).

+ Ritmiharjutus tahtedega voi rahvusliku mustri
elementidega.

* Margid ja simbolid klassis, koolis, traditsioonides
(lipp, stida, rist, muna, jéuluvana, pakapikk jne).

* Lihtsa eseme voltimine (kott, karp) ja selle
dekoreerimine

Teema: Kunstikultuur

* osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel;
+ t00tab kaasa muuseumitundides;

« vaartustab enda ja kaaslaste tdid;

* markab ja véaartustab erinevaid lahendusi

* kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;.

* naitusekilastused ja haridusprogrammide kaudu
kunstikultuuriga tutvumine;

* teos, maal, skulptuur, kunstnik, autor;
* teiste loomingu kasutamine.

Praktilised tood:
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+ Kunstiliikide tutvustamine ja kunstitodde jagamine
liikide kaupa. Teooriale jargneb praktiline t6d, aga voib
ka monikord vastupidi.

+ \/6ta aeg arutleda klassis valminud todde Ule - iga
laps raagib enda t6dst, kas voi 1-2 sdna. Mis on
minu/kaaslase t60s erinevat ja sarnast.

* Muuseumitundide ja virtuaalnaituste kiilastused. ¢
Huvitavad jutustused/legendid teoste kohta.

Teema: Tehnikad, vahendid ja * keerukamad ja pingutust ndudvad t66votted: paberi
rebimine, Idikamine joont médda, voltimine, guasside,
akvarellide, pastellide, kriitide jm joonistusvahendite
kasutamine;

materjalid

* kasutab t66s erinevaid materjale,

sh taaskasutatavaid materjale; + voolimine: Umarplastika ja reljeef;

~ . . L] 7
+ kasutab voimaluse korral erinevaid kollaaz;

+ digivahendite kasutamise: arvuti joonistamine, foto,
fotokollaaz.

digivahendeid.
Praktilised t66d:

+ Karbi pinnalaotuse |6ikamine.
* Koti/karbi voltimine.

* Rebitud kujunditest kollaaz.

* Fotojaht vastavalt aastaajale voi tahtpaevale.

+ Arvutiga joonistamine.
3.9.7 Kunst 5. klass
OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
Teema: Kujutamis- ja vormidpetus * inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava

iseloomulike tunnuste esiletoomine;
* kujutab inimest ja muid elusolendeid liikumises (vajadusel

abiga); * ruumisuhete arvestamine ( kdrval, tlal, all jne);
« véljendab kunstitodes erinevaid emotsioone, kasutab * inimeste ja muude elusolendite liikumises kujutamine;
selleks varve

* emotsioonide kujutamine kunstitoodes. Praktilised
to6od:

+ Koopamaali titipi kujutamine (vGimalusel jutustav
pilt).
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* Erinvate spordialade ja /vdi tantsimise kujutamine
(kriipsujuku asendite 1abi).

* Traatkarkassiga inimese mudeli meisterdamine. ¢
Koomiks loomadest.

+ Animatsiooni loomine (inimese/ looma likumine
(arvutijoonistustel pdhinev).

* Detailist terviku jatkamine

Teema: Varvusopetus

* segab pdhivarvidest Il astme véarvid (varvuste tabeli
eeskujul;

+ eristab kUImi ja sooje varvusi,

oskab toone helestada ja tumestada.

* varviring: pdhivarvid ja sekundaarsed varvid,
vastandvarvid;

* varvide segamine (helestamine/tumestamine);
* soojad varvid, kiilmad vérvid;

* varvuste nimetused.

Praktilised t66d:

* Varviring ja sellest pildi kujundamine( vihmavari,
vaateratas, jne).

+ Uhe ja sama pidi maalimine kiilmade ja soojade
varvidega. Kuum paev ja kilm p&ev.

* Vestlused varvide mgjust ja moevarvid.

Teema: Kompositsiooni- ja
perspektiiviopetus

* tdstab oma t66des esile kujutatud tegelasi ja objekte
suuruse, asukoha ning vérvivaliku abil, vajaduse korral
suunamisel;

+ valjendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride
paiknemist (ksteise suhtes ees- ja tagapool, keskel.

esiplaan ja taust, osaline kattuvus;
« portree véi horisontaalformaat;

* suurussuhted ning paiknemine iksteise ja vaataja
suhtes;

« tasapinnalised ja ruumilised teosed. Praktilised t66d:
* Kollaazid.

* Erinevate teoste kirjeldamine kompositsiooni
elementide kaudu (Esiplaanil on ....., selle taga on....,
paremal asub..., puu katab osaliselt maja jne).

* Paigutuste labimangimised detailidega paberil voi
muul taustal.

eema: Kujundamis- ja kirjadpetus

* osaleb Uhise keskkonna

ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide
valmistamine;

* ritmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja
tahtedega (joonistatult, maalitult, rebitult, volditult)
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+ markide ja simbolite tahendused (klassis, koolis,
tuttavas keskkonnas);

* voltimine;
* (hise ruumi (klassi) kujundamine t&htp&evadeks.
Praktilised t66d:

* Ruumi kujundamine tahtpaevaks(jdulud, sdbrapaev
jne).

* Erinevate ruumide ja keskkondade kirjeldamine (tuba,
elamu, korter, suvekodu, kool, muuseum,
kaubanduskeskus, linnavéljak, aed, park...).

* Ritmiharjutus tahtedega, rahvusliku mustri
elementidega, kooli simboolika kasutamine. *

Lihtsa eseme voltimine (kott, karp, lill, manguasjad
jne) ja selle dekoreerimine.

» Makett kasutades taaskasutusmaterjale.

» Raamatukujundus: kaanekujundus, illustratsioon.

Teema: Kunstikultuur

* vdrdleb enda ja kaaslaste tdid: leiab peamised
tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi;

+ osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

* kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;

* nditusekllastused ja haridusprogrammide kaudu
kunstikultuuriga tutvumine;

* teos, maal, skulptuur, kunstnik, autor;
* visuaalne kirjaoskus;

* teiste loomingu kasutamine.
Praktilised t66d:

+ Kunstiliikide tutvustamine liikide kaupa, kasiloleva 6o
liigitamine sobiva kategooria alla.

* Kunstiteoste vaatlemine fotodelt, videost, internetist,
naitusel, linnaruumis vdi kooli ruumides. ¢ Teoste
kirjeldamiseks (kirjeldamine, analtusimine,
télgendamine, hinnang) sobiva sdnavara arendus.
Visuaalne kirjaoskus.

* Arutelud tunnis valminud t6dde ule - iga laps raagib
enda toost, klassikaaslase t00st.

» Muuseumitunni kiilastus, virtuaaltuur, naituse
kulastus.
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Teema: Tehnikad, vahendid ja
materjalid

* kasutab suunamisel dpitud tehnikaid kunstitbode loomisel
ja lahiimbruse kujundamisel.

keerukamad ja pingutust ndudvad t66votted: paberi
rebimine, Idikamine joont mooda, voltimine;

* kollaaz;

* guasside, akvarellide, pastellide, kriitide jm
joonistusvahendite kasutamine;

+ voolimine: Umarplastika ja reljeef;
* materjalide saastlik kasutamine;

+ digivahendite kasutamise: arvuti joonistamine, foto,
fotokollaaz.

Praktilised to0d:

* Kujutava kunsti t66d: a. maal - akvarellmaal,
kattevarvidega maal (guass, akriill), kollaaz sh 2D ja
3D todde kombineerimine; b. graafika ( illustratsioon,
kirjakunst, tarbegraafika, plakat, koomiks, pliiatsi-, s6e-
ja tusijoonistus);, c. skulptuur (plastika ja reljeef).

+ Tarbekunsti valdkonna toodt: a. tekstiilikunst; b.
keraamika; « Muu visuaalkunst; a. fotokunst; b. muu
digitaalne loomet66

Teema: Tookultuur

* mdistab tdévahendite saastliku kasutamise vajalikkust ja
oskab seda juhendamisel rakendada;

* kirjeldab to6protsessi, enda ja kaaslaste toid, vaartustab
erinevaid lahendusi, vajaduse

korral 6petaja abiga.

* Opitakse valima eesmargist lahtuvaid tddvahendeid ja
-votteid:

* Opitakse kirjeldama oma t60protsessi;

+ dpitakse vaartustama enda ja kaaslaste t6id ning
erinevaid lahendusi;

* initsiatiivi toetamine, spontaansuse ja loovuse
tunnustamine;

* videojuhiste jargi todtamine.

3.9.8 Kunst 6. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

« arvestab juhendamisel ja naidise abil inimese taisfiguuri
kujutamisel

pea suurust ja jalgade pikkust terve
kehapikkuse suhtes;

* ndo kujutamisel arvestab siimade asukohaga;

* inimeste, esemete ja looduse kujutamisel dpitakse
kujutatava iseloomulike tunnuseid esile tooma (sh
karakter);

* inimese kujutamisel dpitakse arvestama
proportsioonidega;

« figuuride joonistamisel dpitakse kasutama
liikumisjooni;
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* loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva tausta.

* erinevad keskkonnad ja nende kujutamine;

» Opitakse ruumilist kujutamist tasapinnal. Praktilised
tood:

+ Mootmistehnikate dppimine: mddteriistad,
abivahendid, méddu vdtmine, mdbtude vordlemine,
keskpunkt.

* Inimese kujutamine: erinevad poosid, erinevas eas,
erinevates keskkondades.

* Lindude, loomade, taimede kujutamine neile
iseloomulikus keskkonnas ja iseloomulike varvide vm
detailidega.

* Erinevate keskkondade kujutamine: looduslik, tehis,
linnaruum, puhkeala, tdokeskkond, veekeskkond,
dhuruum jne.

* Ruumi kujutamine, kolmemd&dtmelisus: pikkus, laius,
kérgus.

Teema: Varvusopetus

* kujutab temaatilistes t66des varvide abil tegevuse aega ja

kohta

* varviring: vastandvarvid, lahisvarvid ja varvide
harmoonia;

« toon-toonis varvimine;
« varvitaju arendamine (varjutamine);

* varvide abil aja kujutamine (aastaaeg, 66paeva
tstikkel);

« varvidega olulise info réhutamine.
Praktilised t66d:

* Varvipaleti joonistamine kolme p&hivarvi abil
eeskujuks varviring.

* Vérvuste nimetused nt magentapunane,
maasikapunane, korallpunane jne).

* Vastandvarvipaaridega pildi varvimine ja
varvitasakaalu saavutamine.

« Varvitileminekute (helt varvilt teisele) kasutamine
varvimisel.

Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

* horisontaaljoon taeva ja maa rohutamiseks;

* kujutatava suurus pildiruumi sees;
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« véljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle
paiknemist pildiruumis ees- ja tagapool

* (ihe koondumispunktiga perspektiiv;
* t60d joonlaua ja sirkliga, geomeetrilised elemendid.
Praktilised t66d:

+ Paigutuste labiméangimised detailidega paberil voi
muul taustal, fotod erinevatest paigutustest.

* Kuubi joonistamine frontaalperspekdiivist .
* Malelaua joonistamine.

* Erinevate teoste kirjeldamine kompositsiooni
elementide kaudu (esiplaanil on ....., selle taga on....,
paremal asub..., puu katab osaliselt maja jne).

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

* kasutab juhendamisel lintsamaid kujunduspdhimétteid
erinevate graafilise disainiga seotud t6dde (logod,
pakendid, nimed jms) loomisel;

* markab kujunduselemente keskkonnas.

* Opitakse lihtsamaid kujunduspdhimétteid erinevate
graafilise disainiga seotud tddde (logod, pakendid,
nimed jms) loomisel;

» tarbekunst - mudelite loomisel lahtutakse otstarbest,
materjalist, tehnoloogiast ja ilumdistest;

» teksti kasutamine loovtoos;

* teksti illustreerimine ka digitaalseid vahendeid
kasutades.

Praktilised to0d:

* Arutelud ja naited disaini erinevate valdkondade
kohta: tootedisain, moedisain, veebidisain, graafiline
disain jne).

* Kujundusgraafika t66d raamat, ajaleht, plakat,
reklaamid, pakend, kaubamark logo Pakendite
voltimine ja tahtpdevale vastav kaunistamine.

+ Taheelementidega mustrid (soovitused J. Maemati
kirjadpikust:

« Kalligrammide joonistamine (fantaasiakiri).

Teema: Kunstikultuur

* tunneb ja oskab kasutada &pitud
kunstialaseid mdisteid (skulptuur,
maal, graafika jms);

+ mdistab originaali, reproduktsiooni

ja voltsingu olemust, vajadusel abiga;

+ vesteldakse lihtsamatel kunstiga seotud teemadel,
vestlustes ja praktiliste t60de teostamisel kasutatakse
dpitud moisteid:;

« tutvutakse Eesti kunsti tahtteostega;
* kaasaegne kunst ja installatsioon;

* huvitavad funktsionaalsed ja dekoratiivsed objektid,
maérgid ja kirjad linnaruumis (sh graffiti);
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« vaartustab kunsti enda isikupara ja

emotsioonide valjendusvahendina.

« filmide, arvutiméngude, koomiksite ja reklaamide
pildikeel.

Praktilised tood:

* Kunstiliikide tutvustamine liikide kaupa, t66de
liigitamine sobiva kategooria alla, reprode maalimine.

+ Kunstiteoste vaatlemine fotodelt, videost, internetist,
naitusel, muuseumitund, virtuaaltuur, naituse kilastus,
linnaruumis olevate kunstiteoste uurimine.

* Teoste kirjeldamine dpilaste poolt (kirjeldamine,
tdlgendamine, hinnang) sobiva sdnavara arendus.
Visuaalne kirjaoskus.

+ V6imalusel dpilaste poolt narratiivide loomine:
karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema
arendus, kulminatsioon, lahendus (koomiks,
animatsioon

* Arutelud tunnis valminud t66de Ule - iga laps raagib
enda t00st, klassikaaslase tdddest, dpilastega koos
naituste Ulespanek.

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid
* loob eri vahenditega

mitmesuguseid pinnamustreid;

* teeb kollaaZi;

+ oskab kasutada oma loominguliseks tegevuseks
digivahendeid;

* kasutab tdévahendeid ja -materjale

tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja saastvalt.

» segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide
paindlik kasutamine. looduslikest ja tehismaterjalidest;

* maalimine kattevarvide ja akvarellidega,
pinnaefektide loomine;

* joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega,
t00d kriidi- ja dlipastellidega;

* erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon.
Praktilised tood:

* Kujutava kunsti t66d: a. maal - akvarellmaal,
kattevarvidega maal, kollaaz sh 2D ja 3D toode
kombineerimine, tegevusmaal, Pollocki meetod,
opkunst, popkunst, grafiti; b. graafika (illustratsioon,
kirjakunst, kalligramm, tarbegraafika, plakat, koomiks);
c. skulptuur (plastika ja reljeef, installatsioon).

* Tarbekunsti valdkonna t66d, s6ltuvalt dpetaja
oskustest ja kooli voimalustest: a. tekstiilikunst; b.
keraamika, mosaiik; c. tootedisain.

* Muu visuaalkunst: a. fotokunst sh fototd6tius; b. muu
digitaalne loometdd.

Teema: Tookultuur

* Todoskuste ja tehnikate dppimine.
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* planeerib juhendamisel etteantud * Materjalide tundmadppimine.

té6llesande protsessi ja teeb + Todde vormistamine sh korrektse etiketi lisamine

e . o . toddele.
kavandi jargi valmis t60 kas individuaalselt voi grupitoona,

voimaluse korral projektdppe raames; * TGruumi korrashoidu tagavate reeglite tutvustamine

- . ja nendest kinnipidamine.
+ to6tab lintsama videojuhendi jargi

* Ringmajanduse teemade (materjali saastlik

ja pildistab oma todetappe ja/vi valmis t60d; kasutamine ja taaskasutamine) rakendamine.

+ kasutab materjale keskkonnasdbralikult vajadusel abiga.

3.9.9 Opitulemused IIl kooliastme 18puks (9. klass)
9. klassi lopetaja:
1) vaartustab loomingulisust, isetegemist ja materjalide taaskasutust;

2) kasutab ja kombineerib juhendamisel traditsioonilisi ja niiidisaegseid materjale ning toévahendeid turvaliselt ja
otstarbekalt;

3) kasutab suunamisel ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

4) jalgib tervisekaitse- ja tddohutusnbudeid; loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil olevat teavet ja juhindub sellest;
mdistab tingmarke ja oskab leida veebist vajalikku infot, vajaduse korral abiga;

5) kaitub fudsilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades turvaliselt, arvestab visuaalseid kujutisi luues ja kasutades
autorsusega;

6) taotleb tédde omanaolisust, loob juhendamisel kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid nii spontaanselt kui ka
teadlikult kavandades, valib ja rakendab loomisprotsessi kdigus sihipéraselt materjale, tehnikaid, t6évotteid ja
kompositsiooni pdhimdtteid; véimaluse korral eksponeerib ja esitleb oma téid pdhjendatult;

7) analilsib vajaduse korral abiga kunstiloomingu erinevaid avaldumisvorme (kunst, meedia ja reklaam, visuaalsed
objektid), arutleb nende Ule, seostab kunste ja kunsti teiste valdkondadega, Ghiskonna muutustega ldisemalt;

8) tunneb rddmu loomingulisest ja kaelisest tegevusest ning enesevaljendusest;

9) kujutab ja kujundab esemeid, olendeid, sindmusi jmt nii vaatluste kui ka oma ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

10) moistab loomingulise tegevuse vdimalusi iseenda ja oma emotsioonide valjendamise vahendina, vaartustab
loomingulisi tegevusi igapaevaelu rikastajana.

3.9.10 Kunst 7. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus * inimese kujutamine - proportsioonide ja kujutatava

o . iseloomulike tunnuste esiletoomine;
* inimeste, esemete ja looduse
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kujutamisel oskab olulisi detaile
esile tdsta, oskuste piires arvestab
proportsioonidega kujutamisel;

+ oskab inimesi kujutada erinevates
ametites sobiva tausta ja ametile
omaste detailidega;

+ figuuride joonistamisel oskab
margata selle likumisjooni ja
kasutama neid:;

* oskuste piires kujutab ruumilisi vorme tasapinnal;

+ oskab erinevate joonte ja mustritega luua eriilmelisi pindu.

* inimese erinevates rollides kujutamine (ametid,
té6asendid jne);

* ruumilisuse kujutamine (risttahukas, plramiid,
silinder, kera);

* op-kunsti teemade késitlemine;
* valguse ja varjuga arvestamine joonistamisel;

* imbritseva keskkonna kujutamine (siseruumid,
valiskeskkond, linnaruum, loodus).

Praktilised to0d:

» Mddtmistehnikate dppimine: modteriistad,
abivahendid, mddtmine.

* Inimese kujutamine: erinevad poosid, erinevas eas,
erinevates keskkondades.

* Lindude, loomade, taimede kujutamine neile
iseloomulikus keskkonnas ja iseloomulike varvide vm
detailidega.

* Erinevate keskkondade kujutamine: looduslik, tehis,
linnaruum, puhkeala, tdokeskkond, veekeskkond,
dhuruum jne.

* Ruumi kujutamine, kolmemd&dtmelisus: pikkus, laius,
kérgus.

* Opkunsti teemalised praktilised t66d.

Teema: Varvusopetus

+ oskab kasutada varviringi oma loovtod varviskeemi
kokkupanekuks: vastandvéarvid, 1ahisvarvid ja varvide
harmoonia, toon-toonis varvimine;

+ oskuste piires varjutab, et anda oma loovtd6le sligavust;
+ oskab varvidega rdhutada olulist;
+ oskab vérvide ja varjutusega luua

eriilmelisi pindu

* varviring: vastandvarvid, lahisvarvid ja varvide
harmoonia;

« toon-toonis varvimine;

« varvitaju arendamine (varjutamine);
* varvidega olulise info réhutamine.
Praktilised t66d:

* Varvipaleti joonistamine kolme p&hivarvi abil
eeskujuks varviring.

* Varvuste nimetused nt magentapunane,
maasikapunane, korallpunane jne).

+ Vastandvarvipaaridega pildi varvimine ja
varvitasakaalu saavutamine.
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* Varvilileminekute (Uhelt varvilt teisele) kasutamine
varvimisel. « Monokroomne pilt.

Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
+ oskuste piires piidab pildile anda stigavust;

+ oskab kasutada joonlauda ja sirklit ning piiiab md&tmisel
olla tapne

* horisontaaljoon taeva ja maa rohutamiseks;
* (ihe koondumispunktiga perspektiiv;

* t60d joonlaua ja sirkliga, geomeetrilised elemendid,
tapsus.

Praktilised tood:

+ Paigutuste labimangimised detailidega paberil voi
muul taustal, fotod erinevatest asenditest.

* Kuubi joonistamine frontaalperspektiivist (ndide). ¢
Malelaua joonistamine (néide: malelaua
joonistamine.pdf).

* Erinevate teoste kirjeldamine kompositsiooni
elementide kaudu (esiplaanil on ....., selle taga on....,
paremal asub..., puu katab osaliselt maja jne).

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
+ oskab vérvide, joonte ja mustritega luua eriilmelisi pindu;
+ teab, mida tahendab disain ja disainimine;

+ on harjutanud lihtsamaid kujundamisvétteid mdne
tarbeeseme kujundamisel;

* markab kujunduselemente keskkonnas.

proovib lihtsamaid kujunduspdhimétteid erinevate
graafilise disainiga seotud tddde (logod, pakendid,
nimed jms) loomisel;

« tarbekunst - mudelitidhtub otstarbest, materjalist,
tehnoloogiast ja ilumbistest;

« teksti kasutamine loovtdos, teksti illustreerimine ka
digitaalseid vahendeid kasutades;

« ilukiri (sh kirjaoptika);
« infograafika.
Praktilised t66d:

* Arutelud ja naited disaini erinevate valdkondade
kohta: tootedisain, moedisain, veebidisain, graafiline
disain jne)

* Kujundusgraafika t66d raamat, ajaleht, plakat,
reklaamid, pakend, kaubamark logo

* Pakendite voltimine ja tahtpaevale vastav
kaunistamine.

+ Kalligrammide joonistamine (fantaasiakiri).

* Infograafika ehk graafikute ja diagrammide
koostamine ja ilmekas kujundamisekse loomisel.

220




Teema: Kunstikultuur

« tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitdid (skulptuur, maal,
arhitektuur, graafika);

* mdistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust.

« tutvutakse Eesti kunsti tahtteostega;
+ opkunst ja popkunst ja installatsioon;

+ huvitavad funktsionaalsed ja dekoratiivsed objektid,
margid ja kirjad linnaruumis (sh graffiti);

» vestlused lintsamatel kunstiga seotud teemadel seal
hulgas originaalteos ja voltsing.

Praktilised tood:

+ Kunstiliikide tutvustamine liikide kaupa, tddde
liigitamine sobiva kategooria alla, reprode maalimine.

+ Kunstiteoste vaatlemine fotodelt, videost, internetist,
naitusel, muuseumitund, virtuaaltuur, naituse kilastus,
linnaruumis olevate kunstiteoste uurimine

* Teoste kirjeldamine dpilaste poolt (kirjeldamine,
tdlgendamine, hinnang) sobiva sdnavara arendus.
Visuaalne kirjaoskus.

+ V6imalusel dpilaste poolt narratiivide loomine:
karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema
arendus, kulminatsioon, lahendus (koomiks,
animatsioon,).

* Arutelud tunnis valminud t66de Ule - iga laps raagib
enda t00st, klassikaaslase tdddest, dpilastega koos
naituste Ulespanek.

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid
* loob eri vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid;

* teeb kollaazi

» segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide
paindlik kasutamine. looduslikest ja tehismaterjalidest;

* maalimine kattevarvide ja akvarellidega,
pinnaefektide loomine;

* joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega,
t00d kriidi- ja dlipastellidega;

* erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon;

« filmide, arvutimangude, koomiksite ja reklaamide
pildikeel.

Praktilised tood:

* Kujutava kunsti t66d: a. maal - akvarellmaal,
kattevarvidega maal, kollaaZ sh 2D ja 3D todde
kombineerimine, tegevusmaal, Pollocki meetod,
opkunst, popkunst, grafiti; b. graafika (illustratsioon,
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kirjakunst, kalligramm, tarbegraafika, plakat, koomiks);
c. skulptuur (plastika ja reljeef, installatsioon).

* Tarbekunsti valdkonna t66d, s6ltuvalt dpetaja
oskustest ja kooli vdimalustest: a. tekstiilikunst; b.
keraamika, mosaiik; c. kirjakunst (kalligraafia); d.
tootedisain.

* Muu visuaalkunst: a. filmikunst sh animatsioon; b.
fotokunst sh fototdotlus; c. muu digitaalne loomet6o.

Teema: Tookultuur

* planeerib juhendamisel etteantud tddilesande protsessi ja
teeb kavandi jargi valmis t66 kas individuaalselt voi
grupitddna, voimaluse korral projektdppe raames;

+ to6tab lintsama videojuhendi jargi ja pildistab oma
tdGetappe ja/vdi valmis t6dd;

* kasutab materjale keskkonnasdbralikult vajadusel abiga.

* Opitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima,
valima eesmargist lahtuvaid tdévahendeid ja -votteid;

« tehakse nii individuaal kui grupitéid;
* p66ratakse enam tahelepanu tddde vormistamisele;

* kavandatakse mahukamaid ja pikemaid
(mitmetunniseid) projekte;

* td6koha otstarbekas organiseerimine ja selle
korrashoid:;

* loodust saastva tarbimise pdhimédtted ja nende
rakendamine oma loovtodde teostamisel;

Praktilised t6od:
* Tédoskuste ja tehnikate dppimine.
* Materjalide tundmadppimine.

* Toode vormistamine sh korrektse etiketi lisamine
toodele.

+ Oma tooprotsessi reflektsioon.

+ ToGruumi korrashoidu tagavate reeglite tutvustamine
ja nendest kinnipidamine.

* Ringmajanduse teemade (materjali saastlik
kasutamine ja taaskasutamine) rakendamine.

+ Ettevotlikkuspadevuse rakendamine kunstitundides

3.9.11 Kunst 8. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

* inimese kujutamine eri vanuses, meeleolus, asendis,
tegevuses ja keskkonnas;
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+ oskab mérgata inimese karakteristikuid ja votab seda
arvesse inimese kujutamisel.

+ taimede ja loomade kujutamine, plastika;
geomeetrilised kujundid;

* pinna struktuurid;

* skulptuur (savi, kips, plastiliin, vaha, pabersavi jne);
» opkunst;, pop-kunst.

Praktilised t66d:

» Md6tmistehnikate kordamine: mddteriistad,
abivahendid, mdddu votmine, mdotude vordlemine,
keskpunk.

* Inimese kujutamine: erinevad poosid, erinevas eas,
erinevates keskkondades.

* Erinevate ndoilmetega inimeste kujutamine.
* Opkunsti teema praktilised t66d.
* Popkunsti valdkonna todd.

* Skulptuuri loomine.

Teema: Varvusopetus

+ oskab oma loovtdoks kokku panna sobiva varviskeemi.

* varviring, varvide ndgemine, valgus;
* varvide ajalugu: keele, varvi ja kultuuri suhted;

« isikuparane koloriit (isiklik varvipalett); « kunstiteose
kirjeldamine;

* varjutamine.

Praktilised t66d:

+ Varvuste nimetused ja saamislood (ajalugu).
* Isikupérase varviskeemi kokkupanemine.

* Kunstiteose koloriidi kirjeldamine.

* Vastand- ja harmooniliste varvidega harjutused,
loovtodde taustade varvimine.

* Lihtsate geomeetriliste kehade kujutamine varju abil
(kera, kuup

Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
* kasutab voimete piires kompositsiooni- ja

proportsioonireegleid oma loovtoo tegemisel

* kuldidige ehk kolmandiku reegel;
+ esemete 3D kujutamine;
* horisondijoon ja koondumispunk;

* linnu- ja konnaperspektiiv.
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Praktilised tood:

* Erinevate kompositsiooniskeemide joonistamine
(lirtsad kujundid; kuup, kera jne).

* Kunstiteoste uurimine kompositsiooni vaatenurgast.

+ Kuldldike ruudustiku kasutamine maastiku
joonistamisel.

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
* kujundab digivahendeid kasutades

esitluse enda huvist Iahtuvast voi dpetaja ette antud
teemal;

* kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle
traditsioonilisi ja niilidisaegseid

kasutusvdimalusi.

* teksti kujundamine (kalligraafia kaartidel, kirjaoptika),
initsiaal;

* rahvuslik ornament, stimbolid ja tahendused, lilltikand
kunstis;

« ilukiri, kalligramm, kirjaoptika;
« infograafia;

* logo ja kaubamark.
Praktilised t66d:

* Esitluse loomine.

* Initsiaali loomine.

* Laisule voi kalligraafia markeriga ornamentide
loomine.

* Peremark, ruunimargid.

+ Rahvariiete tikandite ainetel ornamendi loomine.
Lilltikandi kasutamine kunstis.

Teema: Kunstikultuur

« eristab kunstiliike (nt. Visuaalne kunst, muusika, likumine)
ja kultuurindhtusi (sh karikatuur, grafiti);

* on kiilastanud muuseume ja galeriisid;

+ teab mdnda Eesti kunstnikku ja tunneb ara tema teoseid.

* Eesti kunst ja maailma kunst;

* kunstistiilid ja -voolud, kunstilikide omavaheline
I6iming (etenduskunst, film), performance;

» kultuuride erinevuste tajumine ja vaartustamine;
* kultuurivaartuste hoidmine.
Praktilised t66d:

* Kunstiliikide tutvustamine liikide kaupa, t66de
liigitamine sobiva kategooria alla, reprode maalimine.

« Kunstiteoste vaatlemine fotodelt, videost, internetist,
naitusel, muuseumitund, virtuaaltuur, naituse kilastus,
linnaruumis olevate kunstiteoste uurimine.
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* Teoste kirjeldamine Gpilaste poolt (kirjeldamine,
télgendamine, hinnang) sobiva sdnavara arendus.
Visuaalne kirjaoskus

+ Arutelud tunnis valminud toéde (le - iga laps raagib
enda t00st, klassikaaslase toddest, dpilastega koos
naituste Ulespanek.

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

* kasutab &pitud tehnikaid, téématerjale ja -vahendeid oma
loovtoddes;

+ oskab kasutada oskuste piires lihntsamaid digikeskkondi
oma loovtd6de teostamiseks.

» segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide
paindlik kasutamine;

* materjalide tundmine (nii looduslikud, kui
tehismaterjalid,);

+ maalimine kattevarvide ja akvarellidega,
pinnaefektide loomine;

* joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega,
t0dd kriidi- ja dlipastellidega;

* skulptuur (savi, kips, plastiliin, vaha, pabersavi,
soolataigen, jne);

* erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon,
film.

Praktilised t66d:

Erinevate vahenditega maalimine:

* guasid; < akrudl; « 6livarvid; « akvarellid
« kriidipastellid(kuivpastell); « 6lipastellid.
Erinevate vahenditega joonistamine:

« grafiitpliiatsid; « varvipliiatsid; ¢ viltpliiatsid; «
pastapliiatsid; ¢ sUsi v6i soepliiats.

* Lihtsa animatsiooni loomine.
* Filmi tegelastele kostliumide loomine.
* Todd segatehnikates.

* Skulptuur

Teema: Tookultuur
* suudab panustada dhistdode tegemisse;

+ oskab suunavate kisimuste abil hinnata enda

kunstipaddevusi (suudab oskuste kohta reflekteerida enamat

kui "ma ei oska joonistada");

* koostoo tegemine Uhise tulemuse nimel, Uksteisega
arvestamine, kompromisside saavutamine, samas ka
erilisuse esiletoomine;

* kunstitegevuste kaudu oma vdimete tundmadppimine
ja arendamine. Praktilise

* Uhistood;
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« vaartustab kunstiloomingut sh enda ja kaaslaste tdid.

* naituse loomine;
* naituse kilastus;
« t00de Ule arutamine;

* emotsioonide ja tunnete maandamine kunstitegevuste
kaudud t6od:

3.9.12 Kunst 9. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: Kujutamis- ja vormidpetus

+ oskab mérgata inimese karakteristikuid ja votab seda
arvesse inimese kujutamisel

* inimese kujutamine erinevates ametites, tegevuses ja
keskkonnas;

+ detailne joonistamine (esemed, taimed, loomad);
* kujutav ja abstraktne kunst;

* pinna struktuurid;

* skulptuur, ruumiline objekt, installatsioon;

+ opkunst, popkunst, digikuns

Praktilised t66d:

* Inimeste kujutamine erinevates ametites, vastavalt
ametile riietuse, tddvahendite ja tdokeskkonna
kujutamine.

* Ruumi kujutamine nt tddkeskkond, linnaruum,
looduskeskkond, kodu, kool.

* Ruumi planeeringu uurimine, keskkonnaelementide
mérkamine: valgus, heli, sisustus, kliima, 1dhn.

* Erinevate pinnastruktuuride mérkamine.
* Klassikaline skulptuur, installatsioon, vormimangud.
* Op- ja popkunsti teemalised loovt6dd.

* Digikunst - arvutijoonistused, animatsioon, film.

Teema: Varvusopetus
* oskab oma loovtdoks kokku panna sobiva

varviskeemi

* varvide ajalugu: keele, varvi ja kultuuri suhted;

* kunstiteose kirjeldamine varvide pdhjal; ¢
varvimangud (segamine, kllastus, harmoonia,
perspektiiv jne);

« varviefektid: varvikllastus ja kontuurid, pimestav
valgus;
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« varvipstihholoogia, varvi funktsionaalsus.
Praktilised t66d:

+ Varvide segamine kolmest pbhivarvist, valgest ja
mustast.

+ Arutelud kunstiteoste (ile, réhuga varvide kasutus.

+ Kunstiajaloo huvitvate lugude jutustamine varvide
saamislugude kohta.

* Arutelud ja praktilise t6dd varvide moju kohta
inimesele.

* Varv kui funktsionaalne infokandja.

* Varviméngud op- ja popkunsti téddes.

Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

* kasutab voimete piires kompositsiooni- ja
proportsioonireegleid oma loovtdd tegemisel.

* pildi kuldlIdige;
* siimmeetria ja asimmeetria;

* horisontaaljoon, Uhe punkti perspektiiv;
suurussuhted, kohasuhted, arvsuhted:;

* varviperspektiiv ja dhuperspektiiv.
Praktilised t60d:

* Lihtsama kujuga esemete vdi geomeetriliste
kujunditega olukordade labimang ja erinevate
olukordade kujutamine.

+ Maastike joonistamine ja maalimine.
* Pildiseeriad, eskiisid.

+ Soojade ja kilmade ning selgete ja haguste varvide
kontrastide maalimine.

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

+ oskab kujundada Digivahendeid kasutades esitluse enda
huvist Iahtuvast vdi dpetaja ette antud teemal;

* oskab kirja kasutada kujundamisel.

« teksti kujundamine (kalligraafia kaartidel), kirjaoptika;

« digitaalsed kujundamisprojektid (kollaazid, esitlused,
plakatid jne);

+ digimeedia: reklaam ja meem;
* animatsioon ja filmikunst.
Praktilised t66d:

* Tekstide kujundamine: koomiksite joonistamine voi
illustratsioon.
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* Tahtpéevaliste kaartide ja digitaalsete sénumite
loomine.

* Meemide loomine ajakirjaldigetega voi
arvutirakendustega.

+ Gif laiendiga piltide, animatsioonide ja videoklippide
loomine.

Teema: Kunstikultuur

* on kiilastanud muuseume ja galeriisid ning mdistab nende
olulisust kultuurivaartuste eksponeerimisel, hoidmisel ja
sailitamisel;

+ teab mdnda Eesti kunstnikku ja tunneb ara tema teoseid;

+ oskab kirjeldada Kunstniku todilesandeid ja sdnastada
tema rolli Ghiskonnas;

+ oskab kunstiteost suunavate kiisimuste abil mdtestada ja
teadmiste piires Ghiskonnas toimuva v6i toimunuga
seostada.

* Eesti kunst ja maailma kunst;
* kultuuride erinevuste tajumine ja vaartustamine;
¢ kultuurivaartuste hoidmine;

* kunsti seostamine teiste eluvaldkondade ning
Uhiskonna muutustega;

* kunstniku elukutse ja kunstidega seonduvad erialad;

* muuseumide ja galeriide funktsioonid (tutvustamine,
uurimine, séilitamine, restaureerimine);

+ autorlus ja kunstiteoste vaartus
Praktilised t66d:
* Kunstikogude ja teoste vaatamine ja arutelud.

* Muuseumikilastused ja haridusprogrammides
osalemine.

* Véimalusel kohtumised tegevkunstnikega, stuudiote
kulastused; tootoad.

* Kunstiteoste joukohane interpreteerimine.

« Opetaja tutvustab kunstnikke ja kunsti valdkonna
erinevaid ameteid (naiteks, kuraator, restaureerija, giid
jne).

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

+ kasutab 6pitud tehnikaid, todmaterjale ja - vahendeid oma
loovtdodes;

+ oskab nimetada tuntumaid loodus-ja tehismaterjale;

* oskab kasutada oskuste piires lihtsamaid digikeskkondi
esitluste voi oma loovtédde eksponeerimiseks

* segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide
paindlik kasutamine;

* materjalide tundmine (nii looduslikud, kui
tehismaterjalid,);

+ maalimine kattevarvide ja akvarellidega,
pinnaefektide loomine;

* joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega,
t00d kriidi- ja dlipastellidega;

* erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon,
esitlus, film
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Praktilised tood:

* Erinevate vahenditega maalimine: * guasid; « akrdl; «
dlivarvid;  akvarellid; « kriidipastellid(kuivpastell); «
dlipastellid.

* Erinevate vahenditega joonistamine: ¢ grafiitpliiatsid;
« varvipliiatsid; « viltpliiatsid; « pastapliiatsid; * sde voi
sOepliiatsitega.

* Lihtsa animatsiooni loomine.
Filmi tegelastele kostiiimide loomine.

T606d segatehnikates.

Teema: T6okultuur * koostd6 tegemine Uhise tulemuse nimel, iksteisega
arvestamine, kompromisside saavutamine, samas ka

* suudab panustada (histo6de tegemisse; erilisuse esiletoomine:

+ oskab suunavate kisimuste abil hinnata enda
kunstipadevusi (suudab oskuste kohta reflekteerida enamat
kui "ma ei oska joonistada");

» kunstitegevuste kaudu oma v6imete tundmadppimine
ja arendamine.

Praktilised t6od:
« vaartustab kunstiloomingut, sh enda ja kaaslaste toid
* Individuaal- ja Ghistédd.

* Todde vormistamine ja naituste valjapanek.
* Naituse kiilastus.

* Teoste ja tdoprotsessi anallils.

+ Emotsioonide ja tunnete maandamine
kunstitegevuste kaudu.

Ainevaldkond Loodusdpetus
1.Uldalused

1.1 Valdkonnapadevus

Loodusdpetuse kaudu kujundatakse lihtsustatud dppes Gpilases suutlikkus mdista Gmbritsevat looduskeskkonda ning
margata looduses toimuvaid muutusi ja seoseid. Oppe keskmes on eluldhedane ja praktiline kogemus, mis toetab
Opilase igapaevast toimetulekut ning teadlikku ja vastutustundlikku kaitumist keskkonnas.

Valdkonnapadevuse kujunemisel &pib dpilane tundma elus- ja eluta looduse pdhiomadusi, mdistma lihtsamaid
loodusnahtusi ning seostama neid oma kogemustega. Opilane &pib vaatlema, vérdiema, kirjeldama ja lintsate juhiste
jargi tegutsema. Oluline on arendada oskust margata muutusi looduses ning teha lihtsaid jéreldusi.

Lihtsustatud 8ppes on loodusdpetuse Bpetus siisteemne ja kogemuslik. Oppetegevus toetub vahetule vaatiemisele,
praktilistele tegevustele ja kordamisele. Opitut kasitletakse erinevates kontekstides, et toetada paremat arusaamist ja
kinnistamist. Ope liigub konkreetsetelt ja Gpilasele tuttavatelt nihtustelt jrk-jargult iildistuste suunas.
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Valdkonnapédevuse kujunemise tulemusel dpilane:
o tunneb &ra ja nimetab levinumaid loodusobjekte ja -nahtusi;
o mdistab lihtsamaid pdhjus-tagajarg seoseid looduses;
o kasutab dpitud teadmisi igapaevaelulistes olukordades;
e jargib ohutus- ja keskkonnahoidlikke pdhimétteid;
o vaartustab loodust ja oma kodukoha keskkonda.

Loodusdpetus toetab lihtsustatud dppes Opilase teadlikkust keskkonnast, arendab tahelepanu ja mdtlemisoskust ning
aitab kujundada vastutustundlikku ja keskkonnahoidlikku hoiakut.

1.2. Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskdlas p&hikooli lintsustatud riikliku ppekava (PLROK) pshimdtetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada riiklikus dppekavas sétestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
dpilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe sisteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

Kool voib vajadusel jaotada dppetunde kooliastme piires limber, tagades kooliastme I8puks riiklikus 6ppekavas
satestatud Opitulemuste saavutamise.

Il kooliastmes kasitletakse loodusdpetuses geograafia, fiisika ja keemia aluseid I6imitud kujul.

Tapne nadalatundide jaotus klassiti satestatakse kooli tunnijaotusplaanis.

Oppeaine | kooliaste (1.-3. k) | Il kooliaste (4.-6. kl) | IIl kooliaste (7.-9. kI)

Loodus6petus 1-2 tundi 2 - 4 tundi 4 tundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene I6iming
1.3.1 Ainevaldkonna eesmark ja roll dppekavas

Loodusdpetuse ainevaldkonna eesmark lihtsustatud 6ppes on kujundada dpilases arusaam lmbritsevast loodus- ja
elukeskkonnast ning toetada teadlikku ja vastutustundlikku kaitumist igap&evaelus. Oppe kaudu arendatakse oskust
mérgata looduses toimuvaid muutusi, mdista lintsamaid pohjus-tagajarg seoseid ning kasutada 6pitud teadmisi
praktilistes olukordades.

Loodusdpetusel on 6ppekavas oluline roll, kuna see loob aluse keskkonnateadlikkuse kujunemisele ning toetab teiste
dppeainetega 1dimitud tervikpildi tekkimist maailmast. Ope aitab siduda teoreetilisi teadmisi vahetu kogemusega,
toetades Opilase vaatlusoskuse, motlemisoskuse ja jareldamisvdime arengut.

Lihtsustatud 8ppes on loodusdpetus eelkdige kogemuslik ja praktiline. Oppetegevus toetub vaatlemisele, katsetele,
aruteludele ja keskkonnaga vahetule kokkupuutele. Stisteemne kordamine ja jarkjarguline Uldistamine vimaldavad
dpilasel likuda konkreetsetest kogemustest lihtsamate seoste mdistmiseni.

Loodusdpetus toetab ka tldpadevuste kujunemist, sealhulgas 6pipadevust, sotsiaalset padevust ja keskkonnateadlikku
véaartushoiakut. Oppe kaudu kujuneb arusaam inimese ja looduse vastastikusest méjust ning isiklikust vastutusest
keskkonna hoidmisel.
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1.3.2 Labivate teemade kasitlemine loodusdpetuses

Loodusdpetuses kasitletakse labivaid teemasid tihedas seoses aine sisu ja Opilase igapaevaeluga, toetades
kogemusliku 6ppe kaudu tervikliku maailmapildi kujunemist ning keskkonda hoidvate ja tervist vaartustavate hoiakute
arengut. Opitut seostatakse praktiliste tegevuste ja igapaevaeluga, et kujundada keskkonda hoidvaid ja tervist
vaartustavaid eluhoiakuid.

Elukestev Gpe ja karjaéri planeerimine

Opilasi suunatakse méarkama loodusteadustega seotud ameteid ja igapaevaseid tovaldkondi (nt keskkonnahoid, ehitus,
pdllumajandus, tehnika). Arendatakse vaatlus-, méotmis- ja probleemilahendusoskust ning kujundatakse arusaama, et
loodusdpetuses omandatud teadmised ja oskused on vajalikud igapaevaelus ja tulevases tooelus.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Keskkonnateadlikkus on looduspetuse keskne osa. Opilasi suunatakse méaistma inimese ja looduse vastastikust mju,
markama keskkonnaprobleeme ning tegema keskkonda saastvaid valikuid (jaatmete sorteerimine, vee ja energia
saastmine, looduses kaitumine). Oppetegevus seostatakse kooli ja kodukoha keskkonnaga.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus

Opilased osalevad praktilistes tegevustes, nagu klassi- véi koolikeskkonna korrastamine, dppekaigud ja projektid.
Kujundatakse vastutustunnet Ghise keskkonna hoidmisel ning julgustatakse markama probleeme ja pakkuma
jdukohaseid lahendusi.

Kultuuriline identiteet

Loodusdpetuses kasitletakse Eesti loodust, kodukoha eripara ja rahvatraditsioone, mis on seotud looduse ja
aastaringiga. Opilasi suunatakse véartustama oma kodukohta ja Eesti looduskeskkonda ning mistma selle tahtsust
rahvusliku identiteedi kujunemisel.

Teabekeskkond

Opilasi dpetatakse kasutama erinevaid teabeallikaid (8pik, lihtsamad kaardid, tabelid, skeemid, digivahendid) ning
eristama olulist infot. Arendatakse oskust lugeda lihtsat plaani, kaarti ja diagrammi ning kasutada neid praktilistes
Ulesannetes.

Tehnoloogia ja innovatsioon

LoodusBpetuses tutvutakse lintsamate mdétevahendite ja tehniliste lahendustega. Opilased pivad kasutama
digivahendeid info otsimiseks ja tulemuste esitamiseks. Réhutatakse tehnoloogia rolli igapéevaelus ja keskkonnamdjude
mdistmisel.

Tervis ja ohutus
Kasitletakse inimese keha, tervislikke eluviise ning ohutut kaitumist looduses ja igapaevaelus. Opilasi suunatakse
mdistma puhta 6hu, vee ja toidu tahtsust ning valtima ohtlikke olukordi (nt jaale minek, tuleohutus, mirgised taimed).

Véaartused ja kdlblus
Kujundatakse hoolivat suhtumist loodusesse, loomadesse ja kaaslastesse. Opilasi suunatakse méistma oma tegude
moju keskkonnale ning kaituma vastutustundlikult.

1.3.3 Valdkonnasisene 16iming

Valdkonnasisene I8iming loodusopetuses tdhendab loodusvaldkonna erinevate teemade ja teadmiste slisteemset
seostamist, et kujundada Opilases terviklik arusaam loodusest ja inimese seostest keskkonnaga. Hiiu Kooli lihtsustatud
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dppes kasitletakse loodusdpetust I6imitud ppeainena, milles on Gihendatud loodusépetuse, geograafia, fllsika ja
keemia alused vastavalt p6hikooli lintsustatud riiklikule dppekavale.

Loodusdpetuse sisu ei jagata iseseisvateks teadmiste plokkideks, vaid kasitletakse tervikuna, kus elus ja eluta looduse
nahtused, keskkonnateemad ning igapaevaeluga seotud teadmised on omavahel seotud.

Valdkonnasisene I8iming avaldub Hiiu Koolis jargmistes pdhimdtetes:
e |ooduse objektide ja nahtuste vaatlemine, kirjeldamine ja vérdlemine eri teemade raames;
¢ inimese ja keskkonna vastastikuste seoste kasitlemine (tervis, elukeskkond, saastev kaitumine);
¢ lihtsate loodusnahtuste selgitamine kogemuste ja praktiliste tegevuste kaudu;
e ruumilise métlemise arendamine (kaart, plaan, ilmakaared, kodukoht ja Eesti);
o |oodushoidliku ja vastutustundliku kaitumise kujundamine igapaevaelus.

Oppeprotsessis seostatakse eluslooduse teemad (taimed, loomad, inimene) eluta looduse teemadega (vesi, 6hk,
pinnas, iimastik) ning praktiliste oskustega (mddtmine, vaatlus, lintsad katsed). Naiteks iima vaatlemine seostatakse
aastaaegade, taimede ja loomade eluringi ning inimese tegevusega.

Lihtsustatud 6ppes on oluline kogemuslik 8ppimine. Oppetdds kasutatakse praktilisi tegevusi, Guesdpet, vaatlusi ja
lihtsamaid katseid, mis aitavad &pilasel maista looduses toimuvat oma vahetu kogemuse kaudu. Opitut seostatakse
dpilase igapaevaeluga — kodu, kooli ja kogukonna keskkonnaga.

Valdkonnasisese 16imingu eesmark on tagada loodusGpetuses sisuline sidusus ja jarjepidevus kdigis arenguperioodides.
Selline terviklik kasitlus toetab loodusteadusliku motlemise kujunemist, arendab vaatlus- ja jareldamisoskust ning
kujundab &pilases keskkonnateadlikku ja vastutustundlikku hoiakut.

1.3.4 Uldpadevuste kujundamine

Loodusdpetus toetab dldpadevuste kujunemist praktilise, kogemusliku ja keskkonnaga vahetult seotud dppetegevuse
kaudu. Oppimine toimub vaatlemise, arutelu, katsetamise ja Gihiste tegevuste kaudu, mis loovad eeldused teadmiste
seostamiseks igapaevaeluga. Padevused kujunevad jarjepidevalt erinevates dppetegevustes ning toetavad dpilase
terviklikku arengut.

Opipadevus

Loodusdpetuses 6pib dpilane vaatlema, vordlema ja kirjeldama loodusnahtusi ning kasutama varasemaid teadmisi uutes
olukordades. Opilane harjutab juhiste jargimist, lintsate jarelduste tegemist ning oma t&6 tulemuste hindamist.
Kogemuslik dppimine toetab arusaamise kujunemist ja teadmiste kinnistumist.

Suhtluspadevus

Opilane &pib kirjeldama looduses toimuvat, selgitama oma tahelepanekuid ning osalema arutelus. Oppetegevustes
harjutatakse oma motete selget valjendamist ning teiste arvamuste kuulamist ja arvestamist.

Sotsiaalne padevus
Riihmat6dd, tihised vaatlused ja praktilised tegevused arendavad koostédoskust ning kokkulepete jérgimist. Opilane

dpib vastutama oma kaitumise eest ning arvestama kaaslaste ja keskkonnaga.
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Enesemaaratluspadevus

Loodusdpetus aitab Gpilasel méista oma rolli looduskeskkonnas ja kogukonnas. Opilane &pib vaartustama oma
kogemusi, markama oma tugevusi ning kujundama teadlikku suhet imbritseva keskkonnaga.

Vaartuspadevus

Oppe kaudu kujundatakse hoolivat ja sééstvat suhtumist loodusesse ning elusolenditesse. Opilane méistab, et inimese
tegevus mdjutab keskkonda, ning dpib vaartustama looduse mitmekesisust.

Kodanikupadevus

Opilane omandab arusaama inimese ja looduse vastastikusest majust ning keskkonna hoidmise tahtsusest. Kujuneb
teadlikkus isiklikust vastutusest kodukoha ja laiemalt keskkonna heaolu eest.

Ettevotlikkuspadevus

Prakilistes 8ppetegevustes arendatakse algatusvéimet ja aktiivset osalemist. Opilane 8pib markama lihtsamaid
probleeme looduskeskkonnas ning otsima nendele eakohaseid lahendusi.

Digipadevus

Opilane kasutab dpetaja juhendamisel digivahendeid looduse vaatlemisel, info otsimisel ja Gpitu esitamisel. Kujuneb
oskus kasutada digikeskkonda eesmargiparaselt ja turvaliselt.

1.3.5 Ldiming teiste dppeainetega

Loodus@petus on tihedalt seotud teiste Gppeainetega ning toetab dppimise terviklikkust ja siisteemsust. Oppetegevused
toimuvad sageli vahetus looduskeskkonnas, sealhulgas kooli imbruses ja Nomme parkides ning metsaradadel, mis loob
vBimaluse siduda teoreetilised teadmised praktilise kogemusega.

Loodusdpetuse 16iming eesti keelega

Loodusvaatluste ja praktiliste tegevuste kaigus arendatakse oskust sdnastada oma téhelepanekuid ja kogemusi.
Opilased kirjeldavad looduses néhtut, koostavad lihtsaid suulisi ja kirjalikke kirjeldusi ning rikastavad oma sénavara
loodusteemaliste mdistetega. Vaatluste ja kogemuste sénastamine toetab valjendusoskuse arengut ning aitab kinnistada
Opitud teadmisi.

Loodusdpetuse 16iming matemaatikaga

Looduses tegutsedes kasutatakse loendamist, matmist ja vordlemist. Opilased loendavad loodusobijekte, vérdievad
nende suurust vdi hulka ning teevad lihtsamaid tahelepanekuid muutuste kohta. Sellised tegevused toetavad
matemaatiliste mdistete praktilist rakendamist ja arusaamist.

Loodusépetuse 16iming kunstidpetusega

Loodus on inspiratsiooniallikaks loovtegevustele. Opilased kujutavad loodust erinevates kunstitehnikates ning kasutavad
meisterdamisel loodusmaterjale. Nomme looduse varvid, vormid ja tekstuurid pakuvad vdimalusi keskkonna esteetiliseks
tajumiseks ning loovuse arendamiseks.

Loodusdpetuse 16iming kehalise kasvatusega
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Oppetegevused toimuvad sageli likumisega seotud tegevustena looduses. Liikumine Némme metsaradadel, parkides ja
kooli imbruses toetab nii kehalist aktiivsust kui ka looduse vahetut kogemist. Looduses likumine aitab mdista
keskkonda tervikuna ning kujundab liikumisharjumust varskes 6hus.

Loodusdpetuse 16iming inimesedpetusega

Loodusdpetuses kujundatakse hoolivat ja vastutustundlikku kaitumist looduskeskkonnas. Opilased &pivad jargima
ohutusndudeid, hoidma loodust ning arvestama teistega Uhistes tegevustes.

L6imingus inimesedpetusega kasitletakse ka liikluskasvatust, poorates tahelepanu ohutule likumisele kooli imbruses,
jalakéija kaitumisreeglitele ning turvalisele tegutsemisele avalikus ruumis. Looduses likudes dpitakse markama
voimalikke ohte ning tegutsema vastutustundlikult.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Loodusdpetuse dppeaines lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud dppe 6ppekava Uldosas satestatud hindamise
pdhimotetest.

Hindamine Iahtub pdhikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava loodusdpetuse ainekavas sétestatud dpitulemustest ning
arvestab Opilase individuaalset arengut.

Loodusdpetuses arvestatakse hindamisel eelkdige dpilase:
o vaatlusoskuse kujunemist;
o oskust kirjieldada nahtusi ja objekte;
o arusaamist lihtsamatest pdhjus-tagajarg seostest;
o oskust kasutada dpitud mdisteid;
o teadmiste rakendamist igapaevaelulistes olukordades;
o praktiliste tegevuste sooritamist juhendamisel voi iseseisvalt.

Hindamisel vorreldakse dpilase sooritust eelkdige tema varasema tasemega; arvestatakse arutlusoskust, suulist
enesevaljendust ja juhendamise vajadust; vaartustatakse pingutust ja aktiivset osalemist; kasutatakse selget ja toetavat
sonalist tagasisidet.

1. klass
1. klassis kasutatakse kujundavat ja s6nalist hindamist.

o Tagasiside keskendub looduse méarkamisoskusele, esemete ja nahtuste vordlemisele ning lihtsatele
kirjeldustele.

e Hinnatakse oskust tegutseda dpetaja juhendamisel.
e Opilast suunatakse markama imbritsevat keskkonda ja kirjeldama oma tahelepanekuid.
2.-9. klass

Hindamine toimub viiepallististeemis vastavalt kooli hindamiskorrale.
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Loodusdpetuses arvestatakse, et lihtsustatud dppes:
o oluline on ndhtuste mdistmine, mitte faktide mehaaniline meeldejatmine;
o vastuste hindamisel arvestatakse métte arusaadavust, mitte ainult terminite tpsust;
o praktiliste tddde puhul hinnatakse oskust jargida juhist ja teha tahelepanekuid;

¢ hinnatakse oskust seostada dpitut igapaevaeluga.

Praktiliste tegevuste hindamine loodusdpetuses

Lihtsustatud dppes on loodusdpetuse dpetamisel ja hindamisel olulisel kohal praktiline tegevus. Hindamisel
vaartustatakse dpilase osalemist katsetes, vaatluste labiviimisel, duesdppes ja muudes kogemusdppel pdhinevates
tegevustes.

Praktiliste tddde hindamisel arvestatakse eelkdige dpilase:
o oskust tegutseda juhendi jargi;
o vaatlusoskust ja tahelepanekute tegemist;
o oskust kirjeldada nahtut voi kogetut;
o oskust teha lihtsamaid jareldusi dpetaja suunamisel;
e ohutusnduete jargimist;
e koostoooskust rihmatoos.

Hindamisel ei keskenduta (iksnes I0pptulemusele, vaid ka tddprotsessile, dpilase pingutusele ja tegevuse
mdtestamisele. Vajaduse korral antakse dpilasele téiendavaid selgitusi, tugisénu vdi ndidiseid, et toetada dpitulemuste
saavutamist.

Hindamisviiside erisused loodusopetuses
Vajaduse korral:
o vbimaldatakse suulist vastamist kirjaliku asemel;
o kasutatakse pildimaterjali ja néitlikke vahendeid;
o antakse pikem sooritusaeg;
e vahendatakse Ulesannete mahtu;
¢ hinnatakse osaoskusi eraldi (nt vaatlus, kirjeldus, jarelduse tegemine);
o i hinnata korraga mitut uut keerukat oskust, kui see ei ole dpieesmark.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristav hindamine
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Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pdhjendatud vdi tuleneb pilase
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

HEV ja dpiraskused loodusopetuses

Kui dpilasel esineb keeleline raskus, td6tempo eripara, raskused tahelepanu hoidmisel vms, kohandatakse
hindamistilesandeid ning arvestatakse, et hinnatakse eelkdige dpitulemuste saavutamist, mitte erivajadusest tulenevat
raskust.

1.5. Oppekorralduse erisused

Loodusdpetuse dppekorraldus lihtsustatud dppes lahtub praktilise, kogemusliku ja jarjepideva 6ppimise pohimbttest.
Oppetegevus on iles ehitatud arenguliselt ning arvestab dpilaste individuaalseid vimeid, toétempot ja
toimetulekuoskust.

Oppetdds kasutatakse vaatlusi, lihtsamaid katseid, mé6tmist ja arutelusid. Olulisel kohal on duesdpe ning keskkonnaga
vahetu kokkupuude. Hiiu Kooli asukoht Nommel vbimaldab rakendada loodus6petuses metsa-, pargi- ja kooliimbruse
keskkonda dppe osana. Oppetegevused toimuvad véimalusel véljaspool klassiruumi, et toetada loodusnéhtuste vahetut
kogemist ja paremat mdistmist.

Lihtsustatud dppes on 6ppekorraldus selgelt struktureeritud. Uusi mbisteid kasitletakse naitlikult ja vaikeste sammudena
ning toetutakse kordamisele ja seoste loomisele varasemate teadmistega. Vajadusel kohandatakse 6ppesisu, tddmahtu
ja Ulesannete raskusastet vastavalt dpilaste arengutasemele vdi individuaalsele dppekavale.

Oppekorralduses podratakse tahelepanu ohutusele ja turvalisele tegutsemisele nii klassiruumis kui ka dues. Looduses
likumisel arvestatakse keskkonna eriparasid ning jargitakse liiklusohutuse pdhimétteid kooli imbruses ja avalikus
ruumis. Opilasi suunatakse vastutustundlikule ja keskkonnahoidlikule kaitumisele.

Oppekorraldus toetab I6imingut teiste dppeainetega ning loob véimaluse siduda loodusdpetust igapaevaeluliste
olukordade ja kogemustega.

1.6. Oppekeskkonna erisused

Loodusdpetuse dpe toimub mitmekesises ja dppimist toetavas keskkonnas, mis voimaldab loodust vahetult kogeda ning
nahtusi praktiliselt uurida. Oppekeskkond hdlmab nii klassiruumi kui ka kooli imbruse looduskeskkonda.

Hiiu Kooli asukoht Némmel loob head véimalused duesdppeks. Oppetdds kasutatakse kooli dueala, lahedal asuvaid
parke, metsaradu ja muid looduslikke keskkondi. Vahetu kokkupuude loodusega toetab Opilaste vaatlusoskuse arengut,
keskkonnateadlikkuse kujunemist ning teadmiste paremat kinnistumist.

Klassiruumis kasutatakse naitlikke 6ppevahendeid, loodusmaterjale, mudeleid ja digivahendeid, mis aitavad toetada
mdistete kujunemist ja arusaamist loodusprotsessidest. Oppekeskkond on struktureeritud ning toetab selgete todjuhiste
ja visuaalse toe kaudu dpilaste iseseisvat tegutsemist.

Ouesdppes podratakse erilist tahelepanu turvalisusele ja ohutusnduete jargimisele. Opilasi suunatakse likuma
keskkonnas teadlikult ja vastutustundlikult, jargides nii loodushoiu kui ka liklusohutuse pdhimétteid kooli Gimbruses ja
avalikus ruumis.
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Oppekeskkond toetab koostddd, arutelu ja kogemuslikku dppimist ning loob tingimused, kus &pilane saab seostada
dpitut oma igapaevaeluga.

2. Oppeaine: Loodusdpetus (1.-9. klass)
2.1 Oppeaine eesmérk ja roll ainevaldkonnas

Loodusdpetuse eesmark lihtsustatud 8ppes on kujundada dpilases elementaarne loodusteaduslik arusaam ning toetada
igapaevaelus vajalike teadmiste ja oskuste kujunemist. Oppe kaudu omandab Gpilane teadmised elus- ja eluta
loodusest, dpib markama muutusi Umbritsevas keskkonnas ning kasutama &pitut praktilistes olukordades.

Oppeaine roll ainevaldkonnas on anda siisteemne ja arenguliselt jarjepidev lilevaade looduse phiilmingutest ja -
seostest. Loodusdpetus loob aluse lihtsamate loodusprotsesside maistmiseks ning kujundab oskust teha vaatlusi,
kirjeldada nahtusi ja teha lihntsamaid jareldusi.

Lihtsustatud ppes kasitletakse dppesisu jdukohaselt ja eluldhedaselt. Oppetegevus toetub praktilistele tegevustele,
vaatlusele, arutelule ja kordamisele. Opitut seostatakse pilase igapaevase kogemusega, et tagada arusaamine ja
kinnistumine.

Loodusdpetus toetab Gpilase vastutustundliku ja keskkonnahoidliku kaitumise kujunemist ning aitab mdista inimese ja
looduse vastastikust m&ju. Oppeaine kaudu kujuneb alus loodusteadusliku kirjaoskuse edasiseks arenguks.

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast tulenevad erisused

Loodus6petus on lintsustatud 6ppes dppeaine, mis keskendub tmbritseva loodus- ja elukeskkonna tundmadppimisele
ning lihtsamate loodusseoste méistmisele. Oppeaine hélmab elus- ja eluta looduse kasitlemist, inimese ja keskkonna
vastastikuseid seoseid ning keskkonnahoidliku kaitumise kujundamist.

Oppesisu on iiles ehitatud arenguetappidele, likudes vahetust kogemusest ja vaatlusest jark-jargult lihtsama iildistamise
suunas. | kooliastmes on rdhk keskkonna vahetul tunnetamisel, vaatiemisel ja kirjeldamisel. Il kooliastmes lisandub
arusaam lihtsamatest pdhjus-tagajarg seostest. Ill kooliastmes kujundatakse stusteemsem tlevaade loodusprotsessidest
ning inimese mdjust keskkonnale.

Loodus@petuse eriparaks on praktiline ja kogemuslik dpe. Oppetegevus toetub vaatlusele, lintsatele katsetele,
mddtmisele, vordlemisele ning keskkonnaga vahetule kokkupuutele. Oppetdds kasutatakse véimalusel Guesdpet ning
seostatakse dpitut igapdevaeluga. Praktilised tegevused aitavad kujundada arusaamist looduse seaduspérasustest ning
toetavad Opitu kinnistumist.

Lihtsustatud ppes arvestatakse dpilaste arenguliste isedrasustega. Oppetegevus on selgelt struktureeritud, toetub
kordamisele ning liigub vaikeste sammudena. Uusi mdisteid ja nahtusi kasitletakse naitlikult ja konkreetsete naidete
kaudu. Oppetdo kaigus arendatakse jérjepidevalt dpilaste vaatlusoskust, tihelepanu ja oskust kirjeldada loodusnahtusi.
Samuti suunatakse Opilasi mdistma lintsamaid seoseid looduses, kujundama keskkonnateadlikku ja ohutut kaitumist
ning rakendama &pitud teadmisi igapaevaelulistes olukordades. Vajadusel kohandatakse dppesisu, tddmahtu ja
llesannete raskusastet vastavalt pilaste voimetele vdi individuaalsele dppekavale.

Loodusdpetus toetab dpilase teadlikku ja vastutustundlikku suhet looduskeskkonnaga ning loob aluse loodusteadusliku
motlemise edasiseks arenguks.
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2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis keskendub loodusdpetus imbritseva keskkonna vahetule kogemisele ja tunnetamisele. Opilased dpivad
méarkama ja kirjeldama looduses toimuvat, eristama elus- ja eluta loodust ning tundma lihtsamaid loodusobjekte oma
kooli ja kodukoha Gimbruses.

Oppetegevus toetub vaatlusele, arutelule ja prakilistele tegevustele. R8hk on sénavara kujunemisel ning oskusel oma
tahelepanekuid lihtsas vormis valjendada. Opitakse jargima ohutusreegleid ning kujundatakse esmast
keskkonnahoidlikku hoiakut.

2.3.2 Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis siivendatakse arusaamist elus- ja eluta looduse omadustest ning nendevahelistest seostest. Opilased
dpivad vordlema, rihmitama ja kirjeldama loodusnahtusi ning méistma lihtsamaid pdhjus-tagajarg seoseid.

Oppetegevustes kasutatakse vaatlusi, lihtsamaid katseid ja mé6tmist. Kujundatakse oskus teha lihtsamaid jareldusi ning
kasutada pitud teadmisi igapaevaelulistes olukordades. Ouesdpe ja keskkonnaga vahetu kokkupuude on jatkuvalt
olulisel kohal.

2.3.3 Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. Klassis liigub dpe slisteemsema arusaama kujundamise suunas. Opilased kasitlevad looduse pdhiprotsesse ning
inimese mdju keskkonnale. Rdhk on loodusnahtuste selgitamisel ning seoste teadlikumal mdistmisel.

Oppetegevus toetub varasematele teadmistele ning eeldab suuremat iseseisvust vaatluste tegemisel ja jarelduste
sOnastamisel. Praktilised t66d, arutelud ja keskkonnaanaliiis aitavad kinnistada 6pitu rakendamist.

2.3.4 Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis kujundatakse terviklikum arusaam loodusest kui stisteemist ning stiivendatakse teadmisi
loodusprotsessidest ja keskkonnaprobleemidest. Opilane dpib seostama looduses toimuvat inimese tegevusega ning
mdistma keskkonnahoidliku kaitumise vajalikkust.

Oppetegevus on jatkuvalt struktureeritud ja jBukohane, kuid suunatud teadlikumale analiiiisimisele ja praktilisele
rakendamisele. Opilast suunatakse kasutama &pitud teadmisi igapaevaelulistes ja thiskondlikes olukordades ning
kujundama vastutustundlikku suhtumist looduskeskkonda.

2.4 Padevuste arendamine

Hiiu Kooli lihtsustatud &ppes on padevuste kujunemine jarkjarguline ning toetub dpilase aktiivsele osalemisele
dppetegevustes nii klassiruumis kui ka looduskeskkonnas. Oppetegevus ligub konkreetsetest kogemustest lintsamate
uldistuste ja teadlikuma rakendamise suunas.

Opipadevus

Opilane &pib vaatlemise, kogemuse ja juhendatud tegevuste kaudu. Ta kasutab varasemaid teadmisi ning rakendab
Opitut uutes olukordades. Praktilised tegevused, nagu mddtmine, katsetamine ja loodusobjektide uurimine, arendavad
oskust jargida juhiseid, kavandada oma tegevust ning hinnata tulemusi 6petaja juhendamisel.

Suhtluspadevus
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Opilane &pib kirjeldama, selgitama ja arutama looduses toimuvat. Uhistes vaatlustes ja aruteludes harjutatakse oma
métete véliendamist ning kaaslaste kuulamist. Opilane &pib kasutama eakohast ainealast sénavara.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Koostddpdhistes tegevustes dpitakse tegutsema koos teistega, jargima kokkuleppeid ning kaituma vastutustundlikult.
Looduses tegutsedes kujuneb arusaam inimese ja looduse seostest ning vastutusest keskkonna hoidmisel kodukohas ja
laiemalt.

Enesemaaratluspadevus

Opilane &pib tunnetama oma rolli looduses ja kogukonnas, mérkama oma tugevusi ning kogema eduelamust praktilistes
tegevustes. Kujuneb teadlik suhe umbritseva keskkonnaga ning arusaam oma kaitumise mojust.

Kultuuri- ja véartuspadevus. Kujundatakse hoolivat ja saastvat suhtumist loodusesse, elusolenditesse ja keskkonda.
Opilane &pib vaartustama oma kodukoha loodust ning maistma keskkonnahoidliku kaitumise tahtsust.

Ettevotlikkuspadevus

Opilast julgustatakse algatusvéimele ja aktiivsele osalemisele praktilistes dppetegevustes. Ta &pib markama probleeme
ning otsima eakohaseid lahendusi, naiteks osaledes keskkonda hoidvates tegevustes.

Digipadevus

Opetaja juhendamisel kasutatakse digivahendeid vaatlusandmete kogumiseks, info otsimiseks ja dpitulemuste
esitamiseks. Opilane harjutab tehnoloogia eesmérgiparast ja turvalist kasutamist looduse uurimisel.

2.5 Labivate teemade kasitlemine

Loodusdpetuses kasitletakse labivaid teemasid praktilise tegevuse ja vahetu keskkonnakogemuse kaudu.
Oppetegevused seotakse igapaevaelu, kooli imbruse ja kodukoha looduskeskkonnaga, et toetada dpilaste teadlikkuse
ja vastutustunde kujunemist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Loodusdpetus loob aluse keskkonnateadlikkuse kujunemisele. Opilased dpivad mérkama looduses toimuvaid muutusi,
mdistma inimese tegevuse m&ju keskkonnale ning vaartustama séastlikku ja vastutustundlikku kaitumist. Quesdppe ja
vaatluste kaudu kujuneb hooliv suhtumine elusolenditesse ja loodusesse tervikuna.

Tervis ja ohutus

Oppetegevustes pooratakse tihelepanu turvalisele tegutsemisele looduses ja kooli imbruses. Opilased dpivad
arvestama ilmastiku, maastiku ja keskkonna eriparadega ning jargima ohutusndudeid. Looduses liikumisel kasitletakse
ka likluskasvatust, poorates tahelepanu jalakaija kaitumisreeglitele ning turvalisele likumisele avalikus ruumis.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus
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Opilasi suunatakse markama keskkonnaprobleeme ning otsima neile eakohaseid lahendusi. Oppetdés arendatakse
algatusvdimet, vastutustunnet ja aktiivset osalemist Gihistes tegevustes, néiteks kooli imbruse korrastamisel voi
loodusvaatluste I&biviimisel.

Kultuuriline identiteet

Oppetegevustes seostatakse looduskeskkond kodukoha ja Eesti loodusega. Opilased tutvuvad oma piirkonna looduslike
eriparadega ning dpivad vaartustama kohaliku keskkonna mitmekesisust.

Teabekeskkond ja digipadevus

Opetaja juhendamisel kasutatakse digivahendeid looduse vaatlemisel, info otsimisel ja tulemuste esitamisel. Opilased
dpivad hindama teabe usaldusvaarsust ning kasutama digikeskkonda eesmargiparaselt ja turvaliselt.

2.6 L6iming teiste ainetega

Loodusdpetus on tihedalt seotud teiste dppeainetega ning toetab tervikliku maailmapildi kujunemist. L6iming aitab
Opilasel seostada erinevates Gppeainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning rakendada neid praktilistes olukordades.
Oppetegevused kavandatakse nii, et sarnaseid teemasid késitletakse mitmes aines erinevast vaatenurgast, mis toetab
arusaamise suvenemist ja dpitu kinnistumist.

Loodusdpetus ja eesti keel

Loodusvaatluste ja prakiliste tegevuste kéigus arendatakse oskust oma tahelepanekuid sénastada. Opilased kirjeldavad
nahtut, koostavad luhikesi suulisi ja kirjalikke kirjeldusi ning kasutavad loodusteemalist sénavara. Tekstide lugemine ja
arutelu toetavad lugemisoskuse ja véljendusoskuse arengut.

Loodusdpetus ja matemaatika

Looduses tegutsedes kasutatakse loendamist, mddtmist ja vérdlemist. Opilased koguvad lihtsamaid andmeid, vérdlevad
tulemusi ning teevad tahelepanekuid muutuste kohta. Sellised tegevused toetavad matemaatiliste moistete praktilist
rakendamist ja loogilise métlemise arengut.

Loodusdpetus ja kunstidpetus

Loodus on loovtegevuste inspiratsiooniallikas. Opilased kujutavad loodust erinevates tehnikates ning kasutavad
loodusmaterjale meisterdamisel. Looduse vérvide, vormide ja mustrite markamine toetab esteetilist taju ja loovuse
arengut.

Loodusépetus ja kehaline kasvatus

Loodusdpetus seostub kehalise kasvatusega 1&bi duesoppe ja likumise looduskeskkonnas. Liikumine metsaradadel ja
parkides toetab nii fitsilist aktiivsust kui ka looduse vahetut kogemist. Looduses liikumisel kinnistatakse ka turvalise
kaitumise ja liklusohutuse pdhimétteid.

Loodusdpetus ja inimesedpetus

Loodusdpetus toetab hooliva ja vastutustundliku kaitumise kujunemist. Kasitletakse turvalisust looduses, tervislikku
eluviisi ning inimese ja keskkonna vastastikust méju. Liikluskasvatuse teemad |6imitakse looduses likumise ja kooli
Uimbruses tegutsemisega.
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Loodusdpetus ja digitehnoloogia

Opetaja juhendamisel kasutatakse digivahendeid vaatluste dokumenteerimiseks, info otsimiseks ja dpitulemuste
esitamiseks. Opilased Gpivad kasutama digikeskkonda eesmérgiparaselt ja turvaliselt.

2.7 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
2.7.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3. klass)

3. klassi Iopetaja:

1) mérkab ja vaatleb tdiskasvanu juhendamisel imbritseva keskkonna objekte, nahtusi ja protsesse; kirjeldab neid
abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (3-5 lauset);

2) tunneb &ra ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vordleb ja rihmitab neid dpetaja suunamisel erinevate

Opitud tunnuste alusel;

3) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rihmitab neid vastavalt aastaajale;

4) liigub ja kaitub turvaliselt, vaartustab looduses viibimist; markab taiskasvanu suunamisel oma kodukoha elurikkust
ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

2.7.2 Loodusopetus 1. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Opilane:

Orienteerub taiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel;

Kooli ja kodu imbruse loodusobjektid (Hiiu kooli dueala
ja selle objektid, lahiimbruse haljasalad ja mets).

- Looduse vaatlemine ja uurimine kooli uealal ja
loodusdppe paviljonis

- Quesdpe ja likumistegevused ,likuma kutsuva
kooli* p6himbtteid jargides

tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi, loomi ja
loodusnahtusi;

kirjeldab neid dpetaja kiisimustele toetudes 2—4-sdnalise
lausega ja rihmitab neid erinevate tunnuste alusel;

Taimed ja loomad lahiimbruses.

- Kirjeldab neid &petaja kisimustele toetudes 2—
4-sBnalise lausega ja rihmitab neid erinevate
tunnuste alusel;

- Loodusobjektide kogumine, sorteerimine ja
rihmitamine

tunneb &ra ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele
iseloomulikke loodusnahtusi;

Aastaajad ja looduses toimuvad muutused.

- Nimetab aastaaegade jarjestust.
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nimetab aastaaegade jarjestust

kéitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kaitumist
looduses dige/vale pohimbttel.

Ohutu ja hooliv kaitumine looduses.

- Lihtsad vaatlused, arutelud ja kogemuste
sdnastamine Opetaja juhendamisel

- Looduses liikumine ja ohutu kaitumise
harjutamine

2.7.3 Loodus0petus 2. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Opilane:

Tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi ning loomi,
lahiimbruse eluta looduse objekte ning néhtusi;

kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-s6naliste lausetega (3-
4 |auset);

Kodukoha loodus (Hiiu Kooli imbruse, pargi ja 1&himetsa)
taimed, loomad ja kooslused.

- Eluta- ja eluslooduse objektide vaatlemine.

- Loodusvaatlused kooli 6uealal ja loodusdppe
paviljonis.

- Lihtsate tunnuste (kuju, varvus, suurus elupaik)
jargi taimede ja loomade vérdlemine.

- Elusorganismide rihmitamine 2-3 tajutava
tunnuse alusel dpetaja junendamisel.

- Koosluse mdiste tutvustamine lihtsal tasandil
(mets, park, kooli6u).

Liikumist ja dppimist Ghendavad tegevused (‘Likuma
kutsuv kool”)

- Otsimis- ja markamismangud looduses

- Liikumistilesanded loodusobjektide leidmiseks ja
vorlemiseks.

- Opitu kirjeldamine suuliselt 3-5-sénaliste
lausetega, toetudes vaatlusele ja dpetaja
klsimustele.

vordleb Gpetaja suunamisel dpitud elusorganisme 2-3
tajutava tunnuse alusel;

rihmitab neid dpetaja suunamisel ning eristab dpitud
kuuluvusrihmi;

Elusorganismid.

- Elusorganismide (taimed, loomad, seened)
vordlemine valimuse, suuruse, varvuse ja
elupaiga alusel.
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Lihtne riihmitamine Gpetaja juhendamisel (nt
puud-pddsad, kodu- ja metsloomad).

Loodusobjektide sorteerimine ja riihmitamine
dues (koolidu, park, loodusdppe paviljon).

Liikumist ja dppimist Ghendavad tegevused
(likumismangud rihmitamise ja leidmisega).

tunneb &ra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende
pdhitunnuseid;

jarjestab abivahendite toel aastaajale vastavate kuude
nimetusi;

Muutused looduses erinevatel aastaaegadel.

Aastaaegade tunnuste vaatlemine
kodutimbruses ja kooliduel.

[Imastiku ja looduse muutuste jalgimine eri
aastaaegadel.

Ouesbpe kooli Guealal ja Némme
looduskeskkonnas (lehed, lumi, pungad, k&bid).

Liikumistegevused dues aastaaegade
markamiseks ja kinnistamiseks.

Visuaalsete abivahendite kasutamine (pildid,
kaardid, looduses nahtav).

Aastaaegade ja kuude nimetused ning jarjestus

Aastaaegade nimetused ja nende jarjekord.

Kuude nimetuste kuulamine ja nimetamine
Opetaja abiga.

Aastaaegade pohitunnuste vaatlemine
kodutimbruses ja kooliduel

Aastaaegadega seotud riietuse ja tegevuste
arutamine.

Piltide, esemete ja loodusmaterjalide
rihmitamine vastavalt aastaajale.

mérkab ja toob dpetaja kiisimustele toetudes naiteid
elusolendite vajadustest.

Elusolendite pdhivajadused (vesi, valgus, toit, soojus).

Taimede ja loomade vajaduste vaatlemine
looduses ja kooli imbruses.

Vestlused ja juhendatud arutelud Gpetaja
klsimuste toel.

Praktilised tegevused (nt taimede eest
hoolitsemine, vaatlustilesanded).
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- Hooliva suhtumise kujundamine
elusolenditesse.

2.7.4 LoodusOpetus 3. klass

Opitulemused

Oppessisu ja -tegevused

Opilane:

kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste
lausetega (3-5 lauset) eluta looduse objekte ning
nahtusi;

vordleb ja rihmitab neid dpetaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel;

Elus ja eluta loodus Némme Umbruses.

- Elusa ja eluta looduse eristamine kodukoha
keskkonnas.

- Elus-ja eluta looduse objektide vaatlemine
kooliduel, pargis ja metsas.

- Abivahendite (pildid, loodusobjektid, lihtsad
tabelid) kasutamine kirjeldamisel.

- Elusa ja eluta looduse naidete kogumine ja
rihmitamine.

- Ouesdppe tegevused loodusppe paviljonis ja
selle Gmbruses.

teeb koostegevuses taiskasvanuga lintsamaid
ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele tuginedes iima
ning valib iimale vastava valisriietuse;

Objektide ja n&htuste vordlemine.

- Loodusobjektide ja nahtuste vordlemine 2-3
tunnuse alusel (nt suurus, varvus, kuju,
likumine).

- Opetaja juhendamisel riihmitamine ja lihtsate
seoste leidmine.

- Vaatlusllesanded looduses ja klassiruumis.

- Liikumist ja &ppimist Ghendavad tegevused
(likumistlesanded vordlemise ja
rihmitamisega).

- Vestlused ja arutelud vaatluste pdhjal.

markab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sonaliste lihtlausetega looduses ja inimtegevuses
toimuvaid aastaajalisi muutusi;

Pohjus-tagajérg seosed looduses.

- Lihtsate pdhjus-tagajarg seoste markamine
looduses ja igapé&evaelus (nt vihm - pori, péike -
lume sulamine, kilm — lehtede langemine).

Aastaaegade ja ilmastiku méju loodusele.
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Juhendatud vaatlused kooli duealal ja Nomme
looduskeskkonnas (taimede kasvamine, lehtede
varvumine, lume tekkimine ja kadumine).
Arutelu looduses toimuvate muutuste (le.

Piltide, skeemide ja jarjestuslilesannete
kasutamine seoste kirjeldamiseks.

Loodusnahtuste selgitamine lihtlausetega ning
kogemuse seostamine igapaevaeluga.

teab kuude nimetusi ja jargnevust, rihmitab neid
vastavalt aastaajale;

Aastaaegade tunnused looduses ja nende vaheldumine

Aastaaegade iseloomulike tunnuste stvendatud
vaatlemine looduses (taimede kasv, loomade
kéitumine, ilmastiku muutused).

Aastaaegade vaheldumise seostamine ilmastiku
ja looduskeskkonna muutustega.

Kuude nimetuste ja jarjestuse kordamine ning
rihmitamine vastavalt aastaajale.

Juhendatud vaatlused kooli duealal ja Nomme
looduskeskkonnas (mets, park, haljasalad).

Looduses toimuvate muutuste kirjeldamine
suuliselt ja lihtsate skeemide, piltide voi
markmete abil.

Arutelud selle Ule, kuidas aastaaegade
vaheldumine mdjutab inimesi, taimi ja loomi.

Ouesbppe ja likumisega seotud tegevused
erinevatel aastaaegadel.

tunneb &ra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi;

rihmitab neid dpetaja suunamisel erinevate tunnuste

alusel ning nimetab &pitud kuuluvusrihma;

Elurikkuse vaartustamine ja hoidmine.

Kodukoha (Némme) taimede ja loomade
tundmadppimine.

Lahikonna looduse vaatlemine ja elurikkuse
méarkamine.

Lihtsate vaatluste ja kirjelduste tegemine
Opetaja juhendamisel.

Ouesdppetegevused pargis, metsas ja kooli
umbruses.
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kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes &pitud Taimede valisehitus ja asukohad.

taimede valisehitust ja elupaiku ning 6pitud loomade . o ) .
valisehitust, liikumisviisi ja toitumist: - Taimede vaatlus ja valisehituse vordlemine
(kdrgus, varv, dite arv ja kuju)

- Taimede joonistamine ja nimetuste markimine
joonisele.

Loomade valisehitus ja eluviis.
- Loomade kehaosade mérkimine pildi juurde.

- Kodukoha lahedal oleva metsa kirjeldus ja
vdimalike loomade nimetamine.

- Kodukoha loomade liikkumise ja toitumise kohta
info otsimine internetist.

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja Loodushoid ja keskkonnateadlikkus.
iseennast;

Hooliv ja saastev kaitumine looduses (taimede
hoolib elusolendite vajadustest. ja loomade hoidmine, elupaikade austamine).

- Prigi tekkimise vadhendamine ja sorteerimine
koolis ja looduses.

- Vastutustundlik likumine looduskeskkonnas
(radadel pusimine, looduse mittekahjustamine).

- Arutelud ja lihtsad naited inimese mdju kohta
loodusele.

- Praktilised tegevused looduses: prigi korjamine
kooli imbruses ja Nomme rohealadel,
loodushoiureeglite jargimine duesdppes.

- Loodusvaatlused ja arutelud elusolendite
vajaduste ning nende kaitsmise Ule.

- Loodussdbralike kéitumisviiside harjutamine
igapaevastes olukordades.

2.7.5 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6. klass)

6. klassi Iopetaja:
1. tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu ning osaleb juhendatud dppetegevustes;

2. vaatleb, kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes dpitud elus- ja eluta looduse objekte, nahtusi ja protsesse
ning selgitab dpetaja abiga nendevahelisi lihtsamaid seoseid;
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3. loeb ja mbistab 6petaja juhendamisel jbukohaseid loodusalaseid tekste, tabeleid ja skeeme ning kasutab

dpillesannete taitmisel lintsat plaani ja Eesti kaarti;

4. leiab etteantud allikatest lintsamat loodusalast teavet ning kasutab 6petaja juhendamisel Gppimiseks meedia- ja

digivahendeid,;

5. viib dpetaja juhendamisel 1abi lintsaid praktilisi toid, kirjeldab tulemusi tugisénade abil ning seostab dpitut

igapaevaeluga;

6. mdistab inimtegevuse ja keskkonna vahelisi lihtsamaid seoseid kodukoha naitel, suhtub hoolivalt
elusolenditesse ning kaitub looduses ja kooli imbruses turvaliselt.

2.7.6 Loodusopetus 4. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Opilane:
tunneb ara ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni;

kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid (vélisehitus, elupaik, eluviis);

toob naiteid loomade ning mirgiste taimede ja seentega
seotud ohtudest;

Kodukoha elus loodus.

- Kodukoha taimede, seente ja loomade
nimetamine.

- Kodukoha taimede, seente ja loomade
valisehituse, elupaiga ja eluviisi kohta tabelite
koostamine ja kirjelduste lisamine.

eristab ja riihmitab 6pitud selgroogseid ning selgrootuid
loomi, maismaataimi ja kilbarseeni;

Selgroogsed ja selgrootud loomad.

- Loomade nimetamine mdlemas kategoorias.
Maismaataimed.

- Kodukoha taimede korjamine loodusest.

- Taimede maaramine ja kirjeldamine.

- Taimede eristamine kasvuaja jargi.
Kibarseened.

- Seente maéramine valiste tunnuste alusel.

- S66davate ja mittesdodavate seente
rihmitamine.

jarjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale;

Taimede ja loomade areng.

- Seeriapiltide jarjestamine vastavalt elusolendite
arenguetappidele.

- Piltidel n&htu kirjeldamine.

naitab enda kehal ja nimetab 6pitud kehaosasid;

Elusolendite kehaosad.
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- Kirjutab pildile juurde kehaosad.

- Nimetab enda kehaosad.

vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja
linnas;

Inimesed maal ja linnas.

- Toob vélja erisused maa ja linna elu vahel.

toob naiteid puhta vee ja hu, mulla, valguse ning
soojuse tahtsusest elusolenditele;

Keskkond (vesi, 6hk, muld, valgus, soojus)

- Oskab seostada vee, 8hu, mulla, valguse ja
soojuse mdju elusloodusega. Selgitab, miks
need on olulised.

t6id, valides sobivaid vahendeid ning jargides
ohutusndudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes
vaadeldut ja oma tegevust.

teeb dpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi

Inimene ja keskkond kodukohas.
- Teeb ilmavaatusi.

- Iseloomustab mulda ja selle koostist.

2.7.7 Loodusopetus 5. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Opilane:

naitab ja nimetab naitvahendil inimese elundkondade
tahtsamaid elundeid, kirjeldab tugisénade toel nende
ulesandeid;

Inimese elundkond.

- Kasutab tugisdnu ja paigutab need dige
elundkonna juurde.

- Kirjeldab inimese elundkondi ja nende
vajalikkust.

saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliimbruse plaanilt
tuttavaid objekte;

Liilkumisega seotud dppetegevused (&pperajad,
maastikumangud, mddtmised)

- Vaatleb leppemarke kaardil.

- Liigub kaardi jargi 6iges suunas ja leiab Ules
margitud objektid.

leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad
saared, jarved, jded ja linnad;

Eesti kaart.

- Naitab kaadil oma kodukohta.

- Margib tiihjale kaardile Eesti suuremad saared,

jarved, joed ja linnad.

ja inimeste tegevusest (sh olulisemad asutused ja
ettevotted, inimeste tegevusalad);

toob naiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest

- Kodukoha looduse ja inimtegevuse seoste
arutamine

- Kodukoha ettevdtete otsimine internetist ja
nende keskkonnamdju kirjeldamine.
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toob abivahenditele toetudes naiteid organismide
vaheliste seoste kohta looduses, koostab lihtsamaid
toiduahelaid;

Organismid ja toiduahelad.

- Kirjutab ja joonistab toiduahelaid tuues naiteid
oma kodukohast ja Eestist.

nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes
maailmaruumi objekte ning néhtusi (Péikesesisteem, 66
ja paeva vaheldumine);

selgitab 66 ja paeva vaheldumise péhjust.

Maailmaruum ja objektid.

- Paikeseslisteemi joonistamine ja planeetide
nimetuste kirjutamine.

- 06 ja pdeva muutumise kohta seoste toomine
(pdike, kuu, maa).

2.7.8 Loodusopetus 6. klass

Opitulemused

Oppesisu ja - tegevused

Opilane:
teab ja nimetab pdhi- ning vaheilmakaari;

madrab neid kaardil;

lImakaared.
- limakaarte joonistamine.
- Kompassi kasutamine.

- Objektide nimetamine, mis asub erinevates
iimakaartes.

saab aru lihtsast plaanist ja kaardist;

leiab Eesti kaardil Laanemere, dpitud saared, joed,
jarved, linnad;

koostab dpetaja juhendamisel lintsamaid mddtkavata
plaane;

Kaardi ja plaani kasutamine kooli ja kodukoha nditel.
- Tihjale kaardile asukohtade maaramine.

- Loob kaardi ja lisab sellele enda kodukoha jargi
objekte.

vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade,
seente ja bakterite eluavaldusi;

selgitab nende tahtsust looduses;
vordleb eluavaldusi (toitumine, hingamine, paljunemine)

toob naiteid nende mdju kohta inimese organismile;

Taimede, loomade, seente ja bakterite seos inimese
organismiga.

- Toob naiteid inimesele kasulikest ja kahjulikest
taimedest ja organismidest. Kirjeldab nende
tapsemat moju, otsides teavet internetist.

kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes 6pitud
koosluste (erinevad veekogud, asula) elutingimusi, teab
nende tiilipilisemaid liike;

koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lintsamaid
toiduvdrgustikke;

Elukoosluste elutingimused.

- Nimetab elukooslusi 8hus, metsas, vees ja
mullas.

- Nimetab erinevates elukooslustes esinevaid
toiduahelaid ja joonistab ja/vdi kleebib neid,
tehes sobivad valikut.

teab vee ja dhu omadusi ning tahtsust elusorganismidele;

Vesi, 6hk ja nende tahtsus elusorganismidele.
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toob naiteid, kuidas inimene mojutab oma tegevusega
vee ja 8hu puhtust;

jalgib oma pere veetarbimist, toob naiteid vee saastmise
vdimalustest;

- Keskkonnahoidlike kaitumisviiside
teadvustamine ja harjutamine.

teab mulla thtsust elusorganismidele ja selgitab
abivahenditele tuginedes mulla kaitse vajadust;

Muld ja selle tahtsus elusorganismidele.

- Kirjeldab mullale kahjulikke tegureid (vaetis,
reostus jm)

- Nimetab viise, kuidas mulda kaitsta.

mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad
md&dtmisvahendid;

llm, aastaajad ja iimastikunahtused.

- Lihtsad uurimisiilesanded ja jarelduste
tegemine.

viib dpetaja juhendamisel |abi lintsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pdhjal kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

Vaatlused ja praktilised t66d kooli duealal ja loodus6ppe
paviljonis.

- Opilane kogub taimi, vaatleb puid ja samblikke
ning votab proove mullast.

2.7.9 Opitulemused |1l kooliastme 18puks (9. klass)
9. klassi lopetaja:
1) vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

2) toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale keskkonnale; véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite
vastu; kaitub turvaliselt; kirjeldab naidete abil jatkusuutliku, sadstva ja vastutustundliku eluviisi pghimétteid ning jargib
neid;

3) toob néiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab elementaarseid esmaabivétteid;

4) kavandab Opetaja juhendamisel ning viib ohutult 1abi lintsamaid praktilisi tid, valides sobilikud m&dtevahendid; teeb
tulemuste pdhjal kokkuvotteid ja jareldusi; seostab saadud teadmisi igapéevaelus ettetulevate olukordadega;

5) kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, td6riistu ning kodukeemiat, selgitab nende kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid;

6) leiab Gpetaja suunamisel erinevatest allikatest jdukohast loodusteaduslikku infot; hindab 6petaja abiga kasutatud
allikate usaldusvaérsust; kasutab 6ppimiseks, koostooks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid.

2.7.10 Loodusopetus 7. klass

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused

Opilane:

eristab ja rihmitab 6pitud elusorganisme erinevate
tunnuste jargi; selgitab abivahenditele tuginedes

Elusorganismide mitmekesisus ja kohastumused.
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keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; toob
nditeid taimede ja loomade kohastumustest Eesti
looduse naitel;

kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste
(veekogud, aed, pdld, niit, mets, soo) elutingimusi; teab
nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lintsamaid toiduvdrgustikke;

Teabe hankimine looduse kohta.
Kooslused ja nende toimimine.

- Nimetab erinevates kooslustes elavaid tidpilisi
elusolendite ja taimede liike.

- Kireldab, mida elusolendid sodvad.

- Koostab kooslustes esinevaidtoiduahelaid.

toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale
keskkonnale; mdistab koosluste tahtsust ning selgitab
naidete varal nende kaitsmise vajadust;

Inimese ja keskkonna vastastikune mgju.
Loodushoid ja vastutustundlik tegutsemine.

Inimtegevuse mdju loodusele.

naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab
abivahenditele tuginedes Eesti asendit; kasutab erinevaid
kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;

Eesti loodus ja keskkond.
- Naitab Eestit Euroopa kaardil.
- Kirjeldab asukoha jargi Eesti kliimat.

- Vaatleb Eesti kaarti ja kirjeldab sellel
pinnavorme.

nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise
naiteid; selgitab abiga loodusvarade saastliku kasutamise
vajadust.

Loodusvarad ja saastev areng.

- Nimetab Eesti loodusvarad ja kirjeldab, kuidas
neid kasutatakse.

2.7.11 Loodusdpetus 8. klass

Opitulemused

Oppesisu ja - tegevused

Opilane:

mdddab dpetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid
looduses ja kaardil ning aega;

seostab saadud mddtmistulemusi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega;

kavandab ning viib &petaja juhendamisel ohutult [abi
praktilisi tdid, teeb tulemuste pdhjal kokkuvotteid ja
jareldusi, seostab saadud teadmisi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega;

M&dtmine ja mootkavad.

- Mb&ddab massi (kaalud) ja ruumala (m&dtendud)
praktilistes Ulesannetes dpetaja juhendamisel;

- mdddab aega (kell, stopper) ja vordleb
ajavahemikke;

- mdddab vahemaid looduses (mdddulint,
sammud) ja maéarab kaugusi kaardil mddtkava
abil;

- leiab kaardil oleva mddtkava ning arvutab selle
alusel tegelikke kaugusi;
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- seostab mddtmistulemusi igapaevaeluga (nt
toidu kogused, vahemaad, ajakulu);

Praktilised t66d, vaatlused ja mddtmised:

- Kavandab 6petaja juhendamisel lihtsama
uurimisilesande.

- Viib ohutult [&bi praktilisi tdid kooli duealal ja
klassiruumis.

- Kogub andmeid, teeb lihtsaid jareldusi ja esitab
tulemusi.

- Osaleb likumisega seotud dppetegevustes
(6pperajad, maastikumangud, mé6tmised).

kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide
omadusi ja toob naiteid nende kasutamise kohta
igapaevaelus;

taaskasutab vdimaluse piires materjale ja esemeid;

Materjalid ja ained.

- kirjeldab tugisdnade abil dpitud
ainete/materjalide omadusi (nt tugevus,
elastsus, veeimavus);

- toob naiteid nende kasutamise kohta
igapaevaelus;

- nimetab materjalide taaskasutusvéimalusi ja
rakendab neid vdimaluse piires;

leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest
tekstidest, tabelitest ja graafikutest teavet loodusvédndite
kohta, seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi
vastava loodusvdondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle
moju piirkonna loodusele;

Loodusvoondid.
- Leiab kaartidelt erinevaid loodusvoondeid.

- Nimetab loodusvdondite jargi taimi, loomi ja
putukaid, kes vastavas piirkonnas elavad.

- Seostab loodusvoéndi klima, taimede ja
loomade kohastumised.

- Kirjeldab erinevates Eesti piirkondades elavate
inimeste tegevust ja moju loodusvaonditele.

rihmitab elusorganisme, toob naiteid erinevate
organismide seostest looduses; vaartustab nii kodukoha
kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu pdhimétteid.

Elusorganismid kodukoha looduses.

- Riihmitab elusorganisme erinevate tunnuste
aluse.

- Kirjeldab kaardi jargi Eesti looduslikke ja
kultuurilisi eriparasid vorreldes temperatuurilt
soojemate ja kllmemate riikidega.
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- Toob néiteid organismidevahelistest seostest
looduses.

- Arutleb jatkusuutliku ja vastutustundliku
kaitumise Ule.

2.7.12 Loodusdpetus 9. klass

Opitulemused

Oppesisu ja - tegevused

Opilane:

seostab inimese elundkondi nende pdhifunktsioonidega,
kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

Inimese elundkonnad ja péhifunktsioonid.

- Mérgib pildile elundkonnad ja valib loetelust
nende pdhifunktsioonid.

Esmaabi.

- Kirjelda, kuidas anda esmaabi erinevates
etteantud olukordades.

- Nimetab piltidel olevaid olulisemaid
esmaabivahendeid.

toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid:;

Tervislikud eluviisid.

- Eristab tervislikku ja ebatervislikku eluviisi,
osates liigitada toite ja harjumusi.

kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit-
kirjeldab Eesti asendit Euroopa ja Laanemere piirkonnas;

toob naiteid kodukoha t00stus-, teenindus- voi
pdllumajandusettevdtte tegevuse kohta;

Kodukoha ettevétted ja nende tegevus.

- Opitu seostamine igapaevaelu ja kodukoha
ndidetega.

- Kirjeldab tapsemalt mdnda suuremat ettevotet
enda kodukohas ja toob valja selle kasulikud ja
kahjulikud m&jud.

koostab teabeallikate pdhjal Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani, esitleb seda kaaslastele;

Euroopa.
- Valib riigi ja otsib selle kohta teavet internetist.
- Kirjeldab riigi rahvastikku, suurust ja loodust.

- Koostab reisiplaani ja kannab selle ette.

késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu
ning kodukeemiat; selgitab nende kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid,;

Vaatleb videosid ja pilte ohtlikust kodukeemiast.
- Toob valja igapaevaelus kasutatavad vahendid.
- Kirjeldab vahendite kasu ja voimalikke ohte.

- Kirjeldab, milliseid ohutusndudeid rakendada
endale huvipakkuvas elukutses.
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kirjeldab ja selgitab dpitud nahtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob naiteid nende avaldumise kohta
igapaevaelus;

Igapaevaeluga seotud loodusteaduslikud nihtused.

- Andmete kogumine, lihntne analiids ja jarelduste

tegemine

leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku | Infootsimine.

infot ning hindab abiga selle usaldusvaarsust;
- Oskab kasutada looduslehekiilgi ja leiab sealt

vajalikku teavet.

Oskab otsida infot, kasutades otsingut.

- Kirjeldab, kui usaldusvaarne on leitud info ja
millele tugineb.

kirjeldab jatkusuutliku, séastva, vastutustundliku eluviisi | Saastev, jatkusuutlik ja vastutustundlik eluviis.

pohimbtteid ja jargib neid.

- Arutelud keskkonnahoiu ja vastutustundliku
kéitumise teemadel

Ainevaldkond Sotsiaalained

1.Uldalused

1.1 Valdkonnapadevus

Hiiu Koolis kasitletakse sotsiaalainetes inimese ja dhiskonna toimimist minevikus ning tanapaeval, toetades Opilaste
kujunemist teadlikeks, vastutustundiikeks ja hoolivateks hiskonnalikmeteks. Oppeainete kaudu arendatakse oskust
mdista Uhiskondlike protsesside pbhjuse-tagajarje seoseid, hinnata erinevaid vaatenurki ning teha vaartusp6hiseid ja
eetilisi valikuid igapaevaelus.

Sotsiaalainete padevuse kujundamise eesmérk on toetada dpilase toimetulekut iseendaga, lahikogukonnas ja Ghiskonnas
laiemalt. Kodanikuks olemist mdistetakse Hiiu Koolis kui valmisolekut ja oskust osaleda Uhiskonnaelus joukohasel viisil,
votta vastutust ning tegutseda kooskdlas demokraatlike vaartuste ja Uldinimlike moraalinormidega. Sotsiaalse padevuse
kujundamisel seotakse ruumiline mddde (kohalik, riiklik ja globaalne tasand) ajaloolise vaatega, mis aitab dpilastel mdista
Uhiskonna arengut ajas.

Hiiu Kool on kogukonnakool, kus vaartustatakse kodukoha ajalugu ja identiteeti. Koduloo teemad on labivalt 18imitud
sotsiaalainetesse ning teistesse dppeainetesse. Oppetdds tutvustatakse Hiiu piirkonna ja kohaliku kogukonna kujunemist,
olulisi paiku ja inimesi ning nende rolli Eesti ajaloos. Kool teeb koostdod kohalike kultuuriasutuste ja kogukonnaliikkmetega,
et tuua dppesse elulisi ja tdhenduslikke naiteid.

Sotsiaalainete dpetamine toetub Eesti riikliku iseseisvuse, eesti kultuuri ja traditsioonide vaartustamisele ning Euroopa ja
maailma kultuuri- ja teadussaavutuste tundmadppimisele. Oppetdds arvestatakse riikliku dppekava ildosas satestatud
pbhimdtteid ning Hiiu Kooli vaartusi, rohutades turvalist, toetavat ja kaasavat dpikeskkonda.

Oppetegevused on suunatud &pilaste aktiivsele kaasamisele aruteludesse, praktilistesse tegevustesse ja koostddsse
kaaslastega. Olulisel kohal on seoste loomine kooli, kodukoha ja igapaevaeluga, mis toetab dpilaste motivatsiooni ning
aitab kujundada arusaama Gpitava tahenduslikkusest ja rakendatavusest pariselus.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16petaja:
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1. tunneb huvi oma kogukonna, Eesti tihiskonna ja maailma arengu vastu ning moistab
thiskonnas toimunud ja toimuvate muutuste pdhjuseid, tagajargi ja seoseid;

2. tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast eakohaselt ja adekvaatselt, analliisib
oma voimalusi ja tugevusi, usub endasse ning kavandab oma tulevikku, vottes
eakohast vastutust selle kujundamise eest; vaartustab loovust, ettevtlikkust ja
enesearengut;

3. austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma &igusi ja kohustusi, jargib seadusi,
dldinimlikke vaartusi ja Uldtunnustatud kéitumisnorme; kujundab oma arvamuse ning
on vastutustundlik ja aktiivne Ghiskonnaliige, olles lojaalne Eesti Vabariigile;

4. oskab ofsida, valida ja kasutada teavet, hindab kriitiliselt allikate usaldusvaarsust ja
teabe sisu ning vaartustab teaduspohist maailmapilti, kujundades pdhjendatud
seisukohti;

5. aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi ning kultuurilist ja maailmavaatelist
mitmekesisust, suhtub teistesse sallivalt ja lugupidavalt, kui see ei ole vastuolus
inimvaarikuse ja Uldinimlike vaartustega;

6. tunnetab oma rolli kodukoha, Eesti ja laiemalt inimkonna kultuuriparandi hoidja ja
kandjana, vaartustab kohalikku pérandit ning mdistab kultuurilise jarjepidevuse ja
mitmekesisuse tahendust;

7. hoolib enda ja teiste heaolust, jargib tervislikke eluviise, kaitub turvaliselt ning
keskkonnateadlikult, hoiab loodust ja tegutseb teadliku tarbijana.

1.2 Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskélas p&hikooli lihtsustatud riikliku dppekava (PLROK) p&himétetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht vdimaldab tagada riiklikus ppekavas satestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
dpilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe sisteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

Sotsiaalainete valdkonda kuuluvad inimesedpetus, ajalugu ja Ghiskonnadpetus. Inimesedpetust Gpitakse alates 1. klassist,
ajalugu Opitakse alates 6. klassist. Uhiskonnadpetust kasitletakse 9. klassis ajaloodppe raames vastavalt lihtsustatud
Oppekavale.

Vajadusel voib kool kohandada dppe mahtu vdi korraldust kooliastme piires, arvestades Opilaste arenguvajadusi voi
individuaalse 6ppekava rakendamist.

Oppetundide arv klassiti on sétestatud kooli tunnijaotusplaanis.

Ainevaldkonna dppeainete taotletavate 6pitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud nadalatunnid kooliastmeti jargmised:

Oppeaine | kooliaste (1.-3. kl) Il kooliaste (4.-6. kl) Il kooliaste (7.-9. kl)
Ajalugu - 1tund 2 (1) tundi
Inimesedpetus 1 tund 2 tundi 2 (1) tundi

Sulgudes on margitud 9. klassi nadalatundide arv.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainete valdkonda kuuluvad inimesedpetus, ajalugu ning 9. klassis dpitav Uhiskonnadpetus. Valdkonna eesmark
on toetada dpilase kujunemist teadlikuks, vastutustundlikuks ja toimetulevaks inimeseks, kes mdistab iseennast, oma
suhteid teistega ning Uhiskonna toimimist.

Sotsiaalained toetavad dpilase eneseteadlikkuse, sotsiaalsete oskuste ja kodanikupadevuse kujunemist. Lihtsustatud
dppes on oluline igapéevaeluga seotud, eluldhedane ja kogemuslik 1&henemine, mis aitab dpilasel mdista oma rolli
perekonnas, koolis ja tihiskonnas.
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Valdkonna dppeained on omavahel sisuliselt seotud ning moodustavad terviku:

o Inimesedpetus keskendub enesetundmisele, suhtlemisoskustele, tervisekéitumisele ja igapaevasele
toimetulekule.

 Ajalugu aitab mdista mineviku, oleviku ja tuleviku seoseid ning kujundada arusaama uhiskonna arengust ajas.

o Uhiskonnadpetus (9. klassis) toetab teadlikuks ja vastutustundlikuks kodanikuks kujunemist, tutvustades riigi
toimimist, kodaniku digusi ja kohustusi ning Ghiskonna p6histruktuure.

Valdkonnasisene 16iming

Valdkonnasisene I8iming sotsiaalainetes tahendab dppeainete omavahelist sisulist seostamist, et kujundada dpilases
terviklik arusaam inimesest ja tihiskonnast.

L6iming avaldub jargmiselt:

e inimesedpetuses kujundatud enesetunnetus ja suhtlemisoskused loovad aluse ajaloo ja Uhiskonnadpetuse
teemade moistmiseks;

o ajaloodpetus toetab lihiskonnadpetuses kasitletavate demokraatia, diguste ja kohustuste teemade métestamist;

e (hiskonnadpetus seob minevikusiindmused tanapéaevase uhiskonnakorralduse ja kodanikutegevusega;

o kdigis sotsiaalainetes arendatakse pohjuse-tagajarje seoste mdistmist, kriitilist mdtlemist ja erinevate
vaatenurkade arvestamist.

Lihtsustatud Gppes arvestatakse Opilaste arenguliste isearasustega ning dppetegevus on jark-jarguline, elulahedane ja
konkreetne. Opitavat seostatakse Opilase igapaevaelu, kodukoha ja kogukonnaga, et toetada teadmiste praktilist
rakendamist.

Sotsiaalainete valdkonnasisese |6imingu eesmark on kujundada dpilases arusaam iseenda, teiste inimeste ja Ghiskonna
omavahelistest seostest ning toetada teadlikku ja vastutustundlikku kaitumist igapaevaelus.

1.3.1 Ainevaldkonna sisu ja roll 6ppekavas

Sotsiaalainete ainevaldkond hdlmab inimesedpetust, ajalugu ja thiskonnadpetust. Ainevaldkonna eesmark on toetada
dpilase kujunemist teadlikuks, vastutustundlikuks ja hiskonnas toimetulevaks inimeseks.

Sotsiaalainetes kujundatakse arusaama inimesest, tema rollist kogukonnas ja tihiskonnas ning Uhiskonna arengust ajas.
Opilane dpib mdistma enda ja teiste kaitumist, sotsiaalseid suhteid, Uhiskondlikke protsesse ning riigi toimimise
pdhimétteid.

Lihtsustatud dppes on sotsiaalainete Gpetamisel oluline seostada dpitav Gpilase igapaevaelu, kodukoha ja kogukonnaga.
Ope on elulahedane, toetub konkreetsetele naidetele ning arvestab dpilaste arengulisi isedrasusi. Oppetegevuses
rdhutatakse arutlemist, praktilist tegutsemist, koostédd ja véartushoiakute kujundamist.

Inimesedpetus loob aluse eneseteadlikkuse, suhtlemisoskuse ja vastutustundliku kaitumise kujunemisele.
Ajalugu  aitab ~ mdista  dhiskonna  arengut  ajas  ning  mineviku ja  tanapaeva  seoseid.
Uhiskonnadpetus toetab arusaama riigi ja tihiskonna toimimisest ning kujundab teadliku kodanikuna osalemise oskust.

Sotsiaalainete ainevaldkond toetab vaartuspdhise maailmapildi kujunemist, austust demokraatlike pdhimdtete ja
inimdiguste vastu ning arendab oskust métestada uhiskondlikke olukordi ja teha teadlikke valikuid.
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1.3.2 Valdkonnasisene 16iming sotsiaalainetes

Sotsiaalainete valdkonnas toimub sisuline 16iming inimesedpetuse, ajaloo ja Uhiskonnadpetuse vahel, et kujundada
Opilases terviklik arusaam iseendast, teistest inimestest ja Uhiskonnast. Oppeainete omavaheline seostamine aitab
motestada vaartusi, kaitumisnorme, Uhiskonna toimimist ning inimese rolli ajas ja tanapaeval.

Isiksuse areng ja eneseanalliis

Inimesedpetus keskendub enesetundmisele, vaartuste kujunemisele ja igapaevastele toimetulekuoskustele.
Uhiskonnadpetus seob isiklikud vaartused ja valikud laiemasse tihiskondlikku konteksti, kasitledes inimese rolli
kodanikuna. Ajalugu annab ajam&dtme, naidates, kuidas eri ajastutel on kujunenud arusaamad inimesest, perekonnast,
kogukonnast ja dhiskonnast.

L6iming avaldub aruteludes vaartuste ja kaitumise Ule, kus ajaloolisi néiteid seostatakse tdnapaeva uhiskonna ootuste ja
normidega.

Kodanikuidentiteet ja demokraatia

Uhiskonnadpetus annab teadmised riigi toimimisest, demokraatia pshimétetest ja kodanikuiihiskonnast. Ajalugu toob
naiteid Eesti ajaloo vétmehetkedest (nt rahvuslik arkamine, Vabadussdda, taasiseseisvumine), aidates mdista
demokraatlike vaartuste kujunemist. Inimesedpetus toetab kodaniku vastutuse, osalusoskuste ja oma seisukohtade
valjendamise kujunemist.

L6iming avaldub projektides ja aruteludes, mis seostuvad naiteks Eesti Vabariigi aastapaeva voi teiste tahtpaevade
tahistamisega, sidudes ajaloolise tausta tdnapaevaste osalusvdimalustega.

Kultuuriline identiteet ja vaartused

Ajalugu avab Eesti kultuuri ja traditsioonide kujunemise ning nende tdhenduse ajas. Inimesedpetus arendab sallivust ja
austust erinevate kultuuride ja inimeste vastu. Uhiskonnadpetus kasitleb mitmekultuurilise @ihiskonna toimimist ning
Euroopa vaartusi.

L6iming toetab rahvakalendri tdhtpaevade tahistamist ning kultuurilise mitmekesisuse ja vaartuskasvatuse seostamist
igapaevaeluga.

Keskkond ja vastutus

Inimesedpetus arutleb isiklike valikute ja eluviisi méju (le keskkonnale. Uhiskonnadpetus kasitleb riigi ja kogukonna roll
keskkonnahoius. Ajalugu toob naiteid looduskeskkonna kasutamisest ja selle tagajargedest eri ajastutel.

L6iming avaldub 6ppekaikudes ja praktilistes tegevustes, kus kasitletakse nii keskkonnahoidu kui ka ajaloolist
maastikuparandit.

Meediakirjaoskus ja allikakriitika

Ajalugu 8petab allikate kasutamist ja kriitilist hindamist. Uhiskonna6petus késitleb meedia rolli demokraatlikus
thiskonnas. Inimesedpetus suunab turvalisele ja vastutustundlikule meediakasutusele.

L6iming toimub praktiliste tUlesannete kaudu, kus vorreldakse erinevaid infoallikaid ning arutletakse saadud teabe
usaldusvaarsuse Ule.

Tervis, ohutus ja heaolu

Inimesedpetus annab teadmised tervislikest eluviisidest, vaimsest heaolust ja riskikaitumise ennetamisest.
Uhiskonnadpetus tutvustab tervise- ja sotsiaalsiisteemi toimimist. Ajalugu naitab tervise ja meditsiini arengut ajas.

257



L6iming toetab tervisepéevade, arutelude ja praktiliste tegevuste kaudu igapaevaste tervisekditumiste motestamist.
Karjaari planeerimine ja t66elu

Inimesedpetus aitab dpilastel méista oma tugevusi, huve ja arenguvajadusi. Uhiskonnadpetus seob need teadmised
t66turu, ettevdtiuse ja majanduse teemadega. Ajalugu annab Ulevaate ametite ja téorollide kujunemisest eri ajastutel.

L6iming avaldub praktilistes tegevustes, naiteks toovarjupéevadel ja aruteludes kodukoha ajalooliste ning tdnapaevaste
elatusviiside dle.

1.3.3 Labivate teemade kasitlemine sotsiaalainetes
Elukestev Ope ja karjaari planeerimine

Ajalugu: Opilased seostavad minevikus toimunud ihiskondlikke muutusi tanapéeva elu ja téémaailmaga. Kodukoha
(Ndmme ja Tallinna) ajaloo kasitlemine aitab mdista, kuidas linna areng, raudtee, ettevétlus ja haridus on mdjutanud
inimeste elukutseid ja toimetulekut eri ajastutel.

Inimesedpetus: Keskendutakse eneseanaliiisile, huvide ja tugevuste markamisele ning igapaevaeluks vajalike oskuste
kujundamisele. Opilasi suunatakse mdtlema oma tulevikuvalikutele, dppimisvéimalustele ja tddeluga seotud ootustele.
Uhiskonnadpetus: Tutvutakse tooturu, ettevotluse ja kodanikuaktiivsuse voimalustega Tallinna linnas ja Hiiu Gmbruses.
Toetavad tegevused: kulalisesinejad kogukonnast, dpilaste ettevtlikud algatused, loov- ja uurimistddd,
arenguvestlused.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Ajalugu: Kasitletakse inimese ja looduse suhteid eri ajastutel ning keskkonnamuutusi Eesti ja kodukoha naitel.
Inimesedpetus: Kujundatakse saastlikku eluviisi ja isiklikku vastutust keskkonna hoidmisel, lahtudes Opilaste
igapaevasest elukeskkonnast.

Uhiskonnadpetus: Tutvutakse keskkonnahoiu ja jatkusuutliku arengu pdhimétetega ning kohalike algatustega.
Toetavad tegevused: Guesdpe, kooli duealal, Nomme parkides ja metsades, matka- ja likumispaevad, likumakutsuva
kooli tegevused, keskkonnateemalised projektid.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus

Ajalugu: Vaadeldakse kodanikutihiskonna kujunemist ning kogukondliku tegutsemise rolli ihiskonna arengus.
Inimesedpetus: Arendatakse koostodoskusi, vastutuse votmist ja osalemist Uhistes ettevotmistes.
Uhiskonnadpetus: Kasitletakse kohaliku omavalitsuse, riigi ja kodanike rolli ning osalemisvéimalusi Tallinna linnas.
Toetavad tegevused: dpilasesinduse 60, koolitrituste korraldamine, heategevuslikud ja kogukonda kaasavad
ettevotmised.

Kultuuriline identiteet

Ajalugu: Slvendatakse teadmisi Eesti ja Tallinna ajaloost ning kultuurip@randist, sh Némme kui ajaloolise piirkonna
kujunemisest.

Inimesedpetus: Kujundatakse sallivust, eneseteadlikkust ja arusaama identiteedi kujunemisest mitmekultuurilises
keskkonnas.

Uhiskonnadpetus: Kasitletakse kultuuri rolli tihiskonna sidususes.

Toetavad tegevused: rahvakalendri tahtpaevade tahistamine, Eesti Vabariigi aastapaeva stindmused, kultuuri- ja
kunstiprojektid, dppekéigud.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Ajalugu: Arendatakse oskust kasutada ja hinnata erinevaid allikaid ning mdista ajalooliste allikate usaldusvaarsust.
Inimesedpetus: Opitakse turvalist ja vastutustundlikku meediakasutust, sh sotsiaalmeedias kaitumist ja privaatsuse
hoidmist.

258



Uhiskonnadpetus: Analiiiisitakse meedia rolli demokraatlikus iihiskonnas.
Toetavad tegevused: projektitdod, esitlused, digivahendite kasutamine dppetdds, e-Oppepéevad.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Ajalugu: Uuritakse teaduse ja tehnika arengut ning selle mdju Gihiskonnale eri ajastutel.
Inimesedpetus: Arutletakse tehnoloogia rolli Uile igapaevaelus, suhetes ja Gppimises.
Uhiskonnadpetus: Kasutatakse digikeskkondi info otsimiseks, to6tlemiseks ja esitlemiseks.
Toetavad tegevused: digiprojektid, loov- ja uurimistddd, tehnoloogiapaevad.

Tervis ja ohutus

Ajalugu: Vaadeldakse tervise ja meditsiini arengut ajaloos.

Inimesedpetus: Keskses rollis tervislikud eluviisid, emotsionaalne heaolu, turvaline kaitumine ja riskikaitumise
ennetamine.

Uhiskonnadpetus: Tutvutakse tervise- ja sotsiaalstisteemi toimimisega.

Toetavad tegevused: spordipaevad, tervisenadalad, likumakutsuva kooli algatused, likluskasvatuslikud tegevused.

Vaartused ja kdlblus

Ajalugu: Kasitletakse vaartushinnanguid eri ajastutel ja kultuurides ning nende muutumist ajas.
Inimesedpetus: Kujundatakse hoiakuid — hoolivus, ausus, sallivus, vastutus ja empaatia.
Uhiskonnadpetus: Arendatakse demokraatlikke vaartusi, arutelu- ja argumenteerimisoskust.

Toetavad tegevused: klassijuhatajatunnid, kooli traditsioonilised stindmused, arenguvestlused ja thised
vaartusarutelud.

1.3.4 Uldpadevuste kujundamine sotsiaalainetes

Sotsiaalainete ainevaldkond toetab tildpadevuste kujunemist terviklikult ning arvestab lihtsustatud dppe Gpilaste
arengulisi isedrasusi. Oppetegevuses seostatakse teadmised igap&evaeluliste olukordadega ning kujundatakse praktilisi
ja sotsiaalseid oskusi.

Vaartuspadevus kujuneb arutelude ja eluliste nidete kaudu, kus dpilased dpivad mdistma aususe, hoolivuse, sallivuse
ja vastutustunde tahtsust. Ajaloo ja Uhiskonnadpetuse kaudu kujuneb austus demokraatlike phimdtete, inimdiguste ja
kultuurilise mitmekesisuse vastu.

Sotsiaalne ja kodanikupédevus areneb koostdds, aruteludes ja iihistes kokkulepetes osalemise kaudu. Opilased
dpivad arvestama teiste arvamustega, lahendama lintsamaid konflikte ning mdistma oma rolli klassis, kogukonnas ja
thiskonnas.

Enesemaaratluspadevus kujuneb inimesedpetuses enese tundmadppimise, eneseanaliilisi ja vastutustundlike valikute
tegemise kaudu. Opilast toetatakse oma tugevuste markamisel ja eneseregulatsiooni oskuse arendamisel.

Opipadevus areneb juhendatud arutelude, lihtsustatud allikate kasutamise ning info métestamise kaudu. Opilasi
suunatakse seostama uut teavet varasemate teadmistega ja tegema lintsamaid jareldusi.

Suhtluspidevus kujuneb suuliste arutelude, rollimangude ja rihmatédde kaudu. Opilasi julgustatakse valjendama oma
arvamust selgelt ja lugupidavalt ning kuulama teiste seisukohti.

Ettevotlikkuspadevus toetub praktilistele dlesannetele ja elulistele olukordadele, kus dpilased Gpivad planeerima
tegevusi, tegema otsuseid ja vétma vastutust.

Digipadevus kujuneb juhendatud infootsingu, lihtsate digivahendite kasutamise ning meediatekstide motestamise
kaudu. Opilasi suunatakse eristama fakti ja arvamust ning kasutama digikeskkonda turvaliselt ja vastutustundlikult.

259



Sotsiaalainetes kujundatakse tildpadevusi jarjepidevalt ja seostatult aine sisuga, toetades dpilase valmisolekut
iseseisvaks toimetulekuks ning teadlikuks osalemiseks Ghiskonnaelus.

1.3.5 Loiming teiste 6ppeainetega

Sotsiaalainete ainevaldkond on tihedalt seotud teiste 8ppeainetega ning toetab tervikliku maailmapildi kujunemist.
L6iming aitab dpilasel moista Gpitava seoseid igapaevaelu, Uhiskonna ja erinevate teadmistevaldkondade vahel.

Eesti keelega on sotsiaalained seotud lugemis- ja kuulamisoskuse arendamise, tekstide mdistmise, arutlemise ning
oma arvamuse sdnastamise kaudu. Opilased Opivad kasutama ainealast sdnavara, valiendama oma métteid suuliselt ja
kirjalikult ning mdtestama erinevaid tekste.

Matemaatikaga Idimitakse sotsiaalainete Gppesisu statistika, ajajoone, arvandmete ja graafikute kasutamise kaudu.
Uhiskonnadpetuses toetab matemaatika rahakasutuse, eelarve ja lihtsamate majandusnahtuste mdistmist.

Loodusainetega on 16iming seotud keskkonnateadlikkuse, tervisekaitumise ja kestliku arengu teemade kasitlemisega.
Ajaloodpetuses kasitletakse inimese ja looduskeskkonna vastastikust moju eri ajastutel.

Kunsti- ja muusikadpetusega seostatakse sotsiaalainetes kultuuri, traditsioonide ja ajastute eripara matestamist.
Visuaalne materjal, ajaloolised kunstiteosed ja kultuuripdrand aitavad paremini mdista ajalugu ja Ghiskonda.

Tehnoloogiadpetuse ja informaatikaga Idimitakse sotsiaalained digipadevuse arendamise kaudu. Opilased &pivad
otsima ja hindama teavet, kasutama digivahendeid ning mdistma tehnoloogia mdju thiskonnale.

Kehalise kasvatusega seostuvad tervise, heaolu ja koostddoskuste teemad, mis toetavad inimesedpetuse eesmarke.

L6iming teiste dppeainetega aitab siduda teadmisi tervikuks, toetab dpilaste arusaamist dhiskonna toimimisest ning
arendab oskust rakendada Opitut erinevates eluvaldkondades.

1.4 Valdkonnasisesed hindamise erisused

Sotsiaalainete valdkonnas lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lintsustatud 6ppe dppekava lildosas satestatud hindamise
pdhimdtetest. Hindamine 1&htub pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava vastavate dppeainete Opitulemustest ning
arvestab Gpilase individuaalset arengut.

Hindamisel arvestatakse eelkdige dpilase:

arusaamist inimese ja Uhiskonna toimimisest;

oskust kirjeldada stindmusi ja nahtusi;

arusaamist lihtsamatest pohjus-tagajarg seostest;

oskust kasutada &pitud mdisteid;

arutlus- ja enesevaljendusoskust;

oskust seostada dpitut igapaevaelu ja isikliku kogemusega.

Hindamisel vorreldakse dpilase sooritust eelkdige tema varasema tasemega. Arvestatakse suulist ja kirjalikku
enesevaljendust, juhendamise vajadust ning td6tempot. Vaartustatakse aktiivset osalemist ja pingutust ning kasutatakse
selget ja toetavat sonalist tagasisidet.

Praktiline ja eluline suunitlus
Lihtsustatud dppes on sotsiaalainete dpetamisel ja hindamisel olulisel kohal igapaevaeluliste oskuste kujundamine.

Hindamisel vaartustatakse:
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osalemist aruteludes ja rolliméngudes;

oskust lahendada lihntsamaid suhtlus- ja konfliktsituatsioone;

oskust jargida kokkuleppeid ja (hiselureegleid;

oskust hinnata oma ja teiste kaitumist dpetaja suunamisel;

oskust teha lihtsamaid jareldusi ajalooliste vdi lihiskondlike nahtuste kohta.

Hindamisel ei keskenduta tiksnes faktiteadmistele, vaid arusaamisele ja oskusele rakendada dpitut praktilistes
olukordades.

Hindamisviiside erisused
Vajaduse korral:

voimaldatakse suulist vastamist kirjaliku asemel;
kasutatakse arutelu- ja situatsioontilesandeid;

vahendatakse kirjalike tddde mahtu;

antakse pikem mdtlemisaeg;

hinnatakse osaoskusi eraldi (nt teadmised, arutlus, koostdd).

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pdhjendatud vdi tuleneb Gpilase
individuaalsest dppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

Hindamisel ei hinnata Gpilase isiklikke maailmavaateid ega veendumusi, vaid &pitulemuste saavutamist ning arutlus- ja
valjendusoskust vastavalt dppekavas satestatule.

1.5 Oppekorralduse erisused sotsiaalainetes

Sotsiaalainete dpetamisel lahtutakse lihtsustatud Gppe pdhimdtetest ning arvestatakse Gpilaste arengulisi isearasusi,
dpivdimekust ja toimetulekut. Oppetegevus kavandatakse selge struktuuriga, jarjepideva kordamise ja visuaalse toe abil,
et toetada teadmiste mdistmist ja kinnistumist.

Oppekorralduses arvestatakse arenguperioodide loogikat. Inimesedpetus algab 1. klassist, ajalugu 6. klassist ning 9.
klassis késitletakse hiskonnadpetuse teemasid ajaloodppe raames. Oppesisu kavandamisel lahtutakse pdhiméttest, et
dpitulemused on saavutatavad ning vastavad Opilaste arengutasemele.

Sotsiaalainetes eelistatakse elulahedast ja prakdilist kasitlust. Oppetegevus seotakse dpilaste igapaevaelu, kodukoha ja
kogukonnaga. Opetamisel kasutatakse arutelusid, rolliménge, juhtumianaliiiise, rihmatdid ja praktilisi tlesandeid, mis
toetavad sotsiaalsete oskuste, vaartushoiakute ja otsustusoskuse kujunemist.

Oppekorralduses vaartustatakse likumist véimaldavaid dppemeetodeid ning aktiivapet. Tundides kasutatakse ruumis
liikumist, aruteluringe, td6jaamu ja muid tegevusi, mis toetavad keskendumisvdimet ja osalust. Oppepéaeva jooksul
kavandatakse vajaduse korral luhikesi likumis- ja aktiivpause.

Vajadusel diferentseeritakse 8ppetddd vastavalt Gpilaste véimetele ja vajadustele. Oppetegevus véib toimuda nii

individuaalselt, paaris- kui ka rihmatoona. Opilase toetusvajaduse korral rakendatakse individuaalse arengu jalgimise
kaarti (IAJK), individuaalset dppekava (IOK) véi muid kokkulepitud tugimeetmeid.
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Oppekorralduse eesmérk on toetada dpilaste jarjepidevat arengut, sotsiaalset toimetulekut ning valmisolekut teadlikuks
osalemiseks (hiskonnaelus.

1.6 Oppekeskkonna erisused sotsiaalainetes

Sotsiaalainete dppekeskkond Hiiu Koolis on turvaline, arutlev ja vaartuspdhine ning toetab Gpilaste sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Oppekeskkonna kujundamisel arvestatakse lihtsustatud dppes dppivate Gpilaste arengulisi
eriparasid, vajadust selge struktuuri, kordamise ja visuaalse toe jarele.

Kooli asukoht Tallinnas Némmel véimaldab siduda sotsiaalainete dppesisu vahetu elukeskkonnaga. Oppetdds
kasutatakse teadlikult Nomme piirkonna ajaloolist, looduslikku ja kogukondlikku eripara. Kodukoha ajalugu, kogukonna
traditsioonid, kohalikud asutused ja looduslik keskkond pakuvad v6imalusi eluléhedasteks Gpitegevusteks ning aitavad
dpilastel mdista, et ajalugu ja Uhiskond on seotud nende igapaevaeluga.

OuesBpe on sotsiaalainetes loomulik osa Oppetegevusest. Voimaluse korral kulastatakse Nomme piirkonna ajaloolisi
paiku, kogukonna asutusi ning looduslikke objekte. Ouesdpe toetab teadmiste seostamist reaalse keskkonnaga,
arendab vaatlusoskust ning tugevdab koostdd- ja suhtlemisoskusi.

Hiiu Koolis vaartustatakse liikumist véimaldavat dppekorraldust. Tundides kasutatakse liikumisega seotud
dppemeetodeid (nt ajajoone paigutamine ruumis, rollimangud, aruteluringid, rihmatd likumispunktides), mis toetavad
tahelepanu piisimist ja aktiivset osalemist. Oppepéeva sisse kavandatakse likumispausid ning vajaduse korral liihikesi
aktiivseid tegevusi, mis aitavad hoida dpilaste keskendumisvdimet ja toGvoimet.

Kool suunab dppekeskkonna kujundamisel vagivalla ja kiusamise ennetamisele ning toetava suhtiuskultuuri
arendamisele. Opilasi juhendatakse lahendama erimeelsusi rahumeelselt, austama erinevaid seisukohti ning arvestama
kaaslastega. Demokraatliku ja turvalise arutelukultuuri kujundamine on sotsiaalainetes teadlik eesmark.

Digivahendeid kasutatakse eesmargiparaselt, toetades infootsingu-, kritilise mGtiemise ja meediapadevuse kujunemist.
Opilasi juhendatakse turvaliseks ja vastutustundlikuks kaitumiseks digikeskkonnas.

Oppekeskkond tervikuna toetab pilase kujunemist teadlikuks, hoolivaks ja vastutustundlikuks kogukonnaliikmeks.

2. Oppeaine: Inimesedpetus (1.-9. klass)

2.1 Oppeaine eesmirk ja roll ainevaldkonnas

Inimesedpetuse eesmark Hiiu Koolis on toetada dpilaste kujunemist teadlikeks, hoolivateks ja vastutustundlikeks
inimesteks, kes oskavad toime tulla iseenda, teiste inimeste ja ihiskonnaga. Oppeaine aitab kujundada sotsiaalseid,
emotsionaalseid ja praktilisi toimetulekuoskusi ning loob aluse terviseteadlikule, turvalisele ja vaartuspdhisele eluviisile.

Inimesedpetus taidab sotsiaalajnete ainevaldkonnas keskset rolli, sidudes isikliku arengu, suhtlemisoskused ja
tihiskonnas toimimise alused. Oppeaine toetab dpilaste eneseteadlikkuse, vastutustunde ja koostddoskuste arengut ning
aitab mdista oma rolli peres, koolis, kogukonnas ja laiemas Uhiskonnas.

Oppeaine loob aluse edasiseks dppimiseks (ihiskonnadpetuses ja teistes sotsiaalainetes ning toetab (ildpadevuste
kujunemist kogu koolitee valtel. Inimesedpetuse kaudu omandatud teadmised ja oskused aitavad dpilastel teha teadlikke
valikuid, ennetada riskikaitumist ning toime tulla igapaevaelulistes olukordades vastavalt oma arengutasemele ja riikliku
lihtsustatud dppekava eesmarkidele.
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2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused

Inimesedpetus Hiiu Koolis on 16imitud dppeaine, mille eesmark on toetada Opilase sotsiaalsete, emotsionaalsete ja
praktiliste toimetulekuoskuste arengut ning kujundada valmisolekut iseseisvaks ja vastutustundlikuks eluks. Oppeaine
kasitleb inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, réhutades hoolivust, ausust, diglust, terviseteadlikkust ja
turvalist kaitumist.

Inimesedpetuse ainekava hdlmab nelja peamist teemavaldkonda: sotsiaalsed toimetulekuoskused (sh enesekohased
oskused ja suhtlemisoskus), tervisedpetus, igapaevane elukorraldus ning tihiskonnadpetus, mis on | ja Il kooliastmes
Iimitud inimesedpetuse teemadesse. Oppeaine on seotud ka karjaéri planeerimisega, toetades dpilase
eneseteadlikkust, huvide ja vimete markamist ning igapaevaeluks vajalike oskuste kujunemist. Kéikide teemade
kasitlemisel on réhuasetus sotsiaalsel toimetulekul ja probleemide ennetamisel.

Oppesisu on iiles ehitatud jarkjarguliselt ja jarjepidevalt: samad teemad labivad kooliaastaid, kuid neid kasitietakse
igas kooliastmes (iha laiemalt ja stivenenumalt, arvestades dpilaste arengulisi isearasusi ning suurenevaid ndudmisi
dpitulemustele. Uue dppesisu omandamine tugineb varasemate teadmiste ja oskuste kordamisele ning kinnistamisele.

Inimesedpetus on tihedalt I6imitud teiste Oppeainetega, eeskatt eesti keele (suhtiemisoskus, sénavara,
enesevaliendus), tddBpetuse (ohutus, saastlikkus, praktilised oskused), loodusdpetuse ja matemaatikaga. Oppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi rakendatakse nii 6ppetdos kui ka igapaevaelus, toetades Opilaste iseseisvust, turvalist
toimetulekut ja terviklikku arengut vastavalt riikliku lihtsustatud dppekava eesmarkidele.

Oppetegevustes kasutatakse mitmekesiseid dppemeetodeid, et kaasata 6ppija véimalikult aktiivselt dppeprotsessi, sh
aruteludesse, dppemangudesse, rolli- ja situatsioonimangudesse ning praktiliste Glesannete lahendamisse. | ja I
kooliastmes on réhuasetus mangulisusel ja kogemus6ppel. Opilasi suunatakse méistma ja reguleerima oma tundeid ja
kaitumist, kasutama sobivaid verbaalseid ja mitteverbaalseid valjendusviise ning jargima etiketikaitumise ning turvalise
ja loodussaastliku tegutsemise pdhimétteid. |1l kooliastmes pddratakse suuremat tahelepanu tervisekéitumisele,
enesekehtestamisele ja riskikaitumise ennetamisele, arvestades opilaste individuaalseid vdimeid ja arengutaset.

Inimesedpetus toetab ka keskkonnateadlikkuse kujunemist vastavalt riikliku lintsustatud dppekava pShimotetele.
Opilased dpivad hoidma ja vaartustama oma lahilimbrust, mdistma saastliku ja turvalise kaitumise tahtsust ning
rakendama lihtsaid keskkonda hoidvaid valikuid igapaevaelus (nt priigi sorteerimine, asjade korduvkasutus, teadlik
tarbimine).

Turvaline ja toetav dpikeskkond vaartustab iga dpilase isikupara, arvamusi ja aktiivset osalemist nii individuaalses kui
ka rihmatdds.

Oppe-ja kasvatuseesmirgid

Inimesedpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb oma keha ning mdistab inimese kasvamise ja arenemisega seotud muutusi ning vastutust (nt seksuaalsuse
olemus ja sellega seotud vastutus, todvdime jne);

2) hoiab oma tervist, jargides tervislikku eluviisi, kéitub nii, et ei sea ohtu enda, teiste inimeste ega keskkonna
turvalisust;

3) mérkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kéitumisviise; oskab neid hinnata ja
nendega toime tulla;

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab teadmised ja oskused
majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

5) suudab taiskasvanu suunamisel eristada ning teadvustada oma oskusi ja vdimeid, otsib erinevatest teabeallikatest
voimetekohaseid jatkudppevdimalusi ja teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;
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6) tunneb huvi imbritseva thiskonnaelu vastu;
7) tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib sotsiaalseid ndudeid ja kaitumisetiketti.

2.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid

Lihtsustatud dppel arvestatakse Opilaste arengulisi isedrasusi ning dppetegevus korraldatakse vastavalt
arenguperioodidele. Arenguperioodid jagunevad jargmiselt: 1.-2. klass, 3.-5. klass, 6.—7. klass ja 8.-9. klass.

Selline jaotus ei tihti kooliastmetega ning tuleneb Gpilaste arengu seadusparasustest, eelkdige muutustest kognitiivses
arengus, kbne arengus ja isiksuse kujunemises. Oppetegevuse kavandamisel arvestatakse igas arenguperioodis
dpilaste vbimeid, vajadusi ja toimetulekut, et toetada nende jarjepidevat ja tasakaalustatud arengut.

2.3.1 Oppetegevus 1.- 2.klassis

1.-2. klassi inimesedpetuses on dppetegevus manguline, kogemuslik ja dpetaja juhendamisel toimuv. Keskendutakse
dpilaste enesekohaste oskuste, suhtlemisoskuse ja turvalise kéitumise kujundamisele. Opilased &pivad tundma
iseennast, oma tundeid ja kaitumist ning lihtsamaid suhtlus- ja koostédviise. Olulisel kohal on reeglite jargimine, viisakas
kaitumine ja hooliv suhtumine teistesse.

Oppetegevustes kasutatakse vestlusi, dppemange, rolli- ja situatsioonimange ning praktilisi Ulesandeid, mis toetavad
emotsioonide aratundmist ja eneseregulatsiooni. Opilasi suunatakse markama oma rolli klassis ja koolis ning kujundama
positiivseid 6pikogemusi turvalises ja toetavas dpikeskkonnas.

2.3.2 Oppetegevus 3.- 5. klassis

3.-5. klassis laieneb inimesedpetuse kasitlus dpilase lahikeskkonnalt laiemale sotsiaalsele ja kogukondlikule tasandile.
Opilased arendavad suhtlemis- ja koostddoskusi, dpivad lahendama lihtsamaid konflikte ning mdistma erinevaid
vaatenurki. Suureneb tahelepanu tervisekaitumisele, igapdevasele vastutusele ja teadlikele valikutele.

(:)ppetegevus toimub nii individuaalselt kui ka rihmas, kasutades arutelusid, juhtumianaliiiise ja praktilisi Glesandeid.
Opilasi suunatakse oma kéitumist ja tegevust mdtestama ning seostama &pitut igapéevaeluliste olukordadega koolis,
kodus ja kogukonnas.

2.3.3 Oppetegevus 6.- 7. klassis

6.-7. klassis keskendub inimesedpetus eneseteadlikkuse, enesejuhtimise ja sotsiaalsete oskuste sivendamisele.
Opilased dpivad anallilisima oma kaitumist, suhteid ja valikuid ning mdistma nende mdju iseendale ja teistele.
Suurenenud t&helepanu pddratakse tervise hoidmisele, enesekehtestamisele ja vastutustundlikule kaitumisele.

Oppetegevustes kasutatakse arutelusid, probleemulesandeid ja rolimange, mis toetavad kriitilise mGtlemise ja
enesevaljendusoskuse arengut. Opilasi julgustatakse valjendama oma arvamusi, kuulama teisi ning osalema Uhistes
kokkulepetes ja otsustes.

2.3.4 Oppetegevus 8.- 9. klassis

8.-9. klassis suunatakse Opilasi iseseisvale ja teadlikule toimetulekule erinevates eluvaldkondades. Inimesedpetuses
késitletakse pohjalikumalt tervisgkéitumist, riskikaitumise ennetamist, vastutustundlikke valikuid ning suhteid iseenda,
teiste inimeste ja (ihiskonnaga. Opilased dpivad mdtestama oma vaartushinnanguid ja tulevikuga seotud valikuid.
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Oppetegevus on arutlev ja probleemikeskne, toetades eneseanaliiiisi ja otsustamisoskuse kujunemist. Opilasi
suunatakse seostama Opitut igapaevaelu ja tulevikuplaanidega ning valmistuma iseseisvaks toimetulekuks ja edasiseks
Oppimiseks.

2.4 Padevuste arendamine inimesedpetuses

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Inimesedpetus toetab dpilaste kujunemist oma rahvuse ja Eesti iihiskonna teadlikeks likmeteks. Opilased véartustavad
eesti keelt ja kultuuri, tunnevad huvi teiste rahvaste ja kultuuride vastu ning 6pivad suhtuma erinevustesse lugupidavalt
ja eelarvamusteta. Oppeaines kujundatakse arusaama iildtunnustatud vaartustest ja kdlbluspdhimétetest ning
valmisolekut margata ja oma véimaluste piires sekkuda ebadiglaste olukordade korral.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Inimesedpetus arendab vastutustundlikku ja hoolivat suhtumist iseendasse, teistesse ja iihiskonda. Opilased 6pivad
tundma oma digusi ja kohustusi, jargima kokkuleppeid ning osalema koostd6s ja aruteludes. Kooli, kodukoha ja laiema
kogukonna naidete kaudu kujuneb arusaam demokraatiast, reeglitest ja Uhisest vastutusest ning oma rollist kogukonna
likmena.

Enesemaaratluspadevus

Oppeaine toetab pilaste eneseteadlikkuse ja enesehinnangu kujunemist. Opilased Gpivad mérkama oma tugevusi ja
arenguvajadusi, juhtima oma kaitumist ning tegema teadlikke valikuid igapaevaelus. Tahelepanu podratakse vaimse ja
fuusilise heaolu ning tervislike eluviiside vaartustamisele.

Opipadevus

Inimesedpetuses kujuneb oskus planeerida oma dppimist, seada eesmérke ning hinnata oma tegevust ja tulemusi.
Opilased 6pivad tddtama nii iseseisvalt kui ka riihmas, kasutama sobivaid dppematerjale ja teabeallikaid ning olema
avatud uutele teadmistele ja kogemustele.

Suhtluspadevus

Oppeaine arendab oskust suhelda selgelt ja arvestavalt erinevates olukordades. Opilased dpivad véliendama oma
métteid ja tundeid, kuulama teisi, osalema aruteludes ning lahendama suhtlusolukordi rahumeelselt. Arendatakse oskust
kasutada keelt ja digivahendeid igapaevaseks toimetulekuks ning dhistegevustes osalemiseks.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

Inimesedpetuses seostatakse igapéevaelu ja kogukonnaelu olukordi lihtsate matemaatiliste, loodusteaduslike ja
tehnoloogiliste teadmistega. Opilased dpivad mdistma inimese, Gihiskonna ja keskkonna vahelisi seoseid ning
kujundavad vastutustundlikku ja saastvat suhtumist elukeskkonda.

Ettevotlikkuspadevus

Oppeaine toetab algatusvdimet, vastutuse vétmist ja eesmérgistatud tegutsemist. Opilased pivad planeerima oma
tegevusi, hindama oma véimalusi ning vaartustama Gppimist ja praktilisi oskusi kui ettevalmistust edasiseks dpiteeks,
tooeluks ja aktiivseks osalemiseks kogukonnaelus.

Digipadevus

Inimesedpetuses arendatakse oskust kasutada digivahendeid teadlikult, eesmérgiparaselt ja turvaliselt. Opilased dpivad
otsima ja hindama infot, suhtlema digikeskkondades ning jargima digimaailmas kehtivaid kokkuleppeid ja vaartusi, sh
vastutustundlikku kaitumist kogukondlikes ja avalikes veebikeskkondades.

2.5 Labivate teemade kasitlemine inimesedpetuses
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Inimesedpetuses Hiiu Koolis kasitletakse labivaid teemasid Opilase igapaevaelust [ahtudes ning tema arengutaset ja
dpivajadusi arvestades. Labivad teemad on I6imitud Gppesisusse, dppetegevustesse ja aruteludesse ning toetavad

iildpadevuste kujunemist. Oppetdds kasutatakse praktilisi tegevusi, vestlusi, naiteid elust ja korduvat harjutamist, et

toetada dpilase toimetulekut ja sotsiaalset arengut.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine

Inimese&petuses suunatakse dpilast markama oma huve, tugevusi ja arenguvimalusi. Opilane dpib méistma Gppimise
tahtsust ning seoseid koolis dpitava ja igapaevaelu vahel. Kasitletakse erinevaid tegevusi ja rolle, millega inimesed
igapaevaelus ja tddelus kokku puutuvad, ning toetatakse positiivse suhtumise kujunemist 6ppimisse ja td0sse.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Opilast juhendatakse mdistma enda rolli imbritsevas keskkonnas ning hoolivalt ja saastvalt kaituma. Inimese&petuses
kasitletakse lihtsamaid keskkonnateemasid, nagu puhtus, kord, priigi sorteerimine ja loodushoid. Opilane &pib tegema
keskkonda hoidvaid valikuid igapaevaelus.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus

Inimesedpetus toetab dpilase algatusvéimet ja vastutustunnet. Opilasi julgustatakse osalema iihistegevustes, avaldama
oma arvamust ning vétma jéukohast vastutust. Opitakse koostédd, kokkulepetest kinnipidamist ja Ghiste otsuste
tegemist klassis ja koolis.

Kultuuriline identiteet

Oppetdds toetatakse dpilase kuuluvustunnet oma peresse, kooli ja kogukonda. Opilane tutvub eesti kultuuri, tavade ja
kommetega ning Gpib austama erinevaid inimesi ja kultuuritaustu. Inimesedpetus aitab kujundada sallivat ja lugupidavat
suhtumist teistesse.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Opilast juhendatakse kasutama teavet lihtsal ja arusaadaval viisil. Inimese&petuses késitletakse info otsimist, kuulamist
ja mistmist ning raagitakse turvalisest kéitumisest digikeskkonnas. Opilane &pib eristama sobivat ja mittesobivat
kaitumist ning kasutama meediat petaja juhendamisel.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Oppetdds tutvustatakse tehnoloogia kasutamist igapaevaelus ning digivahendite eesmargiparast ja turvalist kasutamist.
Opilast suunatakse jérgima kokkuleppeid ning kasutama tehnoloogiat &ppimise ja suhtlemise toetamiseks.

Tervis ja ohutus

Inimesedpetuses pddratakse tahelepanu tervislikele eluviisidele, enese eest hoolitsemisele ja turvalisele kaitumisele.
Opilane &pib tundma oma tundeid, vajadusi ja piire ning saab teadmisi ohutust kaitumisest erinevates olukordades sh ka
liiklejana. Réhutatakse abi kiisimise ja abi pakkumise olulisust.

Vaartused ja kolblus

Inimesedpetus toetab heade suhete, hoolivuse ja vastutustunde kujunemist. Opilane Gpib eristama sobivat ja
mittesobivat kaitumist, arvestama teistega ning jérgima kokkuleppeid ja reegleid. Oppetéds kujundatakse ausust,
lugupidamist ja empaatiat.

2.6 L6iming teiste 6ppeainetega
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Inimesedpetus ja eesti keel

Inimesedpetus 1dimub eesti keelega vestluste, arutelude ja eluliste olukordade kirjeldamise kaudu. Opilased &pivad
valjendama oma métteid, tundeid ja vajadusi, kuulama kaaslasi ning jargima suhtlusreegleid. Lugude, piltide ja lintsate
tekstide kasutamine toetab sénavara arengut ning arusaamist sotsiaalsetest olukordadest ja kaitumisviisidest.

Inimesedpetus ja matemaatika

Matemaatikaga I6imudes kasitletakse igapaevaeluga seotud olukordi, kus on vaja jarjestada, vorrelda, arvestada aega ja
teha lihtsamaid valikuid. Inimesedpetuses kasutatakse matemaatilisi oskusi rutiinide, pédevakava, nadalapaevade ning
tegevuste planeerimise mdistmisel, toetades Gpilase toimetulekut igapaevaelus.

Inimesedpetus ja loodusopetus

Inimesedpetus 16imub loodusdpetusega inimese ja keskkonna seoste kaudu. Opilased Spivad mdistma tervise, hiigieeni
ja looduskeskkonna hoidmise olulisust ning oma rolli imbritsevas keskkonnas. Kasitletakse loodussaastlikku kaitumist,
puhtust ja turvalisust, toetades vastutustundliku hoiaku kujunemist.

Inimesedpetus ja kunst

Kunstidpetusega l6imudes valjendavad dpilased oma métteid, tundeid ja kogemusi joonistamise, meisterdamise ja
loovtegevuste kaudu. Kunstilised tegevused aitavad paremini mdista enese- ja suhteteemasid ning toetavad
emotsionaalset enesevaljendust ja enesetunnetust.

Inimesedpetus ja muusika

Muusikadpetusega seostub inimesedpetus Uhiste laulude, ritmi- ja likumismangude kaudu. Need tegevused toetavad
eneseregulatsiooni, koostd6oskust ja Uhtekuuluvustunnet. Laulude ja mangude kaudu dpitakse viisakusvéljendeid,
reeglite jargimist ning positiivset suhtlemist.

Inimeseopetus ja kehaline kasvatus

Kehalise kasvatusega Idimudes kasitletakse likumise, tervise ja ohutusega seotud teemasid. Opilased 6pivad jargima
reegleid, arvestama kaaslastega ning hoolitsema oma keha ja turvalisuse eest erinevates olukordades.
Liikkumistegevused toetavad enesekindluse ja koostodoskuste arengut.

Inimesedpetus ja digipadevus

Inimesedpetuses kasitletakse digivahendite kasutamist igapaevaelus ning turvalist ja vastutustundlikku kaitumist
digikeskkonnas. Opilased Gpivad jargima kokkuleppeid, eristama sobivat ja mittesobivat kaitumist ning kasutama
tehnoloogiat dppimise ja suhtlemise toetamiseks Opetaja juhendamisel.

2.7 Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Inimesedpetuses lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud dppe dppekava (ildosas satestatud hindamise
pohimdtetest ning pdhikooli lintsustatud riikliku dppekava opitulemustest. Hindamisel arvestatakse dpilase individuaalset
arengut ning varasema tasemega vorreldes toimunud edasiminekut.

Hindamisel pddratakse tahelepanu eelkbige dpilase:

arusaamisele iseendast ja oma rollist peres, koolis ja ihiskonnas;

oskusele kirjeldada oma tundeid, métteid ja kogemusi;

oskusele jargida kokkuleppeid ja kaitumisreegleid;

suhtlemis- ja koostddoskusele;

oskusele lahendada lihtsamaid suhtlus- ja konfliktsituatsioone Gpetaja suunamisel;
tervise- ja ohutusalaste teadmiste rakendamisele igapéevaelus.
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Hindamisel vaartustatakse aktiivset osalemist aruteludes, rollimangudes ja praktilistes tegevustes. Oluline on dpilase
oskus seostada dpitut oma igapaevaelu ja isikliku kogemusega.

Vajaduse korral véimaldatakse suulist vastamist kirjaliku asemel, kasutatakse situatsioonilesandeid ning arvestatakse
juhendamise vajadust ja tdétempot.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud pitulemuste
alusel.

2.8 Oppekorralduse erisused

Lihtsustatud &ppe sihiseade lahtub pdhikooli riikliku dppekava tildosa §-s 3 satestatust, arvestades seejuures
lihtsustatud dppel dpilaste individuaalseid hariduslikke erivajadusi.

1) Lihtsustatud &ppe pdhiilesanne on toetada ja suunata tdhustatud vdi erituge vajava dpilase arengut. Iga dpilase
hariduslike erivajaduste Uletamiseks voi vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid.
Vajaduse korral koostatakse dpilasele individuaalne dppekava, milles esitatakse véhendatud véi ka kdrgendatud nduded
Opitulemustele.

2) Lahtudes pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse § 46 16ikest 7 koostatakse igale lihtsustatud dppe &pilasele individuaalse
arengu jalgimise kaart (IAJK). Individuaalse 6ppekava koostamisel lahtutakse Gpilase individuaalse arengu jélgimise
kaardil olevast teabest.

3) Lihtsustatud 8ppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele. Opetamine,
kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise dppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi
teadmisi Gpetatakse minimaalselt, aga sel maaral, et Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut.

4) Kooli ppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse dpilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada jdukohasel viisil ning teha
koostd6d nii eakaaslaste kui ka erinevate taiskasvanutega. Taotletakse, et dpilastel kujuneksid teadmised, oskused ja
hoiakud, mis vBimaldavad neil (vajaduse korral suunamise v6i abiga) jélgida, hinnata ning kohandada oma kéitumist ja
Opitegevust.

5) Vaartushoiakute kujundamisel taotletakse, et dpilane tunneb vastutust oma tegude tagajargede eest, jargib tldlevinud
vaartusi, maaratleb end riigi kodanikuna.

6) Lihtsustatud dppel pdhikooli I6petaja on praktilist todd vaartustav ja tdiendus- ning kutsedppeks valmis olev
thiskonnaliige. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele-arenemisele isiksusteks, kes on motiveeritud jatkama 6pinguid
ja tulevad voimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides: perekonnas, voimetekohasel todl ja avalikus elus.

7) Teadmiste, vaartushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab jarjepidev koostdd erinevate osaliste vahel.
Téhtis on Gpetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koostdd (ihised ndudmised, samalaadne abi pakkumise viis
jms). Vajaduse korral kaasatakse tugispetsialiste valjastpoolt kooli, kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.

2.9 Oppekeskkonna erisused

Hiiu Koolis kujundatakse &ppekeskkond praktiliseks, likumist ja kogemuspdhist dppimist toetavaks. Oppetdd ei piirdu
klassiruumiga, vaid kasutab teadlikult Nomme piirkonna looduslikke ja kogukondlikke voimalusi, et muuta 6ppimine
eluldhedaseks ja tdhenduslikuks.
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Oppekeskkond toetab aktiivset tegutsemist, arutiemist ja koostddd. Opetaja roll on suunata, modelleerida ja anda
vahetut tagasisidet, et dpilane saaks teadmisi rakendada praktilistes olukordades. Oppetegevused kavandatakse nii, et
teoreetiline teadmine seostuks vahetu kogemusega.

LO-6pilaste puhul on oluline selge struktuur, konkreetsed juhised ja jarjepidev harjutamine. Oppimine toimub vaikeste,
selgelt piiritletud tegevusetappide kaudu ning vdimalusel reaalsetes olukordades. Uusi teadmisi kinnistatakse praktiliste
lilesannete, rollimangude, arutelude ja situatsioondppe kaudu.

Ndmme keskkond pakub 6ppeks mitmekesiseid voimalusi:

e metsa- ja parkalad voimaldavad looduskeskkonnas Gppimist ja liikumist;
o kohalik kultuurilugu ja asumikeskkond annavad ainest kodukoha tundmadppimiseks;
o kogukonnaasutused ja koostd6partnerid toetavad ppe sidumist pariseluga.

Oppekeskkond véimaldab:

rihma- ja paaristddd paindlikult Gmberkorraldatavas ruumis;
duesOpet ja projektipdhist dpet;

digivahendite kasutamist juhendatud ja eesmargiparasel viisil;
visuaalsete ning praktiliste dppematerjalide jarjepidevat rakendamist.

Kooli Gppekeskkond on turvaline ja toetav. Margatakse Gpilaste pingutust ning soodustatakse aktiivset osalemist.
Oppimine on seotud igapaevaeluga ning toetab oskust toime tulla nii koolis kui kogukonnas.

2.10 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa

2.10.1 Opitulemused | kooliastme Idpuks (3.klassi Idpetaja)
3. klassi I6petaja:

1) alustab ja jatkab dialoogi (vastab klisimusele, esitab kiisimusi, ndustub voi loobub kutsest);

2) loetleb viisaka kaitumise reegleid, piitiab neid taita;

3) hindab 6pisituatsioonis enda ja kaaslaste igapaevast kaitumist (dige/vale, meeldib / ei meeldi);

4) tunneb ara ja nimetab naoilme ja haaletooni jéargi kaaslaste 4-6 emotsiooni;

5) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb, teab oma keha osasid;

6) raagib Opetaja suunamisel ja abivahendite toel tervisliku eluviisi pdhimdtetest: likumine, toitumine, puhkus ja enese
eest hoolitsemine;

7) hoolitseb oma hiigieeni eest, hoiab puhtust ja korda;
8) kirjeldab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning Eesti riigi simboleid;
9) liikleb ohutult kooliteel ning palub abi &nnetusjuhtumi korral.

7) teab oma kehaosi (pea, kael, kdht, selg, kéed, jalad, juuksed ja négu);

8) jargib Opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapaevaste tegevuste kaigus (kate pesemine, taskurati kasutamine
jms);
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9) markab dpetaja suunamisel Uimbritsevate esemete valimust, esemete ja ruumide puhtust ning korrashoidu; korrastab

Opetaja juhendamisel oma t66lauda ja lahiimbrust;

10) nimetab nadalapaevi, 60paeva osasid ja aastaaegu diges jarjestuses;

)
11) teab, kuidas ohutult sdiduteed lletada, ja kéitub vastaval;
12)
)

13) teab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses.

teab, et elab Eestis;

2.10.2 Inimeseopetus 1.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Mina ja meie

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi,
kodu asukoha, ddede- vendade ja vanemate nimed;

2) nimetab kusimuste abil oma lemmiktegevusi;

3) osaleb Uhistes (6ppe)méngudes ja jargib
meeldetuletamisel mangureegleid;

4) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja
vajaduste valjendamiseks;

5) tunneb ara kaaslaste tegevuses ning dppesituatsioonis
dige ja vale kaitumise;

Minu kool. Enese tutvustamine (Mitmendas klassis
dpid?). Riietus koolis (Milliste riietega on viisakas koolis
kéia?). Koolivahendid (Mida laheb koolis vaja?).
Koolikoti kandmine (Kuidas koolikotti kanda? Miks
nii?).

Mina. Enda tutvustamine (nimi, sugu, vanus).

Positiivne suhtumine endasse ja teistesse. Mdisted:
vanem, noorem.

Minu erinevused ja sarnasused teistega. Sallivus.

Nimetab endale meeldivaid tegevusi (minu huvid,
hobid).

Minu vélimus. Enda kirjeldamine, kehaosad.
Kehaosade ja riiete uhendamine. Isiklik hiigieen
(igapaevane puhtus).

Tervitamine. Tervitusele vastamine. Huvasti jatmine.
Viisakas kaitumine koolis.

Koolis .Tunniplaan, dpitegevused koolis, tundide
jarjestamine, 6ppevahendid ja riietus erinevates
ainetes/tundides.

Tiili. Konflikt (olukorra mdistmine). Vabandamine ja
leppimine (tunded). K&itumine koolis. Vastutus oma
tegevuse eest.

Sport . Spordiriided ja -vahendid. Kehalise kasvatuse
tund, tegevused tunnis (palliméngud), asjade jagamine
ja palumine kasutamiseks. Isiklik hligieen.

Kooliriided. Riietus, riietuse sobitamine situatsiooniga.
Minu valimus. Riiete korrashoid. Isiklik higieen.
Jalatsid, vahetusjalatsid.
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2. Mina ja turvalisus

1) kirjeldab, kuidas ohutult sdiduteed (iletada, ja kaitub
vastavalt;

2) tunneb &ra kaaslaste tegevuses ning dppesituatsioonis

dige ja vale kaitumise;

3) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel;

Koolitee. Foor, helkur, kiiver, lekdigurada. Séidutee,
kdnnitee, jalgrattatee. Liiklemine tanaval, ohutus. Tee
ohutu uletamine.

Jalgratas. Vajalik varustus rattasdidul, ohutus.
Liiklemine rattaga. Tee ohutu Uletamine.

Maal. Elamine maal. Maa kui elukeskkond. Liiklemine
maal. Soidukid. Turvavoo. Linn kui elukeskkond.

Linnas. Sdidukid. Kaitumine bussipeatuses, bussi
ootamine. Soidupilet, kaart. Bussikontrolér (erinevad
ametid, nende todulesanded). Alarmsdidukid, nende
eelisdigus liikluses. Ohutu liiklemine.

Abi kiisimine.Eksimine, vodras timbrus. Abi kiisimine.
Minu vanemate nimi ja telefoninumber. Vanemale
helistamine. Minu aadress. Politseinik, hadaabinumber
112. Poes vanema silmist kaotamine, p66rdumine abi
saamiseks midja voi turvatdétaja poole. Minu
emotsioonid.

3. Kodu ja pere

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi,
kodu asukoha, ddede- vendade ja vanemate nimed,;

2) mdistab, et elab Eestis;

3) kirjeldab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses.

Elu talus. Talumaja, loomapidamine. Lemmikloom.
Elukeskkond maal. Ruumide nimetused, modbel
kodus, otstarve. Vanemate abistamine kodutdddes.
Laua katmine, toidundud.

Elamine korteris. Pereliikmete nimetused.
Elukeskkond linnas. Korter, kortermaja. Suurem-
vaiksem pere. Lemmikloomad, nende eest
hoolitsemine. Lapse kohustused kodus. Isiklik hiigieen
(kéte pesemine parast loomadega tegelemist). Ohutu
kaitumine loomadega, loomade privaatsusega
arvestamine.

Elamine eramajas.Minu kodumaja. Minu kodu ja pere,
tutvustamine. Pereliikmete abistamine, duet0dd.

Vannituba. Tegevused vannitoas. Isiklik hugieen.
Kehaosade nimetused. Kate, hammaste, juuste
pesemine. Pesemisvahendid (peseb mida? peseb
millega?).

Koristamine.Ruumid kodus. Médbel (nimetused,
otstarve). Kodused t66d, pereliikmete abistamine.
Koristamine, koristusvahendid. Minu kohustused

kodus. Ruumide korrashoid.

Eesti, minu kodumaa. Minu kodumaa. Eesti.
Suuremad linnad Eestis. Eestimaa erinevad paigad.
Eesti lipp, lipu kasutamine, asukoht. Eesti rahvuslind
suitsupaasuke. Eesti ranvuslill rukkilill.
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Eesti siinnipaev. Vabariigi aastapaev, selle
tahistamine koolis ja kodus. Tegevused aktusel. Eesti
hiimn, kaitumine hiimni kuulates. Pidulik riietus.

4, Mina ja tervis

Puhas laps. Valimus. Isiklik hiigieen. Kehaosad: kaed.
Kate maardumine, pesemine. Kiilinte eest
hoolitsemine. Tualeti kasutamine. Riietus, selle
korrastamine.

Hambad. Isiklik hugieen.

Kehaosad: suu. Hammaste tervishoid, pesemine.
Pesemisvahendid. Tervislik toit. Hambaarst (erinevad
ametid, nende tédullesanded). Minu emotsioonid.

Tervislik toit. Toitumisharjumused (mulle meeldivad
toidud). Toidugrupid. Tervislikud toidud.

Sédgilauas. Toidundude kasutamine. Viisakas
kaitumine, kombed. Kéte pesemine. Oma jarjekorra
ootamine. Toidu kiisimine, palumine. Vastamine, toidu
andmine. Viisakusvaljendid. Laua korrashoid ka parast
s60mist. Toidu eest tAnamine.

5. Minaja aeg
1) nimetab nadalapaevi, 66paeva osasid ja aastaaegu
diges jarjestuses.

Aasta. Aasta, aastaajad. Tegevused erinevatel
aastaaegadel. Sobiv riietus.

06 ja paev. Odpaeva osad (hommik, paev, Shtu, 66).
Laste tegevused paeval ja 6osel. Paevaritm.

Néadal. Nadalapaevade nimetused. T66- ja
puhkepaevad. Eile, tana, homme.

6. Mina ja asjad

1) méarkab dpetaja suunamisel Uimbritsevate esemete
valimust, esemete ja ruumide puhtust ning
korrashoidu; korrastab Gpetaja juhendamisel oma
té6lauda ja lahiimbrust;

2) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kool
klassi, kodu asukoha, ddede- vendade ja vanemate
nimed;

3) teab, et elab Eestis; teab Eesti lipu varve nende
diges jarjestuses.

Minu asjad. Mddbel, 6ppevahendid. Asjade
korrashoid. Tookoha korrastamine. Minu oma,
kaaslase oma. Opetaja asjad. Asjade saamine.

Asjade saamine. Asjade v&artus. Raha kogumine asja
ostmiseks. Minu emotsioonid. Hooliv ja hoolimatu
kéitumine asjade suhtes. Asjade hoidmine. Vabanduse
palumine. Asjade parandamine.

Ametid koolis

Eerinevad ametid, todllesanded, inimesed koolis,
todvahendid. Koolimaja puhtus, laste osalus selles.
Taiskasvanute aitamine. Juhtum koolis: vabandamine,
sobiv kaitumine.

Asjade kadumine. Asjade leidmine. Kaitumine asja
leides. Oma asjade jérelvalve. Varastamine. Tanamine.
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Ruumid koolis. Ausus asjade jagamisel, teistega
arvestamine. Kaitumine kooli so6klas. Toidu kiisimine/
palumine, toidu ulatamine/tanamine. Toidu eest koka
tanamine.

2.10.3 Inimeseopetus 2. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Mina ja meie

1) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab,
vabandab;

2) alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides;

3) teab oma ees- ja perekonnanime, vanust ning
stnnipaeva;

4) kutsub dpetaja suunamisel kaaslasi tuttavat
(6ppe)méngu mangima, jagab manguasiju;

5) kirjeldab tegevusi, mis talle rddmu pakuvad;

6) hindab Opetaja abiga kaaslaste igapaevast kaitumist
skaalal dige/vale, meeldib/ei meeldi;

7) tunneb &ra ja nimetab n&oilmele ja haéletoonile vastava
emotsiooni (4 erinevat);

8) tunneb éra situatsiooni, kus kellelegi tehakse liiga;

9) teab oma vanemate ja koolitddtajate ameteid;

Tervitamine: erinevad tervitusvaljendid; eakaaslaste ja
taiskasvanute tervitamine. Enesetutvustamine ja
tutvumine kaaslastega dialoogis (vanus, stnnipaev).

Kaaslase kutsumine thistegevusse. Klassi reeglid
(sBnastamine (ihisvestluses), reeglite vajalikkus.

Suhtluspartnerite n&oilmed ja haaletoon (rddmus, kurb,
s6bralik, vihane, tllatunud).

Kiusamine (aratundmine), taiskasvanult abi palumine.

Oma eksimuse tunnistamine ja vabandamine;
positiivne reageerimine vastuseks vabandamisele.

Koolitbotajate ametid.

Mina ja kool. Teretamine ja hivastijatmine (erinevad
valjendid). Viisaka ja ebaviisaka kaitumise eristamine.
Naoilmed (r6dmus, kurb) ja haéletoon (sébralik,
ebaviisakas).

Mina. Ees- ja perekonnanimi. Nime kisimine ja
vastamine. Vanus. Minu valimus. Minu erinevused ja
sarnasused teistega. lga inimene on tahtis. Kiisimuste
esitamine kaaslastele dpitud teabe saamiseks.

Mina ja minu klassiruum. Minu dpetaja Opetaja
(kirjeldamine, tookoht, tegevus). Minu asjad
(kooliasjad)

Meie Uhised asjad klassiruumis: asjade tunnused ja
Uldnimetused (nt tehnika, m66bel); asjade hoidmine,
jagamine.

Opetaja asjad klassiruumis: asja kiisiminepalumine ja
tanamine, ilma loata votmise tagajarjed ja
vabandamine.

Asjade laenamine ja varastamine. Valetamine.
Naoilmed ja haaletoon (s6bralik, vihane, Ullatunud).
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Tegevused.Nadalapaevad. Oppetunnid koolis:
tegevused tunnis, tunniplaan, meeldivad ja
mittemeeldivad tunnid.

Tegevused vahetundide ajal: tegevused erinevates
kohtades, sdbralik koostegevus ja kiusamine,
kiusamisest teatamine.

Méangu valik ja kaaslase kutsumine mangu.

Inimesed. Opetajad, enda 6petaja(te) nime(de)
teadmine.

Teised té6tajad koolis: ametinimetus, mees véi naine,
tooruumi asukoht.

Koolitddtajate tervitamine.

Situatsioonid koolis: valik, kelle poole pddrduda ja mida
delda.

2. Mina ja liiklus

1) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel;

Individuaalsed ja Uldkasutatavad transpordivahendid
kodu ja kooli vahel liiklemiseks. Kaitumine
liiklusvahendites.

Liiklusdnnetused jalakaijatega (sdidutee valesti
uletamine, seisva liklusvahendi varjust valjumine,
liklemine talvisel teel) ja juhtumist teatamine lahimale
taiskasvanule.

Liiklusmérgid ja valgusfoor. Liikkumiskohad (kénnitee,
sOidutee, llekdigurada) ja liklusmark. Tuntumad
liklusmérgid ja nende tunnused. Valgusfoor. Séidutee
uletamine.

Helkur ja lapsed likluses. Helkur. Kaitumine liikluses
(dige-vale eristamine). Sdidukid. Kaitumine
Uhissoidukis. Erinevad s6idukid, 6pilase enda
likumisvahend kooli/huvitegevusse/koju. Autos
sGitmine. Pilet Ghissdidukis. Kaitumine Ghissdidukis ja
soidukist valjumisel.

3. Mina ja pere
1) teab oma kodust aadressi, nimetab oma kodukoha;
2) nimetab oma lahisugulasi;

3) teab vbimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes
t6odes.

Minu kodu (ruumid, sisustus), aadress.
Lemmikloom kodus.
Koduarmastus.

Minu kodu. Kodu maal/linnas, kérged ja madalad
majad, eramajad ja korrusmajad. Elukoha teadmine
(Eestimaal, linnas/kilas).

Kirjakandja ja postkastid. Nimi ja aadress.
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Minu pere. Minu pere, perelikmed (vanemad, lapsed,
dde, vend). Eri suurusega pered. Enda perelikmete
nimed.

Pereliikmed ja lahedased. Vanaema ja vanaisa. Tadi
ja tadilapsed. Onu ja onulapsed.

Tegevused kodus. Pereliikmete dlesanded. Loomad
kodus, loomade eest hoolitsemine.

Vanemate ametid ja tddvahendid. Kodused inimesed.

Kusimused vanematele esitamiseks, dpilase enda
vanemate todalane tegevus ja tdovahendid.

4. Mina ja aeg
1) teab oma vanust ja slinnipaeva;

2) tunneb kella taistundides;

Aastaring - kuude nimetused, aastaajad, kuupéevad;
oma siinnipaeva teadmine; kella tundmine tunni
tapsusega. Paevakava.

Aasta. Aastaajad. 12 kuud (nimetused, jarjekord,
olulisemad stindmused/tahtpaevad).

Aastaaegadele vastavad kuud. Kuu ja kuupéevad.

Minu stnnipaev. Minu slinnipaeva aastaaeg, kuu
(naidisena ka kuupaev.) Vanus.

Sama kuu siinnipaevad, jarjestamine. Onnitlemine ja
onnitluste vastuvdtmine, kaasnevad emotsioonid.

Kell. Liikumine ja aja likumine (tegelase sénade
mdistmine).

Erineva kujuga kellad. Kellaaja mééramine (tistunnid).
Kell seisab.

Kella tundmine ja tapsus (situatsioonid, jéudis
varem/hiliem, tagajarjed).

Paevakava. O6 ja paev. Odpéev: taistunnid, sama
kellaaeg kaks korda 60paevas. Tegevused ddpaeva
erinevatel osadel, lapse paevakava. Lapse huvialad.
Laste tegevused vabal ajal (ruumis/ dues, lksi/teistega
koos).

5. Mina ja kodumaa

1) vaartustab Eestit - oma kodumaad.

Eesti Vabariigi lipp ja sellega seotud kombed, Eesti
Vabariigi aastapaeva tahistamine.

Eesti lipp. Elukoha teadmine (Eestimaal, linnas/kilas).
Eesti lipu varvid. Lipu heiskamine ja langetamine; Eesti
lipu asukoht (masti otsas, varda kiljes), Pika Hermanni
torn. Eesti lipu varvid looduses.
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Eesti Vabariigi aastapéev. Eesti riigi aastapaeva aeg.
EV aastapaeva tahistamine koolis, pidulikud riided.
HUmn. EV aastapéeva tahistamine kodus.

Laulu- ja tantsupidu, rahvariided.

6. Puhkus ja uni

1) jargib ise ja dpetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid
igapaevastes tegevustes (kate pesemine, taskurati
kasutamine jms);

2) nimetab naitvahenditele toetudes tervisele kasulikke
toite;

3) kaitub sddgilauas viisakalt (palub, tanab, raagib vaikse
haalega, hoiab puhtust).

Liikumine. Erinevad liikumisviisid, hea tuju.
Lemmikloom ja liikumise vajadus loomaga. Liikkumine
talvel ja riietus.

Inimeste liikumisvdime on erinev, mdnedel inimestel
piiratud vdimalused (kargud, tugiraam, ratastool jms).

Liikumisega seotud ohud, dige-vale eristamine.

Puhkus ja uni. Tegevused ja vasimine, arvutiga
toétamine ja vasimine, soovitused puhkuseks.
Puhkamine vahetunni ajal.

Magamisriided, und segavad tegevused. Tegevused
enne uinumist ja parast &rkamist.

Keha puhtus. Kehaosad, liigutamine. Tegevused ja
pesemise vajadus. Kate puhtus ja pesemine. Erinevate
kehaosade pesemine: koht, vahendid, aeg. Juuste
korrashoid. Puhtad riided, lapse abi kodus riiete
pesemisel.

Meie toit. Erinevad joogid. Marjad, puuviljad,
kédgiviljad. Rampstoit. Tutvumine toiduptramiidiga,
toitude rihmad. Toidukorrad. Hea toit, tervislik toit.

Kéitumine toidulauas. Pereliikmete tegevused (toidu
valmistamine, laua katmine, koristamine). Toidundud.
Laua katmine. S66mine ja kaitumine (dige-vale
eristamine).

Suu tervis. Suu (huuled, keel, hambad). Hammaste
tervishoiu mdjutajad, halvad bakterid ja hambaaugud.
Hammaste pesemine: vahendid, aeg, harjamise
kestvus. Hammastele kasulik toit. Hambaarst.

Haige ja terve. Haige ja terve laps. Haiguse tunnused
(nohu, kdha, palavik, valu). Koduse ravi esmased
vdimalused. Ravimid, kattesaadavus lapsele.

Arstiabi vajadus (helistamine, koju kutsumine, arsti
kilastamine). Terve laps ja arst (m6tmine, kaitsesst
jms), arst koolis. Situatsioonid koolis: valikud, kes
aitab, keda ja kuidas kutsuda.

7.Mina ja asjad

Vanad ja uued asjad. Asjad kodus, véimalus osta/mitte
osta poest. Asjade hind (odav, kallis). Asjade vaartus
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1) eristab oma, vddrast ja Uhist asja ning mdistab, et
vOOrast asja ei tohi loata vétta.

(armas, kallis). Asju saab korda teha. Vana aja asjad ja
vanad asjad. Muuseumid.

Asjad ja priigi. Lapse tuba ja koristamine: vajalikud
asjad, prlgi. Joogipakendid, pakendimérgid,
taaraautomaat. Priigikastid ja sildid, eri liiki prligi. Ohtlik
priigi. Taaskasutamise vdimalus, meisterdamine
prugist.

8.Mina ja turvalisus

1) tunneb ara ja nimetab naoilmele ja hadletoonile vastava
emotsiooni (4 erinevat);

2) tunneb &ra situatsiooni, kus kellelegi tehakse liiga;
3) teab ohtusid vddraste inimestega suhtlemisel;

4) oskab pddrduda téiskasvanu poole abi saamiseks.

Vo6orad inimesed, asjad ja loomad. Vdoras inimene
meie kodus (vargus).

Sobiv kéitumine erinevates olukordades: vddra lapse
kutsumine koju, laps (ksi kodus ja vodras ukse taga,
vdoras kutsub endaga kaasa, véorad (tundmatud,
ohtlikud) asjad.

Kaitumine loomadega.

Vooras iimbrus ja ara eksimine. Kaitumine
erinevates olukordades- Uksi ja@mine suures
rahvahulgas, bussist valjumine vales peatuses,
eksimine metsas. Umbruse mérkamine, olulised
detailid enda asukoha ja Umbruse kirjeldamisel.
Helistamine enda vanematele, enda nahtavaks
tegemine metsas.

2.10.4 Inimeseodpetus 3. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Kéitumine ja suhtlemine

1) alustab ja jatkab dialoogi (kisimus — vastus, teade —
kusimus, kutse koostegevusele, ndustumine, loobumine);

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille
poolest teistest erineb;

3) hindab 6pisituatsioonis enda ja kaaslaste igapaevast
kéitumist skaalal dige/vale, meeldib / ei meeld;;

4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka
kéitumise reegleid;

5) tunneb ndoilme ja h&aletooni jargi &ra ja nimetab
kaaslaste 4-6 emotsiooni

Mina. Minu valimus ja mulle meeldivad tegevused.
Minu erinevused ja sarnasused teistega.

Iga inimene on tahtis, inimeste digused.

Uhkustamine. Valetamine (vale tagajarjed, vale
Ulestunnistamine, tde radkimine). Naoilmed.

Kaitumine kodutimbruses ja naabritega arvestamine.
Kaitumine raamatukogus, raamatu laenutamine ja
hoidmine.

Kaitumine soddgilauas, kulas kaies, stinnipdeval olles
(stinnipgevale kutsumine, peo planeerimine, sobiv
kingitus).

2. Mina ja tervis

1) teab oma keha puhtuse ning valimuse eest hoolitsemise
vahendeid ja vajalikkust;

Minu enesetunne.

Terve ja haige inimene, ravimid.
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2) teab terve ja haige inimese tunnuseid; markab oma
enesetunnet ning teavitab sellest kaaslasi;

3) teab, et ravimeid vbetakse haige olles, et ravimid vdivad
olla inimese tervisele ohtlikud:;

4) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja
puhkus, likumine ja sport;

5) nimetab positiivseid vaba aja veetmise voimalusi.

Haiguse tunnused (nohu, kéha, palavik, valu, 166bed),
teavitamine halvast enesetundest.

Haiguste ennetamise visiid/votted.

Tervislik eluviis (Bige toitumine, likumine, uni).

3. Mina ja perekond

1) kdneleb dpetaja suunamisel oma perekonnast: pere
suurus, pereliikmete nimed, ddede-vendade vanus,
vanemate tegevus;

2) kuisimustele toetudes raagib enda ja pereliikmete
tegevusest plihade tahistamisel.

Erinevad pered (suured, vaikesed).

Minu pere (pere likmed, nende nimed, tegevused,
koostegemised).

Hoolin enda perest (kohustused, abistamine,
arvestamine uksteisega).

4. Eesti, mu kodumaa

1) teab, mis on tema kodukoht ja kodumaa; vaartustab
Eestit — oma kodumaad; tunneb Eesti siimboleid (lipp,
vapp, himn; suitsupaasuke, rukkilill);

Eestimaa on minu kodumaa.

Siimbolid: vapp, hiimn; pealinn, president, naaberriigid.
Eesti rahvussimbolid: rukkilill, suitsupééasuke. Plihad ja
kombed (vastlapaev, kadripaev, mardipaev, advent,
joulud)

5. Mina ja aeg
1) tunneb kella téis- ja pooltundides;

2) nimetab positiivseid vaba aja veetmise vdimalusi.

Aastaajad, tegevused, ohuolukorrad.
Kalender (aasta, kuud, nadalapéaevad, tahtpaevad).

Minu paev ja kell (pool-ja taistund, tegevuste ajaline
jérjekord).

Vaba aja sihipdrane kasutamine, huviringid.

6.Mina ja turvalisus

1) teab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodutimbruses
ning valib ohutu tee sihtpunki;

2) palub ohuolukorras ja 6nnetusjuhtumi korral abi.

Minu koolitee, liiklus.

Segavad tegevused liikluses.

Ohud kooliteel.

Tundmatud ained minu imber, nendega tegutsemine.
Ohtlike ainete margistus.

Kiirabi, politsei, paasteamet.

Helistan numbril 112 (abi vajadus, helistamine ja info
edastamine).

2.10.5 Opitulemused Il kooliastme I6puks (6. klassi I6petaja)

6. klassi I6petaja:
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1) markab ja aktsepteerib inimeste erinevusi (rahvus, valimus, vanus, tervis jm);

2) leiab dpetaja juhendamisel infot erinevatest teabeallikatest (sh tekstidest ja internetist);

3) tunneb kella ja kalendrit ning seostab seda oma elu tegevuste ja siindmustega;

4) mdistab oma digusi ja kohustusi (suhtiemine, kaitumine, dppetdd) ning teadvustab pdhjuseid ja tagajérgi;

5) anallsib ja hindab enda ja kaaslaste kaitumist ning kasutab tuttavates olukordades situatsioonist I&htuvalt erinevaid

valiendusviise;

6) kirjeldab murdeeaga seotud muutusi ning oma valimuse, higieeni ja tervise eest hoolitsemise vdimalusi;

7) kirjeldab riskikaitumisega kaasnevaid ohtusid liikluses, vees, tule kasutamisel, toitumisel, uimastite tarbimisel ja

internetis suhtlemisel;

8) kirjeldab olmejaatmete kaitlemise viise koduses majapidamises;

9) selgitab, milleks kasutatakse raha; mdistab, et tema soovide taitumine sdltub vajadustest ja pere sissetulekust.

2.10.6 Inimesedpetus 4. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Kéitumine ja suhtlemine

1) alustab ja jatkab dialoogi (klisimus — vastus, teade —
klsimus, kutse koostegevusele, ndustumine, loobumine);

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille
poolest teistest erineb;

3) hindab dpisituatsioonis enda ja kaaslaste igapaevast
kaitumist skaalal ige/vale, meeldib / ei meeldi;

4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka
kéitumise reegleid;

5) tunneb naoilme ja haaletooni jargi &ra ja nimetab
kaaslaste 4-6 emotsiooni.

Mina. lgaihe individuaalsus ja vaartuslikkus, sooline
kuuluvus. Mina ja endasse suhtumine.

Lapse Gigused ja kohustused.

Sodprade valimine ja hoidmine, ihistegevus. Klassibhtu,
sisukate peotegevuste valik ja planeerimine.
Eakaaslaste ja taiskasvanute kdnetamine.

Abivalmidus klassis. Abi vajamine ja kiisimine, abi
vastuvdtmine, abivajajate markamine ja abi pakkumine.

Végivaldne kaitumine. Erinevad vagivalla vormid.
Toukamine, ehmatamine, narrimine jne.

Véimalikud konfliktid igapaeva koolielus. Teatamine,
kaebamine.

2. Inimene ja tervis

1) teab enda tervist tugevdavaid ja ndrgestavaid tegureid
(toitumine, likumine, uni) ja harjumusi ning nende mdju
fusilisele tervisele ja Gppimisvdimele.

Oppimise tervishoid. Riht, 6ige istumisasend, silmade
tervishoid, puhkus, sport.

Kahjulikud harjumused. Liigne televiisori vaatamine ja
liiga pikk arvuti kasutamise aeg (videoméngu aeg)jms.

Suitsetamine ja alkoholi tarvitamine, nende mdju
fuusilisele tervisele ja Gppimisvoimele.

Isiklikud toitumisharjumused, moju enesetundele.
Esmased kodused ravivotted kiilmetushaiguste korral.
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Esmaabi lintsamate vigastuste puhul: 16ikehaav,
ninaverejooks jne.

3. Perekond ja kodukoht

1) nimetab oma I&hisugulasi ja selgitab abistavate
klsimuste toel kodu ja perekonna tahtsust oma elus;

2) kirjeldab oma pere traditsioone;

3) kirjeldab ja vaartustab oma kodukohta.

Minu sugupuu. Perekond ja lahisugulased.
Pereliikmete lahkumine ja lein, kaitumine matustel ja
surnuaias.

Maa- ja linnakodu: hooned, puhtus, korrashoid.
Kodutus, lastekodu kui Uks peretiilip.

Kodukoha stimbolid: lipp, vapp. Kodukoha rikkused.

Transpordivahendid kodukohas tanapéeval ja
minevikus. Sdidupilet Gihissdidukis: ostmine jm
toimingud.

Muuseumid kodukohas, kaitumine muuseumis.

Plihad ja kombed: aastavahetus, Eesti Vabariigi
aastapaev, vastlapaev, jaanipaev jne.

4 Inimene ja aeg

1) tunneb kella veerandtunnise tapsusega, seostab
kellaaegu oma péaevakavaga.

Kellaaja m&aramine veerandtunnise tapsusega.
Kellaajast kinnipidamine: tapsus, hilinemine, selle
tagajarjed.

Opilase paevakava koostamine, dppimine, puhkus,
vaba aja tegevused.

5.Inimene ja teave

1) Leiab infot koolistendilt ja kodulehelt.

Koolistend, kooli koduleht, ajakiri lastele, kuulutus
ajalehes/stendil. Teabeallikate kasutamine. Kirja
saatmine.

6.Inimene ja t66. Inimene ja asjad

1) teab erinevaid ameteid; mdistab t66 vajalikkust ja
vaartuslikkust;

2) planeerib taiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist.

T60, selle eesmark ja tulemus-produkt, tasu.

Pereliikmete t6dd. todde jaotus, koostdd koduses
majapidamises.

Opilase t60 koolis, kohuse- ja vastutustunne t66
tegemisel, tddarmastus. Lapse taskuraha, selle
otstarbekas kulutamine. Lihtsamate ostude
sooritamine. Raha kogumine. Ostud toidupoes: ostja ja
mulja suhtlemine, raha kasutamine lihntsamates
tehingutes. Tehingud postkontoris.

7. Inimene, saastlikkus ja turvalisus

1) tunneb koolielus &ra konfliktsituatsiooni ning teab, mis
juhtudel on vaja sellest tiiskasvanule/dpetajale teatada;

2) sorteerib téiskasvanu suunamisel klassis ja kodus
tekkivaid olmejaatmeid;

Olmejaatmete tekkimine klassis ja koduses
majapidamises. Tegevused, nende tagajarjel tekkiv

prigi.

Jaatmete individuaalne kaitlemine. Liiklusmargid kodu
Umbruses ja kooliteel, nende ilesanne, vajalikkus.

Jalgrattaga (rulaga, rulluiskudega) séitmine ja ohud.
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(liklemine kooliteel, jalgrattaga s6itmine, tulekahju
valtimine, kditumine veekogu juures ja metsas).

3) teab ja kirjeldab turvalise kaitumise viise igapaevaelus

Tuleohutuseeskirjade jargimine lapse igapaevastes
tegevustes. Kaitumine tulekahju korral. Kaitumine
tulekahjuhaire korral.

Kaitumine veekogude juures, basseinis, veekeskuses.

Kaitumine metsas, loodusmatkal. Loodussaastlik
kaitumine, kaitumine eksimise korral.

2.10.7 Inimeseopetus 5. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Kaitumine ja suhtlemine

arvamustes;

jne);

4) kirjeldab ja anallUsib dpetaja suunamisel oma ja
kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning kaitumist
(soovid, pohjus-tagajarg).

3) kirjeldab oma kaitumist toimunud konfliktsituatsioonis;

1) markab ja mdistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes,

2) osaleb eri tilpi dialoogides (teade — kiisimus — vastus

Opitakse markama, eristama ja mdistma igapaevaelu
olukordi, sealhulgas ohuolukordi, verbaalseid ja
mitteverbaalseid enesevaljendusviise, tundeid.

Taiendatakse uhis- ja koostegevuse oskusi (sh hooliv
ja teisi arvestav suhtlemine) ja viisaka kaitumise
oskusi.

Olulisemad isikuandmed, meeldivad ja ebameeldivad
tegevused; sarnasused ja erinevused vorreldes
eakaaslastega.

Suhtlemine. Enesetutvustamine dialoogis, arvestades
vestluspartneri vanust (eakaaslane, taiskasvanu).

Suhtlemine vddrastega; kellele milliseid isikuandmeid
vdib avaldada.

Igapaevased suhtlussituatsioonid kodus ja koolis
(positiivsed-negatiivsed ettepanekud, konfliktid
jne).Olukorra hindamine (tingimused, p6hjus,
tagajarg); suhtlemiseesmérkide mdistmine (kask,
korraldus, palve, keeld, teave jne). Vagivaldse
(fusiline, vaimne) kaitumise aratundmine, kaitumine
ohvri ja pealtndgijana.

Abivalmidus .Vanad inimesed, nooremad kaaslased,
erivajadustega inimesed. Abivajaja markamine ja abi
pakkumine, abistamine. Abi vajaduse ja enda
voimaluste hindamine abi pakkumisel.

2. Inimene ja tervis

1) kirjeldab oma vélimuse, hligieeni ja tervise eest
hoolitsemise vdimalusi, teab hoolitsematuse tagajargi;

2) kirjeldab uimastite (alkoholi, tubaka) tarbimise mdju
dppimisvdimele ja kaitumisele;

Ohu olemuse mdistmine, ohu tajumine oma
igapdevases keskkonnas.

Omandab teadmised ja oskused kaituda ohutult ja
turvaliselt.
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*selgitab meeleelundite Ulesandeid ja tervishoidu

Meeled* Meeleelundite (ndgemis-, kuulmis-, haistmis-,
maitsmis-, kompimiselund) tlesanded, tervishoid.

Erivajadustega inimesed (meeleelundite kahjustuste
tagajarjel), alternatiivsed suhtlemisvahendid.

Haigestumine ja selle ennetus Enesetunde kirjeldus
dialoogis arstiga (levinumad kilmetus- ja
nakkushaiguste tunnused), ravireZiimi jargimine.

Haiguste ennetamine (tervislikud eluviisid).
Tervisesport ja likumine, sportimisvdimalused
kodukohas, Eesti tuntumad sportlased.

Piisava une ja puhkuse vajalikkus.
Valikud toitumisel.

Esmaabi. Esmaabi pdletuse, kiilmumise, minestuse
korral.

Uimastid Tubakas, alkohol, narkootikumid (kanep);
alkoholi ja tubaka m&ju 6ppimisvoimele ja kaitumisele.
Tarvitamisest (proovimisest) keeldumine uimastitega
seotud situatsioonides.

3. Perekond ja kodukoht

1) jutustab tugikava abil piihade ja rahvakommete
tahistamisest oma perekonnas; teab erinevaid
rahvuskombeid:;

2) mdistab, et tema soovide taitumine sdltub vajadustest ja

pere sissetulekust.

Perede voéimalused on erinevad (erinev majanduslik
seis).

Teadvustab laste ning vanemate vastastikuseid digusi
ja kohustusi.

Elu maal ja linnas, kodukoha eluolu.
Levinumad tegevusvaldkonnad, ametid jms).

Kodukoha rahvariided, rahvariiete kandmine
tanapéeval ja minevikus.

Kodukoha tahtsamad traditsioonid (laulu-ja tantsupidu
jms).

Perekond. Peretraditsioonid (perelikmete lhised
tegevused, peretraditsioonide méaaratlemine
uhisvestluses, sarnasusederinevused kaaslastega).

Plhad ja kombed. Ulestc")usmispi]had, karjalaskepaev,
jurip&ev, hingedepaev.

4.Inimene ja aeg

1) mdistab oma kohustusi ja vastutust seoses dppetddga.

Aeg. Aja madramine minutilise tapsusega, kellaaja
kahesugune maaramine (toetudes 6dpaeva osadele).
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Ajakava. Paeva ja nadala ajakava, vaba aja tegevuste
mitmekesisus (positiivsed ja negatiivsed harjumused
paevakavas, ajakulu, valikute tegemine jne).

5.Inimene ja teave

1) otsib dpetaja juhendamisel teavet teatmeteostest voi
internetist;

2) teab, kuidas suhelda sotsiaalmeedias;

3) teadvustab reklaamide eesmérke.

Meediakanalid. Erinevate meediakanalite nimetamine,
dpilasele suunatud reklaamide analiidsimine ja
teabeallikate juhendatud kasutamine.

TV-kava sisu, eakohased saated, telesaadete hulgast
valikute tegemine.

Infootsing. Pilt-teatmeteosed, internet, kooli
kodulehekiilg (teabeallikate kasutamine).

Reklaam. Reklaamide sisu ja eesmark.

6.Inimene ja t60, inimene ja asjad

Too teema (sh palk, maistlikud kulutused, saastude
kogumine, t60 tahtsus).

Palgatdd analiids -paljud oskused kujundatakse juba
koolieas nt pisivus, kellaaegadest kinnipidamine,
vajalike Ulesannete digeaegne sooritamine, sh
kodutéad.

Palgat66. Palgatdo, selle tulemus ja eesmark, ametis
pusimise Gldised tingimused (vordlus dpilase
kaitumisega koolis).

Kulutused peres. Kulutused peres lapse heaolu eest
hoolitsemisel (lapse pdhivajadused ja soovid, pere
majanduslike véimalustega arvestamine jms). Asjade
vaartus sdltuvalt nende vajalikkusest.

Raha hoidmine ja kogumine. Raha hoidmise viisid:
hoiukarp, pank, pangakaart (turvaline kasutamine).
Raha kogumine.

7.Inimene, saastlikkus ja turvalisus
1) kirjeldab oma kaitumist toimunud konfliktsituatsioonis;

2) kirjeldab vee ja elektri saéstliku tarbimise vimalusi
kodus ning koolis;

3) nimetab olmejaatmete kéitlemise viise koduses
majapidamises;

4) kirjeldab ja teadvustab purotehnika jt ohtlike ainete
vaarkasutusega kaasnevaid tagajargi.

Saastlik tarbimine. Vee ja elektri séastlik tarbimine
koolis ja kodus. Jaatmete liigiti kogumine.
Olmejaatmete (eri liiki jattmed: tava-, taaskasutatavad,
ohtlikud jaatmed) kaitlemine koduses majapidamises.
Prlgi sorteerimine ja arapaigutamine, kogumispunktid,
jaatmete kompostimine.

Ohutu kaitumine liikluses. Liiklusdnnetuste peamised
pdhjused, liklusdnnetusest teatamine ja abi kutsumine.

Plrotehnika (ost-miitk alaealistele, kasutamine).

Pommidhvarduse tegemisega kaasnevad ohud ja
tagajarjed, kaitumine pommiahvarduse korral.
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2.10.8 Inimesedpetus 6. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Suhtlemine eakaaslaste ja taiskasvanutega

1) mérkab ja jatab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti,
eristab kohast kohatut kaitumist/suhtlemist;

2) analuusib ja hindab dpetaja suunamisel enda ja
kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja kaitumist
(k&itumise eesmark, pohjus—tagajarg suhe);

3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -
partnerist ja - eesmargist [ahtuvalt erinevaid valjendusviise;
4) moistab vabandamist kui oma stust/eksimusest
arusaamist ja kahetsemist

Miks ja kuidas suhtleme: radkimine ja kuulamine.
Pinged-konfliktid, arusaamatused, nende valtimine ja
lahendamine.

Valetamine, hadavale, suliteo ulestunnistamine,
vabandamine. Iseseisvumine.

Suhtlemine vastassugupoolega (tahelepanu kéitmine,
tunnete verbaalne ja mitteverbaalne valjendamine).
Reageerimine (eba)meeldivatele ettepanekutele.

Suhtlemine sotsiaalvorgustikes, enda kohta edastatava
infoga seotud turvalisus ja ohud. Suhtelmise eesmargid
ja viisid. R&é&kimine ja kuulamine. Inimeste mdjutamine.
Suhtlemine sdpradega ja “sOpradega’. Enese
kehtestamine. Arusaamatused ja tulid. Valetamine.
Siiiteo llestunnistamine ja vabandamine.

Olen iseseisev. Suhtlemine eakaaslaste ja
taiskasvanutega (erinevused, eesmargid).

2. Mina ise

1) kirjeldab ja hindab plaanile toetudes oma huvisid ja
toimetulekut koolis (dnnestumised, raskused jms).

Minapilt, minu véimed ja oskused, huvitegevus.

Oppimine ning dppimist segavad faktorid. Inimeste
sarnasused ja erinevused. Enesehinnang. Mina-pilt
ehk kes ma olen. Minu voimed ja oskused. Suhtumine
endasse (liiga kdrged ndudmised endale jms).

3. Inimene ja tervis

1) teab inimese organismi Uldist dlesehitust, tunneb joonisel
inimfiguuris &ra elutahtsad organid;

2) nimetab ebatervisliku toitumise véimalikke tagajargi,
oskab valida erinevate toitude hulgast tervisele kasulikke;

3) kirjeldab uimastite m&ju organismile ja kéitumisele.

Sissejuhatus inimese anatoomiasse lahtuvalt elundite
funktsionidest.

Inimese keha. Tugi- ja likumiselundkond. Nahk.
Narvisusteem. Vereringeeludkond.
Hingamiselundkond. Seedeelundkond.
Erituselundkond.

Toidu- ja toitained. Toiduainete pakendiinfo (eri
toitainete sisaldumine; parim enne jms). Toidu tahtsus.

Kiirtoit — populaarsuse pdhjused, mdju inimese
organismile.

Tervislik toitumine. Esmaabi toidumiirgituse korral .

Ule- ja alatoitumine (dieedid ja néljutamine), selle méju
tervisele.
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Esmaabi (toidu- jms) miirgituse, looma- ja
putukahammustuse korral.

Uimastite (sh alkoholi ja tubaka) m&ju organismile,
kaitumisele (tegu-tagajarg seos). Energiajoogid.

4.Inimene ja areng

1) teab murdeeaga seotud muutusi inimese kehas ja
kaitumises, mdistab arengu individuaalsust.

Murdeiga, muutused tlidrukute ja poiste organismis.
Erinev arengutempo ja muutuste aktsepteerimine.

Poiste ja tudrukute hiigieen, ravikosmeetika vajadus ja
kasutamine.

Muutused tlidrukute ja poiste kaitumises, sh
suhtlemises; sobivad ja ebasobivad kaitumismallid.

Muutuste aeg. Kehalised muutused murdeeas .Poiste
ja tiidrukute erinevused Uldine hiigieen murdeeas.
Muid muutusi murdeeas: nt esimesed tugevad tunded
kellegi suhtes.

5.Inimene ja teave

1) hoolitseb oma valimuse eest ja valib olukorrale vastavad
roivad.

Riietumine. Lahtuvalt olukorrast ja kehaehitusest
sobiva riietuse, jalandude valik. Noortemood
(riietusesemete otstarbekus).

Riiete ja jalandude puhtus-korrashoid. Pesemis- ja
hooldusvahendite kasutamine, keemiline puhastus.

Juuste igapaevane hooldamine. Hooldusvahendid,
suhtlemine juuksuriga.

Klunte hooldamine, manikutr, pedikudr.

6.Inimene ja kodu

1) koostab Opetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud
tegevuste plaani (t60de jarjekord, vahendid, td6jaotus).

Kodu ja kodutimbrus. Kirjeldus, soovid muudatuste
osas; igapaevane korrashoid.

Suurpuhastus kodus. Tédde jérjekord, jagamine
perelikmetega, vahendid.

Kllaskaik ja kilaliste vastuvdtmine. Suulise ja kirjaliku
kutse saamine, ettevalmistused soltuvalt kiillakutsest,
kulas viibimine.

Kodukoha (ja Eesti riigi) tuntud inimesed, nende
tegevusalad, elukutsed (seos paevakohaste
stindmustega).

Kodukoha ettevdtted ja nende toodang, toétajate
ametid. Nomme!

7.Inimene ja teave

1) hangib dpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt

(kisimuste esitamine) ja eriliigilistest tekstidest (internet,

Olulisemad paevauudised, nende edastamine
kaaslastele.
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meedia, teatmeteosed, sbiduplaanid); 2) oskab kasutada Teatmeteosed. Internet (kodukoha Némme lisanosa
kodukoha Uhistranspordi sdiduplaane; 3) mdistab telefoni ja | tuntumate paikade ja inimeste kohta Iiihiinfo hankimine
meedia (sh arvutimangud, sotsiaalmeedia, televisioon jmt) | ja edastamine koostegevuses). Kirjanikud, kunstnikud,
otstarbeka kasutamise vajalikkust ning teab voimalikke sportlased jms Némmega seotud.

riske.
Transport kodukohas, kodukoha Umbruses.

Orienteerumine sdiduplaanides, teabe hankimine;
sdidusoodustused.

Telefoni ja meedia (sh arvutiméngud, sotsiaalmeedia,
televisioon jmt) otstarbeka kasutamise vajalikkus,
voimalikud riskid. Internetist info otsimine.

8. Inimene, saastlikkus ja turvalisus Kodukeemia kasutamine. WC, vanni, pliidi ja akna
puhastamine, kodukeemia ohutusalane teave (nt
piktogrammid pakendil), kodukeemia vaarkasutuse
vdimalikud tagajarjed.

1) teab kodukeemia ja ravimite vaarkasutuse tagajargi ja
selle ennetamise vdimalusi;

2) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning
kaitumisstrateegiaid vastavate dnnetusjuhtumite korral.

Puudu ravimite osa 7 .klassis.

Tulekahju tekkimise ohud koduses majapidamises.
Ohuolukorra hindamine, tulekahju kustutamine
(esmaste tulekustutusvahendite kasutamine, hadaabi).

Ohutusnduded ujumisel ja veesdidukite kasutamisel,
paastevahendite kasutamine.

2.10.9 Opitulemused Il kooliastme 16puks (9. klassi I6petaja)

9. klassi I6petaja:

1) mdistab Uhiselu reegleid; suhtleb tavasituatsioonides vastavalt olukorrale ning reageerib adekvaatselt kohatule
kéitumisele enda ja teiste suhtes;

2) vaartustab turvalisi lahisuhteid; teab peremudeleid ja kirjeldab perelikmete rolli perekonnas; mdistab lapse saamisega
seotud vastutust;

3) moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ja turvalise seksuaalkaitumise pdhimétteid ja
oma vastutust selles;

4) kirjeldab oma tugevaid ja nérku kilgi; otsib erinevatest teabeallikatest véimetekohaseid jatkudppevdimalusi ja teeb
enda jaoks optimaalseid valikuid;

5) selgitab kuidas kodust ja tédelu korraldada (eluaseme soetamine, raha teenimine ja kulutamise planeerimine;
lepingutega seotud kohustused ja digused);

6) mdistab riskikaitumisega kaasnevaid ohtusid (liiklus, vesi, nutivahendite kasutamine, toitumine, uimastid), mdistab
kuidas ohuolukorras reageerida;

7) kusib teavet ning kasutada erinevaid teabeallikaid (sh ndustamis- ja kriisiabi leidmiseks);

8) kirjeldab riigi toimimise uldisi pohimétteid (sh tervishoiusisteemi, maksude suhtes); tunneb end Eesti kodanikuna.
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2.10.10 Inimesedpetus 7. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Mina ise

1)teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni
(3—-4), oskab Gpetaja suunamisel nimetada negatiivsete
omaduste parandamise voimalusi;

2)teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni
(3-4), oskab 6petaja suunamisel nimetada negatiivsete
omaduste parandamise voimalusi;

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste
emotsionaalseid seisundeid ning kaitumist (motiivid,
tingimused, tulemused; reageerimine (eba)énnestumisele
jms);

Mina-pilt: positiivsed ja negatiivsed
iseloomuomadused, sarnasused ja erinevused
kaaslastega; negatiivsete omaduste
parendamisvdimalused.

Enesehinnang. Erineva enesehinnanguga inimeste
kaitumine, minu ja kaaslaste reageeringud kiitusele,
laitusele, dnnestumisele, ebadnnestumistele jms;
hinnangud reageeringutele, kaitumisele; vimalikud
lahendused.

2.Suhtlemine eakaaslaste ja tdiskasvanutega

1)selgitab ja kaitseb dpetaja suunamisel oma seisukohti,
mdistab suhtluspartnerite seisukohtade véimalikku
sarnasust ja erinevust, oskab reageerida kohatule
kaitumisele;

2)kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste
emotsionaalseid seisundeid ning kaitumist (motiivid,
tingimused, tulemused; reageerimine (eba)énnestumisele
jms);

3)jargib viisakusreegleid, teeb kaaslastele ettepanekuid,
vastab nii positiivsetele kui ka negatiivsetele ettepanekutele
situatsioonile vastavaid moraalinorme ja kaitumisreegleid
arvestades;

4)vaartustab (lahi)suhetes sallivust, hoolivust, abistamist ja
lugupidamist;

5)koostab oma tegevuste kohta nédalaplaani (tegevuste
ajaline jarjekord, oma soovide ja vimalustega
arvestamine).

Suhtlussituatsioonide kirjeldamine oma ja teise
positsioonilt; suhtluspartneri soovide, kavatsuste
variatiivsed véljendusviisid; hinnang suhtluspartnerite
kaitumisele (motiivid, tingimused, tulemused);
eriarvamused (oma seisukohtade selgitamine ja
kaitsmine, ndustumine kaaslasearvamusega);
konfliktide lahendamise vbimalused.
Suhtlussituatsioonid ja -strateegiad.

Agressiivne ennastkehtestav ja alistuv kaitumine.
Slidistamine, kriitika; iroonia, must huumor.
Arusaamatused ja konfliktid kodus, séprade vahel.
Iseloomujooned ja seos kaitumisega.

Mida sbprades, sh vastassugupooles hinnatakse.
Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine (kaaslane
kinos, teatris, peol). Kutsumine, ndustumine ja
keeldumine, alternatiivsete ettepanekute esitamine,
kaaslasega arvestamine jne.

3.Seksuaalsus ja lahedus

1)mdistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu
individuaalsust; teab, kust leida infot noorte
ndustamisteenuste kohta;

2)vaartustab (lahi)suhetes sallivust, hoolivust,
abistamist ja lugupidamist;

3) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
ltelda ,ei* ning vajaduse korral abi kutsuda;

Armumine. Soprus, armumine, armastus, kohtmas
kaimine/tutvumissuhte alustamine.

Oma tunnete valjendamine, tunnetest raakimine,
lahedus, aja koosveetmine, (ihised tegevused.

Seksuaalsuse trepp ja arengu individuaalsus.

Seksuaalsuhted: partnerite valmisolek,
seksuaalsuhtest keeldumine, selle edasiliikkamine;
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demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist.

vastutus seoses seksuaalelu alustamisega, noorte
ndustamisteenused.

Mittesobilik seksuaalne kaitumine, ahistamine,
kaitumine seksuaalse ahistamise korral.

Kutse esitamine ning ebameeldivale kutsele vastamine

4. Minu tervis

1)kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest
(toitumine, kehaline aktiivsus, puhkamine, tervist
kahjustavate tegevuste véltimine, arstiabi);

2) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
Utelda ,ei“ ning vajaduse korral abi kutsuda;
demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist;

3)hangib dpetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt
ning erinevatest infoallikatest; edastab kaaslastele
teavet (abiks kavapunktid).

Minu toiduvalik ja seda mojutavad tegurid, mitmekesise
toidu tahtsus.

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana (kehalise
aktiivsuse vormid, vdimalused koolis, kodukohas).

Arsti (kiirabi, perearsti, hambaarsti) poole pddrdumine.
Registratuur, vestlus vastuvdtul, konsultatsioon telefoni
teel. Tuntumad ravimtaimed. Korjamine, séilitamine,
apteegist ostmine, kasutamine.

Enamlevinud nakkushaigused, nende levimise viisid,
HIV ja AIDS. Esmaaabi maoja puugi hammustuse
korral.

Uimastite tarbimise enamlevinud pdhjused noorte
hulgas. Kaitumine uimastitega seotud olukordades, abi
kutsumine.

5. T60 ja raha

1) mdistab ja oskab kirjeldada to0 tahtsust (tulemus,
eesmark, tingimused);

2) oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku-
ja kuluallikaid.

T6O lapse ja taiskasvanu elus. Todde liigid, t66
tulemus, eesmark, tingimused, kohusetunne ja
vastutus tulemuste eest.

Minu pere sissetulekud (palk, tootmine, toetused).

Minu pere véljaminekud, erievad liigid. Eluasemekulud
(vesi, elekter, kute, tdr), toit, riided, transport,
meelelahutus jms.

6. Arukas tarbimine

1) teab jadtmete individuaalseid ja Uhiskondlikke
kéitlemisvbimalusi ja -viise; oskab jaatmeid sorteerida.

Jaatmekaitlus maal ja linnas (era- ja kortermajad;
prugilad).

Priigi kaitlemist reguleerivad piktogrammid pakenditel.

Reklaampakkumised (telefoni teel pakutavad kaubad-
teenused; reklaamlehed postkastis jms), nustumine,
keeldumine.

7. Teave ja infovahetus

1) nimetab sidepidamise viise tanapaeval ja minevikus,
kasutab otstarbekalt tdnapaevaseid sideteenuseid
(ekirjavahetus, telefon, internet, sotsiaalmeedia);
oskab kirjutada e-kirja;

Isikut tdendav dokument (ID-kaart, pass), selle
saamise protsess ja kasutamine. Isikuandmete
turvaline hoidmine.

Enda ja teiste kohta info edastamine ka internetis.
Kaasneda voivad ohud ja ohtude valtimine.
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2) teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning
mdistab, millist informatsiooni enda ja teiste kohta on
sobilik ja turvaline avaldada;

3)oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
itelda ,ei* ning vajaduse korral abi kutsuda;
demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist;

4) hangib dpetaja juhendamisel teavet teistelt
inimestelt ning erinevatest infoallikatest.

Kirjavahetus (kirja saatmine Eesti piires ja vélismaale;
tahitud kiri; e-kiri, e-kaart; kirjavahetus tdnapéeval ja
minevikus).

Telefon (telefoniraamatu kasutamine; infotelefon;
sidepidamine tanapaeval ja minevikus).

Hadaabi kutsumine erinevate dnnetusjuhtumite korral.

Juhtumid, mil tuleb péérduda politseisse.

8. Kodu ja kodukant

1)koostab oma tegevuste kohta n&dalaplaani
(tegevuste ajaline jarjekord, oma soovide ja
vbimalustega arvestamine); 2) hangib dpetaja
juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning erinevatest
infoallikatest; edastab kaaslastele teavet (abiks
kavapunktid).

Eestimaal elavad teised rahvused. Kultuurilise
mitmekesisuse rikastav roll, sallivus teiste rahvuste ja
kultuuride suhtes.

Oma tuba. Toa plaan, toa sisustamine ja korrashoid.
Kodu kaunistamine tahtpaevadeks (seos
peretraditsioonidega).

Vaba aja ja tegevuste planeerimine. Vdimalused ja
pakkumised kodukohas ja lahiimbruses jne, tegevuste
mitmekesisus. Matk, ekskursioon kodukohas (nt
Paaskiila raba, Harku mets), planeerimine
koostegevuses, info otsimine vaatamisvaarsuste
kohta, valikute tegemine, ettevalmistuste planeerimine
(sh reisikoti pakkimine); kirjalik meelespea kaaslastele;
plaani tutvustamine ja pdhjendamine jms).

Noorteiritused, -peod. Kodused peod; kooli-, linna- jm
peod ja kaitumine, riskid.

Peo praktiline planeerimine slinnipéeva ja klassidhtu
naitel.

Reisimine, erinevad transpordivahendid, haaletamine,
eelised vorreldes Uhistranspordiga, kaasnevad
vdimalikud riskid.

2.10.11 Inimesedpetus 8. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1.Kaitumine riihmas

1) arvestab Uhistegevuses suhtluspartnerite erinevate
(sh vastandlike) arvamustega;

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste kaitumisviiside
kohasusele situatsioonis; pakub &pisituatsioonis
lahendusi;

Ruhmakaitumine. Erinevad rihmad ja rollid.

Reeglid ja normid rihmas. Inimsuhteid toetavad reeglid
ja normid.

Ruhma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed
kiljed. Hoolivus rihmas. Ruhma surve ja toimetulek
sellega. Sdltumatus, selle olemus. Autoriteet.

289




3) teab rlihma mdju inimese kaitumisele ja
demonstreerib dpisituatsioonis oskust keelduda
tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

2. Lahisuhted ja pere

1) vaartustab lahisuhteid, oskab kontakti luua ning
teab, kuidas suhteid hoida; tunneb &ra
l&hisuhtevagivalla;

2) teab turvalise seksuaalkaitumise pdhimdtteid (sh
rasedusest hoidumine) ja mdistab seksuaalelu
alustamisega seotud vastutust; eristab lubatud ja
lubamatut seksuaalkaitumist;

3) nimetab oma emotsioone ja teab erinevaid
voimalusi emotsioonide reguleerimiseks.

Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine.

Ajutised ja pusivad suhted, suhte loomine ja hoidmine,
vastastikune usaldus, suhet kahjustavad faktorid,
lahkuminek.

Seksuaalsuse olemus ja arengu individuaalsus,
seksuaalvahemused.

Seksuaalkaitumine ja vastutus. Sobiv ja lubamatu
seksuaalkaitumine, soovimatu raseduse valtimine;
sugulisel teel levivad haigused (levimine, mdju
tervisele, ravi, ennetamine); ndustamisteenused.

Lapsevanemaks saamine. Fidsiline ja sotsiaalne
klipsus.

Peremudelid (perekond, (iksikpered, kasuja
hoolduspered), perelikmete roll perekonnas (vrdl
minevikuga), kohustused ja vastutus. Nooremate
ddede-vendade eest hoolitsemine, nendega
tegelemine, sh mangimine.

Praktilises tegevuses nooremate Gpilaste abistamine,
neile tegevuste ja mangude planeerimine ning
labiviimine.

3. Tervise hoidmine

1) kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja toetavaid
tegureid; teab ja oskab igapaevaelus teha tervislikke
valikuid seoses oma filiisilise, vaimse ja sotsiaalse
tervisega;

2) teab tervisliku toitumise, kehalise aktiivsuse ja unereZiimi
pdhimbtteid ning mdistab nende rakendamise olulisust
igapaevaelus;

3) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab pédrduda abi
saamiseks arsti poole (registreerimine vastuvétule,
kojukutse, hadaabi);

4)teab, mida tahendab ravikindlustus ning oskab nimetada
tervishoiuteenuseid;

5) teab ja leiab olulisi infoallikaid terviseteabe, ndustamis-
ja kriisiabi vimaluste kohta kodukohas vdi selle

Tervise fllsiline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne
aspekt.

Tervisenaitajad.

Tervisliku eluviisi komponendid, endale sobiliku
tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse leidmine.

Stidame-veresoonkonna haiguste ja pahaloomuliste
kasvajate pdhjused ning ennetamine tervisliku
eluviisiga.

Tervist hoidvate valikute tegemine.

Inimese elukaar ja selle perioodid, pdhivajadused
eluperioodidel (pbhivajaduste rahulda(ma)tus, moju
inimese kaitumisele, suhtlemisele, tundemaailmale).

Arstiabi kodukohas (lahinaabruses), meditsiiniasutused
ja nende otstarve; perearst ja eriarstid, kojukutse
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[&hiimbruses; teab, millal ja kuidas pé6rduda
diguskaitseorganite poole;

telefoni teel; tervisekindlustus; tervise- ja
puhkekeskused.

Tervishoiu ja sotsiaalslisteem Eestis.

Koduapteek (sisu, kasutamine, ravimipakendi
teabeleht). Esmaabi Iambumise, pdrutuse korral.

Véasimus, stress, depressioon (tundemargid,
ndustamis- ja kriisiabi).
Tervisealased infoallikad, nende kasutamine ja

usaldusvaarsus.

Kaitsesustimine haiguste ennetamise eesmargil
(lastehaigused, gripp, puugihammustustega kaasnevad
haigused); kaitseslstimine enne vélisreisi.

Allergia: peamised allergiaallikad, allergilised
reaktsioonid, meditsiiniline abi

4. Riskikaitumine

1) teab ja leiab olulisi infoallikaid terviseteabe,
ndustamis- ja kriisiabi vimaluste kohta kodukohas véi
selle [ahiimbruses; teab, millal ja kuidas pdérduda
diguskaitseorganite poole;

2)mdistab riskikaitumisega kaasnevaid ohtusid
liikluses, vees, toitumisel, nutivahendite kasutamisel,
uimastite omamisel ja tarbimisel.

Toimetulek végivallaga. Vagivalla vormid, vagivallast
hoidumine, vagivallaga toimetulek, hinnang
individuaalsele ja rihmakaitumisele; ndustamis- ja
kriisiabi kodukohas.

Kuriteo ohvriks langemine, p6ordumine
diguskaitseorganite poole.

Seksuaalvagivald, valehabi, ohvriabi.

Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste
pohipunktid. Uimastite tarvitamisega seotud tervise-,
sotsiaalsed ja juriidilised riskid; s6ltuvuse kujunemine.

Kaitumine uimastitega seotud situatsioonides,
esmaabi.

5.Inimene ja valimus

1)hoolitseb oma riiete eest ja valib olukorrale sobiva
riietuse; teab riiete hooldusmarkide tahendusi.

Eakohane igapaevane ja pidulik riietus, aksessuaarid
(nt koolildpupidu); taaskasutus.

Raivaste ja jalatsite hooldus, hooldusmargid.

6.Inimene ja teave

1) teab ja leiab olulisi infoallikaid.

Kohalik ajaleht (NOmme Sonumid).

Eestis iimuvad ajalehed ja ajakirjad; ajakirjanduse
tellimine.

Uudisteportaalid internetis, internetis leiduva
informatsiooni varieeruv kvaliteet, selle
usaldusvaarsus.

7.Inimene, asjad ja raha

Arve avamine pangas, hoiuse igapaevane kasutamine,
pangakaart (sularahaautomaat jne).
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1) teab erinevaid panga- ja e-teenuseid ning Maksete liigid koduses majapidamises, maksete
vastavaid veebikeskkondi; tasumise vbimalused, tapsus.

Igapéevased sisseostud, ostukoha valik (kauplus, turg
jms), kulude planeerimine paevaks, nadalaks,
ostutoimingud.

Uhiskondliku toitlustamise asutused. Mendid, arve,
kaitumisetikett,toidu kojutellimine.

Kataloogikaubandus, e-poed (tellimine, riskid, kauba
tagastamine).

8.Edasioppimise voimalused Eneseanallilis. Huvid, vdimed, oskused,
isiksuseomadused, mis toetaksid teatud ameti

1)teadvustab oma vdimete, teadmiste ja oskuste tugevaid pidamist.

ja norku kulgi;
Jatkudppevdimalused (erialad, Oppeasutused). Huvi

2) teab sobiva elukutse omandamise vdimalusi. tekitamine edasioppimise vastu.

2.10.12 Inimesedpetus 9. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
1.Lahisuhted Lahisuhted, suhete alustamine ja hoidmine, vastutus ja
austus.

1) valib suhtlemisviisi vastavalt olukorrale ja kasutab
asjakohaseid suhtlemise osaoskusi (kuulab Kooselu, abiellumine ja pere loomine.
vestluspartnerit, esitab kiisimusi, selgitab oma seisukohti,

otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi); Raseduse planeerimine, loote areng, loote ja ema

tervist hoidev kaitumine.
2) hindab oma ja kaaslaste kaitumise vastavust Gihiskonnas

kokkulepitud normidele ja reeglitele; Lapse stindimine, ettevalmistused imiku hooldamiseks,

stinnijargsed kohustused (nimepanek,
3) teab erinevaid peremudeleid ning kirjeldab perelikmete | tervisekindlustus, meditsiiniline kontroll jms), kohaliku
rolli ja vastutust perekonnas; omavalitsuse ja riiklikud toetused.

4) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, | Lapse saamisega seotud (lisa)kulutused, peamised
vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet; kuluartiklid lapseeas, lapse hooldamisele kuluv aeg.

5) mdistab lapse saamisega seotud vastutust, kirjeldab Puudega laps.
lapse arengut ja vanemate rolli lapse kasvamisel; teab
peamisi pere ja laste elu reguleerivad seadusi ja
sotsiaaltoetusi.

Imikuja lapseiga. Peamised arengutingimused,
suhtlemine lapsega, lapse digused (alus)haridusele.

Lapse arendamine-Opetamine, eakohased
manguasjad, raamatud jms, mangude dpetamine
noorematele Opilastele. Peretilid ja —vagivald.
Tagajarjed, lahendused, valehabi, ndustamis- ja
kriisiabi.

Uimastite tarbija perekonnas, mdju (pere)
majanduslikule olukorrale, suhetele.
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Kohalikud ja (ldriiklikud ndustamis- ja ravivéimalused.

Lahutus, lahus elava vanema kohustused lapse
kasvatamisel.

2. Eelarve planeerimine
1) oskab planeerida raha teenimise ja kulutamisega
seotud tegevusi;

2) teab riigi toimimise Uldisi pShimdtteid
(tervishoiuslsteem, maksud jm);

3) oskab kusida teavet kaasinimestelt ja kasutada info
leidmiseks erinevaid teabeallikaid.

Pere sissetulekud sh palk, toetused.

Igapaevaste kulutuste planeerimine- eluase, toit,
riietus, transport, vaba aeg. Kulutuste kasv perekonna
suurenemisel sh lemmiklooma vétmisel.

Suurte véljaminekute planeerimine, soovid,
vdimalused, riskid.

Raha s&astmine ja hoiustamine, jarelmaks, kredit,
laen, liising.

Kaupade-teenuste garantii, mudjalt teabe hankimine,
garantiivdimaluste-tingimuste kohta.

3. Eluase

1) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning
hooldamisega seotud vajadusi, véimalusi, ohtusid ja
kohustusi;

2) oskab kusida teavet kaasinimestelt ja kasutada info
leidmiseks erinevaid teabeallikaid.

Eluaseme liigid, eluaseme otsimine, arvestades pere
vajadusi ja vimalusi (muugikuulutused,
kinnisvarafirmad).

Uiirileping, selle tingimused, Gitimiku Gigused ja
kohustused, ,halva” lepingu ohud. Eluaseme sisustuse
planeerimine: hadavajalik sisustus, sisustuse
hankimise (ostude) jarjekord, ratsionaalne paigutus,
kujundusdetailid. Eluaseme, olmetehnika soetamine,
hooldus ja remont: teabe hankimine vdimaluste,
tingimuste ja abiteenuste kohta (miilija, telefoniraamat,
kasutusjuhend jne).

4, Karjaari planeerimine
1) hindab ndustaja suunamisel oma vdimeid, teadmisi,
oskusi, jatkudppe voimalusi ja tingimusi ning teeb enda
jaoks sobiva karjaarivaliku;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi td6tajana,
nimetab info ja abi saamise vdimalusi t66digusega
seotud kusimustes; 3) mdistab lepinguta to6tamise ja
Uimbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajargi;
tunneb t66 otsimisel ara inimkaubandusele viitavad
margid;

4) oskab kisida teavet kaasinimestelt ja kasutada info
leidmiseks erinevaid teabeallikaid.

Jatkudppevodimalused, valikute tegemine, arvestades
huvisid, vdimeid ja majanduslikke vimalusi (transport,
elamiskulud jms), kutsendustamine.

Kohalik td6hdiveamet, td6turuteenused todotsijale,
to6tus.

To6taja pohilised digused ja kohustused, lepinguta
todtamisega kaasnevad riskid ja tagajérjed,
Umbrikupalk.

Abi leidmine t668igusega seotud kiisimustes.

Inimkaubandus: tddorjus ja prostitutsioon, ohvriks
sattumise p&hjused, inimkaubandusele viitavad margid
(kuulutuses, t0pakkuja kaitumises), ohtude
teadvustamine, kaitumine ohvriks sattumise korral,
ohvriabi.
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3. Oppeaine: Ajalugu
3.1 Oppeaine eesmirk ja roll ainevaldkonnas

Ajalugu kuulub sotsiaalainete ainevaldkonda ning toetab dpilase kujunemist teadlikuks ja vastutustundlikuks
tihiskonnaliikmeks. Ajaloodpetus aitab mdista mineviku, oleviku ja tuleviku seoseid ning kujundab arusaama Uhiskonna
arengust ajas.

Lihtsustatud &ppes on ajaloo roll toetada dpilaste ajataju, pdhjus-tagajarg seoste mdistmise ja thiskondlike nahtuste
teadvustamise oskuse kujunemist. Ope lahtub konkreetsetest naidetest ning seostub &pilase igapaevaelu, kodukoha ja
Eesti ajalooga. Selline 1dhenemine aitab dpilasel mdista, et ajalugu ei ole iiksnes kaugete stindmuste kogum, vaid
seotud ka tema enda elukeskkonna ja kogukonnaga.

Ajalugu loob aluse Uhiskonnadpetuse dppimiseks ning toetab arusaama riigi, demokraatia ja kodaniku rolli kujunemisest.
Ajaloo kaudu kujunevad vaartushoiakud, mis toetavad austust inimdiguste, kultuurilise mitmekesisuse ja demokraatlike
pdhimbtete vastu.

Sotsiaalainete ainevaldkonnas taidab ajalugu siduvat rolli, aidates métestada (ihiskonna arengut ning seostada
erinevates ainetes kasitletavaid teemasid terviklikuks arusaamaks inimesest ja Ghiskonnast.

3.1.1 Oppeaine eesmirk ja roll ainevaldkonnas (iihiskonnadpetus)

Uhiskonnaépgtus kuulub sotsiaalainete ainevaldkonda ning toetab Gpilase kujunemist teadlikuks ja aktiivseks
kodanikuks. Oppeaine keskendub riigi ja Ghiskonna toimimise pdhimdtete, kodaniku diguste ja kohustuste ning
demokraatlike vaartuste mdistmisele.

Lihtsustatud Gppes on uhiskonnadpetuse eesmark toetada dpilase praktilist toimetulekut thiskonnas, arendada
otsustusoskust ning kujundada vastutustundlikku suhtumist iseendasse ja teistesse. Oppetegevus seostub dpilaste
igapaevaelu ja tulevikuga, aidates mdista oma rolli kogukonnas ja riigis.

Uhiskonnadpetus toetab ajaloodppes omandatud teadmiste métestamist ning aitab siduda minevikusiindmused
tanapéeva Uhiskonnakorralduse ja kodanikueluga.

3.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused

Ajaloodpetus pdhikoolis kujundab &pilastes huvi mineviku ja minevikus toimunu vastu ning toetab arusaama sellest,
kuidas inimeste elu, iihiskond ja elukeskkond on ajas muutunud. Oppeaines késitletakse Gpilastele arusaadavaid
siindmusi ja nahtusi nii oma lahikeskkonna, Eesti kui ka maailma ajaloo kontekstis. Oppesisu iilesehitus lahtub
kontsentrilisuse pShimdttest: alustatakse dpilasele tuttavast ja liigutakse jark-jargult laiemate ajalooliste teemade juurde,
toetudes ajateljele ja varasematele teadmistele.

Hiiu Koolis on ajaloodpetuses oluline roll dpilaste igapéevasel elukeskkonnal. Némme piirkonna ajalugu véimaldab
siduda dpitavat vahetute kogemuste, tuttavate paikade ja isiklike tahelepanekutega. Nomme asustusloo, raudtee
rajamise, Glehni parandi, ajalooliste hoonete, endiste kiilade (Hiiu, Kivimé&e, Liiva) ning looduslike maastike kasitiemine
aitab dpilastel mdista, et ajalugu ei ole pelgalt kaugete siindmuste kogum, vaid seotud ka nende enda elukoha,
kogukonna ja perekonna looga.

Ainespetsiifilise erisusena kasutatakse dppetegevustes visuaalseid ja praktilisi Gppemeetodeid, kordamist ning

seostamist varem dpituga. Opilasi suunatakse méarkama ajaloolisi muutusi ja jarjepidevust ning mdistma, kuidas minevik
mdjutab tdnapaeva elu ja tulevikku.
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3.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid

Lihtsustatud dppes arvestatakse dpilaste arengulisi isedrasusi ning 6ppetegevus korraldatakse vastavalt
arenguperioodidele (6.—7. klass ja 8.-9. klass). Selline jaotus ei lahtu (iksnes klassiastmetest, vaid dpilaste kognitiivse,
kdnelise ja sotsiaalse arengu seadusparasustest.

Ajalugu algab Hiiu Koolis 6. klassist. 9. klassis lisandub tihiskonnadpetus. Oppetegevuse kavandamisel arvestatakse
dpilaste abstraktse motiemise, ajas orienteerumise ja pbhjus-tagajarg seoste mdistmise jarkjargulist kujunemist, et
toetada nende teadlikku ja vastutustundlikku toimetulekut tihiskonnas.

3.3.1 Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassis kujundatakse Opilastes esmane siisteemne arusaam ajaloost kui ajas toimunud muutuste ja protsesside
kasitlusest.

Opilased:
o Qpivad kasutama ajatelge ja ajamdisteid;
o moistavad lihtsamaid p6hjus-tagajarg seoseid;
¢ tutvuvad Eesti ajaloo ja maailma ajaloo olulisemate stindmuste ning isikutega;
e seostavad minevikus toimunut tanapaeva eluga.

Oppetegevus on konkreetne, visuaalne ja Gpetaja juhendamisel toimuv. Kasutatakse pildimaterjali, lihtsustatud allikaid,
skeeme, ajajoont ning kordamist. Opilasi suunatakse markama muutusi ja jarjepidevust ajas ning siduma &pitut oma
kodukoha ja igapaevaeluga.

3.3.2 Oppetegevus 8.-9. klassis (ajalugu)

8.-9. klassis stiveneb arusaam ajaloolistest protsessidest ja nende mdjust tanapaevale.

Opilased:
o analitsivad stindmuste pdhjuseid ja tagajargi;
e vordlevad erinevaid ajastuid ja eluviise;
o mdistavad riigi, kultuuri ja identiteedi kujunemist;
e arendavad oskust hinnata erinevaid vaatenurki.

Oppetegevus on arutievam ja probleemikesksem, kuid toetub jatkuvalt selgele struktuurile, visuaalsetele vahenditele ja
kordamisele. Opilasi suunatakse seostama ajaloolisi sindmusi tanapaeva thiskondlike protsessidega.

3.3.3 Oppetegevus 9. klassis (iihiskonnadpetus)

L:Jheksandas klassis lisandub Uhiskonnadpetus, mida Gpitakse ajaloodppe raames vastavalt lihtsustatud dppekavale.
Uhiskonnadpetuse eesmark on toetada dpilase kujunemist teadlikuks ja vastutustundlikuks kodanikuks ning arendada
arusaama Uhiskonna toimimisest.

Opilased tutvuvad riigi ja tihiskonna toimimise p8himétetega, kodaniku diguste ja kohustustega ning demokraatliku
uhiskonna vaartustega. Kasitletakse Uhiskonna institutsioone, majanduse ja tddmaailma pdhialuseid ning
osalusvoimalusi kogukonnas ja riigis.

Uhiskonnadpetuse teemad seostuvad ajaloodppes kasitletud protsessidega ning aitavad dpilasel mdtestada mineviku ja
tanapaeva Uhiskonna seoseid. Oppetegevus on arutlev ja elulahedane ning toetab kriitilise métlemise, otsustusoskuse ja
tihiskondliku vastutuse kujunemist.
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Opetuses kasutatakse praktilisi Glesandeid ja naiteid igapaevaelust, et toetada pilase toimetulekut ning eluliste oskuste
kujunemist.

3.4 Padevuste arendamine ajaloos
Kultuuri- ja vaartuspadevus

Ajaloodpetus toetab kultuuri- ja vaartuspadevuse kujunemist, aidates Opilasel mdista oma kuuluvust Eesti riiki ning
rahvuslikku ja kultuurilist identiteeti. Opilased tutvuvad erinevate rahvaste ja kultuuridega ning dpivad vaartustama
kultuurilist mitmekesisust. Ajalooliste sindmuste ja eluviiside kasitlemise kaudu kujundatakse lugupidav suhtumine
teistesse inimestesse ning arusaam Uhiskonnas jagatud vaartuste olulisusest.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Ajaloodpetus arendab &pilase sotsiaalset ja kodanikupadevust, suunates teda mdistma Ghiskonna toimimist, reeglite ja
kokkulepete tahtsust ning kodaniku rolli riigis. Opilased dpivad tundma oma 6igusi ja kohustusi, arvestama teistega ning
lahendama konflikte rahumeelselt. Ajalooliste ndidete kaudu kujuneb arusaam vastutusest, koostddst ja osalusest
thiskonnaelus.

Enesemaaratluspadevus

Ajaloodpetus toetab dpilase enesemadratiuspadevuse kujunemist, aidates tal mdista iseennast dppijana ja thiskonna
likmena. Opilasi suunatakse markama oma vdimeid, huve ja arenguvdimalusi ning kujundama arusaama &ppimise
vajalikkusest. Ajalooliste isikute ja sindmuste kasitlemine aitab métestada valikute, vastutuse ja tervislike eluviiside
olulisust.

Opipadevus

Ajaloodpetuses kujundatakse dpipadevust labi dppimise kavandamise, info otsimise ja kasutamise ning dpitegevuste
analiiisimise. Opilased 6pivad kasutama erinevaid teabeallikaid, tddtama juhendamise toel ning tundma huvi uute
teadmiste ja oskuste vastu. Ajaloodpe toetab oskust seostada uusi teadmisi varasematega ning rakendada 6pitut nii
dppetdods kui ka igapaevaelus.

Suhtluspadevus

Ajaloodpetus arendab suhtluspadevust arutelude, jutustamise, lugemise ja kirjutamise kaudu. Opilasi suunatakse
valiendama oma métteid ja seisukohti arusaadavalt ning arvestama suhtlemisel olukorra ja kaaslastega. Ajalooliste
teemade kasitlemine loob v6imalusi dppida kuulama teisi, pdhjendama oma arvamust ning suhtuma erinevatesse
vaatenurkadesse lugupidavalt.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiapadevus

Ajaloodpetuses toetatakse matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiapadevuse kujunemist ajatelgede, kronoloogia ja
tehnoloogia arengu kasitlemise kaudu. Opilased dpivad méistma aja kulgemist, siindmuste jérgnevust ning inimtegevuse
mdju loodusele. Tehnoloogiliste muutuste ja keskkonnateemade kasitlemine aitab kujundada hoolivat ja
vastutustundlikku suhtumist elukeskkonda.

Ettevotlikkuspadevus

Ajaloodpetus toetab ettevdtlikkuspadevuse arengut, kujundades dpilastes tddkust, algatusvbimet ja vastutustunnet.
Ajalooliste naidete kaudu mdistetakse, kuidas inimeste otsused ja tegevused on méjutanud iihiskonna arengut. Opilasi
suunatakse nagema seoseid hariduse, t86 ja tulevikuvimaluste vahel ning vétma vastutust oma tegude eest.

Digipadevus
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Ajaloodpetuses arendatakse digipadevust info otsimise ja kasutamise kaudu digikeskkondades. Opilased dpivad
kasutama digivahendeid eesmérgiparaselt ja turvaliselt ning hindama digiallikate usaldusvaarsust. Digipadevus toetab
ajaloodppes iseseisvamat dppimist ja teadlikku toimetulekut kaasaegses teabekeskkonnas.

3.5 Labivate teemade kasitlemine ajaloos
Elukestev Gpe ja karjaéri planeerimine

Ajaloodpetuses kujundatakse arusaama Gppimise vajalikkusest kogu elu jooksul ning seostest hariduse, 60 ja
iihiskonna arengu vahel. Opilasi suunatakse mdistma erinevaid rolle ja elukutseid ajaloos ning markama, kuidas
teadmised ja oskused on eri ajastutel mojutanud inimeste toimetulekut ja valikuid. See loob aluse teadlikumaks tuleviku
kavandamiseks.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Ajalootundides késitletakse inimtegevuse méju looduskeskkonnale 1abi erinevate ajastute. Opilased dpivad méistma,
kuidas varasemad eluviisid ja otsused on mdjutanud keskkonda ning kuidas ajalooline kogemus aitab kujundada
keskkonnahoidlikke ja vastutustundlikke hoiakuid tdnapéeval.

Kodanikualgatus ja ettevtlikkus

Ajaloodpetus toetab arusaama iihiskonna toimimisest ning kodaniku rollist riigi ja kogukonna arengus. Opilasi
suunatakse arutlema kodukoha ja riigi ajaloo, probleemide ja arengute dle ning kujundatakse hoiakut, et igaiihel on
vastutus Uhiskonna ja kultuuripérandi sailimise eest. Ajalooliste néidete kaudu mdistetakse kodanikukohustuste ja
aktiivse osaluse tahtsust.

Kultuuriline identiteet

Ajaloodpetuses tutvustatakse eestluse kujunemist ning Eesti ja maailma kultuurilugu. Opilased pivad vaartustama oma
rahvuskultuuri, kombeid ja traditsioone ning mdistma kultuurilise mitmekesisuse tahtsust. Samal ajal kujundatakse
lugupidav suhtumine teistesse rahvastesse ja kultuuridesse.

Teabekeskkond

Ajaloodpetus arendab oskust otsida, kasutada ja hinnata erinevaid teabeallikaid, sealhulgas raamatuid, muuseume ja
digikeskkondi. Opilasi suunatakse kritiliselt suhtuma ajaloolisse teabesse ning mdistma, et ajalugu vdib olla télgendatav
soltuvalt allikatest ja vaatenurkadest.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Ajalootundides kasitletakse tehnoloogia arengut 1abi aegade ning selle mju inimeste eluviisile ja hiskonna arengule.
Opilased 6pivad méistma, kuidas leiutised ja uuendused on mdjutanud ajaloo kulgu ning aidanud kaasa thiskondlikele
muutustele.

Tervis ja ohutus

Ajaloodpetuses pooratakse tahelepanu inimese tervisekaitumisele ja eluolule eri ajastutel. Opilased saavad teadmisi
sellest, kuidas tervis, hligieen ja ohutus on olnud olulised nii minevikus kui ka tanapaeval ning kuidas ajalooline
kogemus aitab vaartustada tervist saastvaid harjumusi.

Vaartused ja kdlblus
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Ajaloodpetus toetab demokraatlike vaartuste, sallivuse ja vastastikuse lugupidamise kujunemist. Ajalooliste slindmuste
ja olukordade kasitlemine aitab dpilastel mdista erinevaid seisukohti, arutleda vaartushinnangute (le ning kujundada
oskust oma arvamust viisakalt ja phjendatult valjendada.

3.6 Loiming teiste oppeainetega

Ajalugu ja eesti keel

Ajaloodpetus 18imub eesti keelega lugemis-, kirjutamis- ja enesevéljendusoskuse arendamise kaudu. Opilased loevad ja
mdistavad ajaloolisi tekste, dpivad leidma tekstidest olulist teavet ning valjendama oma métteid suuliselt ja kirjalikult.
Ajalooliste siindmuste ja eluviiside kirjeldamine toetab sénavara arengut ning oskust jutustada, selgitada ja arutleda.

Ajalugu ja matemaatika

Ajaloodpetus seostub matemaatikaga ajatelje, siindmuste jargnevuse ja aja méistmise kaudu. Opilased &pivad
kasutama médisteid enne ja parast, arvutama siindmuste toimumisaega ning mdistma ajatihikuid, nagu aasta,
aastakimme ja sajand. Matemaatilisi oskusi rakendatakse kronoloogia mdistmisel ja ajalooliste protsesside ajalisel
jarjestamisel.

Ajalugu ja loodusdpetus

Ajaloo ja loodusdpetuse I8imingus kasitletakse inimeste ja looduse suhteid erinevatel ajaperioodidel. Opilased pivad
mdistma, kuidas keskkond on méjutanud inimeste eluviisi ning kuidas inimtegevus on omakorda kujundanud
looduskeskkonda. Oppekaigud ja vaatlused toetavad seoste loomist ajaloolise ja looduskeskkonna vahel.

Ajalugu ja inimesedpetus

Ajaloodpetus 16imub inimesedpetusega inimese eluviiside, tervisekaitumise ja inimsuhete kasitlemisel labi aegade.
Opilased 6pivad maistma, kuidas vaartused, kombed ja sotsiaalsed suhted on ajas muutunud ning kuidas need
mdjutavad inimeste igapaevaelu. Ldiming toetab arusaama inimese rollist tihiskonnas ja vastutusest iseenda ning teiste
ees.

Ajalugu ja kunstiained

Ajaloo ja kunstiainete 8iming véimaldab vaadelda ajastute iseloomu labi visuaalse kultuuri. Opilased tutvuvad eri
aegade eluasemete, tarbeesemete ja kunstiliste valjendusviisidega ning 6pivad seostama neid thiskondlike ja
kultuuriliste muutustega. Muuseumide ja naituste kulastamine ning filmide vaatamine toetavad ajaloo elamuslikku ja
terviklikku mdistmist.

Ajalugu ja t66dpetus

Ajaloodpetus 18imub to6dpetusega todriistade, todvétete ja materjalide arengu kasitlemisel. Opilased dpivad méistma,
kuidas t00 ja tehnilised oskused on ajas muutunud ning kuidas need on mdjutanud inimeste toimetulekut ja eluviisi.
Praktiline tegevus aitab seostada ajaloolisi teadmisi k&elise ja igapaevase tdga.

Ajalugu ja likumisdpetus

Ajaloodpetus Idimub liikumisdpetusega eelkdige oppekaikude, véljasdppe ja likumist eeldavate 6ppetegevuste kaudu.
Ajalooliste paikade, muuseumide ja kodukoha kultuuriparandi kilastamine eeldab liikumist, ruumis orienteerumist ning
ohutut ja reeglitele vastavat kaitumist. Opilased dpivad arvestama oma vaimeid, likumise ohutust ning koostdéd riihmas,
seostades kehalise aktiivsuse dppimise ja keskkonna tundmadppimisega. L6iming toetab tervislike eluviiside,
vastutustundliku kaitumise ja dues likumise vaartustamist.
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3.5 Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Ajaloo ja Uhiskonnadpetuse dpetamisel l&htutakse hindamisel Hiiu Kool lintsustatud dppe dppekava uldosas satestatud
hindamise pdhimdtetest ning vastavate 6ppeainete Gpitulemustest. Hindamisel arvestatakse 6pilase individuaalset
arengut ning vordlust varasema tasemega.

Hindamisel pddratakse tahelepanu eelkbige dpilase:

arusaamisele ajalooliste ja lihiskondlike ndhtuste olemusest;

oskusele kirjeldada stindmusi, protsesse ja isikuid;

arusaamisele lihtsamatest pdhjus-tagajarg seostest;

oskusele kasutada 6pitud mdisteid;

oskusele seostada ajaloolisi ja (ihiskondlikke teemasid tdnapaeva ja oma kogemusega;
arutlus- ja enesevaljendusoskusele.

Hindamisel ei keskenduta iiksnes faktiteadmistele, vaid eelkbige arusaamisele ja oskusele teha lintsamaid jareldusi.
Vaartustatakse osalemist aruteludes, argumenteeritud seisukoha kujundamist ning oskust kuulata ja arvestada teiste
arvamustega.

Vajaduse korral kohandatakse hindamisviise (nt suuline vastamine, véhendatud kirjalike t66de maht, pikem
mdtlemisaeg). Osaoskusi vdib hinnata eraldi (nt teadmised, arutlus, mdistete kasutamine).

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist I0K-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Hindamisel ei hinnata Gpilase isiklikke maailmavaateid ega veendumusi, vaid dpitulemuste saavutamist ja arutlusoskust
vastavalt dppekavas satestatule.

3.6 Oppekorralduse erisused

Hiiu Koolis lahtutakse dppekorralduses Opilaste individuaalsetest arenguvajadustest ning rakendatakse paindlikke ja
toetavaid lahendusi, mis véimaldavad tagada jdukohase ning eesmargiparase dppeprotsessi.

Oppekorralduse erisused hdlmavad jargmisi pdhimétteid:

o Viiksemad 6pperiihmad, mis véimaldavad individuaalsemat juhendamist ja pidevat tagasisidet.

o Diferentseeritud 6pe, kus 8ppesisu, -tempo ja -maht kohandatakse vastavalt dpilase véimetele ja
arengutasemele.

« Individuaalsed 6ppekavad (I0K) vdi kohandatud dpieesmargid vastavalt vajadusele.

o Struktureeritud tunnikava - selge t66jérjekord ja korduvate tegevusmustrite kasutamine.

« Oppetegevuse jaotamine viiksemateks etappideks, et toetada tahelepanu, tdémalu ja llesannete
[dpuleviimist.

e Regulaarsed liikumis- ja puhkepausid arvestades Opilaste keskendumisvdime eriparasid.

o Koostoo tugispetsialistidega (eripedagoog, logopeed, psiihholoog, sotsiaalpedagoog) dppeprotsessi
toetamiseks.

o Tihe koostdd lapsevanematega, et tagada jarjepidevus kooli ja kodu vahel.

Oppetdo viiakse labi Gpilasele sobivas tempos, véimaldades kordamist, kinnistamist ja oskuste jérkjérgulist kujunemist.
Hindamine on toetava iseloomuga ning keskendub pilase arengule ja edasilikumisele.

Oppekorralduse eesmérk on tagada, et iga dpilane saaks dppida turvalises, arvestavas ja arengut toetavas keskkonnas,
kus tema individuaalsed eriparad on slsteemselt arvesse vdetud.
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3.7 Oppekeskkonna erisused

Teadmiste ja oskuste kujunemiseks tagab Hiiu Kool turvalise, struktureeritud ja pilase arenguvajadusi arvestava
dppekeskkonna. Oppekeskkond hdlmab nii fudsilisi tingimusi, dppevahendeid ja -materjale kui ka sotsiaalset ja
pedagoogilist keskkonda, milles dppimine toimub.

Olulisel kohal on:

selge ruumiline ja ajaline struktuur;

vahendatud korvalised arritajad ning keskendumist toetav keskkond;
eakohane ja jdukohane dppevara;

toetav ja juhendav Gpetaja—0Opilase koostdod;

turvaline ning usalduslik suhtlusklima.

Hiiu Koolis arvestatakse, et LO-8pilaste 6ppimine eeldab suuremat juhendamist, kordamist ja visualiseerimist. Oppimine
kavandatakse véiksemateks, selgelt piiritletud tegevusosadeks ning uued teadmised seostatakse teadlikult varasemate
kogemustega. Opetaja toetab &pilast mistete kujundamisel, seoste loomisel ja lilesannete lahendamisel, pakkudes
vajadusel tdiendavaid selgitusi, ndidiseid ja suunavaid kiisimusi.

Oppeprotsessis arvestatakse, et dpilaste taidesaatvad funktsioonid, tdémalu, tahelepanu ning kéne areng véivad olla
eakohasest erinevad. Seetdttu:

kasutatakse visuaalseid abivahendeid (skeemid, pildid, tegevusjuhised);
toetatakse (lesannete planeerimist ja tegevuste jarjestamist;
voimaldatakse individuaalset tempot;

rakendatakse diferentseeritud ja vajadusel individuaalset dpet;

tehakse koostdod tugispetsialistidega.

Oppimine toimub tihedas koostdds dpetaja ja dpilase vahel. Téiskasvanu suunab dpilase tegevust sobival keerukuse
astmel, toetab iseseisvuse jarkjargulist kujunemist ning loob tingimused dnnestumiskogemuse saamiseks.

Hiiu Kooli 6ppekeskkonna eesmark on toetada iga dpilase maksimaalset arengut, arvestades tema vdimeid, eriparasid ja
individuaalset arenguteed.

3.7 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa

3.7.1 Opitulemused Il kooliastme |dpetamiseks (6.klassi Iopetaja)

6. klassi Iopetaja:
1) tunneb huvi oma pere, kodukoha ja kodumaa vastu;
2) mdistab ajatelje abil sindmuste ajalist jargnevust ja ajaloo jaotamist ajastuteks;

3) tajub eluolu ja esemelise keskkonna muutumist 1abi aja;
4) teab, kuidas muutus inimeste eluolu muinasajal;
5) teab mdnd olulist ajaloolist isikut ja tema rolli ajaloos.

3.7.2 Ajalugu 6. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
1.Ajalugu- mis see on? Mis on ajalugu? Ajalugu kui lugu inimese ja paiga
muutumisest ajas.

1)Mdistab, et ajalugu on lugu erinevatest aegadest.
Mdistab, et moddunud siindmused nii tema enda
elus kui ka imbritsevas maailmas ongi ajalugu.
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Seosed Nomme kui kodukohaga - kuidas
Nomme on ajas muutunud (raudtee rajamine,
asumite kujunemine).

Mbistab ajatelje tdhendust; margib oma slnniaja ja
k&esoleva aasta.

Ajateljelt info leidmine, ajatelje koostamine. Aastad,
kimnendid, sajandid.

Ajateljel Nomme olulisemad daatumid (nt
Nomme alevi teke, raudtee avamine 1872,
linnadigused 1926).

Réaagib perelikmetest ja nende lapsepblvest.

Perelood, pdlvkonnad, sugupuu. Peab oluliseks
pdlvkondade vahelisi sidemeid.

Nimetab oma l&hisugulasi ja teab nende ameteid.

Nomme kui paljude perede kujunemislugu:
vanavanemate jutud elust Nommel, endised
kiilad (Hiiu, Kivimae, Liiva).

Koostab lihtsa sugupuu.

Sugupuu skeemid, tlesehitusega tutvumine. Saab
eluliste naidete varal aru moistete "sugupuu”,
"pblvkond" ja "esivanemad" tahendusest.

Nimetab seiku oma lapsepdlvest ja radgib oma
kodust.

Seos voimalusel Nommel elanud esivanemate
lugudega.

Moisted:

Ajatelg;

Jeesus Kristus, mdisted eKr ja pKr; aastakimme, -
sada (sajand), -tuhat; perekond; pdlvkond;
sugupuu; esivanemad; sugulased ja hdimlased;
ajalugu.

2. Meenutused kui ajalooallikad

Oskab nimetada sarnasusi ja erinevusi enda
vanemate ning vanavanemate lapsepdlve vahel;
oskab nimetada sarnasusi ning erinevusi linna- ja
maainimeste elus tanapéeval ja minevikus;

oskab vorrelda koolielu tanapéeval ja minevikus;
oskab vdrrelda inimeste toitumis- ja riietumisvéimalusi
minevikus ja tanapaeval.

Erinevusi tdnapaeva ja varasemate aegade
eluolus. Eluolu muutumine ajas.

Inimeste toitumis- ja riiletumisvéimalused minevikus
ja tanapéeval.

Sarnasused ja erinevused enda vanemate ning
vanavanemate lapsepdlve vahel.

Koolielu vordlemine: tanapéeval ja minevikus.

Nomme koolielu varem ja niitid; Hiiu jaama roll;
Glehni méisa iimbrus.
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Maisted:
lapsepdlv,
minevik ja tanapaev

1) nimetab kodukoha vanemaid hooneid/ kalmistuid;

2) vordleb tanapaevaseid ja vanu hooneid ning
elamistingimusi;

3) teab, et maapduest voib leida esemeid, ehitisi ja
sdilmeid, mis annavad ajaloo kohta teavet;

4) oskab nimetada mdningaid eesti filme ja
raamatuid, mis kasitlevad ajaloostindmusi.

Ehitusstiilid, elamistingimused. Nimetab
sarnasusi ning erinevusi linna- ja maainimeste elus
tanapaeval ja minevikus.

Vordleb tanapdevaseid ja vanu hooneid ning
elamistingimusi.

Nimetab kodukoha vanemaid hooneid.

Nomme puitmajad, Glehni loss, ajaloolised
jaamad vs tanapaeva hooned.

3. Kirjalikud ja esemelised ajalooallikad

1) Uurib ja kirjeldab vana eset ning vordleb sellega
tanapaevast eset.

2) Nimetab mdningaid muuseume.

3) Teab, milleks on muuseumid vajalikud ja mida seal
eksponeeritakse.

4) Nimetab olulisemaid Eesti’kodukoha muuseume.
6) Teab, milleks arhiivid on vajalikud ja mida seal sailitatakse;

7) Nimetab ja eristab ajalooallikaid.

8) Mbistab, et maapduest voib leida esemeid, ehitisi ja
sailmeid, mis annavad ajaloo kohta teavet.

Esemeline allikas.

Uurib ja iseloomustab mond vana eset ning vordleb
seda tanapdevasega.

Néited Nomme koduloomuuseumi
eksponaatidest v6i vanad fotod.

Muuseumid ja arhiivid.
Némme koduloomuuseum, Glehni pargi objektid.

Pildi-, eseme- ja teksti-allikad. Kirjalikud
ajalooallikad, arhiiv

Raamatud réagivad ajaloost. Filmid radgivad
ajaloost

Arhiivide tahtus, mida seal sailitatakse.
Arheoloogia. Ajaloo jaljed maastikul ja maapdues.

Allikad Nomme ajaloo uurimiseks (vanad
kaardid, fotod, raudteeplaanid vms).

Moisted:

muuseum ja arhiiv;
ajalooallikas; rehetare;
arheoloog; kalmistu ja kalme;
linnamagi.

4. Kodukoht labi aegade

1) Teab, millised leiud viitavad esmasele
inimasustusele;

2) teab (ldist inimeste eluolust eri ajastutel (elukoht,
eluviis, tegevused);

Muinasaegne asustus. Vérdlus Nomme piirkonna
hilisema asustusega.

T60 kaardiga, kaardi lugemine, kontuurkaardi
taitmine, esimesed asulakohad Eesti alal.

Esimesed margid inimasustusest. Leiud ja seos
esmaste inimasustustega.
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3) oskab vdrrelda tAnapievast ja vanavanemate Uldine eluolu eri ajastutel (elukoht, eluvis,
lapsepdlveaegset kodukohta. tegevused).

Tooriistade areng.

Tanap3evase ja vanavanemate lapsepdlveaegse
kodukoha vérdlemine.

Muinasaja inimeste tegevuste dramatiseerimine,
paaris- ja rihmat6o.

Leiab kaardilt Eesti ja oma kodukoha.

Nimetab moningaid Eesti ajalugu kasitlevaid
raamatuid voi filme.

Moisted:

jadaeg, muinasaeg,
keskaeg, uusaeg,
uusim aeg; inimasustus.

3.7.3 Opitulemused Il kooliastme I6puks (9. klassi Idpetaja)

9. klassi lopetaja (ajalugu):

1) teab, kuidas on 1&bi ajaloo muutunud eestlaste eluolu ja esemeline keskkond;

2) teab moningaid Eesti ajalugu mdjutanud stindmusi Euroopa ja maailma ajaloos;

3) teab uusaja ja lahiajaloo stindmusi Eesti ajaloos;

4) mdistab oluliste isikute rolli Eesti, Euroopa ja maailma ajaloos;

5) moistab ajatelje abil sindmuste ajalist jargnevust ja ajaloosindmuste tapset dateerimist;

6) teab Eesti Vabariigi valitsemiskorda ja seda, kuidas riik toimib; vaartustab oma kodumaad ja selle kodanikuks olemist.

9. klassi lopetaja (lihiskonnadpetus):

1) mdistab, et Eesti on demokraatlik digusriik ning teab riigi toimimise pdhialuseid;
2) nimetab olulisemaid riigi institutsioone (nt Riigikogu, Vabariigi Valitsus, president, kohus) ja kirjeldab nende
peamisi Ulesandeid;

3) teab kodaniku pdhidigusi ja -kohustusi ning mdistab nende tahtsust igapaevaelus;

4) selgitab demokraatia pdhimétteid ning oskab tuua nditeid kodaniku osalusvéimalustest;

5) madistab t60, ettevotluse ja majanduse rolli ihiskonnas;

6) teeb lihtsamaid otsuseid raha ja tarbimisega seotud olukordades;

7) arutleb Ghiskondlike probleemide (le ning véljendab oma arvamust viisakalt ja pdhjendatult;

8) kasutab dpetaja juhendamisel teavet erinevatest allikatest ning eristab lihtsamaid fakte ja arvamusi;
9) maistab sallivuse, vordsuse ja inimdiguste tahtsust mitmekesises thiskonnas.
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3.7.4 Ajalugu 7. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1.Muinasaeg

1. Joonistab ajatelje ning margib sellele erinevad ajastud.
2. Kirjeldab luhidalt inimeste eluolu kiviajal.

3. Nimetab piltide abil esimesi koduloomi ja pdllukultuure.

4. Selgitab pdhjuseid, miks inimene loobus randavast
eluviisist.

5. Kirjeldab naidete varal, kuidas muutus tédriistade
materjal ja kvaliteet metallide kasutuselevdtuga.

6. Kirjeldab naidete varal, kuidas looduslikud tingimused
kujundasid muinasaja inimeste eluolu.

Ajaarvamisest

Joonistab ajatelje ning margib sellele muinasaja ning
esimeste teadaolevate asulate tekkeajad Eesti alal.

Kirjeldab kuidas tekkis ja |6ppes jadaeg.

Loetleb esimesi asulakohti Eesti aladel ning mida sealt
on leitud.

Leiab Euroopa kaardilt Eesti asukoha.
Kiviaeg. Tule kasutuselevott.

Karjakasvatuse ja p6lluharimise algus. Metallide
kasutuselevott.

Looduslike tingimuste osa inimkonna arenemisel.

Muinasaja ajajargud ja nende ldiseloomustus,
kordamine.

Kirjeldab eestlaste eluolu muinasajal ja selle I16pul.

Moisted:

korilus, korilased ja kitid;
tulekivi; metall ja sulam;
tina, vask, pronks, raud.

2. Muinasaeg Eestis
1. Teab, kuidas tekkis ja [6ppes jd&aeg

2. Joonistab ajatelje ning margib sellele muinasaja ning
esimeste teadaolevate asulate tekkeajad Eestis

3. Leiab Euroopa kaardilt Eesti asukoha.
4. Naitab Eesti kaardil esimesi asulakohti.
5. Kirjeldab eestlaste eluolu muinasajal ja selle 16pul

6. Nimetab eestlaste naaberrahvaid ja - riike ja naitab neid
kaardil.

Jaadaja |6pp ja esimesed inimasustused.
Muistsete eestlaste eluolu, vordlus tanapaevaga.
Eestlased muinasaja l6pus.

Eestlaste naaberrahvad ja kujunevad riigid

Erinevate metallide (vask, tina, raud) ja pronksi
(sulam) uurimine;

Erinevate pdllukultuuride uurimine ja vordlemine
(nt nisu ja oder).

Kordamine

Moisted:

jadaeg; inimasustus ja asula;
muistne; ohverdamine ja hiied;
linnus; riik; naaberrahvas ja -riik.

304




3. Vanaaeg

1. Margib ajateljele vanaaja ning selle olulisemad daatumid | Linnade tekke pdhjused, asukoha tahtsus.
(nt kirja teke, Cheopsi piramiidi rajamine, Suure Hiina

miiliri ehitamine jne) Mesopotaamia.

2. Maistab, miks vanaaja riigid tekkisid suurte jogede Vana-Egiptus.

&érde. Vana-India.

3. Nimetab vanaaja riikidest parinevaid leiutisi ja uuendusi
(nt ehituses).

Vana-Hiina.

. o _ , Vana-Kreeka.
4. Nimetab vanaaja riikide kultuurisaavutusi.

: . . . . Vana-Rooma.
5. Selgitab abiga olulisemaid teemakohaseid mdisteid.

. o S - Ristiusu teke.
6. Kirjeldab, kuidas ristiusk tekkis ja millised on ristiusu

pdhimotteid. Leiutised, uuendused, kultuurisaavutused, erinevatest
riikidest.

Tutvumine leiutistega jooniste, pildimaterjali
kaudu.

To6 kontuurkaardiga, ajateljele daatumite
markimine.

Kordamine

Moisted:

tamm, kanal ja niisutusviljelus;
kliima; Kiilkiri; kultuur;

sumerid; seadused:;

linnriik; tempel,

jumalad ja preestrid; valitsejad (vaarao, kuningas,
keiser); ori;

puramiid ja muumia;

papuurus ja hieroglitfid;
olimpiamangud; tsement; gladiaator;
ladina keel; kristlus ja piibel.

4.Keskaeg ja feodaalkord

1. Margib ajateljele keskaja. Keskaja uldiseloomustus, ajateljel kujutamine.
2. Nimetab pdhilisi thiskonnaklasse. Pdlluharimise areng keskajal.

3. Kirjeldab luhidalt talupoegade ja feodaalide elu. Talupoegade eluolu, raskused igapaevaelus.

4. Kirjeldab piltide abil keskaegset linna (nt Tallinna naitel) | Feodaalide eluolu, elutingimused.

ja selle elanikke ning nende tegevusalasid.
Keskaegsed linnad.

5. Teab, mis on kirik ja mis on selle tlesanded. o o
Ristiusu kirik ja ristis6jad
6. Teab, millist rolli omas kirik keskaja inimese elus.
Kordamine
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7. Teab, miks katoliku kirik algatas ristisdjad.

Dramatiseering: talupoja ja méisniku suhted,
keskaegne turg jms.

Muuseumikiilastus

Moisted:

keskaeg; feodaal;

teotdd; vaimulik;
naturaalmajandus;

parisorjus; rlutel ja kannupoiss;
raekoda, raad; tsunft;

meister, sell, dpipoiss;

katoliku kirik;

paavst, piiskop, preester;
klooster, munk ja nunn;

pihak, palverénnak; ridtliordu;
Ristisdda.

5. Eestlaste muistne vabadusvoitlus

1. Méargib ajateljele muistse vabadusvditluse toimumisaja.

2. Mdistab naidete varal, miks ristisdda meie aladele
laienes.

3. Teab, millistest riikidest ristisddijad tulid.

4. Teab muistse vabadusvéitluse olulisemaid lahinguid ja
nende tulemusi ning tahtsamaid isikuid.

5. Teab, kuidas 16ppes muistne vabadusvditlus, mis see
eestlastele kaasa t6i ja mis oli kaotuse pdhjuseks.

Liiviaste ja latlaste alistamine ristis6ja kaigus.
Muistse vabadusvditluse algus, selle tekkepdhjused.
Muistse vabadusvaditluse olulisemad lahingud.
Taanlased Pdhja-Eestis.

Muistse vabadusvéitluse 16pp.

Eestlaste llilasaamise pbhjused, tagajarjed.

To6 kontuurkaardiga, daatumite kandmine
ajateljele.

Kordamine

Moisted:

ristitu ja pagan;
Mddgavendade ordu;
eestlaste vanemad,;
muistne vabadusvaitlus;
kroonika ja kroonik;
kiviheitemasin, piiramistorn;
katk.

6. Eestlased voora voimu all

1. Nimetab kaardi abil, kes valitsesid Eesti alasid parast
muistset vabadusvaitlust.

2. Margib ajateljele Jurid Ulestdusu ja reformatsiooni
toimumisajad.

Eesti ala parast vallutust, uued valitsejad Eesti alal.

Jiriod Ulestdus, toimumise aeg, pdhjused, osalejad,
stindmsute kaik, tagajarjed eestlaste jaoks.

Keskaegsed linnad Eestis, asukohad kaardil.
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3. Selgitab eestlaste olukorda pérast vddra véimu alla Keskaegne Tallinn, selle kaitserajatised,

sattumist.
Reformatsioon. Martin Luther, tema algatatud

4. Selgitab, miks Jridd Ulestdus algas, kirjeldab uuendused.

stiindmuste kaiku.
To6 kaardiga, keskaegsed linnad kaardil, daatumite

5. Teab, kuidas Jiirioé llestdus Idppes ja mida see kandmine ajateljele.

eestlastele kaasa toi.
Voimalusel lihtsama kaitserajatise mudeli tegemine

6. Nimetab ja naitab kaardil keskaegseid linnu Eesti aladel. | kdeparastest vahenditest.

7. Kirjeldab piltide abil keskaegset Tallinna ja selle Kordamine
kaitserajatisi.

8. Teab, kes oli Martin Luther ja millised uuendused ta
algatas.

Moisted:

Liivimaa; kiimnis;

mdis; Hansa liit;
reformatsioon; luteri usk.

7. Eesti varauusajal

1.Nimetab kaardi abil meie naaberriike ja -rahvaid. Eestlaste naabrid enne Liivi séda

2. Mérgib ajateljele Liivi sdja toimumisaja ja Tartu Ulikooli Liivi sdda, toimumisaeg, osalejad, Uldine sindmuste
asutamisaja. kaik.

3. Nimetab Liivi sojas osalenud riike ja selgitab Uldist Eesti Rootsi riigi koosseisus,

siindmuste kaiku. . o .
Eestikeelse koolihariduse algus, vordiemine

4. Kirjeldab IUhidalt talupoegade elu muutust Rootsi ajal. tanapaevaga.

5. Teab, et Rootsi ajal hakati mdtlema maarahva harimisele | Tartu Ulikool, selle asutamisaeg, erialad.

ning tegevust alustasid esimesed talurahvakoolid.
Forselius ja petajate seminar.

6. Teab, kes oli Forselius, mis rolli omas kohalikus
hariduselus tema loodud petajate seminar.

Filmikatkendi vaatamine "Viimne reliikvia".

7. Teab, kuidas asutati Tartu Ulikool, mida seal Opetati.

8. Vordleb Rootsi-aegset ja tanapéeva kooli.

Moisted:

kubermang; glimnaasium;
talurahvakool; dlikool; &petajate seminar;
pastor.

8. Suured leiutused ja avastused

1. Nimetab hiliskeskaegseid teadussaavutusi. Teaduse ja tehnoloogia areng keskaja 1&pul.

Trikikunsti leiutamine.
2. Naitab kaardil ja nimetab riike, kust maadeavastajad

teele asusid ning kuhu nad joudsid.
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3. Mérgib ajateliele Ameerika avastamise Columbuse poolt
ning Magalh&esi Umbermaailmareisi toimumisaja.

4. Nimetab muutusi meres6idu arengus. Teab Kolumbuse
tahtsust ajaloos.

5. Réé&gib abivahendite toel esimesest reisist imber
maailma.

6. Selgitab, mida t6id endaga kaasa maadeavastused.

7. Nimetab asumaadest Euroopasse toodud péllukultuure,
loomi ja kombeid.

Tulirelvade kasutuselevdtmine ja kaitseehitiste
muutumine, plssirohi.

Meresdidu arenemine, uuendused ja Ameerika
avastamine.

Maadeavastajad sh Columbus.

Esimene teekond Uimber maailma.

Pildimaterjaliga tutvumine leiutiste kohta.
Kompassi kasutamine (lihsama lilesande naitel).

Voimalusel video vaatamine mone masina
prototiiiibi to6tamise kohta.

Moisted:

pargament; trikipress;
pussirohi ja tulirelvad;
virtsid; kompass;
karavell; indiaanlane;
asumaa; poliselanik.

3.7.5 Ajalugu 8. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1.Maailm uusajal

1. Margib ajateljele uusaja kokkuleppelise alguse,
Ameerika iseseisvussoja, Suure Prantsuse revolutsiooni,
Napoleoni s6jakaigud.

2. Nimetab ja naitab kaardil suuremaid Euroopa riike ja
Pdhja-Ameerikat.

3. Selgitab Ilihidalt piltide abil Ameerika iseseisvusplldlusi,

s6ja kaiku ja tulemusi.

4. Nimetab lihidalt piltide abil Suure Prantsuse
revolutsiooni olulisemaid stindmusi, tahtsamaid tegelasi ja
saavutusi.

5. Kirjeldab luhidalt piltide abil Napoleoni sjakaike ja
nimetab tema olulisemaid saavutusi.

6. Kirjeldab luhidalt kaardi abil méne Euroopa riigi saatust
parast Napoleoni sddu.

7. Kirjeldab luhidalt piltide abil, kuidas tddstusrevolutsioon
muutis maailma: tleminek toostuslikule tootmisele

Uusaeg. Uusaeg ajateljel.
Euroopa uusaja algul.
Ameerika iseseisvussdda ja USA siind.

Suur Prantsuse revolutsioon, tahtsamad siindmused,
saavutused, tegelased.

Napoleoni s6jad, tema saavutused.

Euroopa parast Napoleoni s6du, tagajarjed Euroopa
riikidele.

To0stusrevolutsioon ja olulisemad leiutised
Katkendi vaatamine filmist “Soda ja rahu”.

Kordamine
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(aurumasin), muutused transpordis (auruvedur ja -laev),
fotograafia jne.

Moisted:

uusaeg;
revolutsioon:kodanlus;
parlament; kapitalism ja kapital;
aurumasin, aurulaev ja -vedur;
manufaktuur ja vabrik; tooraine;
asumaa ehk koloonia;

sisse- ja valjardndaja;

terror; palgasodur ja nekrut;
partisan; parisorjus.

2. Eesti Tsaari -Venemaa voimu all

1. Méargib ajateljele Pdhjasdja toimumisaja, parisorjuse
kaotamise Eesti- ja Liivimaal.

2. Nimetab ja naitab kaardil suuremaid Euroopa riike.

3. Teab, kuidas muutus talupoegade elu parast parisorjuse

kaotamist.

4. Vordleb IGhidalt skeemi abil péris- ja teoorjust. Kirjeldab

piltide abil mdisnike elu.

5. Selgitab teo- ja raharendi erinevust, teab, kuidas algas

talude pariseksostmine.

6. Seab, mis pbhjustas talupoegade hulgas pahameelt ning

pdhjustas rahutusi.

Pohjasdda, toimumisaeg, ja Peeter I.

Eesti parast (ihendamist Venemaaga, muudatused
majanduses.

Talupoegade koormiste suurendamine.
Parisorjus, selle kaotamine ja asendamine teoorjusega.
Mbisnike eluolu, to6/ametid mdisas.

Teorendilt raharendile ja talude pariseksostmine,
muutused talupoegade jaoks.

Talurahvarahutused, rahutuste p6hjused, Mahtra séda.

Filmikatkendi vaatamine “Jiiri Rumm”.

Moisted:

ikaldus; tsaar;

baltisaksa mdisnik; Balti erikord;
pearahamaks; teoorjus, koormis;
raharent; kinnis- ja vallasvara;
mdisa ametimehed: mdisavalitseja,
kubjas, aidamees, kdrtsmik, molder;
meier.

3. Eesti talurahva elu 19.sajandil

1. Margib ajateljele 19. sajandi.

2. Nimetab piltide abil talupere likmed ja nende rollid.
3. Nimetab piltide abil taluhooneid ja nende otstarvet.
4. Nimetab pudulojuseid, keda talus peeti.

5. Kirjeldab pildi abil rehielamut ja selle sisustust.

Talupere, selle likmed ja rollid.
Talu hooned, nende otstarve.

Talupere aastaringsed t66d, t66d pollul,
loomakasvatus, tooriistad jms

Talurahva s66k ja sddgikombed, vordlus tdnapeévase
toidulauaga.
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6. Selgitab, milline otstarve oli rehielamul vilja téétlemisel.

7. Nimetab piltide abil talupere olulisemaid t6id ning
t0riistu.

8. Kirjeldab luhidalt talupere igapdevast ja plihadeaegset
toidulauda ning vdrdleb neid tanapaevastega.

9. Vordleb 19. sajandi ja tanapaeva inimeste igapaevaelu.

Rahvakalender ja rahvakombed.

Talurahvakoolid, hooned, dppeaasta pikkus,
dppeained, vordlus tanapaevase kooliga sh tunniplaani
alusel.

Katkendi vaatamine filmist “Kevade”.

Tooriistadega tutvumine.

10. Nimetab kalendri abil olulisemaid rahvakalendri Kordamine

tahtpaevi ja teab mdningaid kombeid.

11. Kirjeldab piltide/filmi naitel koolielu 19. saj

talurahvakoolis ja vordleb seda tanapéevasega.

12. Nimetab dppeaineid valla- ja kihelkonnakoolis ja

vordleb neid oma tunniplaaniga.
Moisted:
talupere: peremees, perenaine, sulane ja teenijatidruk,
karjane;
rehielamu, suitsutare; rehepeks;
vald ja kihelkond;

vallakool ja kihelkonnakool;
koolmeister ja kdster;
estofiil;pudulojus;

leer, leeridpetus.

4. Rahvuslik arkamisaeg
1. Margib ajateljele arkamisaja olulisemad stindmused.

2. Nimetab lUhidalt arkamisajale eelnenud stindmusi ja
tegelasi.

3. Nimetab piltide abil arkamisaja tahtsamaid tegelasi ja
nende olulisemaid saavutusi.

4. Nimetab Eesti esimesi kutselisi teatreid ja linnu, kus
need kodulinnu.

5. Kirjeldab, kelle eestvottel, millal ja kus toimus esimene
Uldlaulupidu ning kirjeldab seda stindmust lihidalt.

6. Selgitab, mis on rahvaluule.

7. Kirjeldab, kuidas pandi alus Eesti Rahva Muuseumi
kogudele.

Arkamisaja eellugu ja Kr. J. Peterson.
Fr. R. Kreutzwald ja ,Kalevipoeg".
J. V. Jannsen ja ,Postimees®.

Vanemuise Selts ja | Gldlaulupidu, laulupeo
pdhistindmuste kirjeldamine.

L. Koidula ja Eesti teatri algus, kutselised teatrid
erienvates Eesti linnades.

J. Hurt

C. R. Jakobson

Laulupeost piltide, fotode / video vaatamine.
Liihikese dialoogi lugemine nt “Kapsapea”

Kordamine

Moisted:
arkamisaeg; rahvaluule;
eepos; kadakasaks.
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5. Toostuse areng/ venestamisaeg

1. Margib ajateljele Eesti rahvusvarvide esmase
kasutuselevdtu (EUS-i lipp)

2. Naitab kaardil 19. saj 16pu Eesti tédstuslinnu ja
raudteetihendusi.

3. Kirjeldab piltide abil tddliste elu- ja tédtingimusi 19.
sajandi 16pus ning vordleb neid tanapaevaste oludega

4. Kirjeldab Ilhidalt ja naidete varal, miks venestamine
algas ning milles see seisnes.

5. Nimetab piltide abil rahvusliku likumise juhte
venestamisajal.

6. Nimetab piltide abil tuntumaid spordiseltsidest vérsunud
spordikuulsusi.

Esimesed vabrikud ja raudteed Eestis.

Tooliste elu ja to6tingimused, todstuslinnad.
Venestamisaeg, pdhjused, milles seisnes.
Rahvuslik likumine venestamisajal, tekkepdhjused.
EUS ja Eesti rahvusvarvide algus.

J. Tonisson ja ,Postimees*.

Karskus- ja spordiseltsid, G. Lurich.
"Postimehest" mdne uudise lugemine.
"Kalevipojast" mone katkendi lugemine.

Laulude kuulamine nt “Mu isamaa on minu arm”.

Mbisted:
venestamine; Ulidpilasselts; karsklane.

6. Eesti XX sajandi alguses
Margib ajateljele 1905. a revolutsiooni.
Néitab kaardil Vene impeeriumi.

Nimetab Ilhidalt revolutsiooni p6hjusi ning selgitab piltide
abil selle stindmusi.

Kirjeldab llhidalt naitvahendite toel 1905. a siindmusi
Eestis: streigid, mdisate pdletamine, karistussalkade
tegutsemine.

Naitab kaardil maid, kuhu eestlased valja randasid.

Nimetab piltide abil 20. saj alguse tuntumaid Eesti
kirjanikke, kunstnikke ja heliloojaid ning olulisi
kultuuristindmusi (Eesti Rahva Muuseumi ja esimese
eestikeelse keskkooli avamine).

Eesti majandus XX sajandi algul 1905.-1907. aasta
revolutsioon

Revolutsioonistindmused Eestis, selle tagajarjed.
Eesti enne | maailmasodda, valjarandamine.

Eesti kultuur XX sajandi algul, tunutmad kunstnikud,
heliloojad, kirjanikud.

Heliteoste kuulamine.

Katkendid raamatust, maalidega tutvumine.

Moisted:

impeerium; linnapea;

majanduskriis; streik, meeleavaldus;
riigiduuma.

7. Maailm enne ja parast | maailmasdda

1. Margib ajateljele | maailmasdja toimumisaja, 1917. a
revolutsiooni

Suured leiutused ja avastused.
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2. Nimetab piltide abil 19. saj 16pu ja 20. saj alguse
olulisemaid leiutisi (kino, auto, lennuk jne).

3. Néitab kaardil impeeriume ja nende asumaid.

4. Nimetab luhidalt | maailmasdja pdhjusi ja kirjeldab selle
algust.

5. Nimetab piltide abil | maailmasdja kaigus kasutusele
voetud sojalisi uuendusi.

6. Naitab kaardil parast | maailmasdda tekkinud uusi riike.

7. Kirjeldab luhidalt rahva olukorda tsaari-Venemaal ning
selgitab, miks ja kuidas revolutsioon aset leidis.

8. Kirjeldab piltide ja kaardi abil sindmusi Eestis 1917.
aastal.

9. Teab, kuidas ja millal Eesti iseseisvus.

Suurriikide ajastu (Briti impeerium, Ameerika
Uhendriigid, Tsaari-Venemaa, Saksamaa,
Prantsusmaa).

| maailmas6ja pdhjused ja algus.
Sdja kaigus kasutusele voetud uuendused.
Rahva elu tsaaririigis.

1917. aasta revolutsioon Venemaal ja Ndukogude
vOimu kehtestamine

| maailmas®dja 6pp ja uute riikide teke.
Stndmused Eestis 1917. aastal.
Stindmused Eestis 1918. aastal.

Eesti isesesivumine, olulisemad sindmused.
To6 kaardiga.

Tutvumine leiutistega pildi- ja videomaterjali
kaudu.

Moisted:

bolSevikud ehk enamlased:;
ndukogude v6im; kommunistlik partei.

3.7.6 Ajalugu 9. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1. Eesti Vabadussoda

1) Margib ajateljele Vabadusséja toimumise ja Tartu
rahu s6lmimise aja;

2) naitab kaardil Vabadussdja kéiku ja nimetab
olulisemaid lahinguid;

3) nimetab piltide abil Vabadussoja-aegseid
olulisemaid tegelasi;

4) kirjeldab Iihidalt piltide ja kaardi abil sdda
Landeswehriga;

5) selgitab lihidalt, miks oli véit Landeswehri (ile
eestlaste jaoks oluline (Vdiduplha tahistamine);

6) kirjeldab, kuidas ja mis tingimustel 16ppes
Vabadussoda;

7) kirjeldab, millal, kus ja kelle vahel s6Imiti Tartu
rahu.

Vabadussdda, toimumisaeg, selle tekkepdhjused ja
tagajarjed.

Eesti vabastamine, vabadusséna I6pp ja Tartu rahu
solmimine.

Jaan Poska, Julius Kuperjanov, Johan Laidoner.

Landeswehri sdda,

Kordamine

Tutvumine fotodega.

Oppekiik Vabadussdjaga seotud paika
(mélestussammas, muuseum).
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Moisted:

okupatsioon; Punaarmee; pataljon;
soomusrong; Vene valgekaartlased;
Landeswehr; Vaiduplha;

delegatsioon; vaherahu.

2. Eesti Vabariik 1918-1940

1) Margib ajateljele Eesti esimese
iseseisvusaja;
naitab kaardil Eestit ja nimetab tema
tahtsamaid valispartnereid;
nimetab piltide abil Eesti pdllumajanduse ja
tddstuse pdhilisemat toodangut;
nimetab piltide abil Eesti olulisemaid poliitika-
ja kultuuritegelasi;
nimetab esimese iseseisvusaja tahtsamaid
haridusasutusi (TU, TTU, Kérgem Sdjakool).

5)

Asutav Kogu ja maareform.
Eesti Vabariigi sise- ja valispoliitika, valispartnerid.

Péllumajandus ja to0stus Eesti Vabariigis, olulisem
toodang.

Kultuur ja haridus Eesti Vabariigis, olulisemad poliitiak-
ja kultuuritegelased.

Haridusasutused hs kdrgem haridus (TU, Kérgem
Sdjakool, TTU)

Kordamine
Teemadekohaste kroonikakaadrite vaatamine,

arutelus osalemine (nt president Pats,
oliimpiavaitja Palusalu, elu-olu Eesti Vabariigi ajal.)

Moisted:
maareform; Asutav Kogu;
pdhiseadus; demokraatia;
riigipd0re; vapsid:;
pdllutdokool, kodumajanduskool;
masinaUhistu; talgud;
pdlevkivi ja fosforiit;
majanduskriis.

3. Maailm kahe maailmaséja vahel

1) Margib ajateljele maailmasddade vahelise aja;

2) naitab kaardil ja nimetab Euroopa riike parast |
maailmasdda;

kirjeldab piltidele toetudes Saksamaa ja selle
elanike olukorda parast | maailmasdda;

4) Kkirjeldab lihidalt (abiga), kuidas Hitler vbimule tuli;
5) kirjeldab piltidele toetudes eluolu Ndukogude
Liidus;

nimetab piltide abil Ndukogude Liidu valitsejaid
(Lenin, Stalin).

Ajateljel vastava perioodi kujutamine.
T60 kaardiga, riigid parast | maailmasdda,

Saksamaa pérast | maailmas6da, elanike olukord riigis.

Hitleri vdimuletulek, simboolika.
Kommunistlik Ndukogude Liit, eluolu Néukogde Liidus.
Riigijuhid Lenin, Stalin.

Kordamine
Kroonikakaadrite vaatamine nt riigijuhid.

Moisted:
fllrer; natsid; diktaator;
koonduslaager; juudid;
NSVL; kolhoos.

3. Eesti kaotab iseseisvusse 1939-1940

Molotovi-Ribbentropi pakt

Noukogude Venemaa tegevus naaberriikide suhtes
parast MRP-d
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Mérgib ajateljele MRP sdlmimise, Talvesdja
alguse, Eesti okupeerimise ja juunikiiiditamise
aja;

naitab kaardil ja nimetab, kuidas Euroopa riigid
MRP salaprotokolli alusel jaotati;

nditab Eesti kaardil Punaarmee baaside
asukohti ja pdhjendab abiga nende valikut;
kirjeldab abiga, kuidas Eesti kaotas
iseseisvuse;

kirjeldab abiga, kuidas toimus juunikllditamine;
kirjeldab abiga, miks Talves6da algas ja kuidas
see loppes.

Eesti okupeerimine ja liitmine NSV Liiduga

Kordamine

Katkendite vaatamine filmist ,, Tuulepealne maa“,
arutelus osalemine, kroonikakaadrid.

Moisted:
pakt; salaprotokoll;
neutraalne; ultimaatum;
baas; okupatsioon;
ENSV; kiliditamine.

4. Teine maailmasoda 1939-1945

Margib ajateljele Il maailmasdja toimumisaja;
2) naitab kaardil ja nimetab olulisemaid sdjas
osalenud riike;

kirjeldab luhidalt piltidele toetudes Il
maailmasoja kaiku ja selle tulemusi;

kirjeldab lUhidalt piltide abil okupatsioonide
aegset elu Eestis;

kirjeldab luhidalt eestlaste valikuid s6ja ajal ja
nimetab, kelle poolel saditi;

kirjeldab Ihidalt, kuidas s6da Eesti ja
eestlaste jaoks 16ppes;

kirjeldab, kuidas sdda mdjutas kodukohta;
naitab kaardil ja nimetab riike, kuhu
eestlased sbja 16pus pdgenesid.

Il maailmasdja toimumisaeg, osalevad riigid, s6ja kaik,
tulemused.

Okupatsioonid ja s6jasiindmused Eestis, elu Eesti sel
keerulisel perioodil.

Sojategevuse 18pp Eestis, eestlaste pdgenemine
teistesse riikidesse.

Metsavennad, nende elutingimused.
Kordamine

To6 kaardiga, riikide asukoht kaardil, kuhu
eestlased pogenesid.

Filmikatkendi vaatamine nt "1944", arutelus
osalemine, nahtu analiiiis.

Moisted:

blokaad; aatompomm;
kaardisUsteem;

Eesti Leegion; Eesti Laskurkorpus;
metsavennad; soomepoisid.

5. Maailm ja Eesti parast Teist maailmasdda

Margib ajateljele Il maailmas6ja 16pu, Eesti
taasiseseisvumise ja Ndukogude Liidu
lagunemise;

naitab kaardil ja nimetab Euroopa riike parast Il
maailmasdda;

kirjeldab Iihidalt suurriikide vahelisi suhteid
parast [l maailmas6da;

kirjeldab abiga, kuidas toimus
martsikutditamine;

kirjieldab naidetele tuginedes elu Ndukogude
Eestis;

Maailm parast Il maailmasdda, riigid. Kilm sdda
Ndukogude Eesti, eluolu.

Martsiliiditamine, selle toimumise viisid.
Noukogude Liidu kokkuvarisemine, pdhjused.

Eesti taasiseseisvumine, iseseisvumisele viinud
stindmused.

Kordamine
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6) kirjeldab piltidele toetudes Eesti
taasiseseisvumisele viinud siindmusi
(fosforiidisdda, ddlaulupeod, Balti kett);

7) nimetab p6hjusi ja sindmusi, miks NSVL kokku
varises.

Foto ja videomaterjaliga tuvumine nt laulev
revolutsioon, Balti kett jms.

Too kaardiga, riigid parast Il maailmaséda.

Ajateljele sdja I6pu daatumi markimine, Eesti
taasisesesvumise ja NL lagunemise markimine.

Moisted:

kilm sdda; NATO;

Balti kett;

plaanimajandus ja turumajandus.

3.7.7 Uhiskonnaédpetus 9. klass

Oppetdd maht 8 dppetundi.

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

1) teab, et tahtsaim seadus on pdhiseadus, kus
on kirjas inimeste Gigused ja kohustused ning
toob nende kohta néiteid;

2) nimetab riigi siimboleid;

nimetab vdimul olevat presidenti ja

peaministrit;

nimetab piltide abil kdiki Eesti presidente;

nimetab erakondi;

nimetab linnapead/vallavanemat;

nimetab ameteid, kes tagavad riigi

siseturvalisust (politsei, paasteamet, kiirabi) ja

kirjeldab lihidalt nende llesandeid;

8) oskab vajadusel abi kutsuda (112);

9) kirjeldab luhidalt kaitsevae ja kaitseliidu
lilesandeid ja teab nende erinevust;

10) teab, millega tegelevad kohtud;

11) teab, mis on kohtuniku, prokurdri ja advokaadi
roll kohtuistungil;

12) nimetab olulisemaid rahvusvahelisi
organisatsioone, kuhu Eesti kuulub ja teab
nende stimboleid.

wW
-~

Jegos

Pdhiseadus, tutvumine.
Eesti riigi simbolid.

Riigikogu, riigipea, valitsus, vdimul olev president ja
peaminister.

Eesti presidendid, pildi jargi nimetamine.
Kohalik omavalitsus, koosseis.

Korrakaitse, erinevad ametid, kes tagavad
siseturvalisust ja nende p6hilised tédllesanded.

Riigikaitse, kaitsevae ja kaitseliidu tlesanded,
erinevused.

Kohus, erinevad ametid, rollid kohtuistungil.

Eesti ja rahvusvahelised organisatsioonid (Euroopa
Liit, NATO), siimboolika.

Kordamine

Valitsuse uudistega tutvumine.
Videomaterjal kaitsevée paraadist.
Riigikogu kiilastamine.

Nomme paastekomando kiilastamine.

Mdisted:
riigi simbol; riigikogu;

valitsus, peaminister ja ministrid;

kandidaat; riigieelarve;
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riigipea, president;

partei ehk erakond;
vallavolikogu/linnavolikogu;
vallavanem/linnapea;
vallavalitsus/linnavalitsus;

kohtunik, prokurér, advokaat;

URO, NATO ja EL.

Ainevaldkond T660petus
1. Uldalused

1.1 Valdkonnapadevus

Toodpetus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:
1) t668petus (1.-4. klass),

2) kasitd0 ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

Ainevaldkonna &petamisel lahtutakse riikliku 8ppekava (LOK) llesehitusest ning Gpilaste ealistest ja individuaalsetest
arenguvajadustest, tagades jarjepideva ja eesmargiparase oskuste kujunemise kogu péhikooli véltel.

1.-4. klassis Opetatakse tdd0petust integreeritud dppeainena, mille kéigus omandavad dpilased esmased teadmised ja
oskused késitd, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse valdkonnast. Oppetdd keskendub kéeliste oskuste, tééharjumuste ja
praktilise toimetuleku arendamisele ning loob aluse edasiseks ainedppeks. 4. klassis pddratakse senisest enam
tahelepanu erinevate valdkondade algtddedele, et valmistada &pilasi ette teadlikumaks dpperihmade valikuks 5. klassis.

Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste huvidest ja soovidest lahtudes 6pperiihmad, milles on véimalik 6ppida kas
késitddd ja kodundust vdi tehnoloogiadpetust. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine ning vahemalt 10% &ppe
mahust vahetavad dpilased 8pperiihmi, et omandada kogemusi ka teises valdkonnas. Opperiihmade vahetamine ning
teemade jérjestus Oppeaastas kavandatakse kasitdd ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpetajate koostdds,
tagades dpitulemuste saavutamise ja ainevaldkonna terviklikkuse. Kool voib t66dpetuse ainekava koostada ka nii, et 5.—
9. klassis dpetatakse mdlemat valdkonda (ihendatult, véimaldades dpilastel omandada vajalikul m&éral teadmisi ja
oskusi nii kasitoos ja kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

Ainevaldkonna &petamise kaudu taotletakse, et pdhikooli I6puks dpilane tunneb rddmu praktilisest to6st ning vaartustab
nii t66d kui ka t66 tegijat. Opilane tunnetab oma loomingulisi vimeid, oskab kavandada ja ellu viia ideid, katsetada
erinevaid lahendusi ning hinnata ja vajaduse korral korrigeerida oma té6d. Oppetdés kujundatakse oskus kasutada
suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, lihtsamaid todjooniseid ning teha pdhjendatud valikuid td0protsessis.

Opilane &pib tundma ja kasutama saastlikult erinevaid materjale, tdévahendeid ja materjalide toétiemisviise, jargides
todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toévtteid ning todtervishoiu ndudeid. Oppetdds pdoratakse tahelepanu todkoha
korrashoiule, isiklikule hligieenile ning vastutustundlikule suhtumisele Umbritsevasse keskkonda.
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Kasitdd ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse kaudu kujuneb dpilasel arusaam tervislikust toitumisest, teadlikust
tarbimisest ning inimese loodud esemelise keskkonna toimimisest ja tehnoloogia rollist igapaevaelus. Opilasi suunatakse
méarkama seoseid praktilise t66, igapaevaelu ja tulevase tddelu vahel ning lahendama lihtsamaid praktilisi probleeme.

Ainevaldkonna &ppetdd toimub nii individuaal- kui ka rihmatddna, arendades koostddoskusi, vastutuse votmist ja
kokkulepetest kinnipidamist. Opilasi juhendatakse oma tééprotsessi ja valminud tulemuse lihtsale analiiisimisele ning
enesehindamisele, toetades iseseisvuse, enesekindluse ja eduelamuste kujunemist. T668petus toetab rahvuskultuuri
vaartustamist ning aitab mdista erinevate oskuste ja hoiakute olulisust igapdevaelus ja tulevases todelus.

Oppe- ja kasvatuseesmargid

T660petusega taotletakse, et pohikooli 1Bpuks Gpilane:

1) tunneb rédmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d ja t66 tegijat;
2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib
valmistddd;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid td6jooniseid;

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb to6vahendeid ja materjalide tédtlemisviise, jargib
td6protsessis ohutuid ja ergonoomilisi to6votteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku hligieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimdtetest; kaitub teadliku
tarbijana;

8) tootab (ksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks on erinevad oskused ja
hoiakud igap&evaelus ning tulevases t66elus olulised.

1.2. Ainetundide jaotus kooliastmeti

Ainetundide jaotus on kavandatud kooskélas p8hikooli lintsustatud riikliku dppekava (PLROK) pshimétetega ning kooli
tunnijaotusplaaniga. Oppe maht véimaldab tagada riiklikus dppekavas sétestatud dpitulemuste saavutamise, arvestades
Opilaste arengulisi isedrasusi ning lihtsustatud dppe susteemsuse ja jdukohasuse pdhimétteid.

To60petuse dppetunde vdib kool vajadusel jaotada kooliastme piires Umber, arvestades Gpilaste arenguvajadusi voi
individuaalse 6ppekava rakendamist. Tunnijaotusplaanis sétestatud t66dpetuse tundide koguarv peab séilima ning
kooliastme 18puks tagatakse riiklikus dppekavas sétestatud Spitulemuste saavutamine. Oppetundide arv klassiti on
satestatud kooli tunnijaotusplaanis.

Oppeaine | kooliaste (1.-3. kl) Il kooliaste (4.-6. kl) I kooliaste (7.-9. kI)

Tooopetus (14 K) | 2 tundi 2 -4 tundi 4- Ttundi

| kooliastmes (1.-3. klass) dpitakse t66dpetust 2 tundi nédalas.
Il kooliastmes on 4. klassis 2 tundi ning 5.-6. klassis 4 tundi nadalas.

1l kooliastmes on t66dpetuse maht 7. klassis 4 tundi, 8. klassis 5 tundi ja 9. klassis 7 tundi n&dalas.
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1.-4. klassis Opitakse t660petust integreeritud dppeainena.
Alates 5. klassist jagunevad dpilased huvide alusel 6pperihmadesse: kasitdd ja kodundus vdi tehnoloogiadpetus.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopshine.

Vahemalt 10% Oppeajast vahetavad dpilased dpperiihmad, et omandada mdlema suuna pdhioskused vastavalt
lihtsustatud riikliku dppekava nduetele.

1.3 Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene I6iming
1.3.1 Ainevaldkonna sisu ja roll dppekavas

To00petuse ainevaldkond toetab &pilaste igapaevast toimetulekut, praktiliste oskuste ja tooharjumuste kujunemist.
Valdkond loob seose teoreetiliste teadmiste ja praktilise tegutsemise vahel ning aitab Gpilastel mdista, kuidas koolis
Opitu on seotud pariseluliste olukordadega.

Ainevaldkond kujundab vastutustunnet, loovust ja koostédoskusi ning toetab Opilaste arengut iseseisvateks ja teadlikeks
dppijateks. ToOBpetus, késitdd ja kodundus ning tehnoloogiadpetus tdiendavad ksteist, pakkudes jérjepidevat oskuste
arengut kooliastmete 16ikes ning toetades Uldpadevuste ja labivate teemade kujunemist.

1.3.2 Labivate teemade kasitlemine t6606petuse ainevaldkonnas

Too6petuse ainevaldkond toetab Iabivate teemade késitlemist praktilise ja kogemusliku dppimise kaudu. Oppeained
t000petus, kasitdo ja kodundus ning tehnoloogiadpetus kujundavad Gpilastes oskusi, hoiakuid ja vaartusi, mis toetavad
igapaevast toimetulekut, teadlikke valikuid ja vastutustundlikku tegutsemist.

Elukestev ope ja karjaari kujundamine

To00petuse ainevaldkond kujundab dpilastes tookust, jarjepidevust ja vastutustunnet. Praktiliste tegevuste kaudu
dpitakse planeerima todd, seadma eesmarke ning hindama toéprotsessi ja tulemusi. Opilased tutvuvad erinevate
todvaldkondade ja ametitega, mis aitab mdista 60 tahendust igapaevaelus ja thiskonnas ning toetab teadlike 6pi- ja
karjaarivalikute kujunemist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Ainevaldkonnas kujundatakse keskkonnateadlikku ja saastlikku métteviisi. Opilased dpivad kasutama materjale ja
ressursse otstarbekalt, vaartustama taaskasutust ning moistma vastutustundliku tarbimise ja tootmise olulisust.
Praktilised tegevused aitavad seostada igapaevaseid valikuid keskkonnahoiuga.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus
T660petuse ainevaldkond arendab algatusvdimet, iseseisvust ja ettevotlikku hoiakut. Projekt- ja riihmatédde kaudu
Opitakse kavandama ja ellu viima ideid, tegema koostodd, votma vastutust ning lahendama praktilisi probleeme.

Kultuuriline identiteet
Oppeainetes tutvutakse Eesti kasitdo-, toidu-, kodu- ja tehnoloogiaparandiga. Opilased pivad vaartustama rahvakultuuri
ja esemelist kultuuriparandit ning mdistma t66 ja oskuste rolli kultuurilise jarjepidevuse hoidmisel.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Opilased 6pivad otsima, kasutama ja rakendama tédprotsessis vajalikku teavet, sh juhendeid, skeeme, jooniseid ja
digimaterjale. Neid suunatakse kasutama teabeallikaid vastutustundlikult ning mdistma visuaalse ja tehnilise info rolli
praktilises tegevuses.
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Tehnoloogia ja innovatsioon

Ainevaldkonnas tutvutakse erinevate tehniliste lahenduste, téévahendite ja toovotetega. Opilased méistavad, kuidas
tehnoloogia ja innovatsioon toetavad inimese igapaevast toimetulekut ja to0 téhusust. Arendatakse loovat ja
uuendusmeelset mdtlemist ning arusaama tehnoloogia rollist probleemide lahendamisel.

Tervis ja ohutus

Too6petuse ainevaldkonnas podratakse suurt tahelepanu tédohutusele, ergonoomiale ja ohututele toovdtetele. Oppetdd
seostub ka liikluskasvatusega, kasitledes turvalist likumist, néhtavust ja vastutustundlikku kaitumist. Opilased dpivad
mdistma, et ohutu kaitumine nii téoprotsessis, dppekeskkonnas kui ka liikluses on oluline osa tervise hoidmisest.

Vaartused ja kolblus
Ainevaldkond kujundab hoolivust, vastutustunnet ja austust t66 ning toétegija vastu. Opilased dpivad vaartustama ausat
t66d, pingutust, koostddd ja Uhist tulemust ning arvestama kaaslastega.

1.3.3 Uldpadevuste arendamine tod6petuse ainevaldkonnas

Toodpetuse ainevaldkond toetab Uldpadevuste kujunemist praktilise, kogemusliku ja eesmargiparase 6ppimise kaudu.

Oppeained toddpetus, kasitdd ja kodundus ning tehnoloogiadpetus arendavad dpilaste oskusi, hoiakuid ja véartusi, mis
toetavad iseseisvat toimetulekut, vastutustundlikku tegutsemist ja teadlikke valikuid igapaevaelus ning edasises &pi- ja

té6elus.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Ainevaldkond kujundab arusaama t66, kasitdd, tehnoloogia ja esemelise kultuuri vaartusest. Opilased &pivad
vaartustama Eesti kasitd6-, toidu-, kodu- ja tehnoloogiapérandit ning mdistma 66 ja oskuste rolli kultuurilise
jarjepidevuse hoidmisel. Praktiline tegevus kujundab lugupidavat suhtumist todtegijatesse, loodud esemetesse ja
Uimbritsevasse keskkonda.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Riihma- ja projektitddde kaudu arendatakse koostddoskust, vastutuse votmist ja kokkulepetest kinnipidamist. Opilased
dpivad arvestama kaaslastega, teqgutsema uhiste eesmarkide nimel ning vastutama nii to6protsessi, ohutuse kui ka
thise tulemuse eest.

Enesemaaratluspadevus
Praktilised tegevused aitavad dpilastel teadvustada oma tugevusi, huvisid ja véimeid. Opilased arendavad iseseisvust,
enesekindlust ja vastutust oma otsuste eest ning &pivad toime tulema nii dnnestumiste kui ka ebadnnestumistega.

Opipadevus
To6dpetuse ainevaldkond toetab oskust kavandada, I&bi viia ja hinnata oma ppetegevust. Opilased dpivad jérgima
juhendeid, planeerima tddjarjestust, kasutama aega ja vahendeid otstarbekalt ning analiilisima tédprotsessi ja tulemusi.

Suhtluspadevus

Opilased arendavad oskust suhelda selgelt ja eesmérgiparaselt nii suulises kui ka praktilises tegevuses. Uhised
arutelud, t60de tutvustamised ja koostdd toetavad oskust oma métteid valjendada ning kaaslaste arvamustega
arvestada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus

Ainevaldkonnas seostatakse praktilist tegevust mddtmise, arvutamise, materjalitundmise ja tehniliste lahenduste
kasutamisega. Opilased mdistavad tehnoloogia rolli inimese toimetuleku, t66 tdhususe ja probleemilahenduse toetamisel
ning dpivad kasutama tddvahendeid eesmargiparaselt ja ohutult.

Ettevotlikkuspadevus
T666petuse ainevaldkond arendab algatusvdimet, loovust ja probleemilahendusoskust. Opilased épivad ideid
kavandama ja ellu vima, tegema teadlikke valikuid ning vastutama nii téoprotsessi kui ka I6pptulemuse eest.
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Digipadevus

Opilased kasutavad digivahendeid info otsimiseks, t66 kavandamiseks, juhendite jargimiseks ja tulemuste esitlemiseks.
Digivahendeid kasutatakse eesmargiparaselt, ohutult ja vastutustundlikult, toetades dppimist ja praktilist toimetulekut
kaasaegses elu- ja tookeskkonnas.

1.3.4 Loiming teiste Oppeainetega t66dpetuse ainevaldkonnas

T6o8petuse ainevaldkond 1dimub teiste dppeainetega praktilise ja kogemusliku Gppimise kaudu. Oppeained tod6petus,
k&sitdd ja kodundus ning tehnoloogiadpetus toetavad teadmiste ja oskuste sidumist igapaevaeluliste olukordadega ning
aitavad dpilastel moista Opitava terviklikkust.

Eesti keel

T600petuse ainevaldkonnas arendatakse keelelist enesevaljendusoskust juhendite, retseptide, skeemide ja
todiilesannete lugemise ning maistmise kaudu. Opilased kirjeldavad todprotsessi, pdhjendavad oma valikuid ning
tutvustavad valminud t6id ja lahendusi. Suuline ja kirjalik suhtlus toetab arusaama keelest kui olulisest t66 ja koostod
vahendist.

Matemaatika

Ainevaldkond seostub matemaatikaga mddtmise, arvutamise, proportsioonide, kujundite ja aja planeerimise kaudu.
Praktilistes tegevustes rakendavad dpilased matemaatilisi teadmisi t66 kavandamisel ja teostamisel, maistes tdpsuse ja
loogilise motlemise tahtsust t60 kvaliteedi kujunemisel.

Loodusopetus

To6dpetuse ainevaldkonnas kasitletakse materjalide ja ressursside paritolu, omadusi ja kasutusvdimalusi ning nende
mdju keskkonnale. Opilased tutvuvad looduslike ja tehismaterjalidega, méistavad taaskasutuse ja saastliku tarbimise
tahtsust ning seostavad oma tegevusi looduskeskkonna hoidmisega.

Kunst

Ainevaldkond I8imub kunstiga tédde ja lahenduste kavandamise ning kujundamise kaudu. Opilased kasutavad varvi,
vormi, mustrit ja kompositsiooni, arendades loovat mdtlemist ja esteetilist tajumist. Kunstiline Iahenemine toetab
isikuparase ja labimoeldud tulemuse kujunemist.

Inimeseodpetus

Too0petuse ainevaldkonnas podratakse tahelepanu koostddle, vastutustundele, eneseregulatsioonile ja ohutule
kaitumisele. Opilased 6pivad arvestama kaaslastega, jargima kokkuleppeid ning kujundama turvalisi ja tervist hoidvaid
kaitumisharjumusi nii dppekeskkonnas kui ka igapaevaelus.

Digipadevus

Ainevaldkonnas kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, juhendite ja visuaalsete materjalide kasutamiseks, t66
kavandamiseks ning tulemuste esitiemiseks. Opilased dpivad kasutama digikeskkondi eesmérgiparaselt, ohutult ja
vastutustundlikult ning mdistma digivahendite rolli tinapaevases elu- ja tédkeskkonnas.

1.4 Ainevaldkonna hindamise erisused

T6606petuse valdkonnas lahtutakse hindamisel Hiiu Kooli lihtsustatud dppe dppekava lldosas satestatud hindamise
pdhimdtetest.

Hindamine Iahtub pdhikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava vastavate dppeainete dpitulemustest ning arvestab dpilase
individuaalset arengut.
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Tooopetuse valdkonnas vaartustatakse eelkoige:
praktiliste oskuste kujunemist; tooprotsessi ja selle mdistmist;juhendi jargimist; todohutuse nduete taitmist;
t60 [dpuleviimist;koostddoskust;tddharjumuse kujunemist.

Hindamisel ei keskenduta tiksnes I8pptulemusele, vaid kogu td0protsessile ning dpilase arengule vdrreldes varasema
tasemega.

Tooopetus (1.-4. klass)
Hindamisel arvestatakse eelkdige opilase:

oskust kasutada lintsamaid tddvahendeid; oskust tegutseda néidise ja suulise juhise jargi;materjalide tundmist ja
eesmargiparast kasutamist; t66 l6puleviimist juhendamisel;koostddoskust dhistegevustes.

Hinnatakse osalemist, piitidlikkust ja toéharjumuse kujunemist. Oluline on turvaline tegutsemine.

Késitoo ja kodundus (5.-9. klass)

Hindamisel arvestatakse eelkbige opilase:

oskust kavandada ja teostada praktilist todd; oskust valida ja kasutada téévahendeid; t6juhendi jargimist;
t66 kvaliteeti vastavalt dpitud tddvotetele; iseseisvuse taset; hiigieeni- ja ohutusnduete jargimist;
igapaevaeluliste oskuste (nt toiduvalmistamine, korrashoid) kujunemist.

Hindamisel vaartustatakse tooprotsessi, vastutustunnet ja tod I16puleviimist.

Tehnoloogiadpetus (5.-9. klass)

Hindamisel arvestatakse eelkdige opilase:

oskust kasutada tédvahendeid ja masinaid ohutult; oskust lugeda ja jargida td6juhendit;

tehniliste lahenduste moistmist; tddprotsessi planeerimist; tapsust ja t6d kvaliteeti vastavalt dpitud oskustele;
koostoooskust rihmatoos.

Ohutusnduete jargimine on hindamisel kohustuslik komponent.

Hindamisviiside erisused to6opetuse valdkonnas
Vajaduse korral:

diferentseeritakse tooulesandeid;

kohandatakse t66 mahtu;

hinnatakse osaoskusi eraldi (nt planeerimine, teostus, ohutus);
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antakse pikem sooritusaeg;
vbimaldatakse juhendatud vi paaristddd.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava (IOK), hinnatakse tema edasijéudmist IOK-s satestatud dpitulemuste
alusel.

Mitteeristav hindamine

Mitteeristavat hindamist (A/MA) kasutatakse erandjuhtudel, kui see on pedagoogiliselt pohjendatud vdi tuleneb
individuaalsest Oppekavast. Igapaevases hindamises kasutatakse kujundavat ja kokkuvétvat hindamist vastavalt kooli
hindamiskorrale.

1.5 Oppekorralduse erisused

To66petuse valdkonna dppekorraldus lahtub praktilise tegevuse ja kogemusliku 8ppimise pshiméttest. Oppetdd toimub
vastavalt kooli véimalustele spetsiaalselt sisustatud voi kohandatud 6pperuumides, mis tagavad turvalise ja
eesmargiparase tookorralduse.

Kasitdd ja kodunduse dppetdd viiakse labi dpperuumides, kus on olemas toiduvalmistamise véimalused, 6mblus- ja
kasitoovahendid ning muud vajalikud to6vahendid. Tehnoloogiadpetuse dppetdd toimub tehnoloogiaklassis voi tookojas,
mis on varustatud tdépinkide ja kasitdériistadega. Opilasi juhendatakse tdériistade ohutul ja sihiparasel kasutamisel ning
todprotsessi kavandamisel.

Alates 5. klassist jagunevad dpilased huvide alusel kasitoo ja kodunduse vdi tehnoloogiadpetuse dpperihmadesse.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soop&hine. Vastavalt dppekava néuetele voimaldatakse dpilastel teatud mahus
tutvuda ka teise suuna pdhioskustega.

Hiiu Koolis on toddpetusel keskne roll praktiliste todoskuste, tddharjumuste ja iseseisva toimetuleku kujundamisel.
Oppetegevused on eluldhedased ning suunatud igapaevaelus vajalike oskuste arendamisele. Il kooliastmes pédratakse
jarjest enam tahelepanu tooprotsessi kavandamisele, vastutuse votmisele, koostodoskusele ja t66 kvaliteedi
hindamisele, et toetada dpilaste valmisolekut jatkudppeks ning tédeluks.

Oppekorralduses poodratakse erilist tahelepanu tddohutusele, toovétete jark-jdrgulisele omandamisele ning nii
todprotsessi kui ka I6pptulemuse vaartustamisele.

1.6 Oppekeskkonna erisused (td66petuse valdkond)

T660petuse valdkonna dppekeskkond hdlmab t660petust, kasitddd ja kodundust ning tehnoloogiadpetust.
Oppekeskkond on praktiline, turvaline ja koostddd toetav ning véimaldab kéelise tegevuse kaudu Gppimist.

Oppekeskkonnas pddratakse erilist tahelepanu:
o tddohutuse reeglite jargimisele ja turvalise tdoharjumuse kujundamisele;
o tddkoha korrashoiule ja vastutustundlikule vahendite kasutamisele;
o tddprotsessi planeerimisele ning tddetappide mdistmisele;

e koostddoskuse ja vastastikuse abistamise arendamisele.
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Kasitd6 ja kodunduse dppes kujundatakse hiigieeni-, toiduvalmistamise- ja majapidamisoskusi ning arendatakse loovust
ja tapsust.

Tehnoloogiadpetuses pddratakse tahelepanu materjalide tundmisele, toériistade ohutule kasutamisele ja tehnilise
motlemise arendamisele.

Toodpetuses (1.—4. klass) keskendutakse lintsamatele to6votetele, kaelise osavuse arendamisele ja tooharjumuste
kujundamisele.

Lihtsustatud 6ppes on oluline selge tédkorraldus, visuaalsed juhised ja juhendatud tegutsemine. Oppekeskkond toetab
jarkjargulist oskuste omandamist ning véimaldab diferentseeritud juhendamist vastavalt dpilase arengutasemele.

Oppekeskkonna eesmérk on kujundada dpilastes praktilisi tédoskusi, iseseisvust, tapsust ja vastutustunnet ning toetada
nende valmisolekut igap@evaeluks ja edasiseks dpiteeks.

2. Oppeaine: Toodpetus (1. 4. klass)
2.1 Oppeaine eesmark ja roll ainevaldkonnas

Toodpetuse eesmark on kujundada dpilastes positiivne hoiak tod ja tegutsemise suhtes ning toetada praktiliste
pdhioskuste ja tédharjumuste kujunemist. Oppeaine aitab &pilastel dppida tegutsema iseseisvalt ja koostéds, planeerima
lihntsamaid tegevusi ning viima alustatud t66 I6pule.

Toodpetus loob aluse t660petuse ainevaldkonna edasiseks dppimiseks, valmistades Opilasi ette kasitdo ja kodunduse
ning tehnoloogiadpetuse dppimiseks. Oppeaine kaudu arenevad kéelised oskused, loovus, vastutustunne ja ohutu
kaitumine, mis toetavad dpilaste igapaevast toimetulekut ning dppimisvalmidust jargnevates kooliastmetes.

2.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused

Hiiu Koolis keskendub t666petus 1.—4. klassis Opilaste praktiliste oskuste, tbdharjumuste ja kéelise tegevuse
arendamisele. Oppetdds omandavad pilased esmased teadmised erinevatest materjalidest ja nende omadustest ning
todtlemisviisidest ning dpivad kasutama tddvahendeid ohutult ja eesmérgiparaselt. Oppetegevused on seotud
igapaevaeluliste olukordadega, toetades dpilaste praktilist toimetulekut.

Toodpetuse tundides harjutatakse t66 kavandamist, juhendite jargimist ja alustatud t66 I8puleviimist. Opilased pivad
mddtma, I6ikama, voltima, kleepima, dmblema ja heegeldama ning valmistama lihtsamaid esemeid ja kaunistusi.
Tegevustes pooratakse tahelepanu tookorraldusele, td6koha korrashoiule, hligieenile ja tddohutusele.

Oppetdd toimub valdavalt prakilise tegevuse kaudu ning &petaja juhendamisel. Opilasi suunatakse Gpetaja toel oma
td0protsessi ja valminud 66 lintsale kirjeldamisele ning tulemuse vdrdlemisele nidisega, et kujundada oskust oma
tegevust hinnata ja kogeda eduelamust. Uhistegevustes arendatakse koostdoskusi, tiksteise abistamist ja kaaslastega
arvestamist.

Too6petuse kaudu kujundatakse vastutustundlikku suhtumist iimbritsevasse keskkonda. Opilasi suunatakse kasutama
materjale saastlikult ning leidma véimalusi materjalide korduskasutamiseks. Vanemates algklassides tutvutakse ka
lihtsamate koduste toimingutega, nagu lauakatmine ja korrastamine, mis toetavad iseseisva toimetuleku oskuste
kujunemist.

4 klassis on t600petus integreeritud dppeaine, milles tutvustatakse kasitéd, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse
algtddesid. Opilased valmistavad lihtsamaid kasitddesemeid ja toite, &pivad lauakatmist ning saavad esmase kogemuse
todprotsessi kavandamise ja tehnoloogilise mdtlemisega. See loob eeldused edasiseks dppeks 5. klassis ning toetab
dpilaste huvide ja voimete teadvustamist.
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2.3. Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid

2.3.1 Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi t660petuses on dppetegevus manguline ja juhendatud ning toetab dpilaste kaeliste oskuste, tahelepanu ja
tddharjumuste kujunemist. Opilased Gpivad tundma erinevaid materjale ja tdévahendeid ning kasutama neid &petaja
juhendamisel ohutult. Praktilised tegevused arendavad motoorikat, ruumitaju ja loovust ning kujundavad oskust jargida
lihtsaid juhiseid ja kokkuleppeid.

Oppetegevus toimub valdavalt ihistegevuses, eeskuju ja naidise jargi. Opilasi suunatakse markama oma tédprotsessi,
hoidma korras td6kohta ning vaartustama enda ja kaaslaste tehtud t6id. Olulisel kohal on positiivse td6kogemuse
kujunemine ja rédm tegutsemisest.

2.3.2 Oppetegevus 3.-4. klassis

3.-4. klassi tddBpetuses suureneb dpilaste iseseisvus ja vastutus oma tegevuse eest. Opilased dpivad kavandama
lihtsamaid todulesandeid, jargima suulisi ja kirjalikke juhendeid ning kasutama té6vahendeid eesmargiparaselt ja ohutult.
Praktiliste tddde kaudu arenevad oskused tddjarjestuse planeerimisel ja alustatud t66 [Gpuleviimisel.

Oppetegevustes podratakse tahelepanu oma todprotsessi ja tulemuse kirjeldamisele ning lihtsale enesehindamisele.
Opilased 6pivad tegutsema nii iseseisvalt kui ka koostdds, arvestades kaaslastega ja jargides kokkuleppeid. Té68petus
loob aluse edasiseks Gppimiseks kasitdd, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse ainetes.

2.4 Padevuste arendamine t6ddpetuses

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Toodpetus Hiiu Koolis toetab arusaama 60, kasitdo ja esemelise kultuuri vaartusest ning nende rollist igapaevaelus ja
iihiskonnas. Opilased tutvuvad Eesti kasitddtraditsioonide ja praktiliste oskustega, méistes, kuidas to6 ja oskused on
seotud kultuuriparandi sailimise ja edasiandmisega. Praktilise tegevuse kaudu kujuneb lugupidav suhtumine
té6tegijatesse, loodud esemetesse ja Umbritsevasse keskkonda ning teadlikkus vastutustundliku tegutsemise
olulisusest.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

To00petuses arendatakse koostodoskust, vastutustunnet ja iksteisega arvestamist. Ruhma- ja paaristéode kaigus
dpitakse todllesandeid jagama, kokkuleppeid sdlmima ning Gihise eesmérgi nimel tegutsema. Opilased méistavad, et
igaiihe panus mdjutab Idpptulemust, ning dpivad vastutama nii enda kui ka kaaslaste toohutuse ja heaolu eest. Uhiste
tegevuste kaudu kujuneb arusaam reeglitest, kohustustest ja vastastikusest lugupidamisest.

Enesemaaratluspadevus

T600petus toetab Gpilase enesetunnetuse ja eneseusaldusliku tegutsemise kujunemist. Praktiliste td6de kaudu saavad
dpilased kogemuse oma ideede elluviimisest, markavad oma tugevusi ja arendamist vajavaid oskusi ning 6pivad toime
tulema nii eduelamuste kui ka ebadnnestumistega. Jarjepidev to0 ja pingutus aitavad kujundada arusaama, et oskused
arenevad harjutamise ja pUsivuse kaudu.

Opipadevus

Té66petuses kujuneb oskus kavandada, 1abi viia ja hinnata oma dppetegevust. Opilased pivad jargima juhendeid,
planeerima td6jarjestust, kasutama aega ja vahendeid otstarbekalt ning anallilisima tddprotsessi ja tulemust. Iseseisev
ja juhendatud tegutsemine toetab 6ppimisoskuste arengut ning kujundab vastutustundlikku suhtumist &ppimisse.

Suhtluspéadevus
T666petus arendab oskust suhelda selgelt ja eesmérgiparaselt nii suulises kui ka praktilises tegevuses. Opilased &pivad
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oma ideid selgitama, abi kiisima, juhiseid andma ja tagasisidet vastu vétma. Uhised arutelud ja tdde tutvustamised
toetavad oskust oma métteid véljendada ning kaaslaste arvamustega arvestada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

To00petuses seostatakse praktilist tegevust matemaatiliste ja loodusteaduslike teadmistega. M66tmine, vordiemine,
materjalide omaduste tundmine ning tdovahendite kasutamine toetavad loogilist ja teaduspdhist métlemist. Opilased
mdistavad tehnoloogia rolli 60 lihtsustamisel ja kvaliteedi parandamisel ning dpivad kasutama téévahendeid
eesmargiparaselt ja ohutult.

Ettevotlikkuspadevus

T668petus soodustab algatusvdimet, vastutustunnet ja loovat probleemilahendust. Opilased pivad ideid pakkuma,
planeerima ja ellu viima ning kogevad oma t66 tulemuse vaartust. Praktilised lesanded arendavad sihikindlust,
iseseisvust ja valmisolekut votta vastutust nii tdoprotsessi kui ka |6pptulemuse eest.

Digipadevus

Too6petuses kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, tééde kavandamiseks ja tulemuste esitlemiseks. Opilased
dpivad kasutama digikeskkondi teadlikult ja vastutustundlikult, jargides ohutuse ja autoridiguste pohimétteid.
Digivahendite kasutamine toetab tdddpetuse seost tdnapaevase elu- ja tdokeskkonnaga.

2.5 Labivate teemade kasitlemine td60petuses
Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine

Toodpetus Hiiu Koolis kujundab opilastes tookust, jarjepidevust ja vastutustunnet ning toetab valmisolekut elukestvaks
dppeks. Praktiliste tegevuste kaudu dpivad dpilased planeerima oma t6dd, seadma eesmarke ning hindama nii
todprotsessi kui ka tulemust.

Opilased tutvuvad erinevate toévaldkondade ja ametitega (nt kasitod, meisterdamine, tehniline to6, teenindus), mis aitab
mdista t60 tahendust igapaevaelus ja thiskonnas.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Toodpetuses kujundatakse keskkonnateadlikku ja saéstlikku métteviisi. Opilased dpivad kasutama materjale
otstarbekalt, vaartustama taaskasutust ning mdistma ringmajanduse p&himétteid.

Praktilised tegevused toetavad arusaama, et vastutustundlik tarbimine ja loodussaastlik kaitumine algavad
igapaevastest valikutest.

Kodanikualgatus ja ettevtlikkus

To6Bpetus arendab algatusvaimet, iseseisvust ja ettevtlikku hoiakut. Opilased dpivad kavandama ja ellu viima praktilisi
ideid, tddtama nii iseseisvalt kui ka rihmas ning votma vastutust dhise tulemuse eest.
Projekt- ja rtuhmat6od toetavad koostodoskuste, kohusetunde ja probleemilahendusoskuse kujunemist.

Kultuuriline identiteet

Toodpetuses tutvutakse Eesti kasitddtraditsioonide ja esemelise kultuuriparandiga. Opilased dpivad véértustama oma
kodukoha ja rahvakultuuri traditsioone ning mdistma kasit6d rolli kultuuri séilitamisel ja edasiandmisel.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Opilased &pivad otsima ja kasutama toéprotsessis vajalikku teavet (juhendid, skeemid, pildid, digimaterjalid). Neid
suunatakse kasutama teabeallikaid vastutustundlikult ning méistma juhendite ja visuaalse info rolli praktilises tegevuses.

Tehnoloogia ja innovatsioon
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Too6petuses tutvutakse lihtsate tehniliste lahenduste ja tdévahenditega ning nende ohutu kasutamisega. Opilased
mdistavad, kuidas tehnoloogia aitab t6dd lihtsustada ja muuta tdhusamaks, ning dpivad kasutama kaasaegseid ja
traditsioonilisi toovotteid.

Tervis ja ohutus

Too6petuses podratakse suurt tihelepanu tddohutusele, ergonoomiale ja ohututele toovdtetele. Opilased Gpivad
kasutama téévahendeid ohutult, hoidma korda té6ruumis ning vastutama enda ja kaaslaste turvalisuse eest. Oppetdds
késitletakse ka likluskasvatuse teemasid, rohutades, et ohutu liiklemine on oluline osa tervise ja heaolu hoidmisest.

Vaértused ja kdlblus

T666petus kujundab hoolivust, vastutustunnet ja austust t66 ning téotegija vastu. Opilased pivad vaartustama ausat
t60d, kokkulepetest kinnipidamist ja kaaslastega arvestamist ning mdistma Uhise t66 tahendust.

2.6 Ldiming teiste dppeainetega

Tooopetus ja eesti keel

Toodpetuses arendatakse keelelist enesevaljendusoskust juhendite lugemise ja mdistmise, tddprotsessi kirjeldamise
ning t66 tulemuste tutvustamise kaudu. Opilased dpivad sénastama oma ideid, esitama kiisimusi ning andma ja vastu
votma tagasisidet. Suuline ja kirjalik suhtlus prakiliste tegevuste kaigus toetab arusaamist, et keel on oluline 66 ja
koostdd vahend.

To6opetus ja matemaatika

Toodpetus seostub matemaatikaga mddtmise, vordlemise ja arvutamise kaudu. Praktiliste to6de kaigus kasutavad
dpilased mddtihikuid, kujundeid ja suurusi ning planeerivad to6jarjestust. Matemaatiliste oskuste rakendamine aitab
mdista tapsuse ja loogilise mdtlemise olulisust ning toetab 66 kvaliteedi kujunemist.

Tooopetus ja loodusdpetus

Too6petuses kasitletakse materjalide péritolu, omadusi ja kasutusvdimalusi ning nende mdju keskkonnale. Opilased
dpivad tundma looduslikke ja tehismaterjale, mdistavad taaskasutuse ja saastliku tarbimise tahtsust ning seostavad oma
tegevust looduskeskkonna hoidmisega. Praktiline tegutsemine toetab loodusteadusliku métlemise arengut.

Too6opetus ja kunst

To6Bpetus 18imub kunstiga loomingu kavandamise ja teostamise kaudu. Opilased kasutavad varvi, kuju ja
kompositsiooni oma tdddes ning arendavad loovat matlemist ja esteetilist tajumist. Kunstiline [ahenemine aitab
vaartustada t60 visuaalset kllge ning toetab isikuparase ja labimdeldud tulemuse saavutamist.

Tooopetus ja inimesedpetus

Too6petuses pddratakse tahelepanu koostddle, vastutustundele ja eneseregulatsioonile. Opilased &pivad arvestama
kaaslastega, jargima kokkuleppeid ning hoidma turvalist ja toetavat tookeskkonda. Toédohutuse ja tervislike t6ovotete
k&sitlemine aitab kujundada teadlikke ja vastutustundlikke kaitumisharjumusi.

T60dpetus ja digipadevus

Too8petuses kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, téde kavandamiseks ja tulemuste esitlemiseks. Opilased
dpivad jargima juhendeid digikeskkondades, kasutama visuaalseid naidiseid ning mdistma digivahendite rolli
tanapaevases t00- ja dpikeskkonnas. Digipadevuse arendamine toetab iseseisvat ja teadlikku tegutsemist.

2.7 Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
2.7.1 Opitulemused | kooliastme 18puks (3.klassi Idpetaja)
3. klassi Iopetaja:

1) tunneb r6dmu kaelisest tegevusest ja dppeprotsessis osalemisest;
326



2) tunneb &ra ja nimetab kasutatud materjale, nimetab Gpetaja abil materjalide omadusi;

3) teeb vahet enda ja teiste asjadel, oskab jagada Uhiskasutuses olevaid toévahendeid;

4) valib dpetaja juhendamisel 166 teostamiseks sobivad materjalid, tddvahendid ja tddtlemisviisid; kasutab dpetaja
juhendamisel materjale keskkonnasdbralikult ja saastlikult, jargib esmaseid ohutusnéudeid;

5) viib alustatud t60 iseseisvalt [dpule;

6) kirjeldab, esitleb ja hindab dpetaja suunamisel oma soove ja ideid, julgeb oma t66d teostades valja pakkuda erinevaid

vbimalusi ning valib koostdds dpetajaga vélja tdoks sobivaima variandi, kasutab vajaduse korral jbukohaseid

digivahendeid,;

7) taidab kokkulepitud reegleid, arvestab Uhiselt tdétades kaaslastega;

8) hoiab Opetaja juhendamisel korras tédkoha ja oskab enda jarelt koristada.

9) teab isikliku htigieeni vajalikkust ning jargib dppetegevuses hligieenireegleid.

2.7.2 Tod0petus 1. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

looduslik materjal jne);

toovahendeid;

« tunneb &ra kasutatavaid materjale (paber, plastiliin, savi,

* kasutab dpetaja juhendamisel digesti ja ohutult lintsamaid

* késitbomaterjalid;

» kasitddvahendite tutvustamine, nende otstarve ja
ohutu kasutamine;

Moisted:taaskasutus, A4 paber, varviline paber.

Praktilised tood:  lihtsad meisterdamisiilesanded
lahtuvalt néidisest voi dpilase fantaasiast;

* paberiribade ja tiikkide rebimine, Idikamine ja
uhendamine;

* manguasjade ja mudelite valmistamine nii paberist,
papist ja tekstiilist kui looduslikust materjalist;

« erinevatest materjalide (nt plasti, papi, tekstiili jne)
kooskasutus.

Teema: TOOPROTSESS

+ joonistab Sablooni abil lihtsamaid kujundeid;
* rebib paberit;

* 16ikab silma jargi paberitlikke ja ribasid;

+ voldib paberilehe pooleks ja/vdi neljaks;

+ voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel
lihtsamaid kujundeid ja esemeid;

* erinevate esemete vormimine ning tdévahendite
tutvustamine;

* kujundite demonstreerimine, leidmine klassiruumist,
piltidelt jm;

* materjalide saastlik kasutamine;

* savi ja plastiliini voolimine, materjalide erinevuste
selgitamine;
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* paberiribade rebimine ja narmaste Idikamine nii silma
kui joone jargi;

« voltimine;

* loodusplastika — meisterdamine nii seemnetest kui
juurviljadest;

* erinevate materjalide kooskasutus;

Moisted: rebimine, voltimine, rullimine, voolimine,
lamendamine, kontuur, Sabloon.

Praktilised tood:

* paberiribade ja tiikkide rebimine, Idikamine ja
thendamine;

* |6igatud kujundite limimine;

* looduse elementide (puud, lindude - loomade
kujutised, lumehelbed), manguasjade ja mudelite
valmistamine nii paberist, papist ja tekstiilist kui
looduslikust materjalist;

* lauamang;
* rahvuslikud mustrid;

* ruumiliste esemete, naiteks karpide vi purkide
kaunistamine;

* erinevate riputiste, néiteks joulukaunistuste,
valmistamine.

Praktilised tood:

* paberiribade ja tlkkide rebimine, 6ikamine ja
thendamine;

* I6igatud kujundite limimine;

* looduse elementide (puud, lindude - loomade
kujutised, lumehelbed), manguasjade ja mudelite
valmistamine nii paberist, papist ja tekstiilist kui
looduslikust materjalist;

* lauaméngu disainimine;
* rahvuslikud mustrite jaliendamine;

* ruumiliste esemete, naiteks karpide voi purkide
kaunistamine;
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* erinevate riputiste, néiteks joulukaunistuste,
valmistamine.

Teema: TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

* hoolitseb koostegevuses dpetajaga oma tédkoha ja -
vahendite korrasoleku ning isikliku hiigieeni eest.

* td6ohutus ja tookoha korrashoid ning isiklik hugieen;
* 100 16petamine;

Moisted:

Tookoht - to6tegemise koht ruumis.

Praktiline t60: * tdokoha koristamine

o kate ja toovahendite (nt limipintsel) pesu

2.7.3 TooOpetus 2. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

+ tunneb &ra ja nimetab materjale;  joonistab $ablooni abil
kujundeid,

+ |6ikab kujundeid valja, liimib ja taiendab neid 6petaja
juhendamisel;

* materjalide omadused;

* materjalide ja td6vahendite sobivus;
* esemete vaatlus;

* erinevad kujundid, Sabloon;

* kaaridega ldikamine;

* liimimine;

Moisted: kartong - paberist paksem, papist dhem
paberimassist materjal;

paber -taimsest kiudainest saadav 6huke materjal,
mida kasutatakse kirjutamiseks, joonistamiseks.

Praktilised tood:

* Tédjuhendi lugemine ja tddprotsessis tekkivate
eeldatavate kitsaskohtade ennetamine

Praktilised t66d:

* Tédjuhendi lugemine ja
tddprotsessis tekkivate eeldatavate
kitsaskohtade ennetamine

+ Sabloonide kasutamine loomafiguuride saamiseks,
WC paberi rullidest loomad, joogikértest lill jne

Teema: TOOPROTSESS

* joonlaua kasutamine mddtmisel;
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+ kasutab joonlauda esemete mddtmisel;

+ margib juhendamisel punkte, sirgjooni, ristjooni,
* joonistab $ablooni abil ringjoont ja kaart;

* ihendab detaile (nt limliite abil);

* kasutab dpitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine,
lamendamine, venitamine, pigistamine jms);

* eristab erinevaid materjale;

+ oskab materjale téddelda;

* loodusliku materjali kasutamine (seemned, terad);
* lihtsad ruumilised kompositsioonid, maketid;

* mddtmine ja markimine, toovotete tutvustamine,
tddvahendite otstarbekas ja ratsionaalse kasutamine;

» erinevad looduslikud ja tehismaterjalid;
* voolimine;

+ eeskuju ja naidise jargi t6d sooritamine.
Mdisted:

plastiliin - tehislik kergesti vormitav elastne mass,
millest saab vormida vaikesi kujusid ja mudeleid;

punkt -vaike tapina nahtav objekt;

sirge -joon (vdi kujuteldav joon), mis tekib Idigu
piiramatul pikendamisel tle mélema otspunkti;

liimliide -materjalide liitmisprotsesside rihm, mille
korral liite saamiseks kasutatakse liimi.

Praktilised t60d:
* joonlaua kasutamine modtmisel;

* joonte tdmbamine piiritletud alale, punktide,
kleepsude uhendamine vaba kdega ja joonlauaga;

* joonelise paberi joonimine joonlauaga;
* loodusmaterijalist lintsamate piltide ladumine;

* lihtsamate ruumiliste kompositsioonide, mudelite vdi
makettide 60 valmistamine.

Praktilised t66d:
* joonlaua kasutamine modtmisel;

* joonte tdmbamine, punktide Ghendamine vaba kdega
ja joonlauaga;

* joonelise paberi joonimine joonlauaga;
* loodusmaterialist lintsamate piltide ladumine;

* lihtsamate ruumiliste kompositsioonide, mudelite vdi
makettide valmistamine.

Teema: TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

* kord ja korraharjumus;
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* hoiab korras oma tdokoha;

« tutvustab ja hindab oma to6tulemust;

« tddtamine grupis ja paaris;

* 100 I6petamine;

* korrastustddde jarjekord.

Moisted:

Eneseanallilis, hindamine, klassi kodukord, tddohutus
ja td6kultuur, materjalide taaskasutus.

Praktilised tood:

* Tookoha koristamine.

* Oma t00 tutvustamine.

2.7.4 Too0petus 3. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

o eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vérdleb
materjalide Uldisi omadusi;

erinevate esemete vaatlus, kirjeldamine;

materjalid - tekstiil, nahk, metall, plast, puit,
paber, papp;

kinnitusmaterjalid liim, ndr, nit, traat;

erinevad tootamisviisid: rebimine, 16ikamine,
voltimine, voolimine jms);

td6vahendite dige hoid ja td6tamine.

Moisted: vaatlus, vordlus, tddde jarjekord.

Praktilised tood:

* Ruumiline siinnipaevakaart voi kutse, erinevad
kujundid ja nende kaunistamine. ¢ Looduslikust
materjalist pilt.

Teema: TOOPROTSESS

e kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke
toovahendeid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;

o kasutab materjale saastlikult;

o toob dppega seonduva kohta néiteid teistest
ainetest vdi igapaevaelust;

materjalide s&astlik kasutamine;
toovahendite dige ja ohutu kasitlemine;

ideede otsimine (imbritsevast keskkonnast vi
abimaterjalidest

k&aridega I6ikamine mitmesuguseid kujundeid
erinevast materjalist (paberist, Shemast
kartongist, vildist, 8hemast kangast jne)

joonlaua ja pliiatsi kasutmine;
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e saab aru suulistest vi kirjalikest juhistest;
o t00tab iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

e arvestab (hiselt tootades kaaslasi;

e voltimine.
Moisted:

md&dtmine, markimine, rebimine, tiikeldamine,
punumine.

Praktilised tood:

« JOulukaunistused

TEEMA: TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS
o tikib eelpistet;:
* heegeldab jameda heegelndelaga ketti;-

« torkab dpetaja juhendamisel naaskliga auke;

* td6vahendid ja materjalid: ndel, naaskel, heegelndel
ja léng, riie;

» ohutud toovotted.
Maisted: eelpiste, heegelndel, naaskel.
Praktilised t60d:

* Ehted, punutud paelad, maskid, kaardid.

2.7.5 To00petus 4. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

Teema: MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE
+ Kasutab mdotmisel joonlauda ja mdadulinti;

* margib dpetaja juhendamisel joonlaua abil punkte ja
témbab jooni erinevatele pindadele/materjalidele;

+ otsib ja valib Uhistegevuses ideid tdode valmistamiseks;
* tootab Gpetaja suulise juhendamise jargi,

+ mdistab ja téidab dpetaja junendamisel lihtsaid kirjalikke
td6juhendeid,

+ Joonlauaga, méddulindiga médtmine, markimine,
mddtmisviga;

* eseme kavandamine naidise jargi;

* to0ks vajalike to6vahendite ja materjalide
tootlemisviiside valik;

* Oppetdokoja kodukord, juhised dppetddkojas
tootamiseks;

« tervisekaitse ja todohutusnduete tutvustamine,
esmaabi.

Moisted: Eskiis, teostusjoonis, tddohus ja tookultuur.
Praktilised t66d:

+ Joonlaua abil joonte ja kujundite joonestamine,
mddtude méarkimine, meisterdamine paberirullidest ja
tikutopsidest.

+ Kujundid® - lintsamate kujundite
kokku liimine, laev, mask, kass,

hobune.
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Teema: TOOPROTSESS
* meisterdab erinevatest materjalidest;
* kasitseb tuttavaid tddvahendeid digesti ning ohutult;

+ paneb niidi ndelasilmast 1abi; teeb kasitsi lintdmblust
(traageldab);

+ dmbleb riidele kahe auguga noobi;
* heegeldab erineva jamedusega materjalist ketti;
* heegeldab alg- ja ahelsilmust;

* teab olulisemaid tahtpaevi, kaunistab juhendamisel
tahtpaevadeks ruumi;

* kasutab materjale saastlikult;

* |leiab dpetaja juhendamisel vbimalusi materjalide
korduskasutamiseks;

+ vajalikud vahendid ja materjali to6tlemisviisid;

* pbhjendada lahtuvalt t66 eesmargist materjalide,
todvahendite ja téétlemisviiside sobivust;

+ valmistab praktilise tédna esemeid ja mudeleid;
» teostab kavandatu [dpuni;

* hoiab korras ja korrastab oma t6okoha, jargib
hiigieenireegleid,

+ esitleb ja hindab oma t6dd, toob esile dppeprotsessis
kogetu seoseid igapaevaeluga.

Moisted: todde jarjekord, tehnoloogia, tehnika.
Praktilised t6od:

* Reaktiivauto, lindude s66gimaja, traadist ingel,
liblikas(tualettpaberist).

* Kivide kaunistamine -nt kapinupp
* Paeltega punumine

* Kangast lille valmistamine. Teksade taaskasutus

Teema: TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

+ Valmistab juhendamisel lintsamaid toite;

+ valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud,

katab ja koristab lauda;

* kirjeldab ja analtitisib oma t66d dpetaja juhendamisel.

« Tutvustada véimalusi erinevate tortide valmistamisel.

* Tutvustada, todvotteid, tddvahendeid, toiduaineid jm
mida tordi valmistamisel on vaja.

« Opitakse té6tama grupis ning jagama tihiskasutuses
olevaid todvahendeid.

* Kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning pisivust
oma 166 l6pule viia.

Moisted: meeskond, rihmatdd, tédjaotus, suhtlemine,
kuulamine, kuulmine.

Praktilised tood:

* Vdileivatordi vdi kiipsisetordi valmistamine.
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3. Oppeaine: Kasitéd ja kodundus (5.-9. klass)
3.1 Oppeaine eesmérk ja roll ainevaldkonnas

Kasitoo ja kodundus moodustavad Hiiu Koolis té&dpetuse ainevaldkonna olulise osa 5.-9. klassis, toetades dpilaste
praktiliste toimetulekuoskuste, tdoharjumuste ja vastutustunde kujunemist. Oppeaine eesmérk on arendada oskust
planeerida ja ellu viia praktilisi tegevusi ning teha teadlikke valikuid igapaevaelus.

Kasitoo ja kodundus slivendavad t666petuses omandatud algoskusi ning arendavad loovust, materjalitunnetust ja
koostddoskusi. Oppeaine kaudu kujunevad toékus, jarjepidevus ja oskus viia alustatud toé I6pule, arvestades to6
eesmarki, kvaliteeti ja ohutust.

Oppeaine toetab pilaste kujunemist iseseisvateks ja vastutustundiikeks tegutsejateks, sidudes praktilise tegevuse
vaartushoiakute, eluliste oskuste ja tbddpetuse ildiste eesmarkidega ning luues aluse teadlikeks valikuteks edasises
dppes ja elus.

3.2 Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast ldhtuvad erisused

Kasitdd ja kodundus on praktiline dppeaine, mis toetab Gpilaste igapéevast toimetulekut, loovust ja vastutustunnet.
Oppeaine kaudu kujunevad tddharjumused, oskus planeerida ja teostada tegevusi ning hinnata oma tédprotsessi ja
tulemusi.

Kasitdos keskendutakse esemelisele loovtegevusele, materjalide tundmisele ja todvotete omandamisele, kodunduses
aga igapaevaeluks vajalikele oskustele, sh teadlikule tarbimisele, toiduvalmistamisele ja koduse elu korraldamisele.
Oppetdds podratakse tahelepanu ohutule tegutsemisele, tddohutuse ja ergonoomia pshimédtetele, samuti
vastutustundlikule kaitumisele dppekeskkonnas.

Oppeaine seostub ka likluskasvatusega, toetades turvalist likumist ja teadlikke valikuid igapaevases elukeskkonnas.
Opilased dpivad maistma, et ohutu kaitumine nii tddprotsessis, koduses keskkonnas kui ka liikluses on oluline osa
tervise ja heaolu hoidmisest.

Kasitd0 ja kodundus toetavad dpilaste kujunemist iseseisvateks, vastutustundlikeks ja loovateks inimesteks, kes
suudavad teha teadlikke valikuid ning rakendada dpitut igapaevaelus.

3.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
3.3.1 Oppetegevuse kirjeldus 5.-6-klassis (kasitdd ja kodundus)

Oppetegevuse kirjeldus esitab koolipdhise ja pedagoogilise jaotuse, mis toetab dpilaste iseseisvuse ja vastutuse
jarkjargulist kujunemist ega muuda riiklikus dppekavas satestatud opitulemusi.

5.-6. klassis kujunevad oskused todprotsessi kavandamiseks ja tulemuste hindamiseks. Opilased &pivad jargima
kirjalikke juhendeid, planeerima t66 kaiku ning kasutama tédvahendeid eesmargiparaselt ja ohutult. Praktiliste tegevuste
kaudu arendatakse oskust oma t60d kommenteerida, vorrelda tulemust kavandatuga ning vaartustada erinevaid
lahendusi.

Oppetegevus toimub nii iseseisvalt kui ka koostdds. Kasutatakse digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades
autoridiguste ja ohutusnduetega.

3.3.2 Oppetegevus 7.-9. klassis

7.-9. Klassis stivendatakse iseseisva ja vastutustundliku tegutsemise oskust. Opilased kavandavad, loovad, viimistlevad
ja hindavad oma t8id, rakendades varasematel aastatel omandatud teadmisi ja oskusi. Opitakse valima sobivaid
juhendmaterjale ning kasutama erinevaid tédvahendeid ja digitaalseid seadmeid, jargides ohutusndudeid.
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Oppetegevus toetab noorukite ettevalmistust iseseisvaks toimetulekuks, edasiseks dppimiseks ja téoeluks. Opilasi
suunatakse tutvuma ainevaldkonnaga seotud elukutsetega ning matestama oma vdimalusi kodukoha toéturul.

3.4 Padevuste arendamine kasitdds ja kodunduses

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Kasitoo ja kodundus toetavad dpilaste vaartushoiakute kujunemist, sh t66 vaartustamist, hoolivust, vastutustunnet ja
austust nii inimeste kui ka kultuuriparandi vastu. Opilased 6pivad mdistma Eesti ksitéo-, toidu- ja kodukultuuri rolli
kultuurilise jarjepidevuse hoidmisel.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Oppeaine kaudu kujunevad koostddoskus, vastutuse vétmine ja kokkulepetest kinnipidamine. Riihmatoéd ja tihised
tegevused toetavad arusaama igatihe rollist ihise eesmargi saavutamisel ning vastutustundlikust kaitumisest
igapaevaelus.

Enesemaaratluspadevus
Praktilised tegevused aitavad dpilastel teadvustada oma tugevusi, huvisid ja toimetulekuoskusi. Opilased arendavad
iseseisvust, enesekindlust ja vastutust oma tegevuste eest.

Opipadevus
Kasitdd ja kodundus toetavad oskust &ppida praktilise tegevuse kaudu. Opilased dpivad planeerima oma tegevusi,
jargima juhendeid, analllsima to6protsessi ning hindama tulemusi ja kogemusi.

Suhtluspéadevus
Opilased arendavad oskust selgelt véliendada oma métteid, teha koostddd ja arvestada teistega. Suhtlemine toimub nii
t00 planeerimisel, protsessi kaigus kui ka tulemuste tutvustamisel.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus
Oppeaine toetab arusaama médtmise, materjalide omaduste ja tehniliste lahenduste kasutamisest igapaevaelus.
Opilased méistavad tehnoloogia rolli inimese toimetuleku ja t66 thususe toetamisel.

Ettevotlikkuspadevus
Opilased arendavad algatusvéimet, vastutustunnet ja probleemilahendusoskust, kavandades ja ellu viies praktilisi
tegevusi ning tehes teadlikke valikuid.

Digipadevus
Opilased kasutavad digivahendeid ja -materjale eesmérgipéraselt ja vastutustundlikult, toetades oma Gppimist ja
praktilist toimetulekut.

3.5 Labivate teemade kasitlemine kasitdds ja kodunduses

Elukestev ope ja karjdari kujundamine

Kasitdd ja kodundus arendavad prakilisi elu- ja tdooskusi, téokust ning vastutustunnet. Opilased dpivad kavandama ja
ellu vima tegevusi, seadma eesmarke ning hindama oma tédprotsessi ja tulemusi, mis toetab valmisolekut edasiseks
Oppimiseks ja teadlikeks karjaarivalikuteks.

Keskkond ja jatkusuutlik areng
Oppeaines kujundatakse keskkonnateadlikku ja saastlikku eluviisi. Opilased &pivad kasutama materjale ja ressursse
otstarbekalt, vaartustama taaskasutust ning mdistma saastliku tarbimise rolli igapaevaelus.
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Kodanikualgatus ja ettevétlikkus
Kasitdo ja kodundus arendavad algatusvdimet, iseseisvust ja koostddoskusi. Projekt- ja rihmatddde kaudu dpivad
dpilased vastutama iihiste kokkulepete eest, tegema teadlikke valikuid ning lahendama praktilisi probleeme.

Kultuuriline identiteet
Opilased tutvuvad Eesti késitdd-, toidu- ja kodukultuuri traditsioonidega. Oppeaine toetab rahvakultuuri, tavade ja
esemelise kultuuriparandi vaartustamist ning aitab mdista nende rolli kultuurilise jarjepidevuse hoidmisel.

Teabekeskkond ja meediakasutus
Opilased 6pivad kasutama juhendeid, mustreid, retsepte ja digimaterjale ning rakendama neid praktilises tegevuses.
Arendatakse oskust valida t60ks sobivat ja usaldusvaarset teavet ning kasutada seda vastutustundlikult.

Tehnoloogia ja innovatsioon
Oppeaines kasutatakse nii traditsioonilisi kui ka kaasaegseid téévahendeid ja -vétteid. Opilased mistavad tehnoloogia
rolli tdprotsessi toetamisel ning dpivad kasutama tehnilisi lahendusi igapaevaelu lihtsustamiseks.

Tervis ja ohutus

Kasitod ja kodunduses pdoratakse tahelepanu téohutusele, ergonoomiale ja ohututele todvétetele. Oppeaine seostub
ka kooli likluskasvatuse teemadega, kasitledes turvalist likumist, nahtavust ja vastutustundlikku kaitumist igapaevases
elukeskkonnas. Opilased Gpivad mdistma, et ohutu kaitumine nii tddprotsessis, koduses keskkonnas kui ka likluses on
oluline osa tervise hoidmisest.

Vaartused ja kolblus
Oppeaine kujundab hoolivust, vastutustunnet ja austust t66 ning té6tegija vastu. Opilased pivad vaartustama pingutust,
koost00d ja Uhist tulemust ning arvestama kaaslastega.

3.6 Ldiming teiste dppeainetega

Kasitoo ja kodundus ning eesti keel

Kasitdd ja kodunduses arendatakse keelelist enesevéljendusoskust juhendite, retseptide ja tédiilesannete lugemise ning
mdistmise kaudu. Opilased kirjeldavad toéprotsessi, tutvustavad valminud tdid ning 6pivad sdnastama oma métteid ja
kogemusi. Suuline ja kirjalik suhtlus toetab arusaama, et keel on oluline vahend nii igapaevases toimetulekus kui ka
koostdos.

Kasitoo ja kodundus ning matemaatika

Oppeaine seostub matemaatikaga mddtmise, arvutamise, proportsioonide ja aja planeerimise kaudu. Praktilistes
tegevustes rakendavad dpilased mootuhikuid, koguste arvutamist ja to6jarjestuse kavandamist. Matemaatiliste oskuste
kasutamine toetab tapsust, loogilist métlemist ja t66 kvaliteeti.

Kasitoo ja kodundus ning loodusopetus

Kasitdo ja kodunduses kasitletakse materjalide, toiduainete ja tarbeesemete paritolu, omadusi ning mdju keskkonnale.
Opilased maistavad looduslike ja tehismaterjalide erinevusi, taaskasutuse ja saéstliku tarbimise tahtsust ning seostavad
oma valikuid looduskeskkonna hoidmisega.

Kasitoo ja kodundus ning kunst

Oppeaine [6imub kunstiga tédde kavandamise, kujundamise ja teostamise kaudu. Opilased kasutavad varvi, mustrit,
vormi ja kompositsiooni, arendades loovat métlemist ja esteetilist tajumist. Kunstiline 1ahenemine toetab isikupérase ja
labimdeldud tulemuse kujunemist.

Kasitoo ja kodundus ning inimesedpetus
Oppeaines pddratakse tahelepanu koostddle, vastutustundele ja eneseregulatsioonile. Opilased &pivad arvestama
kaaslastega, jargima kokkuleppeid ning kujundama turvalisi ja tervist hoidvaid kaitumisharjumusi igapaevaelus.

336



Kasitoo ja kodundus ning digipadevus

Kasitdo ja kodunduses kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, juhendite ja retseptide kasutamiseks, t66
kavandamiseks ning tulemuste esitiemiseks. Opilased 6pivad kasutama digikeskkondi eesmérgipéraselt ja
vastutustundlikult ning mdistma digivahendite rolli tanapaevases elukeskkonnas.

3.7. Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
3.7.1 Opitulemused Il kooliastme 18puks (6. klassi [6petaja)
6.klassi [opetaja:

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades dpitud td6vdtteid ja tddvahendeid ning jargides
ohutusnéudeid;

2) tunneb ja oskab kasutada 6pitud materjale;
3) teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma pédevamen(iid;

4) teab Eesti riigi jaoks olulisi tahtpaevi ning oskab dpetaja suunamisel katta lauda ning serveerida lintsamaid toite,
l&htudes vastavast stindmusest;

5) oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale juhisele;
6) oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid:;

7) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

8) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

9) oskab 6petaja junendamisel eesmérgiparaselt kasutada lintsamaid digivahendeid.

3.7.2 Kasitoo 5. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
MATERJALID JA TOOVAHENDID Materjalid
* oskab leida erinevatele tehnikatele ( kudumine, * Erinevate kangaste ja

heegeldamine jt ) sobivaid materjale;
kasitoomaterjalide tutvustamine

+ on tutvunud erinevate riidematerjalidega;
* Tekstiilmaterjalid. Looduslikud

+ oskab kasutada erinevaid tdvahendeid ohutult
taimsed ning loomsed kiud, nende
saamine ja omadused

* Erinevad késitdoniidid ja -ldngad,
nende sobivus tddvahendi, materjali ja

esemega

Toovahendid
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* Erinevate td6vahendite tutvustamine.
* K&éarid, markimis- ja
mdo6tmisvahendid, suure silmaga ndel,
heegelndel, jdmedad metallvardad,
dmblusndelad, né6pndelad,
dmblusniit, joonlaud, riidekriit,
dmblusmasin.

* Kasitodvahendite (k&éarid, ndelad,
markimis- ja mo6tmisvahendid,
vardad, heegelndelad vms)
késitsemine

+ Tédvahendite ja masinate
(6mblusmasin, triikraud vms) ohutu
késitsemine

Moisted:

Toovahend - on ese, millega tood
tehakse.

Materjal- materjal on see, millest t66
valmib.

Toodohutus - todkeskkonna seisund,
mis vBimaldab teha todtajal todd oma
tervist ohtu seadmata.

Praktilised t66d:

Heegeldatud ménguasi (N: hiir, kass vm),
lihtne dGmmeldud ese (n: poekott, padjapilr
vm),

tikand esemel ( kott, padi, ménguasi vm

TOOTLEMISVIISID Tikkimine. Tikkimispisted.

+ Uherealised pisted tikitakse modda
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« tikib Uherealisi pisteid (eel-, tikk-, vars-, jarel- ja/voi
ahelpistet);

* oskab peita |6ngaotsi;

+ oskab moodustada algsilmust ning luua varrastele
silmuseid;

* koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;
* oskab silmuseid maha kududa;

* heegeldab alg-, ahel- ja kinnissiimuseid, edasi-tagasi
ridadena;

+ oskab t6dd 16petada;

« teeb kasitsi lintdmblust (traageldab);

uhte joont.

* Eelpiste. Tikkpiste. Jarelpiste.

* Varspiste. Ahelpiste.
Silmuskudumine

* silmuste loomine

* parempidine silmus

* tingmargid

* ripspinnakudumine

+ adresilmused: silmuseline ja sdlimeline
aar.

* kudumi I6petamine

* kootud eseme viimistiemine
Heegeldamine

* pbhisilmuste (alg-, ahel- ja
kinnissilmuste) heegeldamine

» tingmargid, skeem

Omblemine

* ohutusnduded ndela ja kaaride
kasutamisel

* ohutusnduded triikimisel

« dmblemise eeltdod: 18ike kinnitamine,
detailide valjaldikamine,
traageldamine, triikimine;

* noobi dmblemine

Moisted:

Tikand - riidele vm. alusmaterjalile
tikitud kaunistus.

Kudum - kudumistoode (nait. riie, vaip,

kampsun).
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Kangas - kangaspuudel v.kudumismasinal laia lindina
valmistatud pikk riidettkk.

Praktilised tood:

e Heegeldatud manguasi (N: hiir, kass vm),
lihtne dmmeldud ese (n: poekott, padjaplilir
vm), tikand esemel (kott, padi, manguasi vms)

TOOPROTSESS: kavandamine, to6tamine,
eneseanaliiiis ja hindamine

+ Joonistab lihtsa kavandi/pildi;
* planeerib koostd6s dpetajaga oma td6 ajakava;

+ tootab dpetaja suulise juhendamise voi lihtsama
videojuhendi jargi;

+ analiitisib oma 00 tulemust;

Kavandamine

* [dee ja kavand eseme valmistamisel
Tooplaneerimine

* Ajakava

+ analllsib oma t66 tulemust; Eneseanallils ja
hindamine

Moisted:

Kavand - esialgne projekt, joonis voi
tegevuskava.

Ajakava - 160 aluseks olev kava ideest
tooteni.

Eneseanallis - oma iseloomu,

vlimete ja tegevuse hindamine.

OPPEAINE RAKENDAMINE IGAPAEVAELUS:
tarbimine, parandustood

* kasutab materjale saastlikult;
+ on teadlik, et materjale saab uuesti taaskasutada;

+ oskab Opetaja juhendamisel triikida

Tarbimise moju inimesele

Lbigete paigutamine

Saastlik tarbimine

Taaskasutus

Rdivaste hooldamine
Triikimine

Moisted:

Taaskasutus - vana asja kasutuselevott
(Uhtlasi seda kohendades ja
disainides), asjade uuesti kasutamine.

Tarbimine - kaupade ja teenuste
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ostmise teel vajaduste rahuldamine.
Praktiliste toode soovituslik valik:
* Ldigete otsimine kasitdo ajakirjadest.

* Ldigete paigutamine kangale.

Kodundus 5. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

TOIDUHARIDUS

Teema: Heaolu ja tervis toidust

* Teab, et toit koosneb toiduainetest;

+ Oskab eristada toitaineid toiduainetest;

+ Oskab selgitada, mida tdhendab toidupiiramiid;

+ Oskab jaotada toiduaineid toiduaineriihmadesse;

+ Teab mdistet taldrikureegel ning kuidas toitu taldrikule
serveerida;

Toit, toiduained ja toitained
Toidupiramiid

Taldrikureegel

Moisted:

Toiduaine - inimese toiduks kasutatav
taimse (teravili, kaunvili, koogivili,
puuvili, marjad, taimedli, suhkur) voi
loomse paritoluga aine (liha, kala, piim,
munad).

Toitained - organismi elutegevuseks
vajalikud ained, mida saadakse toidust
(valgud, rasvad, susivesikud,, vesi,
vitamiinid, mineraalaine).
Toiduaineriihm - vastavalt paritolule
gruppidesse jaotatud toiduained :
teraviljatooted, kddgiviljad, puuviljad,
piimatooted, liha- ja kalatooted,
toidurasvad, maiustused.
ToidupUramiid - puramiidikujuline
skeem, mis naitab, kui palju ja mida
stilia, et toituda tervislikult ning

tasakaalustatult.
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Taldrikureegel - taldrikukujuline

skeem, mis naitab, milline peaks olema
erinevate toitude osakaal Uhe
toidukorra ajal.

Praktilised to0d:

* ToidupGramiidi koostamine
(rihmatoo voi individuaalselt).

* Plakat teemal “Toit ja toitumine”.

» Taldrikureegli visualiseerimine.

Teema: Toidu ohutu valmistamine

* tunneb ja eristab moo6tihikuid ja lihendeid retseptis;
+ oskab toiduaineid mddta ja kaaluda;

+ oskab valmistada toitu junendamisel;

+ teab ohutusndudeid kddgis.

M@dbtihikud ja lihendid retseptis
Retsepti lugemine

Toiduainete mddtmine ja kaalumine
To6vahendid ja td6ohutus kddgis
Moisted: Modtihikud- detsiliiter- dI;
milliliiter- ml; liiter- I; kilogramm- kg;

gramm- g; supilusikas-sl/spl ; teelusikas- tl, klaas- kl.
Kaal.

Praktiliste toode soovituslik valik:

* Erinevate retseptide uurimine, mdoétlhikute leidmine
ja nende vordlemine.

* Kuivainete kaalumine kaaluga/mddtenduga.

Teema: Toidu ohutu valmistamine ja tootlemisviisid

* Valib tédvahendid vastavalt t66 eesmargile ja kasutab
neid ohutusnbudeid arvestades;

* Kasutab erinevaid kiilmtd6tlemise voimalusi ja jargib
ohutusndudeid,;

* Oskab valmistada erineva kattega vdileibu; « Suudab
iseseisvalt

Toiduainete eeltootlus

* Pesemine, puhastamine
* Koorimine, koorimisnuga.
Kiimtootlemine

* Loikamine

* Tukeldamine

* Riivimine

+ Segamine

+ Vahustamine
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* Sdelumine

Moisted:

Eeltddtlus - t6ad toiduainetega, mida
tehakse enne kilmtdotlemist.
Kiimtodtlemine - toiduaine tootlemine
td6vahenditega.

Toorsalat - kuumtootlemata ainetest,
peamiselt toorest aedviljast valmistatud salat.

Segasalat - salat mitmesugustest toiduainetest (naiteks
kédgiviljad, makaronid, riis, kala, seened) ja kastmest.

Praktiliste toode valik:

*» Rihmade moodustamine grupitdoks, tlesannete
jagamine.

+ Erinevate vdileibade valmistamine.

Lihtne vdileib, eine-, kahe poolega-, soe- ja tikuvdileib,
voileivatort.

* Toor -ja segasalatid. Riivitud véi tlikeldatud
toiduainetest.

+ Kiilmad kastmed. Hapukoorekaste.
Olikaste.

« Kiilmtoodeldud meetodil valmistatud tort

TARBIJAHARIDUS JA KESKKOND
T60 organiseerimine ja hiigieen

« jargib kokkulepitud hligieenireegleid;
* puhastab pindasid t66juhendi jargi;

* oskab kasitsi pesta ndusid ja neid kuivatada ja asetada
oma kohale;

+ sordib jaatmeid keskkonnasdbralikult;

Hugieen. Kate pesemine

+ Kate pesemine enne t6le asumist.

* Hilgieenireeglid Oppekddgis.
Koristustarbed ja nende kasutamine
Puhastusvahendid

* TOpindade puhastamine.

Noude kasitsi pesemine ja kuivatamine
ning asukohale paigutamine

Jéatmed

+ Jaatmete sortimine
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Moisted:

Hugieen - tervise sailitamiseks
vajalikud tegevused, nagu pesemine,
puhastamine, desinfitseerimine jne.
Puhtus - seisund, kus asjad on vabad
mustusest, tolmust, bakteritest jne.
Jaatmed - kasutuselt kdrvaldatud
ained, esemed vdi nende jaagid.
Praktiliste toode valik:

* Voimalusel dppekaik jaatmejaama.
* Tédpindade korraparane puhastamine,
juhendi jargi.

* Vorrelda koristustarbeid 6ppekddgis ja

kodus.
KAITUMISKULTUUR Lauakatmine vastavalt mentule
Lauakombed, kaitumine »  Kaitumine s6bgilauas
+ oskab lauda katta men(iust lahtudes; » Lauakombed ning lauakatmise tavad
+ teab ja kasutab lauakombeid; vastavalt tahtpéevadele

Moisted:

Menu - igapaevased voi teatava
toidukorra toidud ja joogid.

Laupesu - s6dgilaua katmiseks
vajalikud tekstilesemed (nt laudlinad,
salvratid).

Salvratikud - riidest voi paberist véike
ratt sddmisel roivaste kaitseks ning
kéte ja suu puhkimiseks.

Praktiliste toode valik:

* Arutelu teemadel- Mis on
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sO00gikultuur? Tahtpaevade ja

toidumenUu vaheline seos.

* Vastavalt menuile ndude lauale
paigutamine (kasutada vdib dpiku/ todlehe
abi). Salvratikute voltimine skeemi

jargi.

3.7.3 Kasitoo 6. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA TOOVAHENDID
+ on tutvunud loomsete ja taimsete kiududega;

* tunneb ara kaasaja pehmed materjalid ning oskab
selgitada, kus neid saaks kasutada;

+ oskab kasutada erinevaid todvahendeid ohutult;

* on tutvunud erinevate digitaalsete keskkondadega;

Materjalid

* Looduslikud taimsed ja loomsed kiud,
nende saamine ja omadused

* Erinevad pehmed kaasaja materjalid:
nt fimo, cernit

+ Todvahendi ja materjali sobivus
Todvahendid

* Erinevate td6vahendite tutvustamine

* Suure silmaga ndel, heegelndel, sukavardad ,
dmblusndelad, ndopndelad, sdrmklbar, dmblusniit,

mddduriba, dmbluskriit, kaarid, dmblusmasin
* Digitaalsed vahendid

Moisted:

loomsed kiud, taimsed kiud, pehmed
materjalid

Praktilised t66d:

o Erinevate kasitdomaterjalide vaatlemine,
kompimine jms

TOOTLEMISVIISID
+ tikib kaherealisi pisteid;

* koob pdhisilmuseid;

Tikkimine
* kaherealised pisted

Kudumine
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* tunneb pdhisiimuste tingmérke;
* koob lihtsa skeemi jargi;

* koob ringselt;

* pahempidine silmus

* ringselt kudumine

* lihtsa koekirja lugemine
Heegeldamine

* sambad

* ringselt heegeldamine
Omblemine

* dmblemine dmblusmasinaga
* dmblusmasina niidistamine
* lihtdmblus

Moisted:

Koekiri - skeem erinevate kudumisvotete
kasutamiseks, mille tulemusena saab koekirjaline ese.

Kaherealine piste - pisteread moodustavad kaks
erinevat rida.

Poolsammas - Uhekordne sammas.

Kahekordne sammas. Pahempidine silmus.
Lihtémblus.

Praktilised t60d:
Lihtne kootud ese (n: stressipall),
Tikandiga kaunistatud tarbeese (n: padi,

méanguasi, jdulukaunistus vm)

TOOPROTSESS: kavandamine, to6tamine,
eneseanaliiiis ja hindamine

+ oskab juhendamisel kavandada;
* planeerib koostoos dpetajaga oma to0 ajakava;

* to0tab Opetaja suulise juhendamise voi lintsama
videojuhendi jargi;

+ analiitisib oma 006 tulemust;

Kavandamine

* idee ja kavand eseme valmistamisel
Tooétamine

* ajakava

* td6tamine suulise juhendi jargi,
jaliendamine

Eneseanallils ja hindamine

« Uhise v&i individuaalse t66
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anallidsimine ja hindamine
Moisted:
Kavand - esialgne projekt, joonis voi
tegevuskava.
Ajakava - t60 aluseks olev kava.
Eneseanaliits
Praktilised to0d:
o Lihtne kootud ese (n: stressipall),

¢ Tikandiga kaunistatud tarbeese (n: padi,
méanguasi, jdulukaunistus vm)

OPPEAINE RAKENDAMINE IGAPAEVAELUS:
tarbimine, parandusto6d

* kéitub keskkonnahoidliku tarbijana;

* leiab vdimalusi materjale/riideid isikuparaselt
taaskasutada;

+ on tutvunud hooldusmarkidega;

Saéstlik tarbimine

* riiete parandamine/taaskasutamine
Rdivaste hooldamine

* pesemine

* kuivatamine

* triikimine

Moisted:

Saastlik tarbimine - vana asja
kasutuselevott (lihtlasi seda
kohendades ja disainides), asjade
uuesti kasutamine.

Tarbimine - kaupade ja teenuste
ostmise teel vajaduste rahuldamine.
Praktilised t66d:

+ Valmistdo viimistlemine,

hooldusjuhendi koostamine

Kodundus 6.klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

TOIDUHARIDUS Teema: Heaolu ja tervis toidust

* Toiduenergia
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+ teab mdistet toiduenergia;
+ oskab leida toiduaine pakenditelt infot;

» oskab leida infot internetist;

* Mentid

* Pakendiinfo

* Veebipdhised keskkonnad

Moisted:

Toiduenergia - toidust saadav energia.
Menu - all mdistetakse kas toidukorra
(nii argeine kui piduliku eine) toitude
ja jookide loetelu kindlas jarjestuses
voi toitlustusettevotte toidukaarti.
Praktilised t66d:

* Koolimen(it analudsimine,
toiduenergia seisukohast.

* Toiduainete pakendite uurimine,

energia hulga vordlemine.

Teema: Toidu ohutu valmistamine ja to6tlemisviisid
+ oskab toiduaineid kuumtoodelda;
« kasitleb elektrilisi vaikevahendeid ohutult;

* Pliidi ja ahju ohutu kasitlemine;

* Tukeldatud toiduainetest salatid

* Kuumtddtiemine Keetmine. Pudrud. Kiipsetamine.

* Pliidi ja ahju ohutu kasitlemine

* Vaikevahendid Mikser/ saumikser
Moisted:

Kuumtdoétlemine - toidu valmistamisel
kuumuse kasutamine.

Puder - pehme toit, mis on saadud
terveid viljateri voi helbeid, tange,
kruupe, jahu vees vdi piimas keetes.
Mikser - kddgimasin toiduainete
segamiseks, vahustamiseks voi
peenestamiseks.

Praktiliste toode valik:

* Erinevate putrude valmistamine
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» Kuumtéddeldud toidud ( kodgivilja- ja

pastatoidud, pannkoogid, omletid jm)

TARBIJAHARIDUS JA KESKKOND Hiigieen,
korrastustood

« teab, mis on ristsaastumine;

« teab kasitsi ja masinaga ndude pesemise erisusi;

Ristsaastumine

* Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kaigus

Ndude pesemine

* Kasitsi ja masinaga ndude pesemine
Moisted:

Ristsaastumine - ebasobiva aine,
sealhulgas mikroorganismi tahtmatu
sattumine toidu sisse, mis ei tohi seda
sisaldada.

Praktiliste toode valik:

* Rihmatoona vorrelda

toiduvalmistamist kddgis, dues.

KAITUMISKULTUUR Lauakombed, kiitumine
+ Oskab lauda katta lahtudes tahtpaevast;
+ teab ja kasutab lauakombeid;

* tunneb pesu- ja hooldusmérke;

Laua katmine tahtpaevadeks
Kaitumine sddgilauas

Pesu- ja hooldusmargid

Moisted:

Pesumargid - kokkulepitud margid,
mis naitavad kuidas toodet pesta.
Hooldusmargid - kokkulepitud margid,
mis naitavad kuidas toodet hooldada.
Praktiliste toode valik:

* Arutelu teemal: miks on vaja
lauakombeid?

* Paigutada vastavalt mentule lauale
ndud ( kasutada voib dpiku abi).

Salvrétikute voltimine skeemi jargi.




« Opilased saavad uurida oma rdivastel
olevaid silte, leida kaaslastega
sarnasusi ja erinevusi. Arutelu teemal:
Miks on pesu- ja hooldusmarke vaja?

Miks neid ei tohi ara I6igata?

3.7.4 Opitulemused |1l kooliastme 18puks (9. klassi [6petaja)
9.klassi I6petaja:
1) vaartustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tddriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

3) valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;
4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab tingmarke ning oskab
vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;
7) jélgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

3.7.5 Kasitoo 7. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
MATERJALID JA TOOVAHENDID Materjalid
* tunneb ara tehiskiududest tekstiilmaterjalid; « valib * Tehislike ja sunteetiliste

juhendamisel eseme valmistamiseks sobivad materjalid ja

8dvahendid: tekstiilmaterjalide tutvustamine

* Mitmesuguste materjalide

tutvustamine ja nende koos

kasutamise voimaluste leidmine Tédvahendid
* T66vahendite ja tehnoloogia valik

olenevalt materjalist ja valmistavast

esemest

Mbisted:

tehiskiud - kiud, mis saadakse
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looduslikke polimeere (nt tselluloosi,
kautSukit) keemiliselt muundades.
Praktilised t66d:

* erinevad méngud etikettidel olevate
hooldus- ja tingmérkide dppimiseks;

* erinevatest materjalidest meisterdamine

TOOTLEMISVIISID

« tikib kaherealist pistet mustri jargi;

* koob kahe eri varvi [dngaga;

* heegeldab lintsamat &areja/voi vahepitsi;
* vOtab abiga l6ikelehelt I6ikeid;

* paigutab juhendamisel 16ike kangale;

+ dmbleb kahekordset palistust ja/voi kahekordset dmblust.

Tikkimine

* Erinevate tikanditega tutvumine
* Pinnakattepisted. Mahk- ja/voi
madalpiste

Silmuskudumine

* Kahe véarviga kudumine
Heegeldamine

« Adre- jalvéi vahepits
Omblemine

* |6ike vdtmine ja paigutamine

* kahekordne palistust ja/voi
kahekordne dmblus

Moisted:

aarepits - riietus- vm tekstileseme

aart kaunistav pits.

vahepits - riidesse vahele dmmeldud kitsas tasaste

aértega pitsiriba.

Idige - rbiva osa laotus (nt paberil),

mille jargi valja 16igatud materjalitikk saab kokku

dmblemisel soovitava ruumilise kuju;
sellise laotuse kontuurid 16ikelehel.
Idikeleht - paberipoognale trikitud

I6iked, mille jargi saab riideid dmmelda.
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kahekordne dmblus - dmblus, mille korral dmblusvarud
jaavad kahe pisterea vahele peitu.

Praktilised tood:

e Lihtne heegeldatud, kootud v6i Gmmeldud ese
(nt seelik, IGhikesed piiksid vm)

TOOPROTSESS: kavandamine, to6tamine,
eneseanaliiiis ja hindamine

* koostab kavandi;
« tdotab suulise juhendamise jargi;
* planeerib oma t66 ajakava;

+ oskab analliisida oma t66 tulemust ja aja planeerimist;

Kavandamine.

* Idee ja kavand eseme valmistamisel
* rahvariided

T60 planeerimine

« Uksi ja/véi rihmas todtades
Eneseanaltits hindamine

« Uhise v&i individuaalse t66
analtisimine ja hindamine
Moisted:

Ajakava - millegi toimumise, Urituste
ajaline jarjestus; Uksikasjalik aja
kasutamise plaan.

Anallus - protsess, mille kaigus
lahatakse keeruline teema voi aine
vaiksemateks osadeks, et sellest
paremini aru saada.

Praktilised t66d:

Koostada tdoeseme kavand, valida materjalid ja
toovahendid.

OPPEAINE RAKENDAMINE IGAPAEVAELUS: tarbimine
+ vaartustab kasitdod;
* Leiab vdimalusi taaskasutada tekstilmaterjale;

* Tunneb pdhilisi pesumarke;

+ Saastlik tarbimine

* Rdivaste hooldamine

* Pesumargid: valgendamine, keemiline
puhastus

Moisted:

Valgendamine - materjali vdi aine
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heledamaks (valgemaks, varvusetuks)
muutmine.

Keemiline puhastus - roivaste, vaipade
vm puhastamine keemiliste
vahenditega.

Praktiliste toode valik:

* Arvutamine - Kui palju peaks maksma

késitdoese?
Kodundus 7. klass
OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
TOIDUHARIDUS Teema: Heaolu ja tervis toidust Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ja allikad
+ Teab mitmekulgse toitumise tahtsust oma tervisele; Lisaained toiduainetes
* oskab leida/mérgata lisaainete margistust pakendil; Toiduallergia ja -talumatus
« eristab mdisteid: toiduallergia ja toidutalumatus; * Diabeet, gluteeni- ja lahtoositalumatus,
* oskab nimetada toitumishaireid; toiduallergia.

* Toitumishaired

Moisted:

Mikrotoitained - toitained, mida
organism vajab vaga vaikestes
kogustes, mis on aga olulised
organismile, nt vitamiinid ja
mineraalained.

Makrotoitained - toitained, mida
organism vajab suuremates kogustes,
nt valgud, rasvad, susivesikud.
Lisaained - e-ained, mida lisatakse
toidule valimuse, maitse ja sailivuse

muutmiseks.
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Toiduallergia- allergiline reaktsioon,
mida vivad p6hjustada toiduaine voi
toidulisand: nt. piim, soja, muna, seller,
maapahklid, nisu, koorikloomad.
Buliimia - toitumishaire, mille korral
toiduga liialdamisel jargneb tahtlik
oksendamine.

Anoreksia - toitumishaire, mida
iseloomustab haiglane soov kdhnuda.
Diabeet - suhkrutdbi on haigus, mille
puhul vere gliikoosisisaldus on kdrge,
sest inimese kdhunaare ie tooda
piisavalt insuliini vdi see ei toimi.
Praktilised t60d:

* Kogu paeva jooksul sdodava toidu
Ulesmarkimine ning grupis voi
paaristdona analiisimine.

* Pakenditelt vajaliku info otsimine,

vordlemine.

Teema: Toidu ohutu valmistamine ja tootlemisviisid

* kasutab juhendamisel ohutult kodgitehnikat; « valmistab
iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite;

* kaalub ja mdddab toiduaineid;

* tunneb peamisi maitsetaimi

Kaasaegsed kddgiseadmed

+ K6Ggikombain

Mahu- ja massiuhikud

Supid. Vormiroad

Maitsetaimed ja roogade maitsestamine
Kuumtdddeldud magustoidud
Biskviittaigen

Moisted:

Koogikombain - elektriline tddvahend ,

millega saab toiduaineid riivida,
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pireerida, segada, vahustada ja
stkuda.

Maitsetaim - taim, mida tarvitatakse
varskelt vi sailitatult toitude
maitsestamiseks (nt basiilik, munt).
Vormiroog - ahjus valmistatav,
mitmesuguseid koostisosi sisaldav
(soolane) toit.

Biskviittaigen - 6huline taigen , mis
sisaldab vahustatud mune, suhkrut ja
jahu.

Praktiliste toode soovituslik valik:
* Maitsetaimede uurimine,
veebilehtedelt info otsimine. Sobiva
retsepti leidmine, kus otsitavat
maitsetaim voiks kasutada jne.

* Kuipsetamine (kiipsised, pirukad,

vormiroad jm

TARBIJAHARIDUS JA KESKKOND Teema: Puhastus-
ja korrastust6od, jaatmed

* sorteerib pesu varvi ja materjali jargi;
+ oskab pesumasinal pesuprogramme valida;
* tunneb triikimismarke;

+ sordib jaatmeid keskkonnasdbralikult;

Pesumasina programmid

Triikimine

* Temperatuuride erinevus vastavalt
materialile

Priigi sorteerimine

* Paber ja papp; pakend; taara, klaas ja
olme.

Moisted:

Pesumasina programmid - valik
pesutstikleid, mille abil saab

tekstiilmaterjale pesta.
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Triikimine - riide to6tlemine
trikrauaga. Triikrauda liigutatakse
mdoda riide pinda nii, et riie muutub
siledaks.

Puhastusvahendid - toode pindade voi
kiudmaterjalide pesemiseks.
Praktiliste toode valik:

o Koostada pesupesemise juhend, paaris- voi

rihmatddna.
KAITUMISKULTUUR Etikett ja toidu serveerimine * Laua katmine ja toidu serveerimine
+ Oskab lauda katta lahtudes siindmusest; erinevatel sindmustel
+ teab ja kasutab lauakombeid Moisted:

Etikett - kindlad kaitumisreeglid ja
kombed, mis kehtivad seltskondlikus
(eriti Gukondlikus) ja diplomaatilises
suhtlemises.

Praktiliste toode valik:

+ Laua katmine erinevateks

tahtpaevadeks.
3.7.6 Kasitoo 8. klass
OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
MATERJALID JA TOOVAHENDID Materjalid
* Tunneb erinevaid kangaid ja oskab neid eristada; * Villased, linased ja puuvillased kangad
+ eristab toovahendeid ja materjali; « Efektidngad
+ kasutab to6vahendeid otstarbekohaselt ja ohutult; Toovahendid

* tunneb ja eristab késitdévahendeid ja oskab neid ohutult | « Tédvahendite ja tehnoloogia valik

kasitleda; S .
olenevalt materjalist ja valmistavast

esemest
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* Peenike suure silmaga ndel,
heegelndel, ringvardad, dmblusmasin,
aurutriikraud, 1dikelehed, kalka
Mbisted:

Tikkimisdmblusmasin. Ringvardad.
Efektlong - aasaline, s6lmiline vm
uhevarviline voi kirju korrutatud 16ng
Praktilised t66d:

+ Materjalide vaatlemine, kompimine,

todvahendite sobivuse maaramine.

TOOTLEMISVIISID Tikkimine

* kannab juhendamisel mustri kangale; + Tikandi jaliendamine riidele

* kasutab erinevaid tikkimispisteid arhailise tikandi * SUimbolid ja mérgid rahvakunstis
tikkimisel;

* Arhailine tikand
+ oskab kududa tingmarkide jérgi erinevaid koekirju

(palmikut, maleruut jm); Kudumine

« teab ja tunneb tingmrke; * Lihtsama koekirja kudumine

« koob juhendamisel koekirja Heegeldamine

+ oskab lihtsama skeemi ja/véi digitaalse juhendi jargi * Litsama skeemi vGi digitaalse juhendi

heegeldada; jérgi (amigurumi)
'. oslkalb kasgtada Omblusmasinat, vdimaluse korral Amblemine
tikkimismasinat;

¢ lukk

Moisted:

arhailine tikand - vanaaegne, algeline
muster , milles kasutatakse taime
kujutist.

palmik - on siimuskude, mille puhul
vahetatakse rihmiti kudumise
jarjekorda.

amigurumi - Jaapanist parit
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heegeldatud voi kootud pehmete
méanguasjade valmistamise stiil.

Praktilised tood:

o  Eesti rahvusliku ornamentikaga eseme
kavandamine ja valmistamine

TOOPROTSESS: kavandamine, to6tamine, Kavandamine

eneseanaliils ja hindamine . o
* |dee ja kavand eseme valmistamisel

+ Kavandab lihtsa kavandi/pildi kasitddesemest;
* SUimbolid ja mérgid rahvakunstis

* leiab juhendamisel ideid oma t60 kavandamiseks;
To6planeerimine

» oskab hinnata ajakulu t60 teostamiseks; o . o
* Todplaani koostamine, aja

+ to6tab suulise juhendi jargi;
planeerimine

+ oskab hinnata oma t66 korrektsust ja esteetilisust;
Eneseanallilis hindamine

« jalgib tédtades ohutusnbudeid ning hoiab N
+ Uhise vdi individuaalse t66

tookoha korras;
analldsimine ja hindamine.

Moisted:

Kavand- visand, eskiis; (tldjooneline)
projekt. Margi, embleemi, vaiba
kavand.

Tb0plaan - ajakasutuse plaan.
Eneseanallilis- oma vdimete jms.
anallus

Praktilised tood:

* ajakava koostamine

OPPEAINE RAKENDAMINE IGAPAEVAELUS: * Tarbimise moju inimesele

tarbimine, roivaste hooldamine
« Saastlik tarbimine

* Leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;
* Materjalide taaskasutus

+ oskab viimistleda oma toid:
Roivaste hooldamine

* tunneb rdivaste hooldusmarke = . _
* Rdivaste hooldamine: pesemine,

kuivatamine, aurutamine, triikkimine
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* T66de viimistlemine

Moisted:

Saastlik tarbimine

Praktiliste toode valik:

* Materjalide taaskasutamise vdimaluste

rakendamine.

Kodundus 8. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

TOIDUHARIDUS Teema: Heaolu ja tervis toidust

* teeb vahet moistetel ,kolblik kuni...“ ja ,parim enne ...

oskab tuua naiteid;

Toidu saastmine, saastlik tarbimine
"kdlblik kuni...“ ja ,parim enne ...
Moisted:

,KOlblik kuni...“- tahtaeg, mis naitab
kergesti rikneva toidu realiseerimise ja
tarvitamise |6pptéhtpaeva ning mida
hiliem muda ei voi.

.parim enne ...“ - tdhtaeg, mille jooksul
toidu valmistaja vdi pakendaja tagab
digel séilitamisel toidu
nduetekohasuse ning mida voib ka
hiljem mada juhul, kui see on ohutu
elule ja tervisele.

Praktilised t60d:

* Erinevate toiduainete pakendite jm
uurimine.

* Toiduraiskamise vahendamise
vdimalused kodus, koolis. Koostdo

Rohelise Kooliga.

Teema: Toidu ohutu valmistamine ja todtlemisviisid

+ Liha ja lihatooted ja nendest valmistatud ja toidud
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+ valmistab erinevaid toite retsepti kasutades;

+ oskab teha valikuid toiduainete sailitamiseks;

+ Kala kui vaartuslik toiduaine

* Kalaroad

+ Parmitaigen

Toidu séilitamise tingimused

* kuivatamine

* konserveerimine

* marineerimine

Maisted:

Konserveerimine - toiduainete vm

todtlemine nende sailimisaja

Parm - elusaid parmseeni sisaldav

tahke voi vedel toiduaine, mida

kasutatakse taigna kergitamiseks.

Praktiliste toode valik:

« Qunte kuivatamine

keetmine)

toidud

TARBIJAHARIDUS JA KESKKOND Teema: T66
organiseerimine

+ oskab juhendamisel kodukeemiat ohutult kasutada;
+ oskab juhendamisel kasutada ndudepesumasinat;

* oskab juhendamisel etteantud summa piires menuid ja
toidukorvi planeerida;

* Kodukeemia
Noudepesumasin

Toidukorvi planeerimine
Moisted:

T60 organiseerimine - t66
planeerimine, eesmargistamine,

ajakava koostamine, ressursside
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pikendamiseks; konserviks tegemine.

* Parmitaignast saiakeste kiipsetamine

* Konserveerimine ( moosi, kompoti

* Eesti rahvustoidud, maailma rahvaste

Puhastusvahendite ohutu kasutamine




méaaramine, té6jaotus jne.

Hugieen - tervise sailitamiseks
vajalikud tegevused, nagu pesemine,
puhastamine, desinfitseerimine jne.
Puhtus - seisund, kus asjad on vabad
mustusest, tolmust, bakteritest jne.
Ohutus - seisund, kus ei ole ohtu
tervisele, elule voi varale

Esmaabi - kiire ja ajutine abi andmine
vigastatud voi haigestunud inimesele
Puhastusvahendid - toode pindade voi
kiudmaterjalide pesemiseks.
Praktiliste toode valik:

* Paaris-, grupitd: vorrelda
hugieenindudeid kodus, suurkddgis,
piknikul.

« Uhe paeva toidukorvi koostamine:
hommiku-, Iduna- ja dhtusddgi

valmistamiseks. Tulemuste

analldsimine.
KAITUMISKULTUUR Eesti toidukultuur * Eesti kdok
+ teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab monda neist Moisted:

valmistada;

Soir - eesti rahvustoit. Piimas
keedetud kohupiim ndrutatakse,
lisatakse vdid ja kdémneid ning
pannakse riidekotis vajutise alla.
Karask - odrajahust voi
taisteranisujahust hapupiima,

petipiima vdi veega segatud ja
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s60gisooda vdi parmiga kergitatud
taignast kiipsetatud toit.

Kamajahu - keedetud, seejarel
kuivatatud ning pruunistatud tera- ja
kaunviljast saadud jahu.

Praktiliste toode valik:

* Valmistada moned Eesti rahvuslikud

toidud

3.7.7 Kasitoo 9. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA TOOVAHENDID

+ oskab iseseisvalt leida lahendusi, kuidas oma rdivaid
isikuparaseks muuta;

Materjalid

* erinevate materjalide kombineerimine
tervikuks

Toé6vahendid

* To6vahendite ja tehnoloogia valik
olenevalt materjalist ja valmistavast
esemest

Praktilised t60d:

* erinevate materjalide kombineerimine,

taaskasutamine

TOOTLEMISVIISID
+ oskab leida voimalusi pilutikandi kasutamiseks;
* heegeldab ja koob skeemide ja tédjuhendite jargi;

* maarab oma riiete suurusnumbri ja kehatllbi sobiva
tegumoe leidmiseks;

» maarab oma riiete
suurusnumbri ja kehatGlbi

sobiva tegumoe leidmiseks;

Tikkimine

* Pilutikand

Kudumine

* Mustri lugemine (pitsiline koekiri)
Heegeldamine

* Mustri lugemine

Omblemine

* riiete suurusnumber
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* mddtude votmine

Moisted:

suurusnumber

Praktilised t60d:

* Kavandab ja dmbleb endale
rdivaeseme

* Koob ringselt( nt sokid)

» Md6tude vdtmine, suuruste tabeli

uurimine

TOOPROTSESS: kavandamine, to6tamine, Kavandamine

eneseanaliils ja hindamine . o
* Idee ja kavand eseme valmistamisel

* hindab oma 160 korrektsust ja esteetilisus;
Tooplaneerimine

+ jalgib todtades ohutusndudeid ning hoiab tdokoha korras;
* ainealase info otsimine

+ oskab kasutada ainealast teabekirjandust ja vastavaid

veebilehti: Eneseanaliiiis hindamine

+ Uhise v&i individuaalse t66
anallilisimine ja hindamine
Moisted:

Kavand. Tédplaan. Hindamine.
Praktilised t66d:

+ info otsimine veebist, kasitood
ajakirjadest.

* ajakava koostamine

OPPEAINE RAKENDAMINE IGAPAEVAELUS: tarbimine | Tarbimise m&ju inimesele
+ oskab selgitada ringmajanduse positiivset mju * Ringmajandus

keskkonnale;
Roivaste hooldamine

* loeb ja mdistab valmisriiete etikette;
« etiketid riietel
Moisted:

Ringmajandus

Praktiliste toode valik:
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Opilased otsivad infot ringmajanduse kohta

Kodundus 9.klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

TOIDUHARIDUS Teema: Heaolu ja tervis toidust * Ringmajandus

+ on teadlik toitlustusega seotud ametitest; * Toitlustusega seonduvad ametid
Moisted:

* Ringmajandus

Praktilised t60d:

* Erinevate ametitega tutvumine: pagar,
kokk, abikokk, pitsameister, kondiiter

it, info otsimine kutsekoolide
kodulehtedelt.

* Vana-Vigala tehnika- ja Teeninduskool,
abikokk, koogiabiline

+ Tallinna Teeninduskool, abikokk,
abipagar

* Haapsalu Kutsehariduskeskus,
abikokk, abipagar

* Rakvere Ametikool, abikokk, abikelner

» Tootukassa.ee

Teema: Toidu ohutu valmistamine ja to6tlemisviisid * Eri rahvaste toidutraditsioonid ja
* oskab valmistada keedutainast; tuntumad toidud
* oskab valmistada erinevate rahvuste toite * Keedutaigen

* Suupisted

Mdisted:

* keedutaigen - taigen, mille
valmistamiseks rasvaine koos

vedelikuga lastakse keema, lisatakse
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jahu ning taigna jahtumisel ikshaaval
munad. Keedutaigna tooted kiipsevad
seest tlihjaks.

Praktiliste toode valik:

* Maailma toidukultuur (uurida ja
korraldada Uhe rahva toidukultuuri

nadal koostdds Rohelise Kooliga)

TARBIJAHARIDUS JA KESKKOND Teema: Hiigieen ja
tarbimine

+ oskab puhastada kddgiseadmeid ja tédpindu;

* oskab juhendamisel oma kulusid planeerida; « tunneb
jalatsite hooldusmarke;

Hugieenireeglid ja tervisekaitse
Kulude planeerimine

Jalatsite hooldus

Moisted:

Tervisekaitse - abindud inimestele
tervisliku elukeskkonna tagamiseks
ning keskkonnaga seonduvate
tervisehairete ja haiguste valtimiseks.
Tarbijakaitse - kaupade ja teenuste
ostjaid ja kasutajaid kaitsev slsteem.
Praktiliste toode valik:

* Pere eelarve koostamine

KAITUMISKULTUUR Etikett ja kombed

« teab kaitumisetiketti erinevatel Uritustel;

Koosviibimiste korraldamine

Etikett, tais- voi osalise teenindusega laud
Raivastus ja kaitumine

Moisted:

FurSettlaud - serveerimisviis luhikesel
pustijalavastuvétul, mille puhul dhel

voi mitmel laual serveeritakse

suupisteid vm kerget eine;

Restoran - on lauateenindusega

toitlustusasutus, kus pakutakse ilusasti
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serveeritud kdrge kvaliteediga toite;
Rootsilaud - kus toidud ja joogid ning
s00mis- ja joomisvahendid on pandud
lauale, kust iga sddja valib endale
meelepérase ja parast véljavalimist
valib omale vabalt istekoha vdi s66b
seistes

Praktiliste toode valik:

* Lopupeo korraldamine: eelarve
koostamine, kulalised, tegevuste
planeerimine, menil koostamine,

riietuse valik, kutsed jms.

4. Oppeaine: Tehnoloogiadpetus (5.-9. Klass)
4.1 Oppeaine eesmark ja roll ainevaldkonnas

Tehnoloogiadpetus on Hiiu Koolis td00petuse ainevaldkonna oluline osa 5.-9. klassis, mille eesmark on arendada
dpilaste tehnilist métlemist, probleemilahendusoskust ja tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine kaudu kujuneb arusaam
tehnoloogia rollist inimese igapaevaelus ja thiskonnas ning oskus kavandada ja ellu viia lihntsamaid tehnilisi lahendusi.

Tehnoloogiadpetus stivendab praktilisi ja tehnilisi oskusi, toetades Opilaste teadlikku ja vastutustundlikku toimetulekut.
Oppetdds on kesksel kohal tééohutus, todriistade ja seadmete ohutu késitsemine ning ergonoomiliste ja saastlike
todvétete jargimine. Opilasi suunatakse kasutama toovahendeid eesmérgipéraselt, hoidma korras ja turvalist
td6keskkonda ning ennetama voimalikke riske.

Oppeaine toetab ka likluskasvatuse eesmarke, kasitledes ohutust kui terviklikku vaartust nii tdéruumis kui ka
igapaevases elukeskkonnas. Tehnoloogiadpetus valmistab dpilasi ette edasiseks dppimiseks ja tddeluks ning toetab
teadlike ja labimbeldud valikute kujunemist kaasaegses tehnoloogiarikkas thiskonnas.

4.2. Oppeaine kirjeldus, sh ainespetsiifikast ldhtuvad erisused tehnoloogiadpetuses

Tehnoloogiadpetus Hiiu Koolis on toddpetuse osa 5.-9. klassis ning toetab dpilaste praktilise mtlemise, tehnoloogilise
kirjaoskuse ja probleemilahendusoskuste arengut. Oppetdés tutvutakse lintsamate tehnoloogiliste lahenduste,
tooprotsesside ja materjalide kasutamisega ning dpitakse kavandama ja valmistama esemeid vastavalt etteantud
eesmargile.

Tehnoloogiadpetuses podratakse tahelepanu t66 kavandamisele, tddetappide jarjestamisele ning sobivate téévahendite
ja materjalide valikule. Opilased dpivad kasutama toériistu ja seadmeid ohutult ning jérgima tdohutuse ja toétervishoiu
ndudeid. Praktiliste Glesannete kaudu arendatakse oskust junendite jérgi té6tada, lahendada lihtsamaid tehnilisi
probleeme ning viia alustatud t60 16pule.
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Oppetegevustes rohutatakse saastlikku ja vastutustundlikku suhtumist materjalidesse ja keskkonda. Opilasi suunatakse
markama tehnoloogia rolli igapaevaelus ning mdistma inimese loodud esemelise keskkonna toimimist ja mdju.
Tegevustes kasutatakse vbimalusel taaskasutusmaterjale ning arutletakse tehnoloogiliste lahenduste otstarbekuse dile.

Tehnoloogiadpetus toimub nii individuaalse kui ka riihmatddna, toetades koostdédoskuste, vastutuse ja kokkulepetest
kinnipidamise kujunemist. Opilasi junendatakse oma todprotsessi ja tulemust kirjeldama ning lihtsal viisil hindama,
seostades dpitut igapaevaeluliste olukordadega.

Tehnoloogiadpetus loob eeldused iseseisvaks toimetulekuks, teadlikeks valikuteks ning edasiseks dppeks ja tddeluks,
toetades tdddpetuse uldisi eesmérke ning dpilaste praktiliste padevuste arengut.

4.3 Oppetegevuse korraldus ja arenguperioodid
4.3.1. Oppetegevus 5.-6. klassis

5.-6. klassi tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased tehnilise t66 pdhivotetega ning Gpivad jargima juhendeid ja
todjarjestust. Oppetegevustes keskendutakse toériistade ja seadmete ohutule kasutamisele, materjalide
tundmadppimisele ning lihtsamate tehniliste lahenduste kavandamisele ja teostamisele. Opilased lahendavad praktilisi
lilesandeid dpetaja juhendamisel, arendades oskust td6tada tapselt, eesmargipéraselt ja ohutusndudeid jargides.

4.3.2. Oppetegevus 7.-9.klassis

7.-9. klassi tehnoloogiadpetuses suureneb dpilaste iseseisvus ja vastutus tehnilise t66 kavandamisel ja elluviimisel.
Opilased analiiiisivad (ilesandeid, valivad sobivaid tdévahendeid ja -vtteid ning hindavad oma todprotsessi ja tulemust.
Oppetegevustes pddratakse tahelepanu tehnilisele probleemilahendusele, tddohutusele ja riskide ennetamisele ning
tehnoloogia rolli motestamisele igapaevaelus ja tdémaailmas. Tehnoloogiadpetus toetab valmisolekut edasiseks
dppimiseks ja teadlikeks valikuteks tehnoloogiarikkas keskkonnas.

4.4, Padevuste arendamine tehnoloogiadpetuses

Kultuuri- ja vaartuspadevus
Tehnoloogiadpetus kujundab austust t66, loodu ja tehniliste lahenduste vastu. Opilased mdistavad tehnoloogia rolli
thiskonna arengus ning vastutustundliku ja eetilise tegutsemise tahtsust.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus
Riihma- ja projektitddde kaudu arendatakse koostddoskust, vastutuse votmist ja kokkulepetest kinnipidamist. Opilased
mdistavad oma rolli Ghiste eesmarkide saavutamisel ning vastutust turvalise ja saastliku tegutsemise eest.

Enesemaaratluspadevus
Praktilised tehnilised tegevused aitavad dpilastel teadvustada oma huvisid ja véimeid tehnoloogia valdkonnas. Opilased
arendavad iseseisvust, enesekindlust ja vastutust oma otsuste eest.

Opipadevus
Tehnoloogiadpetus toetab oskust Gppida praktilise tegevuse kaudu. Opilased &pivad kavandama tédprotsessi, kasutama
juhendeid ja skeeme, katsetama lahendusi ning anallilisima tulemusi.

Suhtluspadevus
Opilased arendavad oskust selgelt véliendada oma ideid, arutleda lahenduste iile ning teha koostédd nii 6
kavandamisel kui ka elluviimisel.
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Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus
Opilased rakendavad mddtmist, arvutamist, materjalitundmist ja tehnilisi teadmisi praktilistes olukordades. Kujundatakse
arusaam tehnoloogia rollist inimese toimetuleku, t66 tdhususe ja probleemilahenduse toetamisel.

Ettevotlikkuspadevus
Tehnoloogiadpetus arendab algatusvdimet, loovust ja probleemilahendusoskust. Opilased kavandavad ja viivad ellu
tehnilisi projekte, tehes teadlikke ja vastutustundlikke valikuid.

Digipadevus
Opilased kasutavad digivahendeid, jooniseid ja tehnilisi keskkondi eesmérgiparaselt ja ohutult, toetades oma &ppimist ja
tehniliste lahenduste loomist.

4.5, Labivate teema kasitlemine tehnoloogiadpetuses

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine
Tehnoloogiadpetus arendab probleemilahendusoskust, loogilist métlemist ja tehnilist kijaoskust. Opilased saavad
kogemusi erinevatest tehnilistest tegevusvaldkondadest, mis toetab teadlikke 6pi- ja karjaarivalikuid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng
Opilased 6pivad hindama tehnoloogia méju keskkonnale ning kasutama materjale saastlikult. Kasitletakse
vastutustundlikku tootmist ja tarbimist.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Projekt- ja riihmatédde kaudu arendatakse algatusvéimet, vastutust ja koostddoskust. Opilased &pivad kavandama, ellu
viima ja anallilisima tehnilisi lahendusi.

Kultuuriline identiteet
Tehnoloogiadpetuses tutvutakse tehnika ja tddvahendite arenguga ning nende rolliga thiskonna ja kultuuri kujunemisel.

Teabekeskkond ja meediakasutus
Opilased kasutavad skeeme, jooniseid, juhendeid ja digikeskkondi ning dpivad tehnilist teavet maistma ja rakendama.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Opilased tutvuvad erinevate tehniliste lahenduste, téovahendite ja toovétetega ning dpivad méistama, kuidas
tehnoloogia ja kaasaegsed lahendused toetavad inimese igapaevast toimetulekut ja t66 tBhusust. Oppetdd kaudu
arendatakse loovat ja uuendusmeelset métlemist ning kujundatakse arusaam innovatsiooni rollist probleemide
lahendamisel.

Tervis ja ohutus

Tehnoloogiadpetuses pddratakse tahelepanu tddohutusele, ergonoomiale ja ohututele tdévétetele. Oppeaine seostub
kooli liikluskasvatuse teemadega, kasitledes turvalist likumist, ndhtavust ja vastutustundlikku kéitumist igapaevases
elukeskkonnas. Opilased dpivad mdistma, et ohutu kéitumine nii tehniliste vahenditega téétamisel kui ka likluses on
oluline osa tervise hoidmisest.

Véartused ja kélblus
Opetus kujundab vastutustunnet, tapsust ja austust t66 ning toétegija vastu. Opilased 6pivad hindama nii oma kui ka
kaaslaste panust Ghisesse to6sse.

4.6. L6iming teiste dppeainetega
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Tehnoloogiadpetus ja eesti keel

Tehnoloogiadpetuses arendatakse keelelist enesevaljendusoskust tehniliste juhendite, skeemide ja td6llesannete
lugemise ning maistmise kaudu. Opilased kirjeldavad téprotsessi, pdhjendavad valikuid ning tutvustavad valminud
lahendusi, mdistes, et selge keelekasutus on oluline tehnilise t66 ja koostdd osa.

Tehnoloogiadpetus ja matemaatika

Tehnoloogiadpetus 16imub matemaatikaga mddtmise, arvutamise, kujundite ja proportsioonide kasutamise kaudu.
Praktiliste tddde kaigus rakendavad dpilased matemaatilisi teadmisi t66 kavandamisel ja teostamisel, mdistes tapsuse ja
loogilise motlemise olulisust tehniliste lahenduste kvaliteedis.

Tehnoloogiaépetus ja loodusdopetus

Oppeaines kasitletakse materjalide omadusi, energia kasutamist ja tehniliste lahenduste mdju keskkonnale. Opilased
seostavad tehnoloogilist tegevust loodusteaduslike phimdtetega ning mdistavad saastliku ja vastutustundliku
tegutsemise tahtsust.

Tehnoloogiadpetus ja kunst
Tehnoloogiadpetus 18imub kunstiga toodete ja lahenduste kavandamisel ning kujundamisel. Opilased pééravad
tahelepanu vormile, proportsioonidele ja esteetilisele terviklikkusele, arendades loovat ja funktsionaalset métlemist.

Tehnoloogiadpetus ja inimesedpetus
Tehnoloogiadpetuses pddratakse tahelepanu koostddle, vastutusele ja ohutule kaitumisele. Opilased dpivad arvestama
kaaslastega, jargima kokkuleppeid ning mdistma oma tegevuse moju iseendale ja teistele.

Tehnoloogiadpetus ja digipadevus

Tehnoloogiadpetuses kasutatakse digivahendeid kavandamiseks, jooniste ja skeemide lugemiseks ning todprotsessi
toetamiseks. Opilased Gpivad kasutama digikeskkondi eesmérgiparaselt, ohutult ja vastutustundlikult, méistes nende roll
kaasaegses tehnilises tegevuses.

4.7 Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
4.7.1 Opitulemused I kooliastme I8puks (6. klassi |dpetaja)
6. klassi Iopetaja:

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lintsamaid esemeid, kasutades &pitud td6votteid ja tddvahendeid ning jargides
ohutusndudeid:;

2) tunneb &ra ja oskab kasutada dpitud materjale;

3) oskab juhendamisel puhastada, hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;
4) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

5) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

6) oskab eesmargiparaselt kasutada lintsamaid digivahendeid dpetaja juhendamisel.

4.7.2 Tehnoloogiadpetus 5. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE ULDTEHNILISED TEADMISED joonlauaga magtmine,
_ o mo6tude kandmine toorikule; t60 analidsib ja

* kasutab joonlauda esemete mogtmisel; tagasiside. TOORIISTAD JA TOOVOTTED lihtsama
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+ margib juhendamisel toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni,
Sablooni abil ringjooni ja kaari;

* Uhendab detaile (nt liim-, kruvija naelliite, mahkimise voi
jootmise abil);

piltkujutise joonestamine; puurimine; liited (limliide,
naellide) MATERJALIOPETUS materjali omadused ja
todtlemisviisid; TOOOHUTUS tervisekaitse ja
ohutusnduded;

Moisted: vineer, nurgik, taisnurk, nurk 45 kraadi,
tikeldusjoon, kett, spiraal, rdngas, plekk, traat, dekoor

Praktilised to0d: Erinevad lihtsate esemete
meisterdamine.

TOOPROTSESS

+ kasutab ohutult digeid t66votteid;

* saeb Opetaja juhendamisel kdverjoonelisi kujundeid;
« jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;

+ viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

+ valib juhendamisel l&htuvalt tddprotsessist tddvahendid,
materjalid ja rakendab vajalikke t66votteid;

ULDTEHNILISED TEADMISED

« kdverjoonelised kujundid; TOORIISTAD JA
TOOVOTTED

* materjali td6tlemine: saagimine,

* viilimine, puurimine, lihvimine.

vestmine,

TOOOHUTUS

* materjalid ja to6vahendeid, ohutu tddtamine;

Moisted: joont mé6da saagimine, piki ja risti
saagimine, silumine ja lihvimine, faktuurimine.

Praktilised tood valik: vestmine, salkamine,
panustiikk, panus, reljeefse puitpanuse valmistamine,
ehisplaadi valmistamine - metallpinna faktuurimine
tapitsatega, puitdekoor.

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

* oskab todtada lintsama videojuhendi jérgi, pildistab oma
t60etappe ja/vdi valmis t66d;

* huvist lahtuvalt valmistab eseme;

« tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; * kasutab
materjale saastlikult.

ULDTEHNILISED TEADMISED - Tédeseme analiilis
MATERJALIOPETUS - materjalide saastev
kasutamine; TOOOHUTUS - té6juhend, videojuhend

Moisted: puidu ja metallitdd, figuur ja kujund, dekoor ja
kaunistus

Praktilised t66d: Looduslikest saadustest kuju
tegemine: figuuri vormimine puidu loodusvormidest,
puidu vestmine ja sélkamine.

4.7.3 Tehnoloogiadpetus 6. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

+ oskab kasutada erinevaid mdéteja markimisvahendeid;

ULDTEHNILISED TEADMISED

» modtmine;

370




* margib ja tddtleb mddtude jargi baaspindu, rist- ja * joonis, piltkujutis, mdddud;
keeltappi;

« liited;
* (lhendab detaile (nt lim-, kruviliitega; . o
TOORIISTAD JA TOOVOTTED

* materjali tootlemine lihtsate kasi ja elektritooriistadega
« liidete tihendamine MATERJALIOPETUS

* Materjali omadused

* Looduslikud ja tehismaterjalid

Moisted: ohutusnduded, joonlaud, mddtihikud,
geomeetrilised kehad, eseme pinnalaotus ja vaated.

TOOPROTSESS ULDTEHNILISED TEADMISED
* kasutab ohutult digeid t66votteid; * Opijuhised;
« héoveldab antud mé6tmetega nelikantliistu, silindrit ja TOORIISTAD JA TOOVOTTED

koonust; - .
* hodveldamine;

* puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;
« elektritooriistad;

+ viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab v
ja varvib; TOOOHUTUS
* tervisekaitse ja ohutusndudeid.
Moisted: Ajakasutus, t66- ja puhkeaeg,
viimistlemine, puiduldige.

Praktilised t66d:

o Alus kuumadele ndudele (kuumaalus).

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS ULDTEHNILISED TEADMISED

+ oskab tédtada lihtsama videojuhendi jérgi, pildistab oma « tehnoloogia areng ja inimtegevuse

t66etappe ja/vdi valmis t6dd; .
mdju keskkonnale

* kavandab ja valmistab lintsamaid esemeid, . e
TOORIISTAD JA TOOVOTTED

* kirjeldab lihtsamaid tddmasinate toimimise pdhimétteid.
- todvahendite valimine
MATERJALIOPETUS

- Tehis ja looduslikud materjalid ning

nende omadused

TOOOHUTUS
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« tddmasinate pdhimétted:;
Moisted: koostemang, ulekanne,
jéumasin, kiirus, liikumine, suund.
Praktilised t60d:

Kavandab oma t60, pildistab oma tddetappe.

4.7 4 Opitulemused |1l kooliastme I8puks (9.klassi [3petaja)
9. klassi lopetaja:
1) vaartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tddriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

3) loeb tddjoonist dpitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lintsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja
materjale (sh taaskasutus) dpetaja junendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab tingmérke ning oskab vajaduse
korral leida veebist vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;
7) jélgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

4.7.5 Tehnoloogiadpetus 7. klass

OPITULEMUSED OPPESISU JA OPPETEGEVUSED
MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE ULDTEHNILISED TEADMISED
» kavandab lihtsamat eset lahtuvalt pijuhistest; * jooniste lugemine;

» jarkab puittoorikust detaile ette antud juhiste jargi; | « t66juhendid ja nende lugemine;

+ valib ja kasutab l&htuvalt kasutatavast materjalist | + tarbeeseme kavandamine;
sobivaid ja ohutuid to6votteid, seadmeid ja

8évahendeid: TOORIISTAD JA TOOVOTTED

» margib toorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile; MATERJALIOPETUS

. oskab iihendada detaile vahemalt kahel erineval | * téostusjoonise, eskiisi,

moel; materjalikulu arvutus;

» tegevuste kavandamise protsessis esitleb
kavandit ja toob esile Ulesande taitmisel tekkivad
kitsaskohad; kasutamine (materjali s&astlik

» materiaalsete ressursside
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»  mdddab juhendamisel detaili [abimddtu nihikuga;
» margib ja td6tleb juhendamisel lihtsamat seotist;

» jargib jadtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pohilisi ndudeid ja teab ressursside saastliku
kasutamise moju tervisele ning

kasutus;
TOOOHUTUS
- suhtumine td6vahenditesse ja

koolivarasse;

looduskeskkonnale. Moisted: distants, mo6t, markimisviga,
nihik, harkkaliiber, detail, toorik
Praktilised t66d:
o Mbdtellesanded: mddta ning kanda
todjuhendilt Glesanded detailile vdi tddlehele.
e Tooohutusjuhend: illustreeritud t66juhendi
koostamine.
o Jaatmete kaitlemine: ja&tmete sorteerimise
Ulesanded.
TOOPROTSESS ULDTEHNILISED TEADMISED

*  puurib avasid puurpingis vdi kdsipuuriga;

* puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga; saeb
kdverjoonelisi kontuure kési- voi elektrilisekasisaega
(vajaduse korral abiga);

+ margib toorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile;

* teostab ja jargib lintsamaid motmisi, mdddab
juhendamisel detaili 1&bimd&tu nihikuga;

« jarkab puittoorikust detaile 6pitud nurkade (nt 45°, 90°
nurga) all;

+ margib ja tootleb junendamisel rodptappe; koostab
lintsama t6ojuhendi ja/voi fotoseeria oma tédprotsessist;

« tdotab sihikindlalt ja viib kavandatu 18pule; tédtab
elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte valtida.

« jargib jadtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi
ndudeid ja teab ressursside saastliku kasutamise moju
tervisele ning looduskeskkonnale;

+ oskab Uihendada detaile vahemalt kahel erineval moel

* probleem(ilesannete lahendamine;
* td0 etapid, tulemuse esitlemine;

* tdovdtete ja tddprotsessi
kirjeldamine;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED

+ eseme valmistamine;

* materjalide kasitsi tootlemine;
MATERJALIOPETUS

* materjalijaékide taaskasutus ja
utiliseerimine;

TOOOHUTUS

- ohutud toovdtted tdoprotsessis
Moisted: Ajakasutus, neetimine,
puurimine, spiraal, réngas, llli, tdéohutus
ja té6kultuur.

Praktilised tood:
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e  Puidust mdistatused: osavusmangud.

e Puidu ja plekitddde harjutused.

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

* koostab lihtsama tddjuhendi ja/voi fotoseeria oma
tddprotsessist;

* pakub abi ja palub abi kaasopilastelt - mdistab rihmas
t66tamise voi t60 jaotamise olulisust;

« jargib todtades higieeni-, korra- ja puhtuse nduded,
korrastab oma tédkoha ning téévahendid.

* to6tab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte véltida.

ULDTEHNILISED TEADMISED

* to6juhendi koostamine,

+ dokumenteerimine, t0protsessi pildistamine;
TOORIISTAD JA TOOVOTTED

« pilditdétiusprogrammide tutvustamine; TOOOHUTUS

* Oppetdokoja kodukorra ja ohutustehnika nduete
jargimine;

» tddkoha korrashoid ja hligieeninduete taitmine.

Moisted: tootearendus, eesmark, loovus, omaalgatus,
katsetamine, IKT programmid.

Praktilised tood:

o Oma tegevuse todportsessi jaddvustamine ja
esitamine kasutades tuttavat
pilditédtlus/esitlusprogrammi.

4.7.6 Tehnoloogiadpetus 8. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

» loeb jooniselt detaili mddtmeid ja teeb lihtsaid
jooniseid;

» saeb ja hddveldab lihtsaid detaile
puidutdétiuspinkidel;

» valmistab ja kasutab juhendamisel lihtsa seotise;

+  valmistab lihtsamaid esemeid (kasutades &pitud
seotisi);

+ valib ja kasutab I&htuvalt kasutatavast materjalist
té6vahendeid, rakendab sobivaid ja ohutuid
toovotteid;

jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pdhilisi ndudeid;

ULDTEHNILISED TEADMISED
0 jooniste lugemine ning
valmistamine

= eskiisi koostamine

= detailile md6tude

kandmine

= materjalikulu

arvutus

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
0 Kasitooriistad

* saag;

= hoovel
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= noad, peitlid
o Elektrilised kasitooriistad
= akutrell; = tikksaag; = poleti
o Elektrilised toopingid
= puurpink; = treipink; = vibrosaag
0 seotised ja tapid
MATERJALIOPETUS
0 materiaalsete ressursside
kasutamine (materjali saastlik kasutus;
TOOOHUTUS
* suhtumine tédvahenditesse ja koolivarasse) -
Moisted: disain ja inseneeria, tehnika,
160 etapid, treimine, automatiseerimine.
Praktilised t60d:
e Puidust riiul/tool: erinevate liidete

kasutamine, t66juhendite jargi tequtsemine.

TOOPROTSESS

mdistab treimise mdistet;
oskab treida lihtsamat detaili koos abiga

valib ja kasutab lahtuvalt kasutatavast materjalist
tdévahendeid, rakendab sobivaid ja ohutuid
toovotteid;

saeb ja hodveldab puidust detaile
puidutdétiuspinkidel;

valmistab lihtsamaid tarbeeseme;

valmistab juhendamisel keeltapi ja /v6i puurib
(freesib) tapipesasid;

jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pdhilisi ndudeid;

koostab lihtsama to6juhendi ja/véi videojuhendi
oma tdprotsessist.

ULDTEHNILISED TEADMISED

* ajakasutus - kas dpilane tuleb digel
ajal tundi ja lahkub sealt digel ajal;
kas t6dd valmivad tahtajaks
TOORIISTAD JA TOOVOTTED

* eseme valmistamine - materjalide
masin ja kasitsi tootlemine,
detailide montaaz;

* viimistlemine - pinna lihvimine,
toonimine, peitsimine, varvimine ja
lakkimine;

MATERJALIOPETUS

 materiaalsete ressursside
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kasutamine (materjali saastlik

kasutus;

TOOOHUTUS

* suhtumine tédvahenditesse ja koolivarasse)

* Oppetdokoja kodukorra ja ohutustehnika nduete
jargimine.
Maisted: limpuit, keere, tasandamine,

tugipind, tlekandemehhanismid

0 Puidust pusle - pusle valmistamine puidust.
Opitakse detaile vélja I6ikama, omavahel sobitama
ning tutvutakse puidu omadustega.

0 Puidust rippuv ornament — lihtsa puidust riputatava
eseme valmistamine. Too arendab kujunduslikku
mdtlemist ja todriistade ohutut kasutamist.

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

« tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 18pule; ¢« jargib
td6tades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab
oma todkoha ning tddvahendid;

* koostab lihtsama t66juhendi ja/vdi videojuhendi oma
td6protsessist ja esitleb valmistatud eset.

ULDTEHNILISED TEADMISED
» tegevuste planeerimisel
todprotsessi mdtestamine,
kavandamine ja jargimine;

* ainealase teabe otsimise oskus
kirjandusest ja internetist.
TOORIISTAD JA TOOVOTTED
* Toob esile ulesande taitmisel
tekkinud kitsaskohad, esitleb 00
tulemust ja anallUsib t66 kaiku
MATERJALIOPETUS

* |ahtuvalt esemest vajalikud ja
sobivad materjalid ja td6vahendid.
TOOOHUTUS

* tookoha korrashoid ja

higieeninduete taitmine




Mbisted: mehhaaniline tugevus,
tehnilised puudused, kvaliteet, mé6bel,
disain.

Praktilised t60d:

o Puidust mddbliese (laud, tool, riiul)
Loovtdo: teostusjooniste ja tédprotsessi
kirjelduste koostamine, dpilane valib huvi
korral loovtodna praktilise t66 - eseme

valmistamise.

4.7.7 Tehnoloogiadpetus 9. klass

OPITULEMUSED

OPPESISU JA OPPETEGEVUSED

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

* planeerib iseseisvalt vdi riihmas tervikliku tooprotsessi
ning hindab t60 korrekisust ja esteetilisust;

* loeb toojoonist dpitud teadmiste/oskuste ulatuses;

* mbodab joonlaua, nihiku ja méddulindi abil eseme
joonmddtmed ja vajaduse korral tdhendab neid lihtsa eskiisi
kujul les;

+ asutab materjale, toévahendeid ja niidisaegseid
seadmeid eesmargiparaselt, vajaduse korral dpetaja abiga;

+ viimistieb esemeid, pdletiga toonimise, varvimisega;

* tunneb seoseid tehnika arengu ja ajaloo vahel.

ULDTEHNILISED TEADMISED
0 jooniste lugemine ning
valmistamine

= eskiis ehk kavand

o lintsate ruumiliste esemete
kujutamine;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED
0 Kasitooriistad

= saag; = hodvel = noad, peitlid
o Elektrilised kasitdoriistad

= akutrell;= tikksaag; = pdleti

o Elektrilised tédpingid

= puurpink; = treipink; = vibrosaag
MATERJALIOPETUS

o tehnika areng ja ajalugu;

0 puit;

o metall;
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0 plast.

Moisted: Mddtmine ja markimine,
mdo6tmisviga, joonis, eskiis, tolerants,
materjalidpetus;

Praktilised t66d (valik):

Puidust I6ikelaud: Opilased valivad
sobivad puitmaterjalid, joonistavad
Idikelaua kuju, saevad valja pussi- voi
kasisaega, lihvivad pinnad siledaks ja
viimistle soovi korral 6li v6i vahaga.
Puidust kauss: Valitakse puitmaterjal,
joonistatakse kaussi kuju, saetakse valja ja
to6deldakse.

Puidust rippuv ornament: Joonistatakse
ornament puidule, saetakse vélja ja
lihvitakse. Puuritakse kinnituse jaoks auk.
Viimistletakse.

Puidust ménguasi: Valitakse loomake voi
auto disain, joonistatakse puitmaterjalile,
saetakse valja lihvitakse ja liimitakse
detailid kokku. Viimistletakse.

Metallist vétmehoidja: Valitud
metallitangist Idigatakse tikk, vormitakse
painutusrauaga soovitud kuju ja lihvitakse

servad.

TOOPROTSESS
» suudab valmistada joukohaseid liiteid;

« Uhendab detaile erinevate liidete abil, mdistab

tdOprotsessis erinevate masinate kasutusalasid;

ULDTEHNILISED TEADMISED
0 kavandamine;
o0 toovahendite hooldamine

(teritamine, puhastamine,
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+ valib téévahendid ja kasutab neid lahtuvalt
esemest;

+ kirjeldab ja anallusib oma t66 valmimist etappide
kaupa ning esitleb I6pptulemust, vajaduse korral
dpetaja abiga;

» kavandab iseseisvalt tddprotsessi ja seda ka

parandamine);

o liited/seotised:;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED

0 kési- ja elektritdoriistad
MATERJALIOPETUS

o viimistlustodd: toonimine,

varvimine.

TOOOHUTUS

- Ohutud t66votted tooriistadega

- Ohutusnduded viimistlemisel

Moisted: ohutud toovotted, tootamine
kasitodriistadega, td6tamine elektriliste
todriistadega, materjalide eripéra,
toonimine, varvimine, peitsimine,
viimistlemine

Praktilised tood (valik):

Puidust karp: Puidust karbi valmistamine
saagimise, lihvimise, limimise ja naelte
vOi kruvidega kinnitamise tehnikaid
kasutades

Puidust taldrik: Puidust taldriku lihvimine
ja viimistlemine.

Taaskasutatud materjalidest ese: Eseme
valmistamine taaskasutatud materjalidest,
naiteks plastikpudelitest, vanadest riietest

jne.

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

» planeerib oma tegevusi lahtuvalt pistitatud
Ulesandest;

ULDTEHNILISED TEADMISED
0 ajakava, t66 planeerimine,

distsipliin;
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otsib ja valib ainealast teavet kirjandusest ja
internetist;

teab ja rakendab séastliku arengu ja
keskkonnahoiu phimétteid;

jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

* karjaari planeerimine,

ametikoolide erialad;

TOORIISTAD JA TOOVOTTED

* veebipbhised keskkonnad;
MATERJALIOPETUS

* materjalijaékide taaskasutus ja
utiliseerimine;

TOOOHUTUS

- t006ohutus ja téokultuur;

Mdisted: ajakava, karjaari planeerimine,
materjalide Umbertdétiemine,
jatkusuutlik areng

Praktilised t66d (valik):

Puidust riiuli valmistamine: See 166 aitab
dpilastel arendada oskusi materjalide
valimisel, to0protsessi planeerimisel ja
todvahendite kasutamisel; aitab

mdista saastliku arengu ja
keskkonnahoiu pdhimétteid ning jargida
tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.
Metallist konksu valmistamine:

aitab dpilastel arendada oskusi
materjalide valimisel, tddprotsessi
planeerimisel ja todvahendite
kasutamisel; aitab see mdista

saastliku arengu ja keskkonnahoiu
pdhimdtteid ning jargida tervisekaitse- ja

todohutusndudeid.




